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Dostepny bezptatnie na stronie www.43RIDE.com


http://43ride.com

Zdjecie na oktadce:
Zdjecie: Michat Niewdana
Rider: Krzysztof ,,Generat” Kus

Zdjecie: Igor Kepinski Rider: Tomasz Profic
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Fotoklatka

Ludzie, wywiady

Young Guns - Mateusz Sochacz
35+ - Patryk Persich

Fotograf - Jakub Kocjan

Sam Pilgrim

Relacje

Vienna Air King

Majowkowe wycieczkowanie
Skafunder Massive Jam

Puchar Swiata DH - Maribor
Puchar Polski DH:

- Wista Stozek

- Czarna Gora

- Czarna Gora inacze;j...

- Miedzybrodzie Zar

Enduro Trophy - Bielsko Biata
Castorama DH Szczyrk - fotorelacja
Szczysler, Szczeribor, czyli Szczyrk
Joy the ride, share your joy

Puchar Warmii i Mazur w Kiezlinach
Flow Challenge Warszewo

PROradnik
O kibicach stow kilka...

43RIDE testuje

KRK - kask, fokcie, kostki
Klocki UNEX - czes¢ druga
Answer - czes¢ druga

Kaski MET - czes¢ druga

Old Stuff: Girvin Vector 3 ‘1996

Koniec




Czas wakacyjny, czas urlopu, weekendy, to Swietna pora na
realizacje rowerowych wypraw. Oczywiscie nie zapomnijcie w tej
beztrosce o swoim zdrowiu i chronicie sie jak tylko mozecie, zarow-
no przed stonncem jak i upadkiem. A gdy znajdziecie chwile wolnego
czasu, to wezcie 43RIDE i najnowszy numer!

W jedenastej odstonie znajdziecie super zdjecia w fotoklatce,
weekendowe wojaze, relacje z zawodow DH, niejednokrotnie kilka
sposobow patrzenia na te same imprezy. Rozmowy, to jest to co lu-
bimy robi¢ najbardziej, a udato Nam sie porozmawiac z takimi ludzmi
jak Sam Pilgrim, Mateusz Sochacz, Jakub Kocjan czy Patryk Per-
sich (wracaj do zdrowia!). Nie mogto zabrakng¢ tez PROradnika od
Kingi, a catos¢ domykajg testy z jedynym w swoim rodzaju dziatem
Old Stuff. Aby nie przedtuzaé, zycze mitej lektury oraz NIE potama-
nia kosci podczas zabawy na rowerze!

Zbyszek Nowicki - 43RIDE

Zdjecie: Rafat Bzdak
Na zdjeciu: Bartek, Tomek & Maciek

Dziekujemy wszystkim za mozliwo$¢ wykorzystania ich stow i obrazéw! To dzieki >
Wam moglismy stworzy¢ ten numer 43RIDE. Pamietaj, TY rowniez mozesz pokazac¢ cos innym! |
Jezeli chcesz podzieli¢ sie ciekawymi materiatami, skontaktuj sie z nami! Czekamy na materia- __ - wing
ty do konca sierpnia 2010. Nastepny numer 43RIDE ukaze sie pod koniec wrzesnia 2010.



,Generat” Kus

rider: Krzysztof
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zdjecie: Michat Chodkowski
rider: Mateusz Sochacz
Wista, Stozek




FOTOKLATKA
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zdjecie: Marcin Wrébel
rider: Filip Kofodziej
Suszec, dirty u Szamankow
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Mateusz Wolinski
»Ufik” Budzynowski
Gliwice

_ zdjecie
% rider: Adam
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. Mateusz

Zdjecia: Kuba Obuch,
Michat Chodkowski -

= Sochacz

Tomasz  Profic: Na
dzien dobry zaprezen-
tuj sie fadnie i powiedz
nam cos o sobie...

Mateusz Sochacz: Nazy-
wam sie Mateusz Sochacz,
mam 16 lat i mieszkam w
Chetmie.

- Kolejne standardowe
pytanie - kiedy, gdzie
i przez kogo zostates
wciggniety do rowero-
wego swiatka DH?

Cata moja przygoda z DH
zaczeta sie wiosng 2007
roku, gdy ogladajac tele-
wizje trafitem na program
Drop In. Bytem zafascy-
nowany tym programem i
rowerami. Miesigc pozniej
kupitem rower i zaczatem
stawiac pierwsze kroki w
DH w pobliskim lasku.

www.43RIDE.com
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- Nie kazdy w tak mtodym wieku moze pochwalic¢ sie, ze jezdzit
po trasach w Whistler. Jak Ci sie podobato w Kanadzie?

Tras nie bede opisywat, bo chyba kazdy wie co i jak... A tak poza tym,
to Kanada jest ciekawym krajem. ZobaczyliSmy wiele nowych rzeczy
oraz pieknych gorskich widoczkéw z niedzwiedziem w tle :D

- Podobno strasznie narzekates na kanadyjskie jedzenie? ;)

Podobno? Skad takie informacje? Jedzenie byto bardzo dobre, lecz
straszna monotonnos$¢ panowata w naszej kuchni. Przez miesigc obiady %
roznity sie jedynie ilosciag marchewki i rodzajem makaronu.

. . o —w =

. - : < Zdjecie: Michat Chodkowski®*
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LUDzIE, wywiaDY: YOUNG GUNS - MATEUSZ SOCHACZ
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Zdjecie: Michat Chodkowski
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¢ - Wroémy moze do kraju... Gdzie jezdzisz na co dzien?

Na co dzien jezdze w pobliskim lasku, mam tam kilka ciekawych tras i czesto
& wpadam tam potrenowac.

- W jaki sposob przygotowywates sie do sezonu 2010? Pamietaj, ze |
| marchewki od Schodka traktowane sq jako niedozwolony doping ;) |

1 Od powrotu z Whistler ani razu nie jadtem marchewki ;) Jako$ specjalnie nie

przygotowuje sie do sezonu, trenuje na crossie, bardzo duzo ptywam i 2-3
razy w tygodniu jezdze na rowerze XC.
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ach? Dobry wyn
czy po prostu stocz

tym czasem

Jak podchodz
- Wiazesz z tym sportem jakies wieksze :

nadzieje czy traktujesz to jako dobra za-

bawe?
dzi¢ troche $wiata , a jesli chodzi o zawody, to

Bardziej traktuje to jako dobrg zabawe, bo B
podczas wyjazdéw rowerowych mozna zwie-
chciatbym gdzie$ wskoczy¢ na podium.

Na razie bez spiny stoczyc¢ sie na dot z przy-
zwoitym czasem. W tym sezonie chce bardzo
duzo pojezdzi¢ w gérach i po zawodach, moze |
jakiegos tripa po Europie. Ogdlnie czysta za-

bawa z domieszkg $cigania.
- Dzieki za rozmowe!
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5 + Patryk Persich *

Rozmawiat: Zbyszek Nowicki
Zdjecia: Zona Patryka ;)

¥ e
,Szkoda zycld na kan y?f”

i TV, na rower wszyscC -

wania oséb, ktére jezdzg na rowerze DH/FR. Jak sie pdzniej okazato, nie
jest to trudne i musze was zaskoczy¢, to nie jest sport uprawiany tylko
przez mtodziez w wieku szkolnym czy studenckim - tym sportem bawig -
. sie naprawde dorosli i ,powazni” panowie/panie. -

Na pierwszy ogien 35+ poszedt jeden z moich kolegéw. Zakrecony
* z dusza mtodego wojownika, szef agencji reklamowej Patryk Persich !
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~ LUDZIE, WYWIADY: 35+ PATRYK PERSICH

Zbyszek Nowicki: Patryku dotaczytes do
prestizowego grona 35+ ;) czy czujesz
ten wiek na karku?

Patryk Persich: Coraz czesciej odczuwam, ze
16 lat miatem ponad 16 lat temu, hahahaha. Z
jednej strony wewnatrz wcigz czuje mtodosé,
nie spieszno mi do bycia powaznym panem
Patrykiem, ale z drugiej strony ciato ma juz
za sobg kilka wiosen i pare blizn. Coraz ciezej
dojs$¢ do siebie po kontuzjach, treningi nie sg
juz tak tatwe jak kiedys, no i jednak stres dnia
codziennego odbija sie na wydolnosci i mozli-
wosciach sportowych.

- Jak zarazites sie kolarstwem zjazdo-
wym?

Pamietam jak dawno dawno temu dostatem
od mojej rodziny z Niemiec taki rower MTB z
Tesco, pojechatem od razu pociggiem w goéry
i dotartem szlakiem na Stozek. Podczas zjez-
dzania tym samym szlakiem ztozytem dwa kota
w o0semki, a tylny tréjkat odpadt catkowicie od
reszty ramy :-) Mysle, ze wtedy sie zarazitem
kolarstwem grawitacyjnym, haha. Oczywiscie
pozniej byt rower XC, ale jako$ nigdy sie w nie-
go nie wkrecitem za bardzo. Kolejnym etapem
byt rower dirtowy. KopaliSmy z chtopakami
wielkie hopy na naszych $laskich hatdach i w
wolnym czasie skakaliSmy ile sie dato. Pewne-
go razu pojechatem z takim strasznie tandet-
nym rowerem dirtowym (nie miatem w tamtym
czasie kasy na sprzet) do Szczyrku na Skrzycz-
ne i to byto to! Co prawda, rower sie rozleciat,
ale ja wiedziatem, ze ten sport pochtonie mnie
bez reszty. No i zaczeto sie zbieranie kasy na
pierwszg Kone Stinky, poznatem chtopakow ze
Szczyrku (ktérych serdecznie pozdrawiam) i
krok po kroku wkrecatem sie w temat downbhil-
lu. Dzi$ nie wyobrazam sobie zycia bez tego.

www.43RIDE.com

- Myslisz, ze z wiekiem naturalnym jest
przejscie z XC/AM do DH/FR? (w moim
przypadku tez tak byto, mnie juz nie chcia-
fo sie podjezdzac) ?

Hm, mysle, Zze to zalezy od konstrukcji psy-
chicznej, ale jak jedziesz w géry na XC gtdownie
po to zeby $miga¢ w dot, to wiadomo jak to
sie skonczy. Z drugiej strony mam wielu zna-
jomych, ktoérzy do dzi$ jezdzg XC, trenujg pod
tym katem, startujg w zawodach i mimo to na-
wet nie myslg o FR/DH. Dla mnie XC byto zbyt
nudne, brakowato adrenaliny i tego poczucia
~Wyjatkowosci” dyscypliny sportowej, ktérg
uprawiasz.

- A moze downhill to sposéb na druga
mtodosc¢?

Oczywiscie co$ w tym jest! Przebywasz w towa-
rzystwie mtodszych chtopakéw (i dziewczyn!)
i naturalne jest to, ze dzieki temu sam czu-
jesz sie mtodziej. Powiem Ci szczerze, ze mimo
czasami duzej réznicy wiekowej, Swietnie sie
dogaduje z catg ekipg z tego Swiatka i bardzo
lubie cate to towarzystwo. Na mys$l o tym, ze w
weekendy miatbym siedzie¢ z takim typowym
35-latkiem i caty czas poswieca¢ na gadki o
pracy, dzieciach, kryzysie finansowym... fuck,
stabo mi sie robi!! Dochodzi oczywiscie poczu-
cie tego, ze badz co badz jest to sport hardco-
rowy i gdzie$ tam czuje sie naprawde mitodo i
wyjatkowo po kolejnych zawodach, na ktérych
pokonatem swoje kolejne demony strachu, a
moi koledzy réwiesnicy... hm... odpalili nowe-
go grilla i byt czad, jeden sie oparzyt, a drugi
wypit 10 browaréw ;)

14
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- Co czujesz jak stoisz przed wyciagiem i
widzisz tych miodych , gibkich” riderow?

Ja wam jeszcze k...a pokaze jak sie jezdzi! A
na serio, czuje wielkq rado$¢, naprawde. To
Swietne, ze Ci ludzie tak mocno sie angazu-
ja w to co robig, wktadajg w to catych siebie,
przezywajq ten sport catym sobg, uktadajq so-
bie zycie pod to wszystko. Widze, ze rodza sie
pomiedzy riderami prawdziwe przyjaznie, to
naprawde wspaniata rzecz i jak patrze na tych
ludzi przed wyciagiem, to po pierwsze wtasnie
to czuje. Patrzac jak $migajq bez strachu i z to-
talng lekkoscig po trudnych trasach, to czasami
troszke mi przykro, ze nie mam 16 lat i nie
wzigtem sie za ten sport wczesniej, ale gtow-
nie ciesze sie ich poziomem i umiejetnosciami.
Fajnie jak ludzie majq btysk w oczach i dgzg do
postawionych sobie celéw!

- Zawodowo szefujesz duzej agencji Dre-
am Up, jak udaje sie Ci pogodzi¢ jazde ro-
werowaq z pracq?

ICH

) Oczywiscie wiekszos$¢ os6b w firmie tez $mi-
ga na rowerach z tym, ze chtopaki zarazili sie
ostrym kotem i wyczyniajg niesamowite rzeczy
na tych rowerach (pozdro dla nich). No to jest
chyba najstabszy punkt bycia ,dorostym”. Pro-
wadzenie udanego zycia zawodowego w Polsce
nie jest tatwe, trzeba bardzo duzo energii i wta-
snego siebie wtozy¢ w to, zeby ten caty biznes
+ jako$ prosperowat. Pamietam jak rozkrecatem
\n firme i koniczytem prace nie wczesniej niz o
N 20, nawet o 21, ledwo zytem i nie miatem sity
zeby reka ruszy¢, a co dopiero trenowacd. Nie
zdawatem sobie sprawy z tego jak mocno stres
moze wptywac na takie rzeczy jak np. wydol-
no$¢ fizyczna, ciggte nerwy, zarwane noce ro-
> big swoje. No ale... po jakims$ czasie udato mi
sie znalez¢ zioty Srodek i wieczory rezerwu-
je na czas poswiecony Magdzie oraz treningi.

PATRYK PER

WYWIADY:

LUDZIE

(11) czerwiec 2010

Oczywiscie zawsze musze wozi¢ ze sobg kom-
putery, telefony i czesto udaje przed klientami,
ze oczywiscie siedze w biurze i pracuje nad ich
kampaniami odpisujgc szybkie maile pod wy-
ciggiem. W tym przypadku wyznaje zasade, ze
poki jeszcze stoje na nogach to jest OK!

- Nasz magazyn jest o rowerach, ale mu-
sze zapytaé, zanim zaczates startowac¢ w
DH uprawiates inne sporty?

W zasadzie od dziecka uprawiatem rézne spor-
ty i od dziecka rywalizowatem w réznych tur-
niejach czy zawodach. Majac 8 lat zaczatem
gra¢ w tenisa bardzo intensywnie, w wieku lat
15 jezdzitem w sumie non-stop na turnieje i
mecze podrdzujac po Europie Wschodniej za
pienigdze klubu. Przestatem gra¢ w wieku 19
lat, kiedy doszedtem do wniosku, ze imprezy i
dziewczyny s ciekawsze niz przebijanie pitki.
Od dziecka $migam réwniez na nartach, tutaj
rowniez klub i zawody, uwielbiam freeridowe

kA

www.43RIDE.com

szalenstwo poza trasami na $wiezym puchu!
Po drodze byt jeszcze windsurfing i deskorolka,
zrobitem kiedys$ kickflipa z 12 schodéw i wyla-
dowatem deskg na przedniej nodze... do dzi$
po zawodach mam problemy z kostka.

- Narciarstwo, czy jest jakis wspolny mia-
nownik z DH?

Hm... mysle, ze mozna znalez¢ kilka punktow.
Ptynna praca catego ciata jest kluczem do suk-
cesu. Zaufanie do tego, ze krawedz czy opona
utrzymajq Cie na stoku robi swoje. Narty mam
niemal wyssane z mlekiem matki i wiem, ze
zawsze mnie utrzymajg na stoku, ze krawedz
bedzie robi¢ swoje i bedzie trzymac. Brakuje
mi tego zaufania na rowerze, zamiast jechad
dalej ktadac rower, wciskam klamke, bo mam
wrazenie, ze kota zaraz ujadgq. W jednym i w
drugim przypadku potrzebny jest dobry refleks
i dobre warunki psychomotoryczne. Mocne nogi
pomogg na stoku i trasie rowerowej.
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LUDZIE, WYWIADY: 35+ PATRYK PERSICH

- Downhill kojarzy sie ludziom postronnym z niebezpieczen-
stwem, szalenstwem, a przeciez jezdzacy na nartach w ttumie
na stoku wiecej ryzykuja niz my na rowerach — co o tym sa-
dzisz?

Mimo wszystko mam wrazenie, ze jednak my wiecej ryzykujemy. By¢
moze wynika to z tego, ze narty sg dla mnie tak proste, a rower wcigz
sprawia wiele trudnosci. Poza tym osoba, ktéra nigdy nie jezdzita na
nartach, wchodzac na stok daleko nie zajedzie, srednio po 5 metrach
lezy, a widziatem paru ,odwaznych”, ktérzy puszczali sie na rowerze z
gory nie majac pojecia co i jak - dwdéch pomagatem odwiez¢ do szpi-
tala... Jest jeszcze kwestia tego jak sie jezdzi na rowerze i na jakich
trasach. Na zachodzie jest mndéstwo bardzo lajtowych single trackéw,
na ktére przyjezdzajg cate rodziny i bezpiecznie bawig sie w zjezdzanie.
Patrzac na rideréw podczas zawodow powinniSmy pamietaé, ze w su-
mie to najlepsi specjalisci tej dyscypliny w Polsce, znajg sie na rzeczy
i potrafig szybko i bezpiecznie smigac¢ po trasach. To wszystko zalezy
od tego kogo ze sobg poréwnamy i tu i tu sg spece i ludzie, ktérzy sie
uczg, ktérzy sg bardziej podatni na wypadki. Dodam jeszcze tylko, ze
na nartach nigdy nie miatem powaznej kontuzji, a na rowerze... szkoda
gadad. Gdy pada deszcz, to bark boli jak cholera ;)

www.43RIDE.com

- Zona... a co na to zona?

Haha... i co mam Ci teraz powiedzie¢? Wiadomo, ze zona dorwie ma-
gazyn i bedzie czytaé, zona! Pozdrawiam matzonke ;) ...a tak serio, na
poczatku byto duzo tar¢, kazdy weekend znikam na rower, a wiadomo,
ze o zony nalezy dbac i poswieca¢ im wiele uwagi, a tu sie ,kochan-
ka” pojawita i to w tym samym domu! MieliSmy z tego powodu troche
spinek i awantur. Po czasie Magda zauwazyta jak wiele radosci spra-
wia mi rower i postanowita zmieni¢ taktyke, sama sprobowata o co w
tym wszystkim chodzi i ztapata bakcyla! To byto najlepsze rozwigzanie
z mozliwych (oczywiscie z mojego egoistycznego punktu widzenia), za-
czeliSmy spedzac¢ razem czas na rowerze. W tej chwili objezdzilismy
wspdlnie wiele bike parkéw, Magda ma za sobg takie trasy jak pucha-
rowka w Mariborze czy Schladming, na ktérych catkiem dobrze sobie
radzi :) Jezdzi ze mng na zawody i wiernie kibicuje, co pewien czas
pocieszajgac mnie sformutowaniami typu ,,misio w tym miejscu pojecha-
te$ jak straszna ciota, sta¢ Cie na wiecej, nie wymiekaj!”. Moge wiec
powiedzie¢, ze nasza rodzina zyje w harmonii z rowerami i nie wynikajg
z tego powodu problemy.

16
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LUDZIE, WYWIADY: 35+ PATRYK PERSICH

- Podobnie jak do sezonu narciarskiego nalezy przygotowa¢ sie do sezo-
nu, czy do rowerowego tez jakos specjalnie sie przygotowujesz?

Staram sie przygotowac najlepiej jak tylko sie da. Zimg chodze regularnie na
sitownie, sporo czasu siedze na trenazerze i raz w tygodniu jestem na basenie.
Wczesng wiosng staram sie jak najwiecej Smiga¢ na szosie nabijajac kilometry
i robigc interwaty. Tej zimy niestety dorwato mnie chordbsko, ktére nie chciato
odpusci¢ ponad dwa miesigce i troszke kondycji poszto w dym, ale nadrabiam!

- Musze o to zapytadé, ktorego z zawodnikow w PL i za granica, styl jazdy
Ci sie podoba - taki powiedzmy wzoér wg. Ciebie do nasladowania.

Oczywiscie mam swoich idoli jak kazdy 18-sto... tfu... 35-latek. W Polsce jest
nim Michat Sliwa za swoj bezszelestny ,Ninja Style”. Uwielbiam jego bezwysit-
kowaq, cichg jazde, patrzac na niego to sie wydaje takie proste. Lubie tez bardzo
styl Jody, ,KungFu Tiger Style” peten energii i mocy. Naprawde pieknie to chtop-
cy opanowali. Z rideréw zagranicznych oczywiscie Peaty za to, ze toi wcigz dupe
mtodziezy, a za styl chyba najbardziej Sam Blenkinsop, za jego luz i swobode
podczas jazdy.

- Twoje ulubione miejsce do jazdy na rowerze w PL i za granicq?

W Polsce jezeli chodzi o trase to Stozek - ma wszystko co trzeba, sgq korzenie,
ciasne zakrety, trawers, no i panowie z wyciggu sq bardzo dobrze nastawieni do
rowerzystéw. Lubie réwniez Szczyrk za klimat, mam sentyment do tego miejsca,
mam nadzieje, ze kiedy$ powstanie tam polskie Whistler. Za granicq to chyba
Maribor, wymagajaca pucharéwka i petno dzikich tras dbajg o to, zebys sie nie
nudzit. Kranska Gora jest rowniez miejscem, do ktérego mdgtbym sie przepro-
wadzi¢ bez chwili wahania, piekne miejsce ze swietnymi trasami i krysztatowym
jeziorem u podndza pieknych gér!

- Czego brakuje w naszej ojczyznie do uprawiania DH/FR?

Przede wszystkim to pozytywnego nastawienia ,wyciqgu” do rowerzystow. Mysle,
ze jest to nie fair jak zostawiamy gdzie$ nasze ciezko zapracowane pienigdze, a
ludzie traktujg Cie z buta, to nie jest przyjemne. Dbania o trasy, o to, zeby fak-
tycznie sie jakos$ rozwijaty, zeby ludzie ktérzy chcg zaczaé przygode z tym spor-
tem mieli szanse znalezienia odpowiednich warunkéw dla siebie. Poza tym nie
lubie jako$ marudzié, ze u nas jest do dupy, a za granicq jest fajnie. Jak chcesz
pojezdzi¢ to jest gdzie Wista, Szczyrk, Zar, Czarna Gdra, Wierchomla w kazdym z
tych miejsc znajdziesz trase od bardzo tatwych na Wierchomli, po bardzo trudne
na Czarnej Gorze. Oczywiscie fajnie by byto mie¢ Whistler na Skrzycznym :)

www.43RIDE.com 17
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LUDZIE, WYWIADY: 35+ PATRYK PERSICH

- Co najbardziej irytuje Cie na trasach, w bike par-
kach czy u ludzi?

Wiesz co, strasznie nie lubie takiego prymitywnego cham-
stwa u niektorych rideréw. Jak chcesz by¢ prawdziwym
pro, to musisz co drugie stowo przeplata¢ k...a albo ch...j.
Musisz z wyciagu zrzuca¢ puszki po piwie, albo red bullu,
a na ludzi krzyczeé z daleka sp...¢. To psuje wizerunek
tego sportu, ludzie pdzniej przez takich ,proséw” majq
spaczony poglad na temat nas wszystkich. Naprawde tego
nie rozumiem. W bike parkach wkurzaja mnie nie prze-
widziane przerwy techniczne trwajgce 3dni. Trafitem raz
na takg w Jasnej, co godzine, za godzine miat juz dziatac
wyciag i tak przez 3 dni. Z kolei na trasach podnoszg mi
troszke cisnienie ludzie, ktorzy witaczajq sie do ruchu nie
patrzac czy ktos leci z géry. Kilka razy szorowatem ostro
w krzakach wybierajac tq droge zamiast plecy nieprzy-
tomnego cztowieka.

- Wiem, ze fascynujesz sie buddyzmem. Czy ma on
wplyw na sposob podejscia do jazdy na rowerze?

Zgadza sie, mysle ze buddyzm i jazda na rowerze majq
pare wspdélnych mianownikéw. To co fascynuje mnie naj-
bardziej, to takie catkowite spoczywanie w danej chwili
bez myslenia o przysztosci czy przesztosci. Pedzac na ro-
werze jestes w 100% w ,tu” i w ,teraz”. To bardzo wy-
zwalajace uczucie, mysle ze wtasnie miedzy innymi za to,
tak bardzo kochamy ten sport. Wielcy Mistrzowie méwig,
Ze nieustraszonos$c¢ jest wielkg wtasciwoscig, staram sie
o tym pamietac¢ za kazdym razem jak mam petne gacie
widzac jeszcze wiekszg hope. Poza tym fascynuje mnie
praca z naszymi emocjami. Buddyzm jako nauka prze-
kazujgca konkretne metody do pracy z nimi utatwia tro-
che walke ze stresem czy strachem. Wiecie, ze kiedys$
w stanach podpieli do komputeréw moézgi mnichéw zen
podczas medytacji oraz moézg jednego ridera w trakcie
$migania na rowerze? Mieli bardzo zblizone wyniki pod
wzgledem fal jakie produkowaty ich mézgi. Mysle tez, ze
zawodnicy, ktérzy moéwig o tzw. flow, czyli o przeptywie
ktérego doswiadczajg podczas $Smigania mieli by co$ do
powiedzenia w tej materii :)

18
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- Zjazd rowerowy to duzy wysitek dla organizmu, to dostawa adrenaliny do
krwiobiegu — czy pomaga to w zyciu codziennym?

Szczerze méwigc, mysle ze w naszym wieku moze powodowac wiecej ztego (adrenalina)
niz dobrego. Tak przynajmniej twierdzg lekarze. Zbyt duzo adrenaliny niszczy serce,
ostabia uktad nerwowy, ale kto by sie przejmowat? Oczywiscie z mojego punktu widze-
nia fajnie jest odczuwac ,power” i by¢ petnym mocy, kazdy z nas poznat uczucie kopa
adrenalinowego i mito by byto utrzymywac taki stan na co dzien, haha. Jasne jest tez,
ze poprzez sport uczymy sie wytrwatosci, tatwiej nam dazy¢ do zatozonych celéw, mniej
boli porazka, na pewno na co dzien jesteSmy twardsi. Wysitek sportowy wyostrza row-
niez zmysty dzieki czemu by¢ moze jesteSmy w stanie odbieraé wiekszg ilo$¢ bodzcow z
przestrzeni czy by¢ ich bardziej Swiadomych.

- Czyli..., na koniec mozemy wspoélnie zacheci¢ do jazdy rowerem po goérach
(DH/FR) tych poczatkujacych 35+ jak i zyczy¢ wytrwatosci mtodym aby do-
trwali do tak zacnego okresu w zyciu jakim jest 35+ ;)

Jak najbardziej tak. Witadnie wrdcitem przed chwilkg z Zaru, byt ze mna kolega w moim
wieku, ktéry pierwszy raz zakosztowat jazdy i to od razu w btocie po kolana i strugach
deszczu, byt przeszczesliwy! Szkoda zycia na kanape i TV, na rower wszyscy!!
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Dwa lata temu zainspirowany PODami na Pinkbike zakupitem Cano-
na 450D, ktérego najczesciej uzywam ze statkg f/1.8. Oprocz pstrykania
zdje¢ Smigam na rowerze (obecnie DeVinci), staram sie podnies¢ technike
i wybra¢ na jakies zawody. Ponadto w zimie jezdze na nartach.
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LUDZIE, WYWIADY: FOTOGRAF - JAKUB KOC_JAN
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W przysztym roku mam zamiar nakreci¢ film rowerowy
W obejmujacy zawody, tajne spoty itp. W ramach sprostowania
AW Oswiecim jest nedzny tylko dlatego, ze nie ma zadnego wznie-
i 1 *‘ « N sieniai trudno zbudowac ciekawa trase ;)

e Lrrle ) R R SN TS R
Sl T 3. N e -" 75 O,
e S 2 PR e g S

(11) czermé%illlph‘ 3’

# + . ¥ oy
.i'_' \
f L

LUDZIE, WYWIADY: FOTOGRAI_—' - JAKUB KOCJAN



http://43ride.com
http://43ride.com

=z
I
Q
Q
¥
0
=
v,
<
)
|
3
S
S
(VR
5
(a
<
2
=
2
W
N
Q
D
~

~a g -

. ", il 1.._’

—

--'}_-_?'_
—

- Konczac, pozdrawiam czytajacych Ll

oraz zapraszam  do obejrzenia mojego - -

profilu na pinku: s f— -
-

-

krissys.pinkbike.eom

" www.43RIDE.com


http://krissys.pinkbike.com
http://43ride.com
http://43ride.com

Zdjecie: Szymon Nieborak

Najlepsze momenty sd wtedy,

- Tomasz Profic

' om
Rozmawi k - delayedpleasure:¢
Zdjecia: Szymon Niebora
) A ~ > 9 =
RIS LA g
- Na poczatek, czy mogtbys krotkp s:e przedstawi P b o
Nazywam sie Sam Pilgrim, a w momencue gdy b¢d2|eC|e to =’ ’ : ! E - :
czytac, bede miat 20 lat... | pochodze z Anglii. A AR e T ¥ e
A U HCRRERTL G g & ' = .
- Standardowe pytanko: kto i kiedy wc&gnql C:e vTr S A AR R
jazde na rowerze mtb/bmx?‘ : By "’f o R
AR - 3 T f e B | ; " . 3 ':.!-"‘."J e ] i
Zaczatem mojg przygode z rowerem .0od MTB i tak napraw- e R St B
de nigdy. na serio nie zamteresowa#em sie matymi kotkami. P i SNl | :
Gdy miatem 9 lat zobaczytem magazyn rowerow_z z trlkaml A e S T N A
i wtedy zajaratem sie tym na maksa! : A T e e 'i-. : a g .1
i | R T i f -.l.--.-'- “--_ \‘i.-r_. : ..- 3 -1 ! ; -.‘.
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LUDZIE, wywiADY: SAM PILGRIM

4

- - W ciagu ostatnich kilku lat wygrates mnéstwo za-
wodow, ale ktore byly dla Ciebie najwazniejsze?

Mysle, ze najwazniejsza byta wygrana w zawodach Nissan
Qashgai, ktore odbyty sie w Londynie. W koncu wygratem
u siebie!

- Twoje najlepsze i najgorsze momenty w karierze?
Najlepsze momenty sg wtedy, gdy wygrywam zawody i po

tu, gdy moge jezdzi¢ na rowerze kazdego dnia. Najgor-
Gdy zalicze glebe :)

czy z przyjaciotmi?

w bike parku w Winterbergu i w tym roku

(11) czerwiec 2010
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Zdjecia: Szymon Nieborak



http://43ride.com
http://43ride.com

LUDZIE, wywiADY: SAM PILGRIM

- Po zawodach Vienna Air King ustysza-
fem ciekawe zdanie: , widziatem mnéstwo
grubych trikow, ale niektore po prostu
wygladaty brzydko”. Skomentujesz to?

Hm, moze po prostu gos¢, ktéry to powiedziat
byt zazdrosny o to, ze nie umie zrobi¢ takich
rzeczy, haha... Uwielbiam patrze¢ na grube tri-
ki, zresztg widownia tez, wiec jesli sg one do-
brze wylgdowane, to wszystko jest ok.

(11) czerwiec 2010

- Sezon 2010 zaczaf sie dla Ciebie bardzo
dobrze, wygrates zawody Nissan White
Style czy Vienna Air King, ale jakie masz
plany na reszte sezonu?

Chciatbym pojechac¢ na Crankworx do Whistler
i mam nadzieje, ze dobrze mi tam pojdzie. No i
chciatbym sprobowad swych sit na Rampage’u,
mysle ze moge tam umrze¢, ale impreza wy-
glada interesujqco ;)

www.43RIDE.com

- Udziat w takich imprezach wymaga ro-
weru typu full suspension, a nigdy nie wi-
dziatem Cie na takim rowerze, dlaczego?

Do tej pory nigdy nie miatem potrzeby posia-
dania takiego roweru, moéj hardtail daje rade
wszedzie, ale na Crankworx bede miat juz kon-
kretnego fulla.
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chorymi kombinacjami? m 3
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Mniejsze z combosami wydajg sie duzo bardziej inte-
resujace, ale trasa powinna miec tez ogromne hopy. B
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- Co stato sie z Twoim przednim zebem?

Stracitem go w bardzo gtupi sposéb. Podjezdzatem
na goére roll in‘a i co$ poszio nie tak i przywalitem
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Tekst: Tomasz Profic, Rasoulution.com
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Vienna Air King

e

[

p : £
viENNA AIRKING | =

Wieden, Austria, 12 kwietnia 2010 - ponad 50 zawodnikéw |

z 14 krajow odwiedzito piatg edycje zawoddéw Vienna Air King. | P KEC_I:UB.i

Tegoroczna impreza byta pierwszg z serii Freeride Mountain Bike 3 ' B R
g

World Tour. Zwyciezca Sam Pilgrim stoczyt ciezkg walke z ubiegto- B¢

PRy o

Panasonic

rocznym triumfatorem Martinem Sdéderstrom'em, ktéry zakonczyt
rywalizacje na drugim miejscu.

(11) czerwiec 2010 www.43RIDE.com 28
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ReLACJE: VIENNA AIR KING 2010

Podium uzupetnit miody talent ze
Szwecji John Alm Hégman, Jamie Goldman
byt czwarty, a na pigtym miejscu znalazt sie
lokalny zawodnik Andi Brewi. Jak co roku
mnostwo ludzi przyszto przed historycz-
ng katedre w centrum Wiednia, aby zoba-
czy¢ grube triki, m.in. 360 double tailwhip,
backflipy z combosami na step downie,
flary, superflipy czy backflip-tailwhip. Jed-
nak najgrubszym trikiem dnia popisat
sie Andi Wittman, ktéry w konkursie Pa-
nasonic Best Trick wykonat corked 720
i tym samym zgarnat 500 euro za najlep-
szq sztuczke imprezy. Suma nagréd w po-
staci 10.000 € + porzadne after party po
zawodach sprawity, ze sezon rowerowy zo-
stat rozpoczety na dobre, zaréwno dla za-
wodnikéw jak i dla fanow.

(11) czerwiec 2010

Po prawej - Andi Brewi
Po lewej - Amir Kabbani

W tym roku pogoda niestety nie do-
pisata i nieprzewidywalne warunki (zwtasz-
cza wiatr) sprawity, ze wielu dobrych za-
wodnikow miato problemy na trasie. Darren
Berrecloth, Graham Agassiz, Amir Kabbani
czy Benny Korthaus, to tylko kilku zawod-
nikéw, ktorzy przez wiatr wywalili sie i za-
przepascili swoje szanse na lepszy wynik.
Sporg niespodzianke sprawit Andi Brewi,
ktéry wykonat xup na dropie, nastepnie
superman indian, barspin, flip turndown i
540 flatspin na koncowym quaterze. Jamie
Goldman pokazat czysty techniczny prze-
jazd z flipem na step downie, superman
seatgrab, 360 i opposite 360, dzieki kto-
rym zajgt zastuzone czwarte miejsce.

www.43RIDE.com
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ReLACJE: VIENNA AIR KING 2010

Trzecie miejsce zajat John Alm Hégman,
ktéry zrobit tailwhipa na dropie, nastepnie su-
perman can can, 360, 360 tailwhip i na koniec
tailwhip na quaterze. W tym momencie po-
zostato dwdch zawodnikéw, ktérzy wygrywali
Vienne w ubiegtych latach: Martin Séderstrom
oraz Sam Pilgrim pokazali, ze obecnie sg bez-
konkurencyjni. Martin wykonat 360-ke na dro-
pie, double tailwhip, 360 one hand (ktére mia-
to by¢ 360 barspin), 360 double tailwhip i tail
tap to foot jam na quaterze. Ten przejazd tak
ucieszyt Martina, ze zrezygnowat z ostatniego
przejazdu m.in. z powodu pogody.

Darren Berrecloth

rozdaje autografy...

k

1"" ol

...a Andi Wittman
odbiera nagrode za

najlepszy trik imprezy
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"\ / I — o
; f 1 1 L J 1 Sam Pilgrim wiedziat, ze musi
’ / _ B f zrobi¢ co$ naprawde grubego, aby
. "l wygraé¢. W ostatnim przejezdzie wy-

-
. o / f ’ ; konat backflip table z dropa, backflip
\ . / e j...l xup one foot, 360 table, 360 double
.I S L g - 4 tailwhip oraz flare na koniec i dzieki
< e temu zgarnat 3800 euro za pierwsze
. » ,,"': - - § miejsce! Ale nie tylko pierwsza pigtka
- < Iy ',ﬂ_{j pokazata konkretne sztuczki: Blake
=~ P -~ Samson (6.) pokazat kilka dobrych
4 e " backflip tailwhip, Andi Wittman (8.)
/ '_,E \\; - - \ piekne 360 flatspin, a Szymon Go-
. :'.' N, dziek (9.) superflipy.
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Po prawej - Jamie Goldman ¢
Po lewej - Martin Séderstrém '§
Na gorze - Sam Pilgrim
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< Z innych ciekawostek moglismy

/ _ zobaczy¢ takie triki jak: 360 double
;} o e tailwhip w wykonaniu Martina i Sama &
i czy double tailwhip na step downie w
wykonaniu Martina. Takze Dawid Go-
dziek zaskoczyt sedzidw wykonujac
360 triple barspin (!!). Danny Pace
wylgdowat frontflip no hander, a Sam
Pilgrim frontflip one foot xup.

ReLACJE: VIENNA AIR KING 2010
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WYNIKI VIENNA AIR KING 2010:
1. Sam Pilgrim, Wielka Brytania
2. Martin Séderstrém, Szwecja
3. John Alm Hégman, Szwecja
4. Jamie Goldman, Stany Zjednoczone
5. Andi Brewi, Austria
6. Blake Samson, Wielka Brytania
7. Tomas Zejda, Czechy
8. Andi Wittman, Niemcy
9. Szymon Godziek, Polska
10. Marek tebek, Polska
11. Benny Korthaus, Niemcy
12. Bartek Obukowicz, Polska
13. Amir Kabbani, Niemcy
14. Darren Berrecloth, Kanada
15. Jakub Vencl, Czechy
. T

Szymon Godziek

Podium Vienna Air King 2010
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Dtugo zbieraliSmy sie do wyjaz-
du na majowke, ale w koncu zdecydo-
walismy, ze jedziemy. I nie przeszkodzi
nam w tym fatalna prognoza pogody
na weekend, musimy ruszy¢ sie z War-
szawy i nie ma bata, zeby tak sie nie
stato! Ostatecznie wsadziliSmy swoje
rowery do samochodu i ruszyliSmy.

Kilka poprzedzajacych wypad dni spedzitem na poszukiwaniu

2 chetnych oséb, ktére chciatby pojechac¢ gdzie$s poszale¢ na rowerze.

i : i O ile bedac codziennie na hopach byto multum oséb chetnych na tripa,

; to jak przyszto co do czego, to okazato sie, ze jeden nie moze, drugi nie

ma kasy, a trzeci nie potrafi odebrac¢ telefonu. Ostatecznie pojechatem

z moim dobrym znajomym Mackiem i jego dziewczyng Agata. W pla-

nie mieliSmy odwiedzenie krakowskiego dualu oraz w drodze powrotnej

wycieczke do Lublina. Ostateczne plany zweryfikowata pogoda i troszke
zmieniliSmy plan tripa.

(11) czerwiec 2010 www.43RIDE.com 33
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WyruszyliSmy z Warszawy w sobote rano i po
kilku godzinach prowadzeni przez Krzysia Hotowczy-
ca dotarlismy do Krakowa. W miedzyczasie mineliSmy
kilka samochodéw zaparkowanych w rowie przy dro-
dze oraz mnéstwo rozjechanych koteczkéw :D Gdy juz
dotarlismy, to niestety miny nam szybko zrzedty, bo
w drodze lato tak, ze ledwo mi wycieraczki wyrabia-
ty. Niezrazeni takim stanem rzeczy dotarliSmy jednak
na krakowski dual i poszliSmy chociaz zobaczy¢ co
straciliSmy. Taplanie w bfocie nie byto zbyt ciekawe,
wiec poogladaliSmy hopki, stwierdzilismy, ze musimy
tu przyjechac jak bedzie sucho i ruszyliSmy na Wawel
na zimnego leszka ;) Ostatecznie skonczyliSmy w Piz-
zy Hut, ktéra byta jedynym czynnym przybytkiem w
grodzie kraka. Po wykonaniu kilku telefonéw szybko
zmieniliSmy plan gry i po kilkunastu minutach byli-
Smy w drodze na dirty do Rzeszowa, gdzie nastepne-
go dnia miat odby¢ sie Skafunder Massive Jam.

Droga z Krakowa do Rzeszowa uptyneta nam na
staniu w gigantycznym korku oraz zwymyslaniu Krzy-

sia. Krzysiu kazat nam jechac prosto, a droga prowa-
dzita tylko w prawo lub lewo... i tak kilka razy ;) Na
szczescie dzieki tradycyjnemu oznakowaniu drég do-
tarliSmy na miejsce bez wiekszego problemu (chociaz
wpadlismy w catkiem spory korek). Gdy ja gtowitem
sie jak dojecha¢ na miejsce, Maciek z Agatg usku-

Q teczniali partyjke w scrabble, a efekt tego mozecie

RELACJE: MAJOWKOWE WY,

zobaczy¢ na zdjeciu obok. Naszym oczom ukazaty sie
hopki, ktére... po prostu wygladaty bosko! Dawno juz
nie widziatem tak fajnych dirtéw, a chtopaki dopiero
sie rozkrecajq i z pewnoscig jeszcze bardziej uatrak-
cyjnig miejscowke. Po 8h za kierownicg Opla trzeba
byto zmieni¢ $rodek transportu i przesiedliSmy sie na
rowery. PolataliSmy w opoér, az wygonit nas zmrok, a
gdy juz zapadta noc ruszyliSmy w poszukiwaniu noc-
legu. Troche zawirowan z tym byto, bo okazato sie,
Ze cena za nocleg byta inna niz pierwotnie ustalona,
a poza tym dotarliS§my jako nadmiarowi, wiec trzeba
byto nas upchnaé¢ w jaki$ sposdéb w pokojach. Osta-
tecznie jakos$ daliSmy rade i mozna byto i€... na im-
preze!

(11) czerwiec 2010

Na gorze moja tripowa
ekipa, czyli Maciek, Agata i
po prawej ja sam :) Z kolei w
Krakowie spotkalismy Opti-
musa Prime’a, ale niestety
nie chciaf do nas dotgczyc..
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W nocy zrobiliSmy matg
rozgrzewke przed jutrzejszy-
mi zawodami wg najlepszych
tradycji Skafundrowcéw. Byty
kietbaski z grilla, btazenada,
gote dupy, sprinty na gola-
sa ze skarpetkg na... mie-
dzy nogami, jazda na dachu
mojej Astry oraz wiele wiele
innych ciekawych rzeczy, o
ktérych nie pamietam. Jed-
nym zdaniem - impreza inte-
gracyjna petng geba. Catosc
zakonczylismy kulturalnie
bez przyjazdu policji 0 2 w
nocy i udaliSmy sie na wiecz-
ny spoczynek, ktéry skonczyt
sie okoto godziny 8.
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Rzeszow przywitat nas piekng i
pogodgq i jeszcze piekniejszq
dirtowg miejscowkq!
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OgarneliSmy jakie$ $niadanie, zebraliSmy ekipe i ruszyli-
$my na dirt, gdzie zaczeli zjezdzac sie uczestnicy Skafunderowej
imprezy. O samym Jamie nie bede sie rozpisywaé, bo od tego
mamy oddzielng relacje, ale wspomne tylko, ze hopki daty rade!
Co prawda na duzym rytmie czutem sie jak chomik w kotowrot-
ku, a cze$¢ osdb (podobnie jak ja) miata problemy z doleceniem
step downa, to mimo wszystko fajnie sie latato na wiekszych
skoczniach. Borek i Qajo zadbali o odpowiednig oprawe, a roz-
krecajacq sie publicznosc troche przygasita nadchodzaca burza.
Na szczescie przyszta ona na sam koniec imprezy i w momencie
gdy runefa Sciana deszczu byliSmy juz schowani pod dachem. W
tym momencie Qajo, Borek i Szach wpadli na pomyst sponta-
nicznego ,slip & slide” i we tréojke udali sie poslizga¢ w btocie...
oczywiscie w samych gatkach.

My ruszyliSmy w miasto w poszukiwaniu jedzenia. Zna-
lezliSmy jakis$ studencki kebab i musze przyznac, ze za 13 zt ta-
kiego wielkiego kebsa nie dostaniecie nigdzie! Mnie i Macka ke-
bab pokonat, Agata zamoéwita mniejszg porcje, a Szach wykupit
pot lokalu zabierajac jedzenie dla reszty ekipy. W tym momencie
naszta nas ochota na shake’a z McDonalda i to zadanie ponownie
przerosto Krzysia, ktéry nie potrafit doprowadzi¢ nas na miejsce.
Inna sprawa, ze ten popularny lokal gastronomiczny byt ozna-
kowany tak dobrze, ze tylko ludzie sgsiadujgcy z McD mogli tam
trafi¢ bez probleméw ;) Zeby byto $mieszniej, to podczas jazdy
po Rzeszowie wentylacja w Astrze wymiekta, a deszcz nawalat
rowno. Caty czas kombinuje jakim cudem na nic nie wpadlismy
w tak zaparowanym samochodzie...
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r},;ﬂ- : ; . Wieczorem nadszedt czas na Skafunder After Party, na ktéry -
‘F‘f e AR . trzeba bylo dowiez¢ ekipe pijakow. W miedzyczasie udato mi sie na-

S T T v  prawi¢ wentylacje, ale przy okazji roztadowatem akumulator. Jednak °
= o =5 od czego ma sie ekipe? Odpalilismy fure ,na pych” i ruszyliSmy na after

party! Ja grzecznie wrdcitem do hotelu (cholera!), a reszta ekipy bawi-
ta sie w najlepsze. Niestety nastepnego dnia czekata nas wyprawa do
Lublina, a nastepnie do Warszawy, wiec prowadzenie po catonocnym
& afterze nie bytoby zbyt dobrym pomystem. Btogi sen przerwata mi eki- |
" pa, ktora stwierdzita, ze nie ma jak wrdci¢ do hotelu i okoto 3.00 zndw |
robitem za takséwke. W drodze powrotnej zapakowali$my z 8 osdb,
~a Qajo zdazyt zasna¢ w bagazniku...

Rano opuszczaliSmy hotel jako pierwsi... Wesota ekipa zrobita

. nam dzotka i musiatem na nowo ustawiac lusterka i wycieraczki, ale

' za to zemsta byta stodka. Moze fallus z tasmy izolacyjnej przyklejony

' do szyby nie wyszedt nam najlepiej, ale odegraliSmy sie :P RuszyliSmy

| na Lublin, gdzie byliSmy umodwieni z kolejng ekipg. W miedzyczasie

' odwiedziliSmy budujacy sie bike park i spotkaliSmy tam znajomych z

£ Wawy, czyli Badmana i Kaefpe. Miejscéwka prezentuje sie niezle, ale

| bfoto tam panujgce wygonito nas dos$¢ szybko... Wspdlnie udalismy

# = sie na spotkanie z Igorem i Piotrkiem, ktorzy mieli oprowadzi¢ nas po

= miejscowych trasach, a podczas dojazdéwki Badman po raz kolejny

utwierdzit mnie w przekonaniu, ze nalezy mu zabra¢ prawo jazdy ;)
S — . . . — .
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W Lublinie nie chciafo mi sie
juz wyjmowac aparatu, wiec

DotarliSmy na miejsce i po raz kolejny pogoda udowodnita, ze w
ten weekend za wiele nie pojezdzimy. ZdazyliSmy pojezdzié tylko po kilku
traskach i w sumie moze przez 1-2 godziny. Dobrze, ze to byt $rodek lasu,
to chociaz chwile polatalismy...

Uwaleni w btocie spakowaliSmy sie do samochodu i ruszyliSmy w
droge powrotng do Warszawy. Po raz kolejny trafiliSmy na korki, w koncu
cata Polska wraca z majéwki, a dojezdzajac do stolicy musieliSmy zmienic
trase, aby nie utkna¢ na dobre. Badman z Kaefpe wypruli do przodu i co
chwile przekazywali nam info jak jechaé, az w koncu trafilismy do pod-
warszawskiego Emowa. Tak tak, raj dla emo ma swoje miejsce - Emow!
~Majg tam takie drogi, ze mozna sie pocig¢” (cyt. Kaefpe), a po pokonaniu
tej miejscowosci Krzysiu znéw wyprowadzit nas w pole... dowcipnis. Osta-
tecznie jakos dotarliSmy do domu p6znym popotudniem z usmiechem na
twarzy i lekkim niedosytem, ze nie wszedzie dato sie posmigac. Jednak
gdyby nie pogoda, to zapewne nie dotarlibySmy do Rzeszowa, wiec w su-
mie nie wyszto tak zle. Majowka sie udata, a teraz trzeba zaplanowac tripa
na diugi weekend w czerwcu. Oby pogoda dopisata...

(11) czerwiec 2010 f www.43RIDE.com
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...a tak wyglqgda Bike Park w Lublinie, ktory w chwili
naszego przybycia byt jednym wielkim mokradtem :)

o
#

RELACJE: MAJOWKOWE WYCIECZKOWANIE
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Wyjazd w liczbach:

0 pan lekkich obyczajow stato na polskich dro-
gach :(

1 glebe zaliczytem na sam koniec wyjazdu

3 dni padato...

4 miasta odwiedziliSmy

5 razy Krzysiu wyprowadzit nas w pole

8 0s0b weszto do Astry po afterze

10 (okoto) rozjechanych kotkéw spotkalismy
na drodze

100 km/h jechat Borek na dachu Astry

190 pln wydalismy na podtlenek LPG

936 km pokonaliSmy na tripie

Kilka linkow:

- helmet cam z pump tracka w Rzeszowie i G6-
rek Czechowskich w Lublinie (pinkbike.com)

- helmet cam z finatowych przejazdéw Filipa
Kotodzieja podczas Skafunder Massive Jam
(facebook.com)

Co tu wiecej pisac¢? Trzy dni spedziliSmy
w samochodzie i sporadycznie na rowerach, z
kolei dwie noce spedziliSmy dobrze sie bawigc
w dobrym towarzystwie. Z pewnoscig wyjazd
mozna zaliczy¢ do udanych, cho¢ pod wzgledem
rowerowym zawsze mogto byc¢ lepiej, ale... co
sie odwlecze, to nie uciecze ;)

W czerwcu bedzie kolejny dtugi weekend
i juz zaczynam powoli planowac co i jak, moze
tym razem zrobimy trip poza granice naszego
kraju, a moze znéw zwiedzimy poét kraju ucie-
kajac przed deszczem... >:D



http://www.pinkbike.com/video/136338/
http://www.pinkbike.com/video/136338/
http://www.facebook.com/video/video.php?v=121383557888729
http://www.facebook.com/video/video.php?v=121383557888729
http://www.facebook.com/video/video.php?v=121383557888729
http://43ride.com
http://43ride.com

Massive dam

Tekst: Tomasz Profic, Marcin Borek, Mateusz Organisciak
Zdjecia: Bartek Wolinski - wolisphoto.com, Adam, Delikat,

Tomasz Profic: Do Rzeszowa dotarliSmy troche
przypadkiem, ale akurat byt to bardzo dobry zbieg
okolicznosci, bo to co tam zastaliSmy sprawito, ze
na diugo zapamietamy ten weekend. Dlaczego?
Odbywat sie tam Skafunder Massive Jam! ...ale nie
bedziemy sie tu rozpisywac o tym, kto, gdzie i co
zrobit. Pogadamy troche z organizatorami i zoba-
czymy jak wygladata impreza z ich perspektywy...



http://www.wolisphoto.com
http://baz.fotolog.pl
http://43ride.com
http://43ride.com

N
n
Yy
N |
.
by
<
ﬁ I.
.'
.
wn
19))
<
>y
%
w
a)
=
>
(R
<
Y,
n
i
J
!
v

dzien dobry
krotko przedstawcie sie szerszej pu-
blicznosci...

Mateusz ,Organ” Organisciak
(po lewej): 19-letni awanturnik z =
Rzeszowa, znany tez jako ,organ- |

loboz”, stroni od alkoholu, kobiet i §
roznych odzywek, zwolennik ojca &=
Rydzyka i jego moherowej armii, |=

obecnie potamany.

Marcin Borek (po prawej): Syn
Edwarda i Aleksandry, urodzony po-
przez cesarskie ciecie, aktualnie za-
mieszkuje Krakéw, poniewaz styl
warszawski robit mi pranie przez 6
lat, na co nie mogtem sobie juz po-
zwoli¢ jako 27-letnie dziecko.

www.43RIDE.coft
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ReLacJe: SKAFUNDER MASSIVE

- Dlaczego Skafunder zostat przeniesiony
ze Skarzyska? Dlaczego Rzeszow?

Marcin: Dlaczego? Roznie bywa w zyciu, raz
masz co pali¢, a raz palisz kumplowe. Lu-
dzie przychodzg i odchodza, majq zajawke i
jej nie majg. Skarzysko ma to do siebie, ze
jest matym miasteczkiem, z ktérego ludzie po
ukonczeniu szkoty wyjezdzajg do wielkiego
miasta za chlebem i kotkiem. W tym roku ska
opuszcza moéj brat, ktory tadnie przyktadat sie
do catosci i nie pozostaje juz nikt, kto sam z
siebie trysnie pomystem, albo wezmie topa-
te i zacznie kopac. Osoby, ktére trwajg caty
czas mozna policzy¢ na palcach, a osoby kté-
re miaty chwilowy trans mozna mnozy¢. Filo-
zofia roztamu jest bardzo prosta i sktada sie
na nig klika aspektow. A dlaczego Rzeszéw?
Proste — na pierwsze skafandry przyjezdzat do
nas Organ, ktéry zawsze miat zajawke i nie
oczekiwat za to milionédw monet. W tym roku
miatem juz ptodzi¢ dzieci, ale Mateusz powie-
dziat - ,Borek, a moze by w Rzeszowie?” - no
i odpuscitem rodzicielstwo na przynajmniej
dwa lata.
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- Organ, jak Ci sie wspoétpracowato z Borkiem przy organizacji imprezy?

Mateusz: Borek to wielki skurw... nic nie robit ;) A tak bardziej powaznie, to
wspotpraca uktadata sie elegancko. Borek zajmowat sie rozgtosem w sieci i opra-
cowaniem afteru, a ja sie zajatem sie przygotowaniem dirtow. Oczywiscie nie ro-
bitem tego sam, wielki wktad miata w tym ekipa rzeszowskich wyjadaczy topat.

Marcin: Tak jestem skurw***m, bo bez tego ani rusz w tym Swiecie. Trzeba sie
chroni¢ przed dymaniem w dupsko. Ale racja, nie przytozytem topaty do hopy,
poniewaz mieszkam 200 km od Rzeszowa. Rzeszowiaki tadnie sie uwineli i zrobili
bardzo tadne trialsy. Organ jak na 19-latka, ktéry w tym czasie miat matury, na-
prawde trysnat energig organizatorska. Przed nim teraz ciezki etap, bo za plecami
pewnie méwig, ze gwiazda, ale to nieodzowna cecha tego catego szitu. Jeszcze
kilka imprez i wyro$nie nam tadny organizator.

- Kto poza Wami byt uwiklany w organizacje?

Mateusz: Rzeszowska grupa OX, ktéra organizowata swojg zajawke - Extreme
Day. PodtgczyliSmy sie do imprezy urozmaicajac jq i omijajac niepotrzebng pa-
pierkowg robote z miastem, ktéra mogta potrwac bardzo dtugo . Nalezg im sie
wielkie podziekowania, dostaliSmy od nich pienigdze na organizacje, ziemie na
nowy rytm, koparke i inne sprawy, ktére potrzebowaliSmy by impreza sie odbyta.
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RELACJE: SKAFUNDER MASSIVE JAM RZESZOW

- Czy wszystko przebiegato zgodnie z
planem jaki sobie ustaliliscie?

Mateusz: Wszystko przebiegatoby zgodnie z
planem gdyby nie pogoda :) Przed zawodami
nie padato, przez 2 tygodnie $wiecito piekne
stonice, ktore doskwierato przy machaniu to-
patg, ale jak to w zyciu bywa nic nie jest tak
piekne, jakby sie chciato. Dzien przed zawo-
dami postanowitem da¢ cynk riderom, zeby
stawili sie wczesniej, aby rozegra¢ zawody
przed wielkg ulewaq, o ktérej trabili od tygo-
dnia i akurat wypadata ona w dniu jamu...

Marcin: Jak dla mnie byto wszystko tadnie
dopiete na prawie ostatni guzik. Wszystko
na miejscu i nie ma sie do czego przyczepic.
Jak dla mnie jedna z najlepiej dopietych im-
prez.

- Moze troszke o zawodach... jaki byt po-
ziom itp., zadowoleni jestescie z prze-
biegu zawodow?

Mateusz: Mysle, ze poziom byt dobry. Zresz-
tg ciezko o tym moéwi¢, poniewaz ludzie do-
piero zaczynali sie buzowad, ale tg buzacje
przerwat deszcz. Finat rozegraliSmy w bardzo
przyspieszonym tempie, zresztq zobaczycie
sami na relacji od Cooby. Czy jestem zado-
wolony? Jestem, poniewaz w koncu zaczeto
sie co$ dzia¢ w Rzeszowie. Szkoda tylko, ze
nie przebiegto to tak, jak zaplnowalismy, ale
ciesze sie, ze zawody sie odbyty i moja praca
ze ztamang rekag nie poszta na marne.

Marcin: Ja sie nie wypowiadam, bo sie nie
znam na sztuczkach, ale byt taki jeden gos¢,
ktéry tadnie zdejmowat nézke z placka jak
skakat na pierwszej hopce. No i krecili tymi
rowerami tak wkoto kierownicy. Kurde... ja

cie...

www.43RIDE.com
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- Borek, czy Skafunder Massive Jam mozna
$miato nazwa¢ kontynuacja znanych nam Ska-
fundrow, czy jednak byta to impreza odbiega-
jaca klimatem od tego co juz znamy z czaséw
Skarzyska?

Marcin: Tomas - sam bytes$ sSwiadkiem tego co sie
dziato na beforze, podczas imprezy i na afterze (czy
spates w hotelu jak byt after?). [probowatem sie
zdrzemngdé, bo ktos$ potem musiat przywiezé pija-
koéw do hotelu - przyp. red.] Klimat w niczym nie
odbiegat od imprez w rodzinnych stronach, czyli na
hali. Brakowato oczywiscie murdw i skarzyskiej go-
$cinnosci aferowej, ale catos$¢ trzymata klimat i flot
skafandrowe.
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- Na koniec, czy chcielibyscie
cos dodac? Zaprosic¢ na nastep-
na edycje, podziekowa¢ mamie
lub cos w tym stylu?

Mateusz: Kolejna impreza, hm...
:D Na pewno co$ zrobimy, ale poki
co nie chce jeszcze nic o tym mo-
wi¢, ale bedzie to na pewno gru-
ba akcja. Chciatbym tez pozdrowic
wszystkich, ktorzy opier**li mi
plecy podczas przygotowywania
zawodow.

Marcin: Heh, dobre pozdrowienia

Organ prawi ;) To ja sie dorzuce z
3 disem na nierobow i pieniaczy. Do-
*Q datkowo propsy dla: Pudzian, Mo-
tyl, Lopes, Ziemniak, Kamyk i tam
paru jeszcze, no i duze podzieko-
N wania dla Osy i OX.

ESZ

Kilka linkow:
- videorelacja by Cooba

- videorelacja by Baz
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http://vimeo.com/11804870
http://vimeo.com/11529581
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Tekst: Mateusz ,,Chudy” Grochal - bike-camp.pl

IDU(‘ '!A52 s\ﬂ, !A A IJ 'I Zdjecia: Tomasz Rakoczy - tommysuperstar.com

Do wakacji zostato jeszcze troche czasu, jednak ekipa Bike-Camp po-
stanowita na rozgrzewke zorganizowac tripa do stowenskiego Mariboru. Razem
z 6-osobowg grupg uczestnikédw wypadu ogladaliSmy zmagania najszybszych
zjazdowcow na optakanej deszczem trasie w Mariborze. Postanowilismy podzielic
sie z Wami wrazeniami z pierwszego Pucharu Swiata.



http://www.bike-camp.pl
http://www.tommysuperstar.com
http://43ride.com
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Sobota:

Po catonocnej podrézy ok. szé-
stej rano dojezdzamy do Mariboru.
Pada gesty deszcz. U podndza géry nie
ma zywej duszy, zatem postanowiliSmy
sie zdrzemnac¢ i poczekaé na rozwdj sy-
tuacji. O godzinie 8.30 rozpoczety sie
treningi - najwyzszy czas uzbroic¢ sie
wodoodporny stréj i parasole. Trase za-
atakowalismy od dotu- czyli od konca
;). Warunki zaréwno dla zwiedzajacych
jak i zawodnikdw nie byty zachecajace-
deszcz, deszcz, i klejace sie do butow
btoto. Jednak to nie staneto nikomu na
przeszkodzie. Ogodlnie trasa w Maribo-
rze jest szybka, stosunkowo stroma,
szeroka, miejscami kreta, ale co naj-
wazniejsze ptynna. Najwazniejszy-
& mi punktami trasy wymieniajac od

gory jest, gap w 1 lesie i sekcja za-
@ kretow, dalej po polanie i wlocie do
lasu napotykamy na pofaidowang
sekcje lekkich tukow na ktoérych za-
wodnicy poruszajq sie jak kangury
| z imponujacq predkoscia. Nastepnie
stynny rock&roll - kamienny ogrdd, kto-
ry zbierat zniwo i doktadat roboty me-
chanikom.

MARI

Niestety nasz reprezentant Maciej
Jodko réwniez padt ofiarg rockgardena,
kiedy to zaskakujac po kamieniach w
przejezdzie kwalifikacyjnym ztapat kap-
cia i wygiat napinacz. Dalej z ciekaw-
szych elementéw na trasie, czekat na
zawodnikow trawers obfity w korzenie.
Zaraz po trawersie Scianka i zeskok do
wawozu z bandg w prawo. Ostatnim
miejscem na trasie gdzie gromadzita sie
wiekszos$¢ kibicow byt wypad z lasu na
bande i koncowy 12 metrowy dabel.

ReLAacJE: PUCHAR SWIATA DH
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Po obejrzeniu treningdw, przyszedt
czas na eliminacje. Czotowi zawodnicy raczej
podchodzili do nich z dystansem, natomiast
pozostali musieli da¢ z siebie wszystko, aby
rywalizowa¢ w niedzielnym finale. Poziom
jazdy jaki dane nam bylto oglada¢ byt impo-
nujacy. Z minuty na minute uswiadamiat nas
w tym ze warto byto przyjechaé¢ pomimo nie-
zachecajacej pogody. Po kwalifikacjach silny
doping z Polski postanowit zakwaterowac sie
w hotelu. Mniej przemoczeni ochotnicy wrdcili
0 16 na tor do 4crossu dopingowac finatowe
przejazdy. Tor byt w dramatycznym stanie,
bandy miekkie jak plastelina a przed kazdym
wybiciem i muldg katuza wody. Opady desz-
czu przez catq sobote uratowaty jednak sytu-
acje, gdyz btoto byto stosunkowo rzadkie.

Do finatéw zakwalifikowato sie 64
& zawodnikéw, w tym jedyny Polak, Pio-
Q trek Paradowski. 1/16 przeszedt gtadko
9 dojezdzajac za wygrywajacym prawie
(14 wszystkie biegi Gravesem, w 1/8 nie
< dat juz jednak silniejszym: Novakowi,
>y Novothnymu i Gravesowi., Niespodzianke
z przejazdu na przejazd sprawiat Michat Ma-
I rosi, 32 letni weteran zjazdu i 4x z Czech,
Q ktéry gtadko kwalifikowat sie do kolejnych
rund. Finat mezczyzn rozegrat sie na drugim
zakrecie gdzie Slavik uderzyt w prowadzace-
go Gravesa, sytuacje wykorzystat Marosi i nie
oddat prowadzenia do mety. Identyczny prze-
bieg miat finat kobiet, gdzie Beerten i Bucha-
nan zderzyty sie oddajac prowadzenie trzeciej
Griffiths.

SWIATA

Wieczorem postanowiliSmy zapoznac
sie z kulturg stowenska. Pomimo szczerych
checi nie znalezliSmy ani imprezy, ani otwar-
tego sklepu w centrum miasta! Zdegustowani
wrécilismy do hotelu.

ReLACJE: PUCHAR

(11) czerwiec 2010

Niedziela:

Trzy razy dzwony koscielne zabity za-
nim zwlekliSmy sie z tézek. Szybkie $niadanie
i lecimy ogladac przygotowania do przejazdéw
finatowych. Ku naszemu zdziwieniu i uciesze
kto$ wytaczyt deszcz. Podczas przyjemnego
spaceru po parkingu wypetnionym namiota-
mi team’owymi, mogliSmy zobaczy¢ zaple-
cze najlepszych z najlepszych. Ciekawost-
ka byto to, ze wiekszo$¢ zawodnikéw na
przesychajace warunki przycieta mudy,
aby zmniejszy¢ opory toczenia. W namio-
cie Syndicate, Kathy Sessler okfadata lodem
ramie Steve’a Peat’a po glebie w porannym
treningu. PozbieraliSmy fanty, pstrykneliSmy
focie i udaliSmy sie na btotniste Sciezki przy
pucharowej trasie. Godzina 13 start finatu.
Na poczatek poleciaty Panie. Byto $lisko, byto
z goérki, dowiozty sie panie nie niszczac fry-
zurki ;). Najszybciej trase pokonata Rachel
Atherton. Przyszedt czas na meskie top 80.
Juz po przejazdach pierwszych zawodnikow
byliSmy zaskoczeni, ze to najwolniejsi z fina-
towej stawki. Potem byto tylko szybciej. Trasa
robita sie coraz bardziej wymagajgca. Podsy-
chajgce btoto formowato sie w koleiny i od-
staniaty sie nowe $liskie korzenie. Zawodnicy
ktérzy ¢Ewiczyli indywidualne linie byli mniej
zaskoczeni zmieniajacy sie linia gtdwna. Fina-
towe przejazdy zakonczyt Sam Hill ktéry nie
utrzymat swojej pozycji, przez wywrotke w
dolnej czesci trasy. Najszybszy byt Greg Min-
naar wyprzedzajac Gee Atherton’a oraz trze-
ciego Brendana Fairclough’a.

Dekoracja zwyciezcow nastgpita od
razu po zakonczeniu finatdéw. Ostatnim eta-
pem naszej wycieczki byt powroét. Sztorm na
trasie Maribor - Krakéw dawat w kos¢ kierow-
com, jednak dzielnie doprowadzili swojgq zato-
ge do portu.

www.43RIDE.com
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Tekst: Justyna John
Zdjecia: Piotr Bozek,
l oz Agnieszka Zalewska,

tukasz toson

‘Niech Wista poptynie!’- hasto przewodnie pierw-
szych w tym sezonie zawodow downhillowych zdomino-
e wato fora. 25 kwietnia 2010 roku rozpoczeliSmy nowy
sezon. Nowe teamy, nowe twarze - wiele zmian. Tak na-
' prawde wiele rzeczy dopiero ma sie okazac.

Hungry4Sport Team trenowat juz od pigtku rano.

& Jacek, Olek, Antares oraz ja wzigliSmy sie ostro do robo-
B ty. Tradycyjnie pierwszy zjazd odbylismy tempem pikni-
kowym na zasadzie ‘obczajamy Misie, obczajamy’. I czego

sie dowiedzieliSmy? W zasadzie trasa niewiele zmienita sie

od tej z zesztorocznego pucharu. Las ten sam, hopa jest.

Zmienit sie dét- 3 nowe bandy na polanie po drewniaku
oraz wlot do lasu, a w nim mata hopa. Meta tez tradycyj-
nie. W sumie sucho, tylko to btoto na nartostradzie- jed-
no wielkie bagno! Ktos$ rzucit pomyst jazdy na madach. Ee
tam, farmazony.

Zjazd za zjazdem idzie nam coraz lepiej- pogoda
tez dopisuje, ludzi zbiera sie coraz wiecej, chociaz pewnie &=
wiekszosc¢ i tak przyjedzie w sobote.. i tak tez jest- sobota =
| rano wita nas stoneczkiem, ttumem ludzi oraz mnie- wy- ; *
. soka goraczka. Zjezdzam raz i odpuszczam- nie mam sity = -
~ trzymac roweru. Chtopaki za to naszataniajg az mito- sq
. zadowoleni z trasy, jazdy i warunkow. Tak jak przewidy- |
watam- przyjechato jeszcze wiecej ludzi - teamy z Czech, B
Stowacji, kilku Rosjan. No i on- zawodnik $wiatowego for- &
' matu, Filip Polc! Tak Hubercie, to ten Polc z tych Polcow # ¢
. i nie ma sie co do niego $lini¢- pojedzie ‘po swojemu’ i
: pokaze klase, Tak wiec w przerwach miedzy spaniem w
, aucie obserwuje wszystko, co dzieje sie pod wyciggiem. A
=+ tam tlumy! Za to wszyscy zachwyceni organizacjq i trasq.
- Tylko bandy cos im nie Ieza
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Nadchodzi niedziela. Mnie na-
dal drecza objawy grypy jelitowej,
wiec definitywnie rezygnuje z jakich-
kolwiek préb jazdy. Za to reszta te-
amu odbebnia po 1-2 zjazdach przed
eliminacjami i.. zaczyna sie!! Po ko-
lei lecq kategorie- najpierw hobby:
hardtail, junior, full. Po nich licencjo-
nowani: kobiety, mastersi, junior i
elita.

Z pozycji kibica wszystko wy-
glada inaczej- jakos$ spokojniej, za
to bardziej widowiskowo. Ustawiam
sie koto Hopy, wyzej nie mam sity
podejs¢. Idealny widok na drewnia-
ka, bandy i wlot do lasu. A tam co
sie dzieje! Riderzy lecq objazdem,
skaczg ttumigc, nie dolatujac, prze-
latujgc lub z trickiem. Czasem zda-
rzy sie jakas niespodziewana aczkol-
wiek bardzo widowiskowa gleba. Na
bandach to samo. Mam wrazenie, ze
porobity sie na niej dziury. Zawodni-
kéw rzuca, zdarzajg sie widowiskowe
gleby. Razem z Agusig komentujemy
wszystko. Aga przy okazji uwiecznia
naszych kochanych masterséw na
aparacie. Wyniki elity jakos$ nie dzi-
wig - Polc 1. Za to w kobietach Ra-
dovana daje czadu i plasuje sie na 1

pozyciji.

Po eliminacjach czas na finat.
Ta sama kolejnos¢ startu, za to zmia-
ny na czotowych miejscach. Pomija-
jac fakt wielu gleb m.in. Jacka Cien-
ciaty, lot przez kiere Radki Slizikowej
czy (podobno, chociaz info niespraw-
dzone) - Filipa Polca! I co Wy na to?

)

www.43RIDE.com
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Zdjecie: Joanna Bech

Puchar Polski DH

CZARNA GORA

Tekst: Justyna John
Zdjecia: Joanna Bech,
Dominik Friedek

Druga edycja Pucharu Polski w sezonie 2010 jest mojg pierwsza.
Zjawiamy sie w czwartek w potudnie pod wyciggiem a tu suprise! Wy-
ciag jakos nie chce dziata¢. Nie, nie- nie popsut sie, za to jest na nim
jakas odgdrna kontrola wiec nie wsigdziemy. Za to bardzo mity lokales
wpakowuje nas do swojego polonezika, rowery na nasz osobisty ba-
gaznik i wbijamy na gdre. Od stacji badawczej o nieznanym mi prze-
znaczeniu wedrujemy w strone stoku i jesteSmy na miejscu.

(11) czerwiec 2010 %) www.43RID o% 55
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Zdjecia: Dominik E;igdek 2 gy
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Trasa zaczyna sie troszke inaczej - wjazd jest chyba wyzej. W toku poznawania
trasy stwierdzam, Zze kamienie zostaty w magiczny sposéb wygtadzone. Nie ma tez
ogromnych wyrw znanych z poprzednich czarnogérskich imprez. W kazdym razie trasa
prowadzi po staremu z niewielkimi zmianami. Wjazd do lasku znajomy, tam zas inaczej
puszczona linia, co i tak jest ciezkie do pokonania po suchym, przynajmniej dla mnie.
Wylot po stronie lewej i wpad do przejsciowki pod wyciggiem. Tam znana i lubiana Scie-
zynka, na ktérej w tym roku nie wybija strumyczek! (mam pewne podejrzenia co do
puszczenia inaczej mini- korytka, chyba ze jest to zbiorniczek okresowy i na ten rok
wysecht). Nastepnie dolny las bez zmian i.. od razu wylot na hopke! Kawatek nartostra-
dy i dwa zupetnie nowe elementy - hopa duza po lewej lub mata przez réw po prawej
stronie malowniczych krzaczkéw. Seria zakretéw rodem z Wierchomli i - jesteSmy na
mecie. Jezdzi sie catkiem fajnie- chtopaki podprowadzajq rowery kilkakrotnie, ja obcza-
jam fragmentarycznie, najpierw z bucika, aby po chwili wréci¢ po rower i zjechac.

Wracamy na naszg marmurowg kwatere w ktérej instaluje sie Jaco, Tomasz i Szy-
monek. Oraz kot! Gruby rudy kot rasy lesny norweski, ktéry w Srodku nocy wystraszyt
naszego drogiego Antaresa tadujgc mu sie na klate ;)

W piatek niezgodnie z ustaleniami (co akurat nas cieszy) wyciag zostaje odpa-
lony. Jezdzimy, jezdzimy i jeszcze raz jezdzimy. W miedzyczasie Johnny i jego kumple
rzezbig przy koncowej hopie oraz wprowadzajg typowo ‘kosmetyczne’ poprawki. Ogdlnie
pogoda dopisuje, humory tez, a bombard ino z kawiarni dodaje animuszu mastersom.


http://43ride.com
http://43ride.com

e P e DR e By e B
Na koniec stowo do organizatoréow ze Stowarzyszenia :
& parkrowerowy.pl ‘DOBRA ROBOTA, OBY TAK DALEJ!!. g &

Pl T L - et i i
b P e 3

Zdjecie: Joanna Bech
Tymczasem sobota.. Od rana mokro, zimno i niemito.
Zjawiajq sie zawodnicy i na parkingu tworzy sie ttok. Obe-
znani z trasg niczym sie nie przejmujemy, robimy swoje. Nie
ma co sie rozwlekac¢ na temat tego samego, bo najwazniej-
sza jest niedziela.

Ta zas$ nadal zimna i niemita. Jade sobie treningowo,

a tu mgta jak siemasz Wiktor, nic nie wida¢. No to pieknie.

Kobitek jest 5, nie bedziemy z Sojeczkg same. Najpierw ka-

tegorie hobby, pdzniej licencjonowane. Tymczasem kobiety

jada na koncu! Trase mamy rozjezdzong, porobity sie pa-

skudne koleiny i w ogdle ciapa straszliwa! Jako$ dotaczam

sie bezglebowo tempem ‘piknik’ na sam dét. Pan nadal liczy

mi czas myslac, ze ja to nie ja ale kolezanka, ktérg minetam

na kamyczkach u samej géry. Jest dobrze, tylko troszke zim-

no w tytek. O pardon, bym zapomniata- wyciekt tylny hamul-

§ czyk, ale da sie rade, troszke sie tylko zapowietrzyt i dziata
Q na pot gwizdka.

LSO g 0

"

a

Czekamy do finatdéw, rower myje sie wedtug najnow-
< szych trendow - w rzeczce. Co tez z uSmiechem na buzi czy-
nie, a Rafatem uwiecznia na swym aparacie. Czas na wjazd
na goére. Przede mng Sojeczka ztapata faze na muzyke i pod-
czas drogi wyciggiem wyje niemitosiernie myslac, ze jej nie
stychad;) Na starcie ludziska trzesg sie z zimna. Przez chwile
nie ma mgty, ktéra pojawia sie na sekundke przed startem
kobiet. Tak wiec ruszytysSmy.

|

Jak wiadomo stres i spinka niczemu dobremu nie stu-
zq, takze w poszukiwaniu dobrego rytmu jazdy zaliczam gle-
be juz na pierwszym zakrecie na kamolach. I tak co troche
az do dolnego lasu. Co prawda na sam doét dojezdzam jako
druga, ale tak wkurzona na siebie i swéj czas, ze lepiej nie
mowié. Za to moje Hungry4Sport chtopaki catkiem zadowo-
leni (no, moze poza Jackiem, ktory pedzit jak strzata ale co$
go najwidoczniej zatrzymato). Po szybkim szaterku rowerdéw
stysze przez gtosnik dekoracje hobby hardtail. Lece na gore,
Mastersi czestujg mnie ztotym specyfikiem z krysztatowego
pucharu, odbieram co moje (cate szczescie ze Soja jest 1, bo
bytby problem z transportem rézowego Gary Fishera:P) i je-
ees$¢! Cali i zdrowi, z prawie sprawnymi rowerami docieramy
na kwaterke i w dom.

ReLacJe: PUCHAR POLSKI DH - CZARN
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Jak powszechnie wiadomo, Sudetami niepodzielnie rzadzi stary dziad Kar-
konosz, wiadca kaprysny i zawistny. Ze ztosliwoscig godng lepszej sprawy traktuje
on smiatkéw, ktérzy od lat bezskutecznie walcza o wzgledy jednej z jego coérek,
najurokliwszej, ale i najdzikszej - smuktej Montenegro. Nie dos¢, ze ona sama
ochedozyc sie nie skora, to jeszcze jej papa na dziarskich jezdzcow, co w zbrojach
i na aluminiowych rumakach u jej stép obo6z rozbili, by kielichem, Pucharem Polski
zwanym, ugasic pragnienie stawy, strugi wody i btota wszelakiego zestat, a czynit to
okrutnie, coraz wiekszg miarke odmierzajgc, niczym cysorz japonski na torturach.
Miarka sie jednakowoz przebrata i Smiatkowie owi, nawykli do wypijania piwa, nie
przez nich przecie, ale ze w owym Pucharze nawazonego, to i protestowac sie nie
godzi, rumaki w miekka, acz drapiezng gume obuli i dalej uzywac sobie na sptywa-
jacym ze $licznej Montenegro makijazu. To jednak jej urodzie nie szkodzito, bo nie
z silikonu i botoksu jej niebywaty urok bierze swoj rodowdd, lecz na jedrnej skale
liczne jej kragtosci sq ufundowane.

www.43RIDE.com


http://43ride.com
http://43ride.com

Co bardziej przesadni, a przed X &=
owymi skalistymi kragtosciami re- - il
spekt odczuwajacy, po twarzach po- > MP"

aca, fime.19:55:38 Adamy, r:.;;i:l‘.:'l."
bratymcéw sie rozgladali, miarkujac, psemus Refd

ze odnajda na nich écieg fastrygi, co .
cieniem przecina, azaliz to jakas bli- Aectie 07 S
zna, droge obrang przez woja. I ja,

dnia pierwszego, z ukrycia na swoje-

go kompana spojrzatem i takem go

zaklagt, ze rozum postradat, hamulce

na stromiznie puscit i szczupakiem z

siodetka dat sie wysadzi¢, az jego ko- | ]
éci zostaty rzucone na taske i nietaske £ =
medykdw.

Bith Data: 1574 10-14
iD: S-?.SE'IEHE :
Ace Mo Tragg

rReLacvE: PUCHAR POLSKI DH - CZARNA GORA INACZEJ
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Drugiego dnia znowu spojrzatem zawistnym okiem na tego, co go faworytem
zwali, by miejsce podobne sobie obrawszy, podobnie rozum postradawszy, rzucit
sie na teb na szyje w doét. Szczesciem od Boga, na obttuczeniu piszczeli sie skon-
czyto, ale za to takg boles$¢ powodujacym, ze faworyt tzami dziecigtka sie oblat i od
tej pory juz tylko cierpietnika odgrywat, a gora az odetchneta z ulgg, ze zdobyczg
dzieciecej krucjaty sie nie stanie. I nastat trzeci dzien - dzien turnieju o Puchar, a
Karkonosz jakby sie wsciekt. Kichat, prychat, farfocle z wszystkich dziur mu leciaty.
Istny underworld sie zrobit, aze zamiast przytbicy umyslitem sobie akwalung zato-
zy¢. Ale nic to przy falach ciepta, ktére napieraé¢ na mnie poczety przy kazdej probie
wertykalnego do punktu przytozenia ciata postawienia. I przed oczami stanety mi
sceny z poprzedniego wieczora, gdy po wielokro¢ przymierzatem sie do pucharu,
ztocistym trunkiem wypetnionego.

www.43RIDE.com
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To mnie pokarato za wszystkie
czary mary i bloody mary. Sit brak, by
powsta¢ z martwych, a céz dopiero z
prochem i btotem sie zmierzy¢. Miast
gwatt na dziewicy czyni¢, sam sobie
gwatt zadawatem. Cud, ze w ogdle sie
stoczytem w jednym kawatku, ale zwa-
zywszy na tempo, bardziej mi juz ska-
mienienie grozito. Taki juz ze mnie rol-
ling stone - master z racji wieku, a nie
zastug, a zastugi najwiekszego jebaki
tego dnia potozyt Joda - wojownik nie
z tej bajki, ktory zaliczyt szybki nume-
rek z Montenegro, jakby to pospolita
dziewka byta, na szczegdlng atencje
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Tekst: Justyna John

Pucha .V‘ Polski DH | Zdjecia: Piotr Starori. - staronphoto.com
Miedzybrodzie
Gora Zar .-

Zar leje sie z nieba, a nam jeszcze kaza jez-
dzi¢! Wszystko zaczyna sie w pigtek. Wyruszamy
| w silnym sktadzie na podbdj Miedzybrodzia. Wjazd

| na parking, montaz nowiusienkiej sztycy i siodta
Kore, ciuszki robocze i dawajta na stok.

Na trasie nie zauwazam wielkich zmian.

! Zresztg co mozna zmieni¢ na trasie, ktorej sitg

rzeczy nie da sie pusci¢ inaczej, bo po narto-

stradzie to bez sensu. Tak wiec rockgardenik, 2

hopy ziemne, petno zakretdw w lesie na przemian

= z przelotdwkami przez nartostrade i.. hopeczka z

! pienkiem. Nie no, z tgq hopg to w sumie przesadzi-

, tam- tyle co uskok, ale pieniek na $rodku dziata

na psychike i nie pozwala mi oderwac sie od ziemi

- | (a Santi przygrzmocit o niego pedatem, wiec mam
« marne usprawiedliwienie;) ).

;;;;;;
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Olek popyla z ca-
tej pary, Antares szcze-
rzy kia zadowolony
Z siebie, czasem mignie
tez gdzies$ Jaco. Mnie w
sumie niezle sie stacza,
tylko jako$ niemrawo.

Sobota wita nas
pieknym stornicem, upa-
tem lejacym sie z nieba
i.. brakiem Jaca. Roz-
chorowat sie biedak,
temperaturka wysoka -
niech zdrowieje.

Jazda po wyspa-
niu sie od razu wyglada
inaczej. Dziwnym tra-
fem, jak na mdj poziom,
wiacza mi sie opcja ‘po-
pylacz’ i zaczynam po-
woli puszczaé¢ hamulce.
No no, Olkowe nauki
nie idg w las! Jezdzimy
sobie bezstresowo co
jaki$ czas wymieniajac
najnowsze wiadomo-
éci z kraju i ze Swiata,
z réznymi zawodnikami
i miedzy soba.

Pojawit sie tez
dtugo wyczekiwany Kol-
Ibi. Nasza gwiazda wré-
cita opalona, usmiech-
nieta i zakochana
z samego USA, czego
serdecznie gratulujemy
i zyczymy sukcesow :)

www.43RIDE.com
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Wracajqc do tematu to..
zrobita nam sie juz niedziela!
Stoneczko $wieci, ale jesli ko-
mukolwiek wydaje sie, ze su-
chutka traska takg pozostanie,
to jest w wielkim btedzie.

Mniej wiecej koto godzi-
ny 12 z matym hakiem, a wiec
w trakcie eliminacji hobbystow
nadchodzi czarna chmura. Jak-
by nigdy nic leci sobie od strony
Bielska niosgc ze sobg ulewny,
zimny deszcz i psujac tym sa-
mym plany niejednemu zawod-
nikowi. Nauczona szybkiego re-
agowania biegne pod Zaborowy
namiot, gdzie tata Kuby po-
maga mi w ekspresowej zmia-
nie opon, bo juz czas na start.
Zziajana dojezdzam na gore
tylko po to, zeby dowiedzie¢
sie, ze.. przerwano zawody!
No nie, tego jeszcze nie byto.
Czekam tak sobie na gorze,
czekam, w miedzyczasie gawe-
dze z miodym, sympatycznym
Panem Sedzig i woda z dach
namiotu wylewa mi sie wprost
za buzer. Zdaje sie, ze ta woda
byta kopem motywacyjnym do
szybkiej ewakuacji na dét w eli-
minacjach, bo ciary przeszty po
mnie porzadne.

W kazdym razie bez naj-
mniejszych probleméw, tem-
pem sprawdzajacym przyczep-
no$¢ opon staczam sie na dot.
W efekcie jestem sobie 2 i mam
tak zwany zaciesz.
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DZYBRODZIE, ZAR

wp sytuacji deszczu (ot6z droga Pani, nie robi sie nic, zawody trwaja da-

—

rReLacJe: PUCHAR POLSKI DH - M

Sytuacja w finale niewiele odbiega od tej z eliminacji — niby
na chwile pokazuje sie stoneczko, ale hobbystom znéw pada. I znéw v
gtdwna Pani Sedzina ktéra chyba nie bardzo wiedziata, co sie robi w e

lej!) przerwata zawody. Tak wiec mam moment na wszamanie pizzy,
ktéra notabene przez caty zjazd bedzie mi lezata na zotadku ;)

Czekajac na swdj zjazd dopada nas troche gtupawki- nas tzn.
damskag cze$c¢ towarzystwa. Bijemy sie, skaczemy, tanczymy i Ania
znéw Spiewa. Wszystko po to, aby chociaz przez moment nie czuc¢
stresu zwigzanego z finatem.

Ale co sie odwlecze to.. Smigamy! Jako$ tak dziwnym trafem
zaczynam sie spinaé, najpierw o mato co na pierwszych schodkach
nie laduje w dziurze, pdzniej z impetem wywracam sie w sSrodkowym
lesie. Daje z siebie ile moge i jestem na mecie. Cztapie sobie do Pa-
welca dowiadujac sie przy okazji, ze mam catkiem niezty czas (patrzac
oczywiscie na kobiety) i rowniez catkiem dobre miejsce.

Usmiechnieta czekam do konca zawoddéw, gdzie jeszcze wiele
sie dzieje- Chuziek wywraca sie przed hopg, Aro daje pokaz wysokich
lotdw, a Joda i Sliwa uskuteczniajg dozynki. Jeszcze tylko rozdanie i
czas do domu. A w drodze powrotnej znéw jak nie lunie..

(11) czerwiec 2010 www.43
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Tekst: Piotr Starzecki
Zdjecia: Piotr Staron - staronphoto.com

Co pcha ludzi w géry? Na to pytanie pewnie kazdy z Was odpowie
bez wahania. Ale co pcha ludzi w géry w mokry deszczowy weekend,
na tereny objete zagrozeniem powodziowym, gdzie kazde zagtebienie
zamienia sie w btotnisty staw, a mokre i oslizgte korzenie niczym pazu-
ry ukrytej bestii czyhajg na nieuwaznych $miatkdw? Polacy to jednak
odwazny i troszke szalony nardd, dlatego tez znalezienie stu Smiatkow
chetnych do masowego utaplania sie w btocie nie byto niczym trudnym
- 22 maja w Bielsku-Biatej wystartowata pierwsza w tym roku edycja
Enduro Trophy, wcigz egzotycznej nieco imprezy, sprawdzajacej umie-
jetnosci polskich endurakow.

38 1DE.com 67
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O 9:00, na starcie pierwszej tegorocznej
edycji staneto okoto 100 zawodnikéw, w tym
dwie twarde jak skata przedstawicielki ptci piek-
nej. Dzdzysto - mglisty poranek i niska tempe-
ratura nie zachecaty do jazdy, jednak potrzeba
serca i towarzyska dusza zebranych Riderdéw
wskazywaty jeden kierunek — pierwszym Odcin-
kiem Specjalnym, pod gore, na Gaiki!

Zawody obejmowaty w sumie pie¢ OSow,
poza wspomnianym, ostra rywalizacja rozgrzata
zawodnikéow na zjezdzie do Lipnika, podjazdo-
wym trawersie z Przeteczy u Panienki z powro-
tem na Gaiki oraz na dwdch kolejnych zjazdach
- z Gaikow do Straconki i z Magurki Wilkowickiej
do Mikuszowic. Petna poswiecenia walka zakon-
czyta sie okoto godziny 16:00 w Chacie Harnas,
gdzie po zbiorowym popasie odbyto sie podsu-
mowanie imprezy i rozdanie nagrod.

Zwyciezcq klasyfikacji generalnej zo-
stat Mariusz Bryja, ktéry w czotdowce pokonat
Marcina Motyke i Michata Szade. Mariusz Bryja
zwyciezyt takze w klasyfikacji zjazdow w ktorej
pokonat statych bywalcéw podium Enduro Tro-
phy - braci Michata i Pawta Szade. W klasyfikacji
podjazdow najlepszy byt wspomniany wczesniej
Marcin Motyka sklasyfikowany przed Grzego-
rzem Grabowskim i znanym z poprzedniego se-
zonu triumfatorem zawodéw w Brennej — Macie-
jem Piekosiem. W odrebnej klasyfikacji kobiet
triumfowata Hanna Polcyn przed Katarzyng

iechowicz.

Wszyscy zwyciezcy zostali uhonorowani
ciekawymi nagrodami - odziezg gtdwnego spon-
sora, firmy Endura oraz oponami firmy Conti-
nental i pucharami ufundowanymi przez gmine
Bielsko-Biata. W trakcie imprezy nakrecono tak-
ze materiat wideo za pomocg kamery ContourHD
zasponsorowanej przez dystrybutora VholdR,
firme Camonboard.pl.
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Niestety, nie obyto sie
bez problemdéw technicznych.
Wykonane z kryptonitu otéw-
ki i czerpane z niemozliwium
karty wynikéw nie wytrzymaty
naporu srogiej pogody i wy-
wiesity biatg flage. W efekcie
nie udato sie skompletowad
wynikow OSow 3 i 4, zas za-
wodnicy zostali sklasyfikowani
na podstawie czasOw z pozo-
statych odcinkéw specjalnych.
Ekipa Enduro Trophy pracuje
wtasnie nad nowym elektro-
nicznym systemem pomiaru
czasu, ktéry bedzie gotowy na
najblizsze zawody w Czarnej
Gorze 24-go Lipca.

Organizatorzy zapra-
szajq réwniez na swojq stro-
ne EnduroTrophy.pl, na ktérej
przeczytacie petng relacje z za-
woddéw, autorstwa Grzegorza
.Pasieczkina” Ziaji oraz dowie-
cie sie wiecej na temat tych,
wcigz nietypowych, zawodow.
Najblizsza edycja Enduro Tro-
phy za niecate dwa miesigce na
Czarnej Goérze, gdzie zmierzy-
Cie sie z morderczym zjazdem
znanym z Pucharu Polski w
DH, namoczycie $cidtke swoim
potem na wymagajacych pod-
jazdach, a po wszystkim be-
dziecie sie Swietnie bawié¢ na
tradycyjnym afterparty. Wie-
cej informacji juz wkrétce...
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Tekst: Downh'lIISicgyrk pl

Zdjecia: Piotr tdran staronphoto.com
F
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13-go czerwca odbyt sie II Memoriat Marka Dunata. Impreza upa-
mietniajgca imie wybitnego szczyrkowskiego dziatacza na rzecz mto-
dziezy. W 2010r impreza nabrata wiekszego rozmachu, a to za sprawg
gtdwnego sponsora jakim zostata sie¢ sklepéw CASTORAMA pod szumng
nazwg Castorama Downhill Szczyrk 2010 - IT Memoriat Marka Dunata. Na
gorze Skrzyczne $cigali sie zawodnicy z catego kraju wliczajgc w to Sci-
stq czotdwke Polski. Do startu w zawodach zgtosito sie 150 uczestnikéw,
Srednie czasy osiggane na trasie wynosity w granicach 3.20 sek, najlep-
szy zas nalezat do Michata Sliwy, ktory wykrecit czas 2:45:79 minuty.

Pierwsze przejazdy odbyty sie w ciezkich warunkach pogodowych,
widocznos¢ trasy dla zawodnika byta ograniczona do 4m. Natomiast prze-
jazd finatowy obfitowat duzg iloscig stonca. Trase w szczyrku mozna uznad
za jedng z bardziej wymagajacych w Polsce. Jest bardzo szybka i posia-
da wiele technicznych odcinkéw, chociazby stynng mordercza Scianke.
Urozmaicona w liczne hopki i sporo ostrych zakretéw, a wszytko przygo-
towane przez ekipe downhilizmu z agencji promocji i rozwoju sportu Ar-
thizm przy wspoétudziale stowarzyszenia Miodzi dla Szczyrku ktdre dbato
o porzadek i bezpieczenstwo podczas trwania zawodow wraz z mobilng
grupg GOPR bez ktérej niektdrzy zawodnicy nie dotarli by na mete.

Pragniemy podziekowac¢ wszystkim wspierajgcym drugg edycje
szczyrkowskiej downhillowej sciganki: Earth Works, Northtec bike, Rebe-
IArt, Hotel Meta, Gosciniec Salmopolski, Sklep Alternativ, intruz clothing,
Alda, ktorzy ufundowali nagrody dla najlepszych zawodnikéw. Nie za-
brakto tez licznych patronéw medialnych tj. Antyradio, Kronika Beskidz-
ka, 43RIDE, DH-Zone.com. HCFR.pl, Cykloza.pl, Bike Action, bb360.info,
dhsanta.ownlog.com, Jakub Adamiec Films.
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- arena zmagan zawodnikow w dniu 13 VI 2010 szykuje dla nas wiele niespodzianek...
Tekst: Justyna John
Zdjecia: Anna Kondrat - anski.digart.pl, §
Damian Jaromin

W pigtek o godzinie 4.50 nad ranem dostaje smsa od Ma-
reczka- jedziesz sama , miatem sttuke. Zaspana, zta i w ogole
nie do zycia dzwonie do Kacpra i Tywona - moze poratujg mnie
transportem. A gdzie tam, w golfa nie zmiesci sie trzeci cztowiek,
jade Aveo tatulka, za to za cyklozowiczami. Spotykamy sie na
BP w Czestochowie i ciSniemy na Szczyrk! Siewierz- pierwszy
korek, Tychy- drugi korek. Tywon spaceruje koto samochoddw,
przy czym jest szybszy niz my w czterokotowych puszkach. Tak
to droga mija catkiem mito. W kazdym razie okoto 14 dobijamy
do panstwa Mystajkdw na kwatere, ogarniamy sie i lecimy jez-
dzic.

Jakiez wielkie jest moje zdziwienie, gdy od wyciggowego
stysze ‘pomoc zawiesi¢ rower?’. Co sie dzieje? Kultura zaczyna
dociera¢ do buszu? Nadal ostupiona docieram na gére podziwia-
jac przy okazji piekne widoczki i zaczynam rozpoznawac elemen-
ty trasy. Wczesniej w Szczyrku bytam tylko raz, na $wieta wielka-
nocne, a wiec nie znam zbyt dobrze tutejszych trasek. Przypinam
sie do lokalesa i staczam na dét. Polana, las, polana, las, polana,
las- w skrdcie tak to wyglada. Tyle ze a. stromo, b. sporo matych
i luznych kamyczkow c. korzonki! W sumie nawet mi sie podoba,
ale dla mnie ciut za szybko. Naczelny Strachulec Cyklozy boi sie
predkosci i o tym wiemy wszyscy.

Tak sobie jezdze, jezdze i jezdze, az konczy sie dzien.
Zjezdzamy jeszcze tzw. agrafka do domku, gdy po drodze mam
nieprzyjemny wypadek. Prawie przy samym koncu wyska-
kuje mi pod kota wiewioérka, wjezdzam w nig i wpadam w
kupe blota, z ktorej trudno sie wydostaé. Ja tam poét bie-
dy, wygladam tylko jak swiniaczek z gnojownika, gorzej
z wiewiora bo mam ja na sumieniu. Chociaz nadal zyje
nadzieja, ze przetrwata, tylko uciekta w krzory. Ciata w
kazdym razie nie znaleziono. Na ostode po kapieli cztapiemy
do Green Pubu na przepyszne jedzonko i.. przyjezdza Mareczek!
Przywieziony przez sympatycznego Adu kwateruje sie w moim
pokoju, odwdzieczajgc mi sie w nocy przeciggtym chrapaniem ;)

(11) czerwiec 2010 www.43RIDE.com 74

Zdjecie: Anna Kondrat
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W sobote z rana
wita nas gorgc na dwo-
rze i przepyszne $nia-
danko na stole. Szamie-
my i lecimy na stok. Juz
na pierwszym zakrecie z
petng sitg uswiadamiam
sobie, ze nie jest to moj
najszczesliwszy dzien w
zyciu. Najpierw owijam
sie na drzewie, pdzniej
lece kilka metrow w dot,
W sumie po gtupim usli-
zgu. Ziemia za szybka,
czy Tina nie umie jez-
dzi¢? Raczej jedno i dru-
gie. 5 marnych zjazdéw
W ciggu catego dnia, roz-
haratana dton, gromad-
ka pokaznych siniacz-
kédw i numerek 161 na
zawodach to bilans jaz-
dy. Jakby tego byto mato
wybieramy sie z Adol-
fem na zarcie, gdzie ma
juz czekac reszta mojej
ekipy a ich nie ma, nie
ma i jeszcze raz nie ma.
Docierajg mocno spéz-
nieni, Marek wyzera mi
resztki obiadu, a Kacper
wysuwa jakie$ bezpod-
stawne insynuacje do-
tyczgce.. mojego port-
fela znajdujacego sie w
Markowych spodniach!
Tak to my sie bawi¢ nie
bedziemy. O! O hamul-
cach mozemy pogadac
na przyktad, ale do fi-
nanséw nie wtragcac sie
prosze.

www.43RIDE.com
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Proba napisania relacji na hungry4sport.com w sobotni wieczér tez
konczy sie fiaskiem- zawiewa burzowo, btyska sie, a blue connect odmoéwit [ _
wspotpracy zawieszajac mi laptopika. Tak wiec zbieramy sie odsypia¢ meczacy 3 .;‘
dzien. ’

e

Niedziela jakby mokrawa. ‘Bez madow sie nie obejdzie’ - mysle
sobie, po czym pierwszy zjazd treningowy robie na minionach. Babska
logika, nie ma co. W sumie nie jest zle, ale jednak ciutek sie zalepiaja
i $lizgaja na nartostradzie. Z dwojga ztego wybieram wariant- $lizgajacy
na korzeniu mad. Na takich tez oponkach jade eliminacje gdzie.. staczam sie ‘ //\
W pozycji ‘kura znoszaca jajo’. Nie mogac zapanowacé nad rowerem wywijam - 1!
piekng glebe na sciance (jak ma kto$ zdjecie, prosze o podestanie) i z obrzy-
dliwym czasem 5. 40 z hakiem dojezdzam jako 2 na mete. ‘

4

Z czystego lenistwa na finat nie chce mi sie zatozy¢ minionéw (ponoc juz

podeschto na polanach). Efektem tego jest rzucanie mng od prawej strony do _

lewej, zenujacy czas 5.03 i kminienie do tej pory - jakim cudem nie wywinetam = i\

orta w ktoryms miejscu.. Wiecej nie ma co opisywac, bo nadal mi wstyd. Ale 2 By ' .

miejsce jest. Razem z za duzymi rekawiczkami na zbyciu, kilkoma klamotami [
L

PROSTU SZCZYRK

i wspaniatg kartg na 100 zt do wykorzystania na jedzenia w Goscincu Salmo-
polskim. Cate szczescie chociaz zarcie byto rewelacyjne ;)

Zdjecie po prawej: Anna Kondrat
Zdjecie po lewej: Damian Jaromin
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Zdjecie: Jarek Berdak

)74

Tekst: Rafat Wypio -
Zdjecia: Jarek Berdak, Tomasz Krzy
Jest taki wierszyk Tuwima, napisany z myslg

o wkraczajacych w doroste zycie maluchach, w kto-
rym wylicza sie zastugi roznej masci fachmanow, a
to, ze ,murarz domy buduje, krawiec szyje ubrania”,
zas piekarz nie miatby butéw, gdyby nie szewc, kto-
ry z kolei bez chleba dtugo by nie pociggnat. Bo,
drogie dziatki, musicie wiedzie¢, ze bez tych skrom-
nych rzemiesinikdw zytoby sie trudniej, o ile w ogdle
datoby sie toczy¢ wozek zwany zyciem. Nic bowiem
po musklach i technice przytozenia tapy do dyszla,
jezeli po kilku metrach wozek sie rozkraczy, a nie
bedzie miat kto go naprawié. Na nic sie zda konski
usmiech woznicy z szerokokatng ekspozycjg dwdch
rzeddw ponad $nieg bielszych siekaczy, jesli fura
znajduje sie w optakanym stanie, a na pit stopie nie
uraczysz mechanika gotowego zrobic¢ swoje.

Wiasnie ten wierszyk chodzi mi po gtowie,
gdy wspominam drugq edycje Joy Ride Open, czyli
Amatorskiego Pucharu Polski. Dlaczego? Bo z po-
wodu obnizenia dolnej granicy wieku startujgcych w
okolicach mety pojawito sie wielu takich tuwimow-
skich backstagemandw.
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SHARE YOUR JOY

ReELACJE: JOY THE RIDE -

Przywiezli na zawody swoje dopiero co oderwane od cyc-
ka dzieciaki i, o ile te dzieciaki to juz powoli takie mate kozaki,
nie tylko stylem jazdy, ale i zachowaniem poza trasg nasladu-

jacy swoich starszych kolegéw, to ich rodzice pozostali sobg M=

- petnigcymi swoje role spoteczne szacownymi obywatelami,
ktérym nie wiedzie¢ skad przytrafita sie przygoda (cate szcze-
$cie, ze nie osobista) z adrenalinowym szalenstwem. A jako ze
szalenstwo najskuteczniej zwalcza¢ udajac, ze nie ma w nim
nic nienormalnego, to i oni obserwowali zmagania swoich po-
ciech jakby to byt bieg z szarfg przez przeszkody.

Moze dlatego, ze sam po raz pierwszy wystartowa- | =
tem ze swoim 7-letnim Igorem, szybko sie zalogowatem =

do tej rodzinnej biesiady. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze
pomimo sielankowej aury obok, na jednej z lepiej przy-
gotowanych tras downhillowych w Polsce, rozgrywaty

sie prawdziwe zawody z profesjonalnym pomiarem cza- |

su, dyplomami i... pietruszka dla najlepszych. Byty wiec

emocje: stres, nerwy a nawet tzy i przede wszystkim jazda po | .
bandzie, byle tylko urwac kilka sekund. Ba, byly nawet Asy, a == =
wsérdd nich bezkonkurencyjny Stawek tukasik, ktéry wykrecit @ -

najlepszy czas.

Nie mozna jednak zapominac¢ o tych, ktérym na dwu-
minutowej trasie Stawek dotozyt 30 sekund albo i wiecej. Bo

to gtéwnie dla nich Siara organizuje Amatorski Puchar Polski. {4
Przy nich prosi prezentowali sie jak monstery z innej bajki, na &
goscinnych wystepach. I o to wtasnie chodzi. Nie sadze, zeby [+ TR
ambicjq organizatora byto konkurowac z cyklem imprez Diver- = "
se Contest, wpisujacych sie w rywalizacje o oficjalny Puchar © '

Polski, gdzie to elita i pozostali licencjonowani zawodnicy nada-

ja ton. Jak gtosita moja i Igora teamowa koszulka, na Joy Ride r
Open Wypioér nadaje ton (czyli: Rafat DAD Wypi6r-ton i Igor i
iGEE Wypidr-ton - Marta maRACH Wypidr-ton musi jeszcze po- #

czekad na start, bo na 16-calowym rowerku - chodzi o rozmiar
kétek - mogtaby mie¢ pewne problemy w stromym i rojacym
sie od korzeni lesie, ktérym wita sie w dolnej czesci trasa).

Zresztg ton nadawat kazdy, kto dobrze sie bawit, zachecany @& :

przez MC, by do wynikéw podchodzi¢ z dystansem, bo najwaz-

niejsze to mie¢ radoche z jazdy i dzieli¢ sie tq radochg. Wszak B

gtdwng stawka byta dmuchana franca - replika kultowego forfi-
tera, przyznawana najwiekszemu luzakowi imprezy.

(11) czerwiec 2010
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No i udato sie - decyzjq jury zaszczyt karmienia gumowego
aligatora czikenami przypadt Igorowi za najwczesniejszy debiut w
historii polskiego downhillu.

I jak tak statem pod podium, oklaskujgc najmtodszego ridera
za najdtuzszy, jakby nie byto, przejazd, sptyneta na mnie jasnos¢
wielka (fakt, ze w on czas nastaty popotopowe stoty) i zrozumiatem,
ze u stop gory spotkali sie przedstawiciele wszystkich rodéw: Lecha,
Piasta Kotodzieja, Kraka i zapomnianego Nieboraka i wszyscy oni zo-
stali zaproszeni, by w dniu panskim wstgpi¢ na gére i wspdlne haha
hihi wznosi¢ i $miac¢ sie jak gtupi do sera. I na chwile zapomniatem,
ze przybywam z polskiego piekietka, gdzie kazda inicjatywa spo-
tyka sie z oporem materii, a gtdbwnym zmartwieniem ziomala jest,
zeby blizni nie wznidst sie za wysoko, gdzie sport jest zabijany przez
dziataczy, a mtode talenty zakopywane w ziemi, wiec jak juz na ho-
ryzoncie pojawi sie jaki$ rzutki menedzer, a tym bardziej sponsor, to
witany jest jak zbawiciel. I zrozumiatem, ze sponsoring zaczyna sie
tu - pod nazwiskiem tego, kto ci podarowat pierwszy rower, a contest
masz wszedzie, gdzie mierzysz czas, czy chociazby jedziesz drugie-
mu na kole. Po prostu: joy the ride, ale tez share your joy. Czyste
endorfiny, bez toksyn i frustracji. I teraz pojade, bo ztapatem flow.

Zdjecie po prawej
na dole: Jarek Berdak
Pozostate zdjecia:
Tomasz Krzyk

reLacse: JOY THE RIDE - SHARE YOUR JOY
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. _ y Zdjgcie: Jarek Berdak
I have a dream, ze ktdrego$ dnia piekarz z na- ¥ g > ’ A -

przeciwka i mechanik z przedmiescia zrzucg sie na wpi-
sowe i benzyne dla mtodego zawodnika, by wystartowat
w kolejnej edycji Amatorskiego Pucharu Polski, a wfasci-
ciel naroznej knajpki bedzie miat radoche, ze na racingo-
wym jerseyu ma napisane, gdzie robg najlepsze kebaby
w miescie. Zas dla krdla predkosci na mecie bedzie przy-
gotowane krzesto w stylu Ludwika z Kalwarii. I tak bez
sprzedawania sie za géwniane pienigdze koncernom, bez
pomocy pseudodziataczy sportowych, z pominieciem ofi-
cjalnych struktur i nieoficjalnych uktadéw, dorobimy sie
zawodnikdw, a oni dorobig sie na nas. Jak u Tuwima: ,dla
wspdlnej korzysci i dla dobra wspdlnego”.

I pomyslatem jak bardzo nie chce sie przebudzié
z tego snu, jak chciatbym, zeby ta niedziela trwata bez
konca, ale dobrze wiem, przekonatem sie o tym przez
czterdziesci do bdlu powtarzalnych lat, ze po niedzieli na-
dejdzie poniedziatek, a po poniedziatku - poponiedziatek
i tak dalej i znowu przez pét dnia bede lizat reke, ktora
mnie gownem karmi, zeby przez drugq potowe odreago-
wywac jak u Tuwima:

»Absztyfikanci Grubej Berty
I katowickie weglokopy,
I borystawskie naftowierty,
I lodzermensche, bycze chiopy.
Warszawskie bubki, zygolaki
Z szajkq wytwornych pind na kupe,
Rebajty, franty, zabijaki,
Catujcie mnie wszyscy w dupe”.

Tak czy owak, dziekuje Ci - Siara, za te niedziele.
See you later, aligator. Do zobaczenia piekarze, mecha-
nicy, stolarze i knajpiarze - niebawem was nawiedze, ze-
brzac o sponsoring dla paru utalentowanych podopiecz-
nych, a jesli odmdwicie, zamienie wasze cérki w sowy.

W tekscie wykorzystano fragmenty wierszy Juliana Tuwima pt.
,Wszyscy dla wszystkich” i ,,Catujcie mnie wszyscy w dupe”.

ReLacJE: JOY THE RIDE - SHARE YOUR JOY
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Tor w pod olsztynskich Kiezlinach
jest znany niektérym uwaznym fourcros-
s’'owcom. Teraz modgt sie pokaza¢ w ca-
tej okazatosci i przeprowadzi¢ zawody z
prawdziwego zdarzenia.

Na start przybyto mndstwo miej-
scowych riderdw, ale trafili sie takze za-
wodnicy znani z MP, czy PP oraz 2 zawod-
nikdw zagranicznych. Wpadt lider Pucharu
Warmii i Mazur Anton Aleshchenkow wraz
z ,glamournym” kolegg, ktéry startowat
ubrany na rézowo. Start byt o 13, wiec za-
wody spokojnie nabieraty klimatu. Najlep-
sze byto, ze na starcie staneli tez chtopcy,
dla ktérych rower MTB stanowit konkretne
wyzwahie gabarytowe. Najlepsze jest TO,
ze Swietnie dawali rade! Za to kaszane siat
jak zwykle Nobel, ale on ma to w genach.
Niewatpliwg zaletg tego toru jest to, wal-
ka sie toczy do samego konca, a z tym
jest problem, jak powszechnie wiadomo.
Od poczatku prym wiedli uznani zawod-
nicy, Anton z Rosji, Tomo Ostrowski, Pg-
czek, Dyzio,Korzen, Kornel Co Lubi Se Po-
gania¢ Na Golasa, Karol Trzcinski, Maciek
Chmiel i miejscowi wymiatacze nie znani
na ogodlnopolskich zawodach, ale swietnie
jezdzacy.

Wiadomo byto, ze oprécz katego-
rii OPEN zostanie rozegrany finat Junio-
row i Mastersow. O ile Ci pierwsi walczyli
jak lwy, to Ci drudzy zachowywali sie jak
niektérzy kandydaci na prezydenta. Na
stynnym ptaskim zakrecie zawineli sie jak
sie to powinno zrobi¢ i jeszcze 360 stop-
nie dodatkowo, czym zastuzyli na brawa
i Smiech publiki. Powaznych zawodnikéw
byto tylko dwoch, pozostatych dwodch,
gdyby ich byto wiecej zastugiwali by na
miano ,bandy idiotéw”.

(11) czerwiec 2010
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Jeden z organizatoréw, Piotr Rynkiewicz
po zawodach powiedziat:

,Zawody na 4XK sg dla nas swoistym uwien-
czeniem naszej pracy oraz sprawdzianem dla
tego co robimy. Dzieki nim przestajemy by¢
anonimowi i wreszcie mozemy skonfrontowac
mozliwosci naszego toru z zawodnikami. Jako
organizatorom nie wypada sie chwali¢ wiec po-
staram sie skromnie przytoczy¢ pare faktow
ktore nas niezmiernie cieszg. Mamy wrazenie
ze tor w petni spetnit swoje zadanie. Najciekaw-
sze byfo to ze w niemal kazdym przejezdzie nie
byto wiadomo kto dojedzie pierwszy!”

.

recacse: PUCHAR WARMII | MAZUR W KIEZLINACH

‘(;1) czerwiec 208


http://43ride.com
http://43ride.com

reLacse: PUCHAR WARMII | MAZUR W KIEZLINACH

Ostatecznie pierwsze miejsce zajat Maciek Chmiel, tuz za nim doje-
chat nasz kumpel z ekipy Kuba Pajewski vel Pgczek! Mimo paru spekta-
kularnych gleb nikt powaznie nie ucierpiat. Tylko Tabaka na duzej chopie
ztamat amor i jeden ze streetowcéw wybit bark (po nastawieniu w szpitalu
podobno wszystko z nim ok). Przejazdy czwérek byty niezwykle emocjonu-
jace nie tylko dla kumajacych o co chodzi ale tez dla pandéw z wasem i pan
w garsonce. Cholernie cieszy nas fakt ze na zawodach zjawili sie nie tylko
fourcrossowi wyjadacze ale tez spora grupa streetowcow ktoérzy mimo jazdy
na singlach $wietnie dawali sobie rade! Zajebiscie ze odwiedzili nas chtopaki
zza wschodniej granicy sprawiajac ze zawody uzyskaty miano imprezy mie-
dzynarodowej. Mamy nadzieje ze przyjazn polsko-radziecka bedzie kwitta i
jeszcze w te wakacje uda nam sie zawita¢ na zawodach 4X w Rosji.
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ReLacse: PUCHAR WARMII | MAZUR W KIEZLINACH
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To co dla nas jest niezwykle wy-
jatkowe i cenne to fakt zaangazowania
réznych srodowisk w organizacje zawo-
dow jak i istnienie samej miejscowki!

Dla przypomnienia: Ziemig, na
ktérej znajduje sie tor mamy uzyczong
od Rolniczej Spotdzielni Produkcyjnej a
kase na dziatanie naszego Stowarzy-
szenia i organizacje zawoddw zapewnia
nam Gmina Dywity. Kazdorazowo za
obstawe trasy odpowiada Ochotnicza
Straz Pozarna. Jedzenie zapewnia ham
Kiezlinskie Stowarzyszenie Kobiet War-
minskich. Od samego poczatku niezwy-
kle cenng pomoc uzyskujemy od sasia-
da Leszka Nowaka.

Podziekowania naleza sie w &
szczegolnosci dla nich oraz oczywiscie B

dla wszystkich ktérzy przyczynili sie i
zapieprzali przy organizacji. Wielkie
dzieki dla wiecznie nieokrzesanego
Nobla ktéry powinien dosta¢ nobla za
dowdz Joanitow z Gérowa Itaweckiego
ktérzy dbali o obstawe medyczng. W
szczegolnosci doceniamy fakt naszej

kooperacji z chtopakami z FAN'u. Kaz- &

dy kto organizowat choéby najmniejsze |
zawody wie ile jest z tym pracy!

Wiadomo juz, ze tor 4XK stat
sie jasnym punktem na fourcross’owej
mapie Polski. Czekamy na kolejne za-
wody, byto super, moze by¢ tylko jesz-
cze lepiej. A kolejne zawody w ramach
tego cyklu to Dual 04.07 w olsztyriskim
Wawozie.
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Tekst: Pawet Zielonka
Zdjecia: Wiktor Gromniak

flovvw Chal Iengewa.szewo

20-go czerwca, w dzien wybordw,
w niedziele inng od wszystkich, po raz
pierwszy (i oby nie ostatni) na Warsze-
wie zawitaty ttumy kibicow wraz z garstkg
0s06b startujacych w pierwszych zawodach
na tamtejszej miejscéwce, zwanych Flow
Challenge. Nie ma sensu rozpisywac sie na
temat pogody, ktéra okazata sie najlepszg
z mozliwych czy ogromnej ilosci komarow
osmiokrotnie przewyzszajacych ilos¢ kaz-
dego odstonietego centymetra kwadrato-
wego ponetnego ludzkiego ciata.

Trasy byly wyznaczone dwie, ale
opcji na przejechanie ich byto znacznie
wiecej. Pierwsza trasa zaczynata sie step-
upem na palety, a nastepnie mostkiem i
wallridem, jednak wiekszos$¢ zawodnikow
wolata cisng¢ dtugim dropem. Pézniej byty
do wyboru 3 Sciezki. Pierwsza z nich pro-
wadzita do wawozu z hopg na jego koncu i
ladowaniem na trawersie. Drugg opcjq byta
pot-hopa z lgdowaniem na pédice, nastep-
nie delikatnym uskoczkiem i hopg zwang
~Bambi”. Ostatnim sposobem na przejazd
tej trasy byt wielki drop, ktéry prowadzit
wprost na wspomnianego wczesniej Bam-
biego. Druga trasa kolidujac ze wszystki-
mi trzema opcjami pierwszego przejazdu
musiata by¢ na zmiane zamykana, w celu
unikniecia spotkania sie dwdéch zawodni-
kéw zmierzajacych w innych kierunkach.
Znajdowaty sie na niej hopa przez droge
dojazdowgq, opcjonalny wallride i kolejna
hopa double.
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Treningi odbywaty sie naprzemiennie na pierwszej
i drugiej trasie do godziny okoto 12. Nastepnie wszyscy
zawodnicy ustawili sie na starcie i w kolejnosci zapiséw
zjezdzali starajac sie jak najbardziej zachwyci¢ sedziow.
Przejazdy oceniali Zawo, Wojtas, Siwy i Regul. Ten ostatni
byt réwniez nadwornym roz$mieszaczem dzierzgcym w
reku narzedzie do wzmacniania swojego gtosu, poprzez
zestaw estradowych gtosnikéw Dolby Forest Digital.

Mniej wiecej z momentem rozpoczecia sie elimi-
nacji zebrata sie pokazna grupka mitosnikéw mocnych
wrazen, chcacych oglada¢ wyczyny dwudziestu star-
tujacych uczestnikédw. Maciek tazar przygotowat im (a
raczej zgotowat bez wczesniejszego przygotowania)
nie lada atrakcje, ktorg byta powazna gleba na Bam-
bim. Z niepotwierdzonych zrdédet wynika, ze Maciek ma
przemieszczenie kosci w tokciu i ztamanie kosci przed-
ramienia :( Po ogarnieciu Macka przez medykow zostat
on przetransportowany do szpitala i oddany pod opieke
seksownych 60-cio letnich pielegniarek w kusych spod-
niczkach z olbrzymimi dekoltami. Maciek wracaj szybko
do nas!
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Po trzech przejazdach pierwszej trasy oraz
popisach Filipka i Zawodowca na jednej z hop, za-
wodnicy dwukrotnie pokonywali drugq, réwniez
oceniang trase. Po wszystkich przejazdach punkty
sedziowskie byty zliczane, a zawodnicy szykowali
sie do konkursu best trick, ktéry odbywat sie na
Bambim. Wszyscy starali sie jak mogli, a hagrode
za te konkurencje zdobyt Ozzy wykrecajac piek-
nego no-foota. Nagroda za najlepszq glebe przy-
padta oczywiscie nieobecnemu na gratyfikacjach
Mackowi. W kwestii najlepszego przejazdu pierw-
sze miejsce zdobyt Juras osiggajac 102 na 120
mozliwych punktéw. Kolejny byt Pawet Bogusz ze
Stargardu, a trzeci Zielony. Uhonorowani nagro-
dami od Dakine’a, Oakley’a, KRK i Andregranda
zawodnicy powoli zaczynali sie pakowa¢, a kilka
odwazniejszych oséb zaczeto sprzatac trase z nie-
czystosci i innych badziewi.
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Modern FR Bikeparku 24-go Lipca 2010 roku.

Wiecej informacji na modernfr.blogspot.com. To
nasz blog, w ktérym znajdziecie wszystkie informacje o

nas i o tym czym sie obecnie zajmujemy :)
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PROvradnik

Co sie dzleJe?

Czyli o kibicach stow kilka...

Tekst: Kinga Keska
Zdjecia: Tomasz Profic

Swiat niedawno ogarnefa fala rozemocjono-
wanych (tele)widzow sledzacych z zapartym tchem |
trwajace wtasnie Mistrzostwa Swiata w pitce noz-
nej w RPA. SzczesSciarze na zywo, reszta oglada
w pubach lub zwyczajnie na kanapie w domu. Tak
naprawde niewazne gdzie i jak, wazne, ze wszyst-
kich tych ludzi taczy jedno — wspdlne kibicowanie!
Sport bez kibicdw chyba by nie mdgt istniec, to oni
czesto skutecznie dopingujq i wspierajg zawodni- [
kéw a tak catkiem na marginesie czasem wrecz

utrudniajg rywalizacje - przerywajac mecze - bdj-
kg czy wchodzeniem na trasy zawodow.

Czym jest agresja? - potoczne znaczenie
wszyscy (chyba) znamy, stownikowe méwi, iz jest
to zachowanie, ktére skierowane jest przeciwko !
przedmiotom/ludziom, wywotujacym gniew badz !
niezadowolenie, czesto przybierajace forme ataku.
W zwigzku z rosnacq agresjq juz nie tylko u spor-
towcdw, ale gtdwnie wsrdod kibicow, wielu badaczy
zaczeto poszukiwaé odpowiedzi skad agresywne
wybryki przed, po i w czasie zawodéw. Powody F
jak zwykle sg rézne. Ogladajac zawody sportowe
pan Jézek moze doznac swoistego katharsis ( czyli
oczyszczenia) i ,, wypusci¢ pare” w anonimowej
masie, moze dac¢ upust emocjom, bowiem odpo-
wiedzialnos¢ w ttumie jest rozproszona. Z kolei
jakze mu - Franek zezitosci sie na sedziow, ze sg
nieudolni, kolege obok zdenerwuje ,,zachowanie” |
kibicbw druzyny przeciwnej i problem gotowy.
Skad te negatywne reakcje u ludzi?

(11) czerwiec 2010
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Tak naprawde wszystko zalezy od kilku
czynnikdéw, jednym z najwazniejszych wydaje
sie popularnos¢ danej dyscypliny sportu, waz-
no$¢ dla kibica oraz jaka jest widowiskowosé
danej dyscypliny, czy ilos¢ ,,fanéw” ogladaja-

cych. Tak sie sktada, ze nie tylko w pitce noz- [ s

nej jest tak, iz coraz wieksza agresja w sporcie
. Zwigzana z tamaniem zasad walki sportowej
<’ ma swoje przyczyny w fakcie, ze wygrang nie
jest wieniec laurowy - jak w czasach starozyt-
. nych, ale duze sumy pieniedzy, wartosciowe
¥ nagrody (céz moze w kolarstwie jak to méwie
,,Naszym” nagrody nie sgq ztozone z jedynki i
3 chociazby pieciu zer, ale emocje sg nie mniej-
Y sze, niz na mistrzostwach).
a A wiec rola pienigdza pnie sie do gory,
% duzy nacisk ktadziony jest na sukces, zmia-
< ny mozna spostrzec w przekazach chociazby
Q obecnych MS, gdzie wzrasta ich sensacyjnosé
oraz widowiskowos$¢; i na koncu naszej agre-
sji w sporcie plasuje sie, réwniez z tendencjq
zwyzkowaq - agresja kibicow.

Przykiady, przyktady...

...znhowu z pitki noznej, w roku 1964 w czasie

CZYLI O KIBI

?

350 oso6b, 1985 roku w Brukseli, przed roz-

wtoscy zostajg zaatakowani przez kibicow an-

ZIEJE

Q ofiar, w 1993 roku po zwycigstwie Kolumbii
nad Argentyna, (w panstwie, ktére wygrato)
zostaje zablokowany ruch (oczywiscie przez
kibicdw tym razem pijanych), w wyniku Swie-
towania i wiwatowania oraz zabaw ulicznych,
ging 154 osoby a 1000 jest rannych. Nie tylko
na $wiecie, ale i w Polsce coraz czesciej odno-
towuje sie, wzrost ,,wybrykow” wsrod kibicéw;
standardowo sg to juz: bdjki stadionowe, de-
wastacje autobuséw, pociggow .

PRORADNIK: CO SIE
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zamieszek na stadionie w Limie (Peru) ginie ¢
poczeciem meczu ,Juventus - Liverpool kibice &

gielskich, zawala sie trybuna i mamy bilans 35 H

Ciekawym pojeciem w sporcie stato sie
pojecie terroryzmu w klasycznej postaci - eli-
minacja niewygodnego konkurenta. Monice
Seles jugostowianskiej tenisistce, niemiecki ki-
bic w czasie przerwy z jej najwieksza rywalka
Steffi Graf - zadat cios nozem. Ttumaczac sie

| pézniej z owego czynu stwierdzit, ze byta to po-
¥ moc dla Steffi w powrocie do czotéwki Swiato-
= Wego peletonu ( de facto tak sie tez stato, Graf

== odnosity liczne sukcesy a Seles juz nigdy nie
- doszta do formy sprzed ataku). Kibic-napast-
- = nik dostat wyrok, owszem, dwa lata, co raczej
. komentowano byto jako zachete dla innych niz

kare i przestroge. Inny przyktad - zamordowa-
nia pitkarza Escorbana na Mistrzostwach Swia-
ta w USA, ktdérego jedynym przewinieniem byt
gol, tyle ze do wiasnej bramki.

Uwaga! Jedynym objawem agresji kibi-
cow (ktérej sie doszukatam) w kolarstwie oka-
zata sie notatka o mezczyznie, ktory rzucit sie
pod kota, jednego z uczestnikéw Bike Marato-
nu, nikomu nic sie nie stato, przyczyn jakimi
ow kibic sie kierowat nie znamy do dzisiaj.

Obecnie, w zwigzku z licznymi incyden-
tami ktadzie sie duzy nacisk na bezpieczenstwo
uczestnikdéw/sportowcéw zwtaszcza tych wyz-
szych rangq rozgrywek - Igrzysk Olimpijskich,
Mistrzostw Swiata, co pozwala mie¢ nadzieje,
ze mecz finatowy, ktéry odbedzie sie, 11 lipca

gy zamknie mistrzostwa bez wiekszych eksceséw.

Dla wszystkich kibicéw kazdej odmiany kolar-

stwa, $lemy zas$ podziekowania, za ,, czyste
vl il doplngowanle startujgcych zawodnikéw i do-

bra atmosfere :)
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43RIDE testuje:

KRK First

Tekst/test: Olek Bulski kaS k orzec b\

Zdjecia: Damian Kolacinski

Jaki$ czas temu otrzymatem propozycje
przetestowania nowego wypustu biatostockiej fir-
my specjalizujgcej sie w produkcji ubran ochron-
nych. First, gdyz tak nazwany zostat kask na 2010
rok, przykut mojg uwage juz przy przegladaniu e-
katalogu firmy, wiec gdy dostatem mozliwos¢ po-
jezdzenia w nim nie wahatem sie ani chwili. Kask
niczym nie przypomina poprzedniego produktu z
oferty KRK, Inkuba. Tym razem zastosowano stan-
dardowe rozwigzania. Zmienit sie ksztatt. Znikneta
miekka wyscidtka EVA, zastapit jq klasyczny po- b4
chtaniajgcy uderzenia materiat EPS.

Zacznijmy moze od strony wizualnej, kask
prezentuje sie naprawde tadnie, ksztatt klasycz-
nego orzeszka, minimalistyczna nie uderzajaca w
oczy grafika przedstawiajgca. Logo i nazwe firmy
Szeroki wybdr koloréw, wiec wiekszos$c¢ zaintereso-
wanych na pewno znajdzie co$ dla siebie. Jedyny
drobny mankament dotyczacy ksztattu to nadmiar
pianki ochraniajacej kos¢ potyliczng. Powoduje to
dos¢ dziwne wrazenie estetyczne, ale jest to cena
jaka trzeba zaptacic¢ za lepszg ochrone gtowy.
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43RIDE TESTUJE: KASK KRK FIRST 2010

Kolejng rzecza jest dopasowa-
nie kasku do wielkosci gtowy. KRK wy-
korzystuje rzadko spotykany dotad w
orzechach patent ptynnej regulacji roz-
miaru. Mechanizm jest prosty w zwigz-
ku z czym trudno o zepsucie go. Drobne
problemy moze sprawia¢ doktadne usta-
wienie wielkosci, gdy to jednak zrobimy
trzyma sie on naprawde dobrze. Kolej-
ng zaletg jest niska waga oraz bardzo
dobra wentylacja gtowy. Oba te czyn-
niki w znacznym stopniu wptywajg na
komfort jazdy, ktéry w przypadku Firsta
jest bardzo wysoki.

Kask testowany byt na step upie
w Piasecznie przy torach oraz na wiek-
szosci z nas chyba znanej warszawskiej

(11) czerwiec 2010

Kazoorze, mimo wielu upadkdéw zaréw- g

no niegroznych jak i kilku solidnych
dzwonodw ani ja ani kask nie odniesli-
$my zadnych obrazen, jedynie kilka nie-
widocznych obtaré¢ i obi¢ na lakierze.

Podsumowujac, omawiany pro-
dukt jest niewatpliwie godng uwagi
pozycjg na rynku protektoréw. Przy
wszystkich jego zaletach, bardzo do-
brym stosunku cena/jako$¢ moim zda-
niem znajduje sie w Scistej czotdowce s
kaskéw oferowanych w naszym kraju.
Dodatkowym argumentem przemawia-
jacym za jego kupnem jest wspiera-
nie rodzimej marki ktéra juz od bardzo
dawna ma spory wktad w rozwdj spor-
tow ekstremalnych w naszym kraju.

www.43RIDE.com

KRK First 2010:
- skorupa z ABS
- wnetrze z EPS
- system ptynnej regulacji
w zakresie 52-62 cm
- 14 otwordéw wentylacyjnych
- kask spetnia norme
bezpieczenstwa CE 1078

Dystrybutor: krkochrona.com



http://www.krkochrona.com
http://43ride.com
http://43ride.com

43RIDE testuje:

KRK Skull

ochraniacze na tokcie

Test i zdjecia: tukasz Koper

Nowy sezon, to przewaznie nowe czesci do naszego rowerka, ale nie tylko jego
nalezy zaopatrzy¢ w najlepszy sprzet. Trzeba zadbad takze o samych siebie. Firmy KRK
chyba nie trzeba nikomu przedstawia¢. Wiemy doskonale, ze najlepsi riderzy juz nie tylko
w Polsce, ale i na Swiecie uzywajg ochraniaczy KRK.

Przejdzmy jednak do testu zupetnie nowych ochraniaczy na tokcie (bez plastiku)
o0 nazwie SKULL. Ochronki te wprost idealnie nadajq sie do jazdy na dircie. Sq napraw-
de Swietnie wykonane, w zaden sposéb nie ograniczajg ruchdw i co najwazniejsze, nie
zsuwajq sie przy upadkach. Nie ukrywam, ze na poczatku testu podszedtem dosc scep-

tycznie do braku plastiku, ale po miesigcu uzytkowania moje tokcie sg nadal w dobrym
stanie, wiec neopren i 10 mm

pianka EVA zdecydowanie nada-
ja sie do katowania sztuczek na
step-upach, dircie oraz jezdzie
w skateparku.

Ochraniacze sg dos$¢ za-
uwazalne ze wzgledu na biatg
czache, ktora jest elementem
grafiki KRK i to chyba jedyna
wada tych ochraniaczy dla tych
co woleliby tylko czarng opaske
na tokciu. Za to majgq duzo wie-
cej zalet: sg one stosunkowo ta-
nie (59pln), dostepne w 2 roz-
miarach L i M, no i ,new school
look”, czyli ochraniacze typu
slim :) Zdecydowanie polecam!

|
|
|
|
|

~ Dystrybutor: krkochrona.com
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43RIDE testuje:

KRK Whip

ochraniacze na kostki

Test i zdjecia: tukasz Koper

Kolejnym nowym produktem od firmy KRK sg
ochraniacze na kostki o nazwie WHIP.

Nazwa idealnie pasuje do ich przeznaczenia
poniewaz stuzg do ochrony naszych kostek przy ko-
paniu i tapaniu tailwhipa. Doskonale znam bdl zwia-
zany z uderzeniem sie o pedat, korby lub nawet oske
przy tapaniu taila, wiec wiem, ze ochraniacz w tym
miejscu bardzo sie przydaje. Ochraniacz spetnia swo-
ja role bardzo dobrze, ale niestety jest tylko ochra-
niaczem, a nie usztywniaczem stawu skokowego. Na
szczescie spokojnie mozna zakfada¢ go na zabanda-
zowang noge (w celu usztywnienia) nie ograniczajac
ruchéw stopy i zmiesci¢ noge bez problemu do buta.
Podobnie jak w ochraniaczach Skull nasza noge chro-
ni 10 mm warstwa pianki EVA, a wszystko trzyma
sie na dobrze dopasowanym rzepie, ktéry na bank
nie sprawi, ze po godzinie jazdy nie bedziemy mieli
czucia w nodze, bo np. za mocno zwigzaliSmy jakis
konkurencyjny ochraniacz / usztywniacz ;)

Podsumowujac, ochraniacze KRK Whip ideal-
nie nadajq sie dla streetowcow i dirtowcow, ktorzy
uczg sie tailwhipa, ale i dla tych, ktdrzy bojq sie o
swoje kostki lub majg zte doswiadczenia z obitymi
nogami. Za jego jedyng wade moge uznac tylko to,
ze jest jedynie ochraniaczem, a nie usztywniaczem...
Z kolei niska cena (49pln) i uniwersalny rozmiar bijq
konkurentéw na gtowe!

Dystrybutor: krkochrona.com
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Tuz przed zamknieciem poprzedniego numeru do-
tarty do nas klocki hamulcowe firmy UNEX. Komplecik byt
przeznaczony do hamulcéw Formula Oro K18. Typ klockow
to pét-metaliczne z thermo-dissipator'em. Céz to jest?
Otoz jest to specjalna domieszka kompozytédw ceramicz-
nych, ktéra ma sprawiaé, ze klocki lepiej odprowadzajg
ciepto.

Charakterystyka hamulcow Formula Oro K18 jest
taka, ze w momencie gdy klocki sie zuzywajq, to bardzo
czu¢ to na klamce. Daje tu o sobie znac absolutny brak
regulacji modulacji i dzieki temu im bardziej zuzyte mamy
klocki, tym klamka zapada sie mocniej i w efekcie trzeba
wtozy¢ wiecej wysitku w to, aby sie zatrzymad. Po trzech
miesigcach intensywnych testéw moge w koncu cos o nich
powiedziec i bynajmniej nie tylko to, ze hamujq ;)

Tuz po zatozeniu nowych klockow przyzwyczajeni
jesteSmy do zmudnego docierania... nie tutaj! Hamulec
tapie z petng moca od samego poczatku i bez zadnego
docierania. Niestety taka charakterystyka bardzo odbija
sie na zywotnosci produktu. Jednak musimy wybraé, albo
wsadzamy twarde i stabe klocki, albo mocne, ale miekkie.
Klocki UNEX raczej nalezg do tej drugiej grupy, poniewaz
w okresie testowym poczutem juz sporg rdéznice w zu-
zyciu klockéw zaréwno na przednim jak i na tylnym ha-
mulcu. Te z tytu wygladajg nawet na bardziej zmeczone,
ale to moze dlatego, ze czesciej jednak uzywam tylnego
spowalniacza. Czy klocki lepiej odprowadzajq ciepto? W
porownaniu do produktow innych firm, z ktérymi miatem
okazje "razem jezdzi¢", wydaje mi sie, ze ta rdéznica jest
odczuwalna. Przy bardzo goracych tarczach (160mm na
gory, to troszke za mato) hamulce wcigz mnie zatrzymy-
waty, wiec ten test takze wypadt pozytywnie...

Podsumowujac, klocki UNEX to bardzo dobry wy-
bor dla osdb, ktore potrzebujg niezawodne klocki, ktore
tapig od razu i zdajq sobie sprawe, ze za cene sity, bedzie
trzeba je czesciej wymieniaé. Mozna powiedzie¢, ze taki
komplecik jest idealny na zawody, zaktadasz i jedziesz po
Jak najlepszy rezultat. Dystrybutor: vincere.pl

(11) czerwiec 2010

43RIDE testuje:
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43RIDE testuje: Kierownica Answer ProTaper 780 DH
+¢ s~ + mostek Answer DH direct mount

€

+ chwyty Answer Fall Line DH

W ostatnim numerze doktadnie pomierzyliSmy, zwazyliSmy i poogladaliSmy komponenty firmy
Answer, ktére otrzymaliSmy od Velo. Po kilku dniach w konicu przyszedt czas, aby sprobowaé zamonto-
wac sprzet i przez kilka miesiecy testowac go, aby moc podzieli¢ sie z wami zdobytg praktyczng wiedzg
0 catym zestawie.

Montaz: o montazu napisze krotko - bajecznie prosty. Chyba kazdy wie jak sie montuje chwyty,
kierownice czy mostek, ale mostek, pamietajcie! Dokrecajcie $ruby z sitg podang przez producenta - nie
na oko ;)

Regulacja: Tu warto wspomniec¢ o mostku... 45, 50, 55 mm - kazdy spokojnie dopasuje dtugosé
pod swoje preferencje! Dtuga kierownica 780 mm - mozna skréci¢ pod swoj styl - nasza testowa kie-
rownica zostata w oryginalnej dtugosci - zamontowane > tak > to jazda!

(11).czerwiec 2010
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Wrazenia z jazdy:

Kierownica - pierwsze wrazenie to... jaka
szeroka ;O Po pierwszym razie kierownica
odwdziecza sie, jest sztywna, szerokos¢...
bardzo tatwo jg zaakceptowad, nalezy tez
wspomniec¢ o katach - dla mnie idealne!

Mostek - szerszy niz konkurencja, w ze-
stawieniu z kierownicg catos$¢ uzyskuje
naprawde duzg sztywnos¢é.

Chwyty - dobrze i pewnie utrzymujg rece,
w koncu robig to w fabryce, gdzie dla An-
swera robi to ODI, czy tez Answer robi to
dla ODI - juz mi sie to pomieszato... w
kazdym badz razie - najwyzsza pétka!

Podsumowanie:

Caty kokpit Answera pozwala precyzyjnie
i pewnie pokonac trase, a najwazniejszym
atutem jest sztywnos¢! Ze spokojnym su-
mieniem polecam taki zestaw, ktory mia-
tem okazje przetestowac :)

Dystrybutor: velo.com.pl

www.43RIDE.com
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Ten kask nie ma tatwego ,zywotu”. Codziennie odpiera ataki rze-
czywistosci na mojg gtowe. Pokonuje w nim codzienng droge do i ze
szkoty, zaktadam jezdzac na ,szosie” oraz na mniej intensywne wypady
enduro.

Podobnie jak w przypadku modelu Parachute, na poczatku patrzy-
tem na niego niezbyt przychylnie... az do momentu, gdy zatozytem na
gtowe moj prywatny kask Giro E2. Wtedy poczutem jak bardzo Giro jest
w tyle jesli chodzi o wentylacje (jest to moje subiektywne odczucie). Jesli
chodzi o wygode, to Met Kaos spetnia najwyzsze wymogi komfortu. Ni-
gdzie nie uciskajqce gabki oraz bardzo dobre paski mocujace. Trudno sie
zreszty dziwic skoro jest to najwyzszy model kasku Met. Daszek - w prze-
ciwienstwie do modelu Parachute zupetnie mi nie przeszkadza, mdgtby
miec¢ tylko regulacje wysokosci. Daszek tworzy dobrg catosé z kaskiem i
dodaje mu dynamiki.

Czy po wielu godzinach jazd kupitbym sobie taki kask dla siebie?
Zdecydowanie tak! jestem nawet gotow sprzedaé swojego pieknego E2,
aby naby¢ Kaosa, zal mi bedzie sie z nim rozstawac...

= 3
i
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Podsumowanie:
+ niska waga
+ wentylacja
+ wszechstronnosé
+ ergonomia
+ ochrona

- niezauwazone ;)

Dystrybutor: velo.com.pl
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43RIDE testuje:

KASKEVIIEYIL

ARG

Tekst: Jedrek Cegielski - emtb.pl
Zdjecia: Michat Jurewicz - emtb.pl

Zjezdzatem naprawde szybko,
gonitem stracone sekundy na dwdch po-
przednich OS'ach. Gtowa pozbawiona
jakichkolwiek mysli, teraz liczy sie tylko
to, co jest pod kotami... predkos¢ rosnie
az do chwili, z ktoérej przypominam so-
bie jedynie mysl ,Noooo to koniec sezo-
0000000”, a zaraz potem styszatem jak ¢
moja garda od testowanego Met'a Pa-
rachute ryje grunt.... i wydaje przy tym
dzwieki zrywanego asfaltu. Z ust wyplu-
wam mokrg Scidtke z resztkami zdartych
opon.... zeby cate, twarz nie krwawi,
czyli mozna jechac¢ dalej :)

To tylko jedna z wielu spektaku-
larnych gleb, ktére zaliczytem w ostat-
nim czasie.

SIS 100
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43RIDE TESTUJE: KASKI MET - PARAC HUTE

Jil
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Nigdy nie miatem przekonania,
do lekkich zintegrowanych kaskow,
ale przez ostatnie cztery miesigce
moje zdanie diametralnie sie zmie-
nito. Met Parachute zaskoczyt mnie
swojq funkcjonalnoscig i szybkoscig
demontazu szczeki. Bezcenne oka-
zato sie kiedy musiat zosta¢ on wpa-
kowany do matej torby kiedy wra-
cat samolotem z Warszawy. Chwila
moment i z wielkiego kasku robi sie
maty pakowny orzeszek (po odkrece-
niu szczeki).

Na zjazdach daje mi duzo
wieksze poczucie pewnosci siebie i
bezpieczenstwa. Rados¢ z jazdy ro-
$nie, wraz z predkoscia... Wentylacja
w poréwnaniu do petnoprawnych ka-
skow typu fullface, w ktorych miatem
okazje jezdzi¢ stoi na wysokim po-
ziomie. Wcigz czué wiatr we wtosach,
a uszy wypetnia szum i huk bijacej
o rame przerzutki... Krétkie podjaz-
dy nie stanowig problemu, jednak
na dtugich kilkunastokilometrowych
podjazdach i tak zdejmuje kask w
petnej wersji FF. Wielkg zaletg kasku
jest mozliwos$¢ zdemontowania dolnej
szczeki, a gdy to zrobimy otrzymuje-
my rasowy kask, w ktérym mozemy
jezdzi¢ wszedzie (miasto, las, trek-
king, szosa itd.). Wybierajac sie na
ostrzejszq jazde przykrecamy szcze-
ke i mamy z powrotem kask fullfa-
ce. Rzeczg, do ktérej doczepitem sie
na samym poczatki byt i jest daszek,
ktéry mi przeszkadza. Zdemontowa-
tem, go na samym poczatku i jezdze
bez niego. To takie moje subiektyw-
ne rozwigzanie poniewaz bardzo sie z
nim polubitem:)
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Przed nami najbardziej in-
tensywna czes$¢ sezonu i szczerze
modwigc mam nadzieje, ze jesz-
cze bardziej bogata w przygody i
doswiadczenia. Mam nadzieje, ze
Met Parachute wytrzyma do konca
sezonu, a ja wraz z nim :)

Podsumowanie:

+ niska waga

+ funkcjonalnosc (2 w 1)
+ ochrona

+ ergonomia

+ wentylacja

- daszek

Dystrybutor: velo.com.pl

www.43RIDE.com
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Old Stuff

Girvin Vector 3

Tekst i zdjecia: Jan Kielman

Historia amortyzatoréw Vector siega 1993
roku, kiedy to znana wéwczas marka Pro-Flex,
zaprezentowata swoj najnowszy rower o nazwie
953. W przeciwienstwie do poprzednich mode-
li tej firmy, 953 zostat wyposazony w absolut-
ng nowosc¢ Pro-Flex’a — aluminiowy, pantografo-
wy amortyzator noszacy nazwe Girvin Vector. W
pierwotnej wersji miat on okoto 50mm skoku oraz
wyposazony byt w elastomerowy damper ttumiag-
cy niewielkie nierdwnosci podtoza. Mimo to, na
tle pozostatych amortyzatorow dostepnych na
rynku w pierwszej potowie lat 90-tych - Vector
wyrézniat sie unikalng, na owe lata, kulturg pra-
cy. Powodem tego byta pantografowa konstrukcja
widelca, ktéra w przeciwienstwie do éwczesnych
amortyzatoréw teleskopowych, zapewniata zu-
petnie inng charakterystyke skoku przedniego
kota.

Amortyzator Girvin‘a, zamiast pracowac
rownolegle do gtéwki ramy (jak w przypadku wi-
delcow teleskopowych), przesuwat przednie koto
rowniez do tytu, dzieki czemu znacznie ptynniej
pokonywat przeszkody na trasie. A to najpraw-
dopodobniej stato sie przyczyng szybkiego suk-
cesu Girvina na swiatowym rynku. Niedtugo po
premierze Vectora 1, Pro-Flex przygotowat drugq
generacje tego amortyzatora, a w 1995 roku -
trzecig, najbardziej zaawansowang, czyli Vector
3 - obiekt tego testu.

Niniejszy egzemplarz pochodzi z roku 1996
i jest to najwyzszy model z oferty amortyzato-

(11) czerwiec 2010

1996

row Girvin. Wyposazony w sprezynowy damper z
olejowym ttumikiem uzyskuje on w sumie nieco
ponad 80mm skoku.

Zamontowanie odpowiedniej sprezyny
okresla twardos¢ amortyzatora, a regulacja na-
prezenia wstepnego i szybkosci powrotu (rebo-
und) pozwala ustawic¢ jego prace zgodnie z wta-
snymi preferencjami. Dodatkowo - zmieniajac
odlegtosé¢ pomiedzy ‘pétkami’ Vectora (na przy-
ktad dodajac jedng, czy dwie podktadki dystan-
sowe na rure sterowg) mozna wptyngé¢ na cha-
rakterystyke pracy widelca. Modyfikuje to krzywq
ugiecia, co w praktyce dziata w podobny sposdb
do regulacji kata gtéwki we wspdtczesnych ra-
mach. Niewatpliwie najbardziej przycigqgajacym
wzrok elementem sg btyszczace, karbonowe lagi
Girvina, dzieki ktéorym jego waga, pomimo spo-
rych rozmiardw catej konstrukcji, nie przekracza
1,7 kg.

Po zamontowaniu Vectora w rowerze -
pierwsze wrazenie nie nalezato do rewelacyj-
nych. Uginajac amortyzator na asfalcie, sprawiat
wrazenie topornego i bardzo nieczutego na nie-
rownosci. Do tego - charakterystyka ugiecia po-
wodowata dziwne wrazenie jazdy na rowerze z
katem gtédwki rzedu ~45°. Dopiero po zjechaniu
z asfaltu i wjechaniu do lasu przekonatem sie jak
to dziata. A dziatato znacznie lepiej niz sie spo-
dziewatem - pomimo nieduzego skoku, Vector
bardzo tadnie tykat wszelkie korzenie na $ciezce.

www.43RIDE.com
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oLD sTuFi: AMORTYZATOR GIRVIN VECTOR 3 1996

Niewatpliwie do tego wtasnie zostat stwo-
rzony i radzit sobie z tym zaskakujaco dobrze.
Po kilku, niezbyt udolnie, pokonanych zakre-
tach udato mi sie opanowac¢ prowadzenie rowe-
ru z tak nietypowym amortyzatorem, a po kilku
kolejnych — nawet to polubitem.

Girvin Vector 3 moze nie doréwnuje kul-
turg pracy wspétczesnym amortyzatorom, ale

(11) czerwiec 2010

za swoich czaséw musiat by¢ naprawde fajng
(aczkolwiek i bardzo kosztowng) zabawka. Te-
raz nie pozostaje mi nic innego, jak wymonto-
wac go z roweru, doktadnie oczyscic i odstawic
z powrotem na potke. Spedzajac na niej kolejne
lata zacznie nabiera¢ wartos$ci muzealnej, gdyz
z pewnoscig jest to jeden z najwazniejszych
amortyzatoréw w historii MTB.

www.43RIDE.com

DANE TECHNICZNE
Medium Sciskane: Sprezyna z regulacjg
naprezenia wstepnego,
Ttumienie: Olejowe z regulacjq odbicia.,
Dtugos$¢ dampera: 190 mm,
Skok: 83 mm,
Masa: 1694 g.
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Zdjecie: Michat Niewdana
Rider: Krzysztof ,,Generat” Kus

w e

Przedruk i wykorzystanie w jakiejkolwiek formie bez wczesniejszej # :

zgody redakcji 43RIDE sg zabronione. Redakcja nie zwraca nadestanych
materiatéw. Za tres¢ publikowanych ogtoszen redakcja nie odpowiada.

43RIDE nie stanowi oferty w rozumieniu prawa i jest publikowane jedynie §

do celéw informacyjnych. 43RIDE jest darmowym magazynem dostepnym
do pobrania w formacie PDF ze strony www.43ride.com

Wspotpraca:

- Adam Delikat
- Agnieszka Zalewska

Wydawcal/{Redakcja’43RIDE:

Magazyn PDF 43RIDE jest czescig strony 43RIDE.com
- red. naczelny Zbigniew Nowicki zbig@43ride.com
- Tomasz Profic tomasz@43ride.com

- Justyna John tina@43ride.com

Kontakt: gadu-gadu: 9579049, tel. +48 793 445 524,
fax. (0-22) 702 17 19.

- Michat Jurewicz emtb.pl
- Michat Niewdana

- Anna Kondrat anski.digart.pl - Olek Bulski
- Bartek Wolinski wolisphoto.com - Oskar Wilk

- Beata Lipinska-toza
- Damian Kolacinski
- Grzegorz toza

- Igor Kepinski

- Pawet Zielonka

- Piotr Bozek

- Piotr Jarocki

- Piotr Poreba baz.fotolog.pl

- Jakub Kocjan krissys.pinkbike.com - Piotr Starzecki

- Jan Kielman

- Jedrek Cegielski emtb.pl
- Jarek Berdak

- Joanna Bech

- Kinga Keska

- Kuba Obuch

- kukasz Koper

- ktukasz toson

- Piotr Staron staronphoto.com

- Rafat Bzdak roofio26 @gmail.com

- Rafat Wypiér

- Szymon Nieborak delayedpleasure.com
- Tomasz Krzyk

- Tomasz Rakoczy tommysuperstar.com

- Wiktor Gromniak

- Marcin Wrébel wroobel.iportfolio.pl |ntemaﬁ°na|

- Mateusz Grochal bike-camp.pl - David Ulrich rasoulution.com

- Mateusz Wolinski

- Rasolution rasoulution.com
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