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WEJSCIE

Kolejna odstona 43RIDE jest dowodem no to ze w PL jest wielu pozytywnie
zakreconych ludzi . Co najwazniejsze, zakreceni to nie tylko raiderzy ,
ale réwniez osoby dokumentujgce ich wyczyny na cyfrowej kliszy.

Cieszy¢ moze wielki zapat do tworzenia nowych miejsc do jazdy,
niestety nie zawsze ten entuzjazm podzielajg ,dziatacze lokalni”
By¢ moze pokazywanie Nas w sposob pozytywny pozwoli zmieni¢

sposéb myslenia i oceny catego odtamu MTB ,jezdzacych inaczej”
By¢ moze kontakt pomiedzy raiderami i wymiana doswiadczen
pozwoli tagodniej przej$¢ przez zasieki ograniczen.

ZAWARTOSC 13RIDE

002 - Wejscie

003 - Fotoklatka
006 - PRO/pozycje
008 - Kozia Gora
012 - Telegraf

016 - Saalbach

Odstona marcowa 43RIDE to miejscowki w roznych zakatkach .
Niewykluczone ze przebywanie lub jazda na niektérych z nich
jest nielegalna lub zabroniona, dlatego my je tylko opisujemy ;)
Znajdziesz rowniez zagraniczne miejsca dla konfrontacji z
Naszg rzeczywistos$cig, ktora nie jest az taka zla;).

By¢ moze ,dtugie zimy” zmuszg do myslenia wtascicieli 020-NH . .
wyciggdéw i gruntdbw w Naszych pieknych gérach. 026 - L.za sig kreci
033 - Halda

43RIDE to nie tylko miejscowki, 43RIDE to ludzie,
z nimi zamienilismy kilka stéw o tematyce réznej .

037 - Dziatoszyn

039 - ZUMBI - jak to sie robi w PL
045 - UStron

048 - Obozy rowerowe

052 - FRancja

058 - MAGDA - rozmowa

065 - Milanowek

069 - SPANK Smoke - test

072 - Ryys - pogaducha

075- DIRT

) 077 - Dzikowiec

o 080 - Dekompresja

083 - Szymoszkowa

086 - Nocna jazda

090 - Powro6t legendy - KARPIEL
093 - Dr Zelmer

Ale sie rozpisatem;)
Mitej lektury .

Zbyszek Nowicki

097 - Dr EDEK

Zdjecie na oktadce: Michat Oska 098 - Dr KRIS
099 - Koniec

www.43RIDE.com 2
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/ Warszawa / Rider: Qajo

www.43RIDE.com
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Zdjecie:Grzegorz Broniatowski
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Transition Helmet - Kask "orzeszek" wykonany w
In-mold. Idelany do BMX, dirtjump, slopestyle.

www.43RIDE.com

Rampage 2008 Hemet. Najnowsza, swiezutka wersja kasku do DH.
Zbudowany na bazie wielu lat doswiadczeh z projektowania i produkgciji
najlepszych na $wiecie kaskéw do motocrossu.

Detale: 11 otwordw z przodu i z tylu tworzace kanaty wentylacyjne, niska
waga, wyjmowane wkiadki, skorupa wykonana z witdkien Kevlar® owych,
karbonowych i szklanych, super wyglad, duze “lisy” na bokach.
Sugerowana cena:599 pln

aunch Shorty - krotka wersja ochraniaczy,
dedykowana do wszelkich odmian

sportow extremalnych.

Nowatorskie zapiecia pewnie trzymajg
ochraniacze na nodze, a system wentylacji
zapewnia komfort.

" Sugerowana cena: 219 pln

S ologli

www.goFox.pl

Super niska waga, zapomnisz po chwili, ze masz cos na gtowie!
Sugerowana cena: 289 pln . Kolory: czarny camo,

biaty



PRO/pozycja

e

,NTEN’SE W zblizajacym sie sezonie czeka na Ciebie wiele tras o zréznicowanym terenie pod wzgledem
poditoza, nachylenia itd. Zr6znicowane warunki atmosferyczne niejednokrotnie inne od Naszych
T owE S5 S T ENNTS oczekiwan potrafig szybko zmieni¢ panujace warunki na trasie.

Odpowiednie dobrane ogumienie ( oczywiscie + umiejetnosci ;) ) pozwolg zjecha¢ bezpiecznie i do celu. Szeroka ofertg takich opon kultowej firmy INTENSE + fachowg,
rade znajdziesz na



Tekst: Pawet Dolas . = =
Zdjecia:Andrzej Kprs - - ,'—-’ -
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Wybierajac si¢ na nowg miejscowke kazdy z nas zorientowanych na szeroko pojety
dhi fr, pewnie mysli sobie, aby nie wpychaé¢ szpeju po Scianach, zeby trasa byta
wolna od partyzanckich przeszkod, nerwowych piechuréw i monotonnosci.

Kozia Gora, tudziez Stefanka - bo o niej glownie bedzie mowa - jest popularnym
miejscem odpoczynku niedzielnych spacerowiczéw, ale co nas najbardziej interesuje
- to znany spot w bielskich kregach rowerowych.

Sasiadujgce z gérami miasto Bielsko-Biata ma o tyle fantastyczne potozenie,
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ze zalesione wzniesienia zazwyczaj okoto 900m.n.p.m przylegajg do jej wschodnich i
potudniowych dzielnic, a okoliczne tancuchy gorskie posiadajg spory wyboér miejsc
na trase. Zanim powstata ,Kozia DH” miejsce trasy byto zmieniane dwukrotnie
posrod okolicznych gor, ze wzgledu na regularne partyzanckie rujnowanie
wczesniejszych prac. Wzbogaceni jednak doswiadczeniami z poprzednich miejsc,
przy wsparciu stale powiekszajgcej sie braci rowerowej ruszyt przed laty projekt
Koziej ..ktory poki co trwa.
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Wozniesienie Stefanki jest raczej gnomem (672m.n.p.m) w otaczajacych ja
tancuchach gorskich, pozostajgc w cieniu gorujgcej w pejzazu majestatycznej
Szyndzielni, kryjac posrod obfitego lasu swoj niematy potencjat. Mozliwie najdalej
od uczeszczanych szlakéw pieszych wije sie singletrack ze swoimi odnogami,
ktory wcigz poddawany jest modernizacjom.

Wybor miejsca trasy byt nieprzypadkowy, korzystne uksztattowanie terenu,
przewyzszenie 250-300metrow, mozliwo$¢ ominiecia zattoczonych ruchem
pieszych szlakéw oraz dogodny dojazd na bielskie btonia. Wiekszosci z nas dojazd
do trasy zajmuje tyle co przystowiowy strzat z palcow.

Nie bez znaczenia jest tez fakt, ze o ile to mozliwe zyjemy w zgodzie z
miejscowymi lesnikami. Przez te wszystkie lata zdgzyli oni oswoic sie z faktem
naszej obecnosci w tym miejscu.

ST
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Trasaz Koziej Gory to funtrack stworzony i pielegnowany przez lokalng grupe
riderséw, ktory pozwala sie cieszy¢ smakiem dh niemal na codzien. W okresie
letnich dni przewaznie mozna tutaj kogos z nas spotkac, jesli nie w siodle to
dtubigcych przy trasie.

Trasa zjazdowa istnieje juz pare tadnych lat i w dalszym ciggu ulega przemianom -
po dzien dzisiejszy ojcowie trasy biegajg z topatami po trasie tworzac nowe
elementy techniczne. Trudno ich jednak wymieniac¢ per persona.

Mimo ze "kto$" przed XX-laty zrezygnowat z istniejgcego niegdys wyciggu
krzesetkowego, wdrapanie na gore jest mozliwe dzieki dos¢ tagodnie wznoszacej
sie drodze lesnej. Na szczycie czeka przyjazne (nam rowerzystom réwniez)
schronisko gorskie. Od schroniska jeszcze kawatek do startu, co daje w sumie
okoto 25min marszu w cieniu drzew, a nastepnie upragnione 3min dobrej zabawy.

2 |




" U podstaw Stefanki znajdujg

~ sie bielskie btonia, gdzie jest
koncoéwka trasy. Mozesz

tam uzupetni¢ bakii ztapac

tchu przed nastepna rundg

zabawy.

- Stefanka jest pewnego

' rodzaju alternatywa dla

~ eskapad na Skrzyczne,

.+ wymagajacych wiekszego .
% angazu czasu i $rodkow. Na

trasie niestety prozno

szuka¢ drewnianych sekcji
NS, z powodu wspomnianej

" nieprzychylnosci pewnych

_ 0s6b. Tak wiec, na trasie

_ goruja solidniejsze elementy

~ wstylu Kazika Il Wielkiego z .

rodu Piastow ...no -

powiedzmy. .

' Trasajest obecnie swoistym
poligonem doswiadczalnym

w tworzeniu elementow

'S technicznych, ktére moga

- pojawiC sie na istniejgcej w =
- planach wigkszej trasie DH.

W miare jedzenia rosnie

- jednak apetyt - wspomniana

~ Szyndzielnia jest obiektem

westchnien wielu bielszczan

wspominajgc ttuste lata
prosperujacej stacji
narciarskiej, ktore na teraz
pokrywajg juz tylko rdza i
mchy.

Szyndzielnia - wzrost
1226m.n.p.m, fantastyczna

figura, kolejka gondolowa,

~ planowane wyciagi

 krzesetkowe i diugie

nartostrady jak blond wtosy, a

piekne widoki i bajer nie do

odparcia - gora marzenie.




W wielkich planach Urzedu Miasta cd. odbudowy staciji Konczac pozytywnym akcentem dla braci rowerowej, trzeba
narciarskiej na Szyndzielni prébowali$my sie odnalez¢ jako wcigz pamietac¢ ze zmiany klimatyczne ktére widzimy za oknem, w
zrzeszony BBKIub, wychodzac z propozycjg utworzenia naszej konsekwencji spowodujg koniecznos¢ do poszukiwania nowych
trasy, ktora bedzie alternatywa w okresie letnim na wykorzystanie sposobdéw wykorzystania wyciggow i stacji narciarskich oraz
infrastruktury. infrastruktury turystycznej z racji znacznego skrocenia sie sezonu
W zatozeniach naszego projektu celem jest stworzenie narciarskiego w Polskich gérach. Mozna juz przeczyta¢ tego typu

- B

___ ogdlnodostepnego BikeParku, ktéry posiadatby cechy informacje w specjalnych ekspertyzach. Trzeba mie¢ nadzieje, ze
; ;'ﬁ testowanego DH funtrack’u. dyscypliny takie jak nasza zaczng by¢ dostrzegane w dziataniach
: 7= Sytuacja przypomina jednak ta znana ze Skrzycznego na chwile UM, ktory wydajniej zaangazuje sie w obrone wspolnego interesu.
4. ""; obecna — brak przepiséw, ktorymi mozna wywrze¢ presje na Wypatrujac oczekiwanych zmian pdki co mozemy wzig¢ rower,
s :Q- niewidzaca interesu w catej sprawie centrale LP. hauera, ochraniacze, stanaé¢ na szczycie, a zjezdzajac z Koziej

przez te 3rqinuty zapomnie¢ o wszystkim...
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TELEGRAF

Tekst: Mateusz Solecki & Grzegorz Maciejewski
Zdjecia: Michat Kowalik
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Gora Telegraf (408 m n.p.m.)Kielce
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Telegraf swego czasu stynat z
Ns’ow z ktorymi niestety
skutecznie walczono i
ostatecznie zostaly calkowicei
zdemontowane, ale nie ma tego
zlego co by na dobre nie wyszto.
Dzi$ na stoku potudniowym
znajduja sie 3 trasy zjazdowe, do
tego dochodza rézne naturalne
badz nie naturalne przeszkody
typu road gap.

Gorka jest widoczna niemal z
catego miasta. Znajduje sie obok
hipermarketu Castorama na
trasie wylotowej do Tarnowa.
Najprosciej jest pytac o wyciag
narciarski na telegrafie kazdy
wie gdzie to jest.

Telegraf jest gtdwnym miejscem
w Kielcach gdzie mozna
naprawde fajnie pojezdzi¢
szeroko pojety freeride, oprocz 3
podrasowanych tras jest jeszcze
sporo naturalnych $ciezek na
ktoérych spokojnie mozna
pozjezdza¢ i mie¢ z tego nie
mniejsza radoche jak z
przygotowanych tras.

Do dyspozyciji jest rowniez road
gap nie matych rozmiarow,
przelot na wysokosci

ok. 3 m, dlugos¢ lotu w
zaleznosci od tego kto skacze,
max to jakie$ 9m, niedolot moze
skonczy¢ sie np. Ztamaniem kota
badz tez ramy :). Obecnie
przeszkoda ta niema zbyt wielu
zwolennikéw, raczej odstrasza
tych mniej doswiadczonych,
gtéwnie ze wzgledu na wybicie
,ktore nie jest ptaskie, lecz
wybijajgce dodatkow w gére. Z
doswiadczenia moge powiedzie¢
ze lot naprawde przyjemny,
lagdowanie niejest jakies twarde,
nalezy tylko pamigta¢ o tym zeby
doleciec¢ do lgdowania :-).
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Krotki opis tras:

Erupcja:1 trasa po lewej patrzac ze
szczytu w strone Kielc.

Jedziemy okoto 30m szerokg
Sciezka, ktdra nagle wpada w las,
hopa z lgdowaniem na bandzie w
lewo, nastepnie zaraz mata
hopa,sekcja paru szybkich szykan,

banda w prawo i lecimy z hopy w las.

Tuzaczyna sig odcinek po malym
zboczu, gdzie trzeba wykazac¢ sie
elastycznoscig w zakretach, zakret
90* troszke nieréwnosci, hopa na
bandzie w prawo, jeszcze pare
zakretow ,hop i jesteSmy prawie na
koncu traski. Kto$ kto pierwszy raz
sie na niej znajdzie z pewnoscig
bedzie miat mate problemy z
przejechaniem jej ptynnie, trase nr1
jesli chodzi o technike jazdy.
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Erozja: Trasa wielu osobom
zZnana zapewne z racji tego iz we
wrzesniu odbyly sie na niej
zawody i sporo rideréw z poza
Kielc do nas zawitalo.Jest to jak
na razie najdiuzej utrzymujgca sie
trasa. .Jej poczatek jest przy dosc
charakterystycznym punkcie gory
Telegraf czyli wieza
obserwacyjna.

Trasama okoto 600m.

*Dtugosc trasy to w przyblizeniu
ok. 600 m

*Najlepszy czas zjazdu uzyskany
do tej pory to 1,20 minuty
*Jedyna, najdiuzsza trasa ,na
ktérej mozna sobie konkretnie
pozjezdzac

*Spora ilos¢ zakretéw, korzeni,
kamieni, szybkich prostych, dwie
szybkie bandy, nie jest oczywiscie
doskonata poniewaz posiada trzy
mate podjazdy.

Trasamoze sprawiac tyle samo
przyjemnosci co i powodowac
mdtosci, jednak warto podkresli¢
ze jest ona idealna do nauki,
catkowicie przejezdna, jesli ktos
nie czuje sie na sitach to moze po
prostu pojechac objazdem, niema
zadnego problemu. Trasa
naprawde godna uwagi bo tak
naprawde jest jedyng z
prawdziwego zdarzenia w
Kielcach.

Do tego dochodzi jeszcze stara
trasa, predkosciowa, tam liczy sie
to ile masz mocy w tydach,
grzejesz po duzych prostych ile
sie tylko da, mato zakretéw ,pare
matych hopek, najszybsza trasa
na telegrafie, catkowicie
przejezdna.

Trzeba tylko uwazac na
niedzielnych spacerowiczow :-).

www.43RIDE.com
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IQ WIadomosc zapewne czekato W|ele osob - Adidas Slopestyle '08
ededZIe si¢ dniach 31.07 - 3.08.2008 w Saalbach Hlnterglemm

. 2007 roku i impreza nie odbyta sie z powodu ciggtych opadow w Austrii,
“edqak nowa data gwarantUJe znacznie lepszg aure..
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Saalbach -Hinterglemm to dwie urocze miejscowosci potozone w dolinie. Do dyspozycji jest ok. 400 km oznaczonych szlakéw i ok. 160 km tras rowerowych.
Przytulne goérskie schroniska oraz eleganckie restauracje w centrum serwujg wysmienite dania lokalnej kuchni

W tej wiasnie dolinie Adidas SS to wielkie wydarzenie na skale swiatowg, w btedzie sg wszyscy kitorzy myslg ze przeczytajg o tych wiasnie zawodach ©.
Saalbach odwiedzitem w 2007roku, w roku, w ktérym z powodu ztych warunkow atmosferycznych nieodbyty sie oczekiwane przez wszystkich zawody SS.
Termin jaki wybraliSmy na wyjazd padt na poczatek sierpnia-strzat w dziesigtke, stonce i zero deszczu, wymarzone warunki do robienia czegokolwiek w gorach.
Cel byt jasny i prosty - maksymalnie sie wyjezdzi¢. W dolince mamy do dyspozycji 4 wyciagi, w tym jeden ze specjalnie przygotowanymi trasami FR/DH.
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"Adidas Freeride" jest od 2003 roku statg trasg do jazdy w stylu dowolnym.
Dzieki jej dogodnemu potozeniu tuz przy kolejce linowej na Reiterkogel
gwarantuje ona wielkg dawke zabawy zawodowym i poczatkujacym bikerom,
ktorzy majg tu wyjatkowg okazje wyszale¢ sie do woli na ,Blue Line”.

Traska ta nadaje sie swietnie na rozgrzewke jak i rowniez na dopieszczenie :)
techniki jazdy ;) - fagodna i do przejechania dostownie dla kazdego.

2\

adidas

Nastepna opcja jest ,Pro Line”,
wymaga juz troche doswiadczenia;),
wytyczona trasa zawiera elementy
techniczne, no i korzonki i korzenie.
Trasa szybko sie nie znudzi poniewaz
jest kilka opciji jej przejechania.
Jezdzgc ,Pro Line” mozna sie pokusic
o zaliczenie ,Evil Eye Trails” - opcja
dla ludzi o mocnych nerwach;).




Teoretycznie ,Adidas Freeride” mogtaby sie wydawac jedyna opcjg rowerowa, ale nie w Sallbach.

Zrobiono sporo w kierunku rozwoju rowerzystow w okolicy. Pomijajac klasycznych fanéw XC, grupa freeriderow stata sie gltownym celem.

W zwigzku z tym troszke rozszerzono bike park. Nowa "linia X" na gérze Schattberg jest juz gotowa w potowie, do srodkowej stacji, na wiosne rozpoczng sie
prace od nowa i dokonczg trase (podobno). Dzigki temu bedziemy mieli kolejng freerideowa atrakcje .

Niemozna bedac na miejscu nie zaliczy¢ wyprawy ,5 gondoli” (5 wyciggow). Kupujac karnet catodniowy ( koszt ok. 30 eur.) mozemy korzysta¢ bez ograniczen
w godzinach otwarcia z wyciggoéw i wg map rozdawanych bezptatnie wjezdzajac gondolami na szczyty zjezdza¢ po wytyczonych szlakach ktdre majg swoj
koniec zawsze w okolicy nastepnego wyciggu. Skad nazwa ,,5 gondoli” skoro w Saalbach s3a tylko cztery wyciagi ?, 5 wycigg znajduje sie w Leogang do ktorego
dostajemy sie przebijajac sie przez szczyty gor. Wyprawe mozemy oczywiscie wg uznania podzieli¢ , rezygnujac z przez siebie wybranych odcmkow tak aby
mozna byfo sobie rozlozy¢ to np. na 2 dni©. Wszystkie szlaki z w/w wyprawy to w przewazajgcej mierze singletracki, # o

z widokami ktore dtugo wyryjg w waszej pamigci klisze z zapisem otaczajgcej was przestrzeni (chyba ze traficie na mgte® ).

Dla zregerowania umeczonego ciata po catodniowych wyprawach mozesz utopi¢ swoje ciato w kompleksie basenéw krytch lub odkrytych,

ktory znajduje sie w oczywiscie w Saalbach.

Mozna rozpisywac¢ sie na temat Saalbach, ale jedno jest pewne, przynajmniej raz w zyciu
musisz przyjechac tu na miejsce i samemu zobaczy¢ to o czym inni piszg, méwia.
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Tekst/ Zdjecia: Tomek Rakoczy

Jak co roku po zimie kazdy miat cisnienie zeby wreszcie wyskoczy¢ do lasu i bez przeszkdd méc
sobie pojezdzi¢ i rozprostowac kosci po okresie mrozéw, przed ktorymi wiekszos¢ bajkerow sie kryta
bezpiecznie w swoich tézkach. Wiec gdy wreszcie w Krakowie stopniaty zalegajace ‘masy’ Sniegu
oraz lekko przeschta ziemia i przestata konsystencjg przypomina¢ papke dla dzieci postanowiliSmy to
wykorzystaé. Wybratem sie razem z localsami Ziemniakiem (Tomkiem Zimnickim), Pixem (Piotrkiem
Moskatg) i Chuzkiem ( Krzyskiem Kosmowskim) do malowniczej Nowej Huty do ,Mud Wawozu”.

www.43RIDE.com
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Jest to do$¢ urozmaicony spot potozony w lasku nieopodal osiedla Ztoty Wiek.
Mimo ze teren nie jest wielki to mozemy tam znalez¢ cztery doukle, kilka
przyjemnych Sciezek, dwa gapy- jeden maty drugi wigkszy, corner, mini dircik, step-up i dla
mitosnikow spadania w dét jakies dropy tez sie znajdg ©
W zwigzku z tym ze w lutym dzien swojg dtugoscia nie rozpieszcza, na gtdwng przeszkode
do katowania wybralismy swiezo zbudowanego step-up’a o dos$¢ oryginalnej konstrukgji.
Wyréznia sie on sporym gapem miedzy wybiciem a duzo wyzszym ladowaniem oraz dtuga,
parabolg lotu. Pozwala to na ptynne sklejenie triku bez nerwowego szarpania.

www.43RIDE.com



B3 ‘-"
'*gu.:-g'..

Po pierwszych niemrawych
skokach, majacych na celu
stestowanie miejscowki i po
poprawieniu wybicia zaczety
siadac¢ pierwsze triki.

Najpierw no footer’y i tabletop’y.
Podczas kolejnych lotéw
Ziemniak, ktorego ksywa
przeciez do czego$ zobowigzuje,

postanowit zakosztowac. . Y= WA
rodzimej’gleby:*Podebno W? ﬁ = _!-,g ?

smaku jest lekko m£aWa,
ale za to nie wchodzi mie’?:lzy
zeby. Niestety te argumenty
nie przekonaty nas zeby poéjsc
w jego Slady..
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W miare uptywu czasu progress rdst i poszly one touch’e,
’ fadne one foot table oraz stylowe dtugie whip’y.

Niestety jak to zwykle bywa podczas zabawy w najlepsze,

ze wzgledu na zapadajacy zmrok musieliSmy konczy¢

jazde i wraca¢ do domu.
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! Jedna dekada: lata 1998-2008

Jaki zestaw zdzierate$ w 1998 roku?
Stalowy hardtail? Zaréwiaste "lajkry"?
Pierwsza pare szerokich spodni?
Trzy cale mega zawieszenia?

Dziesie¢ lat temu to stowo
rozprzestrzenito sie po Wybrzezu
(North Shore). Downhill racing byt
potezny, wheelie byto bardziej kool niz
koncert Pearl Jam (no, prawie), a z freeride u krecili beke we wszystkich magazy
nach rowerowych. Dziesiec lat temu Sombrio byto jedynie unikalnym pomystem,
ktore powoli stawato sie rzeczywistoscia.

& Wiele wydarzyto sie w trakcie tej dekady.

Bez watpieniaod 1998 roku kolarstwo goérskie przeszto ogromng metamorfoze.
Slopestyle zdominowat wszystko.

Bike parki wyrastaty w niesamowitym tempie (hmm, szkoda,ze nie u nas).
Wahadtowe dropy, szturm duzego zawieszenia, nowe cele do objezdzenia i
nieznane miejscowki na catym sSwiecie - to wszystko zainspirowato

w tym samym stopniu nowy styl zycia jak i sam sport.

Sombrio wyrastato w tym od dnia pierwszego.

Jako jedna z firm, ktorej witascicielem i mézgiem operacyjnym jest rider, chcemy
myslec¢, ze jestesmy wielka czescig tej niesamowitej ewolucji. Z drugiej strony wi
emy takze, im wiecej spraw sie zmienia, to bardziej pozostajg takie same.
Pewnie, ze, jak, gdzie i na czym jezdzimy przekiada sie na wymyslanie codzienn
ie czego$ od nowa, i my trzymamy sie tego.

Ale dusza tego sportu -rozrywajgce wszystko drzewa,

stodka won ziemi unoszaca sie wraz z wiatrem,

Swiszczaca przesztos¢ w rockowym koncercie zieleni -pozostaje bez zmian.
Jazda po gorach jest ciggle wielkg zabawa, tak jak to byto zawsze.

W tym roku kolekcja Sombrio’08 jest odbiciem jednoczesnie 10 lat w

| przewodniczeniu w pewnym zadaniu oraz celebrowania, po prostu,
podtrzymywania ducha tego sportu.

Przedstawiamy nowa , bezpieczng, a przede wszystkim przyjazng dla srodowisk
' alinie RAW, dodajemy nowa, skupiong na mocnej jezdzie kolekcje EPIC,
przekraczamy granice w ofercie FREERIDE, przyprawiamy ostrzej nasze ciuszKi
STREET, robimy ten wysitek, aby dotrzymac¢ kroku zbawie i wolnosci i

tym samym chcaé wprowadzi¢ mountain biking w wielka, $wietlang przysztos¢.

Do nastepnej 10-tki -
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czyli nic nie trwa Wiecznie.
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Tekst: Tomek Targifnski® ,
Zdjecia: Michat Oska & ScarPark_-Team .
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tza sie kreci, czyli nic nie trwa wiecznie. O upadku SGGW w paru sto

Wstep do dawania tytka.

Serce boli i gtos tamie sie kazdemu riderowi, kiedy jego miejscéwka ginie z mapy swiat rowerowego.
Wiekszos¢ z was to przezyta wiec tym bardziej wczujecie sie w ten krétki tekst o jednym z najlepszych miejsc do kicania w Warszawie.
Kocham Wawe za wiele rzeczy, chocby za to, ze jest stolicg. Ale tez za hajs do zarobienia, za teatry (mimo, ze nie chodze), za dziewczyny na ulicach i w metrze, za metro
wiasnie i nowy terminal na Okeciu. | wiele, wiele innych. | co z tego jak w paru miejscach Warszawka daje tytka w stopniu maksymalnym. Pomysl| sport i staraj sie cos
przypomniec¢. Nic nie przychodzi do gtowy - no moze oprocz teatréw. Nie ma Stadionu Narodowego, hal na mecze naszych siatkarek, skoczni dla Adama, nawet krytego toru
kolarskiego. A co dopiero, gdy cztowiek zacznie szukac¢ w gtowie porzadnej miejscowki na rower. Jest Puszcza Kampinoska dla zboczencow jezdzgcych w kopnym piachu
gdzie traktor nie daje rady i Powsin (z piwkiem, Parkiem Kultury no i teatrem - a raczej amfi - te forme bardziej lubig :)). | to wszystko. OK, OK. Jest Brodno, Agry, Bartycka,
Kazoora, Siekierki, Goctaw, Gumis, Kabaty, Szczesliwice dla niektérych nawet Milanéwek ale jak na 2 milionowg metropolie to niewiele.

www.43RIDE.com 27



SGGW (w niektorych kregach, zwana tez Skarpa) sezon po sezonie.

Na marginesie dla dobra oséb, tworzacych SGGW - ich personalia zostaly zapomniane - dlaczego, napisze w ostatnim rozdziale. O ile mnie pamie¢ nie myli, poczatek 2005
roku. Poczatki odrywania roweru od czego$ innego niz kraweznik. Lesna sciezka gdzies pomiedzy Ursynowem i Wilanowem. Dawna skarpa wislana. 12 metréw zarosnietej,
piaszczysto-ziemnej Sciany. Najwieksze przewyzszenie w Wawie, nie liczac Patacu Kultury i Teatru Wielkiego. Troche $niegu, nie za duzy mréz. | to! A raczej poczatki tego
czegos, co stato sie tym. | te pierwsze pytania - Dam rade? To po czyms takim tez mozna? Wow chce tego. Mato myslenia, wprowadzam rower 3 metry do gory. Krotki zjazd,
przejazd w poprzek waskiego jaru, biore tuk w prawo i jade wzdtuz skarpy, mijam pierwszg hope (ma dziure wiec do niej nie podchodze), kawatek prostej i ... udato mi sie
wjechac na stolik. Trzecia hopa majaczyta 10 metrow po skosie dalej. Mogtbym o tym godzinami :)

Hopy powstaiy kwartai wczesniej, Jako mlejscowka okollcznych dla okollcznych Schemat klasyczny Dwoch riderow spotyka sie gdzies tam przez przypadek bo obaj
wygladajg troche inaczej niz rzesza lycrewocow. W tym przypadku wydarzyto sie jednak cos$ wiecej. Obaj mieli talent do budowy miejscéwek i zapat do benedyktynskiej
wrecz pracy. Troche trwaty poszukiwania odpowiedniego miejsca, bo cho¢ Powsin i Skarpa Ursynowska dajg wiele mozliwosci, to i przeciwnos$ci wiele (co zresztg pokazaty

. Stolik przestat by¢ stolikiem i stat sie najwiekszg hopg. Hopa sko$na poszerzyta sie
(zlikwidowanym po paru miesigcach).

1§ Pierwszy petny sezon byt takze najintensywniejszym sezonem na SGGW. Ekipa byia silna i stata w sktadzie. Co weekend pojawiato sie 6-10 oséb. Oprécz skokow trwala tez
ustawiczna budowa gtéwnej linii hop. Jesien 2005 roku to juz 5 hop (przy czym 4 w ciggu) i jeden maty stolik na samym koncu i trzy najazdy. Hopy pobudowane w odstepach
10-20metréw z mozliwoscig dokretki pomiedzy. Dziury od 4 do 5 metréw, wysokosci wybic¢ od 1,5 do 1,8 metra. Wybicia idealne i pod sztywniaki i na ciezkie fulle. Co do
jesieni 2005 i zimy 2006 kiedy to ruch odbywat sie przez caly czas (tor odsniezany i posypywany piachem - pdzniej podtapali to takze pracownicy nienieckiej Sity i sprzedali
patent miastu do poprawy warunkow na przystankach komunikacji miejskiej, oczywsue w szczegolnosci przed teatrami) to uwazam, ze byt to szczyt zarowno frekwenciji,
zajeblstosm Iatanla jak i faJnosm atmosfery. ‘
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Wiosna 2006 to druga wielka przebudowa. Tor uzyskuje ostateczny ksztalt a hopy ostateczng wielko$¢ (w niektorych kregach okreslong jako motocrossowa). Tak wigc
jest 6 hop (przy czym 5 w ciggu wzdtuz skarpy) z 4 najazdami. Hopa ,Skos$na” ktéra byta speedhopg z metrowym wybiciem i lotem w granicach 8 metréw odeszla w
odstawke i byta wskrzeszana jedynie do popisow przed dziewczetami, w szczegdlnosci poznymi popotudniami w trakcie ognisk. Oczywiscie z lotami koto w koto :) 2006
rok to niestety rok stagnac;ji i co gorsze rozstan, z niektorymi z tzw. pierwszej ekipy. Wyprowadzki nad Baltyk, zmiana zainteresowan, odkrycie Szczyrku. Latem hopy
wygladaty tak jakby od roku nikt na nich nie skakat. Z drugiej strony uratowalo je to przed pierwszymi powaznymi zakusami likwidacji (w tym czasie przestat istnie¢
Powsin lub jak kto woli Kabaty). Wigze sie z tym jedno Smieszne wydarzenie. Jesienig byly urodziny jednego z nas. Kietbaski, piwko, wédeczka, blanciki, akurat tez
poprawialiSmy miejscéwke wiec wszedzie roztozony sprzet do kopania. Przychodzi okoto 17.00 dwoch mundurowych ze strazy miejskiej. Kolesie z patrolu nastani przez
spacerowiczow (na marginesie hopy istnieja tuz przy jednym z czesciej uczeszczanych przez mieszkancow Ursynowa szlakow pieszych). Panowie rozejrzeli sie i jeden
do drugiego , Ty, stary przeciez nie usypali tego w jeden dzien” a hopy po 2 metry wybi¢, 300 metrow toru :) Mimo, ze humorystyczne to bylo to tez pierwsze wydarzenie,
z catej serii, ktore niestety uspito naszg czujnosc¢ i przyczynito sie do stanu obecnego.
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' Sezon 2007 zaczat sie bardzo pdzno.
. ' Nie dos¢, ze sktad mocno przerzedzony
- rokiem 2006, zostat jeszcze ostabiony
wstgpieniem dwoch z rideréw w zwigzki
emocjonalne co jak wiecie niekorzystnie
wptywa na latanie (przy najmniej w
pierwszym' okresie dos¢ powaznie
odbija sie na czestotliwosci pojawiania
- na miejscowce). Ale koniec lata i
wczesna jesien to renesans SGGW.
Rusza kolejna przebudowa (nowe
najazdy, korekta hop), pojawiaja sie

nowi ludzie, wpadaja ekipy z miasta. |

;Jfﬁ??: A?W . :'__:' — wszystko konczy sie 17 pazdziernika.
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Dawanie tytka w petni.

17 pazdziernika jeden z cztonkéw ekipy sfotografowat na miejscu
pracujgca koparke. MMS'y i rozmowy telefoniczne postawity w stan
gotowosci wszystkich zainteresowanych. Nakazany szybki wywiad
Srodowiskowy przyniost wyjasnienie. Prywatna firma dostata za 15 tysia
Zlecenie od SGGW jako zarzadcy terenu zlecenie na przywrocenie
»Nielegalnego Toru Kolarskiego na terenie Rezerwatu Skarpa
Ursynowska” do stanu pierwotnego, czyli po prostu do rozjechania i
rozkopania wszystkiego co zostato zbudowane. Nasze Sledztwo
przyniosto co nastepuje:

- w styczniu 2007 roku pani Maria (weterynarz z SGGW) napisata pismo
do Hani Gronkiewicz, w piSmie tym prosi o zajecie sie sprawg
nielegalnego toru niszczacego rezerwat przyrody,

- pismo trafia do Biura Ochrony Srodowiska m. st. Warszawa a
nastepnie do Wojewddzkiego Konserwatora Przyrody, w ktorego gestii
lezg tereny chronione,

- zaréwno BOS jak i WKP przeprowadzajg wizje lokalne i stwierdzajg
naruszenie Ustawy o Ochronie Srodowiska niemal w kazdym z jej
punktow (tu wyjasnienie tajemnicy z personaliami) za co grozi do 2 lat
wiezienia (a niektérzy z nas juz majg zawiasy :),

- sprawa trafia do Policji, po perypetiach do komisariatu na Wilanowie i
do prokuratury
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. Zniknety dwie pierwsze hopy i jeden najazd. Reszta funkcjonuje.

Jak dtugo? - nie wiadomo. W kazdym badz razie mozna jeszcze

poczu¢ magie SGGW i oddac¢ pare niezltych lotéw na jednej z

najlepszych hop w kraju (tak, to nie przesada) na tzw. Lesne;j.

A co potem? Nadchodzi era Siekierek (znane juz miejsce,

% zalegalizowane, poddane renowacji, dwie linie rownolegle: stoty i
' jeszcze wieksze hopy, a wszystko pod okiem potgczonych sit ekip

z SGGW i Cyklozy!!!)

e

Na dzien dzisiejszy miejscowka SGGW nie istnieje ® ( 43RIDE)
Y o _-"'-l d ) - » .
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Hatda

Tekst: Damian Musiot
Zdjecia: Rafat Musiot, Krzysztof Czernik

Nie ma takiej jeszcze technologii, aby wytacznie wegiel wydobywacé z ziemi, zostawiajac w niej to, co cztowiekowi niezdatne i nienadajace sie do przerobu.
Wraz z czarnym mineratem na powierzchnie¢ wedrujg rowniez roznego rodzaju, tzw., nie potrzebne nikomu naddatki. Co z tym robi¢? Po prostu gdzies sig je odkfada.
Z tego odktadania wyrastajg hatdy

www.43RIDE.com




Za czasOw dziecinstwa parokrotnie styszatem od dziadka , ze takie miejsce jest w naszej okolicy lecz nigdy nie miatem okazji tego zobaczyc.

Lata lecialy a ja jako mtoda osoba szukatem kogo$ do nasladowania.

Najblizsza mi osoba zaszczepita we mnie witasnie to co robie po dzis dzien - rower ktory stat sie moja odskocznig od dnia codziennego.

Zaczafem jezdzi¢ skakac, zjezdzac i cwiczy¢. Z biegiem czasu brakowato nowych wyzwan. Przypomniato mi sie , ze jest jeszcze pewne miejsce ktdrego nie widziatem.
Bez dtuzszego namystu zabratem kumpli i pojechaliSmy na hatde ,czyli gore kt6rg zafundowali nam gornicy:) .

Na miejscu byt maty problem.

Na bramie wjazdowej widniata wyrazna informacja - wstep wzbroniony. A w budce obok siedziat straznik.

Po krotkim namysle doszlismy do wniosku ze w weekend bardzo mozliwe jest , ze nie ma nikogo na ochronie. Trafilismy w sedno!

Bez wiekszego problemu udato nam sie dosta¢ na hatde ktéra liczy sobie 110 m wysokosci liczac ze stozkiem ok. 400 m npm powierzchnig 37 hektaréw i

objetosc 13,3 min m3 :D

W sieci znalaztem info ze jest to najwieksza hatda usypana w europie!!!

Widoki tu jak z filmie SF.Ludzie opisujg réznie - wulkan, ksiezyc itp. Dla mnie to Polskie mini Utah :D

SzukaliSmy miejsca gdzie mozna bytoby posmigac lub konkretnie polata¢. Pierwsza zdobyczg byt bardzo fajny ZjaZd kamienistg droga na ktorej

zabrakto mi przetozenia. Na samej gorze (nie stozek) znalaztem bardzo fajnego dropa, ktory na tamten = -

czas wydawat mi sie nieosiggalny na sztywniaku z 100mm skokiem amortyzatora Mr.T z 98r. o




Dtugo bytem podpuszczany przez kumpli by to skoczyc lecz nie
datem sie naméwic na samobdjczy skok. Ttumaczytem sie ze to
dopieor moj pierwszy powazny sezon Smigania na rowerze i nie
czuje sie na sitach:)

Dni mijaty a kumple przypominali mi codziennie o tym miejscu w
kotko do obrzydzenia.

Dtugo czekac¢ nie musieli! Zgotowatem im niespodzianke :P
pokryjomu ja i méj brat w sobotni dzien wybraliSmy sie by
rozdziewiczy¢ dropiszcza. Cel byt jeden - jeden skok, tadne
ladowanie i dobre zdjecie na dowdd:)

Brat niestety mnie nie zmobilizowat Jego opinia byta rownoznaczna
z wystawieniem mi papieru z notkg o chorobie psychicznej

Ja bez chwili do stracenia ustawitem sie do lotu a brat czekat tylko
na méj znak by uwieczni¢ skok. Kwestia paru sekund i misja
zakonczona powodzeniem. Piekne zdjecie, tadny lot i lagdowanie
ktore okazato sig troche przegiete z 100mm skokiem nie mito
potraktowato mi raczki

Od tamtego czasu byto to moje gtéwne miejsce szlifowania droperki
do perfekgiji.

Na miejscéwce oproécz szybkiego zjazdu mozna sobie dowoli
wyznaczac trase przejazdu jest duzo mozliwosci! Czy to na przetaj
po bardzo stromej Scianie czy droga ktdra w pewnym miejscu sie
konczy i trzeba odbi¢ na stromy zjazd ktory jest

podzielony na 3 prostki i 3 zjazdy (schodki).

Jest tez mozliwosS¢ wejscia na stozek i zjazdu lecz tylko dla
najwiekszych schizoli. Obraz jak z filmu Kranked gdzie kat
pochylenia jest na tyle grozny ze maty btad prowadzi do turlania sie
na sam dot gory.

Niestety poza typowym FR i droperka nie znajdziesz nic wiecej.
Miejsce ma bardzo wielki potencjat i z pomocg grupy ludzi mozna
bytoby wybudowac bardzo fajne killery, gapy a nawet dirty na same;j
gorze bo miejsce oferuje bardzo wielkg piaszczysta przestrzen

na jednej ze stron hatdy. Takich miejsc w naszej okolicy jest dos¢

* duzo lecz ludzi ktérzy mogliby pomo6c w rozwinieciu tych miejscowek
| jest niestety za mato.



Jak dojechac?

Wyjezdzamy z Rybnika i kierujemy sie w strone Wodzistawia $laskiego drogg
krajowa. Po drodze zobaczymy znak kierujacy nas na Radlin. Z centrum
Radlina kierujemy sie na skrzyzowaniu prosto (Ryduttowy) i ciagle jedziemy
prosto jakies 1km gdzie napotkamy na mate skrzyzowanie z drzewem na
srodku i starym kioskiem. bardzo mozliwe ze hatda bedzie widoczna wiec
krecimy w prawo i ta droga zaprowadzi nas bezposrednio do bramy wjazdowe;j.
Jest mozliwos¢ wjechania boczng Sciezka, ktora jest bezpieczna i utatwi nam
dostep w dzier powszedni:))

Sposob wejscia na gore : wzbroniony ®, tak naprawde nigdy Nas tam niebyto .,

A

(" T e e

L www.43RIDE.com

| T T —————
1| 1 T TR, — —



Tekst Hubert Posmyk ’f'
Zdjecia: Tadeusz Posmyk & Hube Posmyk

Mam to szczescie, ze zaledwie 45 km. ode mnie jest gora Kamiensk z Okolica przepiekna. Wiele ukrytych w lasach pagérkow, wawozdéw, skarp, skatek
miejscoéwka, ktorg chyba wszyscy znajg. Rzadziej laduje na traskach Szczyrku, itp. Wraz z kolegami cze$¢ z tych terenow przeksztatciliSmy w niesamowite
Putaw itp..Zawsze zazdroscitem ludziom- och gdybym ja tam mieszkat .... miejscowki. Jak chyba wszyscy tak i my nieraz spotkaliSmy sie z chamstwem
Ale w koncu wzigtem sie w gars¢, a doktadniej to wzieliSmy z kolegami topate narodu- po tygodniach prac, jazdach, nastepnego dnia po naszych N-esach,
,grabie, siekiere i ruszylismy w teren. Wierzcie mi-jak sie chce to mozna, hopkach i mostkach zostawato tylko wspomnienie( bo drewno przydato sie
wystarczy znalez¢ w okolicy pare wzniesien. komus do pieca)

Na szcze$cie nasza okolica nie jest rownina- to czes¢ Wyzyny Wielunskiej,
potnocny kraniec Jury KrakowskoCzestochowskie;j.
www.43RIDE.com 37



Ale grunt to sie nie poddawac. Dzis mamy kilka
ciekawych miejscowek. Moze niezbyt dtugich ale
za to kretych, z licznymi atrakcjami typu chopy,
gapy, bandy itp.

Jesli planujecie pokreci¢ sie po kraju w
poszukiwaniu nowych miejscéwek- zapraszam do
Dziatoszyna. Zobaczycie ze mozna zrobic co$ z
niczego i poznacie przepiekna okolice.

Dziatoszyn lezy okoto 45 km na potnoc od
Czestochowy, na terenie Parkow Krajobrazowych
Wyzyny Wielunskie;.

Nasza najlepsza miejscéwka znajduje sig okoto
1,5 km od Dziatoszyna w kierunku wsi Bobrowniki.
Jadac drogg mijamy tablice Dziatoszyn i po kilkuset
metrach po prawej stronie w lesie widzimy strome
zbocza. To na tych stokach pocietych licznymi
wawozami sg nasze trasy. Dtugo$c okoto 200-
300m. ale z licznymi atrakcjami, znakomicie
wyrabiajacymi technike jazdy. Gdy znudzi nam sie
podchodzenie i zjazdy a zapragniemy
mocniejszych wrazen- wracamy do Dziatoszyna.
Nad starorzeczem Warty jest znana wszystkim
miejscowym ,, Hycléwa”. Jest to strome zbocze
stuzgce dzieciakom za tor saneczkowy zimg. Ja
dojrzatem tam inne mozliwosci. Jest juz kilka super
kretych odcinkéw zjazdowych i jeden naprawde
super step-down. Jest naprawde wymagajacy i
wyzwoli super adrenaling, a. Jesli chcecie
przelecie¢ w powietrzu ponad 8 metrow na
wysokosci okoto 4-5 metrow i wylgdowac to tu jest
okazja to zrobic.

Jak narazie jestem jedynym ktory to zaliczyt
Oprécz tego mamy jeszcze wiele innych Swietnych
miejscowek. Okolice Dziatoszyna to naprawde
piekne tereny. Super miejsca na biwaki nad rzeka,
sptywy kajakowe zakolem Warty, no i wypady
rowerowe. Nieopodal jest znany rezerwat ,Weze”.
Jest to niezta gorka na ktorej szczycie jest
kilkanascie jaskin wartych spenetrowania. Po
przygodzie z jaskiniami mozna wykonac zjazdy
trasami ktore prowadza -kilkaset metréw-zboczami
gory az nad samg rzeke.

Ogolnie okolice Dziatoszyna to super miejsce na
wakacyjng wyprawe z adrenaling. Prezentuje pare
fotek. Zapraszam wszystkich do odwiedzenia
moich stron. Stuze tez pomocg i informacjg .

Moj nr gg to 6493697 i
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Jak to sie zaczeto Pawle?

. Wszystko zaczeto sie od pasiji do kolarstwa gorskiego ktorg zlapatem na
poczatku lat 90-tych kiedy to dostatem swoj pierwszy rower powiedzmy mitb i
zobaczytem jaki Swiat otworzyt przede mng taki sprzet. Kilka lat turystyki gorskiej
i zawodow xc. Koniec lat dziwiecdziesigtych i pojawienie sie w Polsce bardziej
ekstremalnej odmiany jaka jest downhill. Legalizacja pierwszej w Polsce oficjalnej
trasy do tej dyscypliny w Myslenicach. Studia na Politechnice i potgczenie mojej
pasji z wiedza inzynieryjna ktora zaowocowata powstaniem pierwszych
prototypdéw i zalozeniem firmy Zumbi.

ZUMBI - dlaczego taka nazwa?

Skad nazwa? Zumbi pochodzi od nazwy pewnego legendarnego przywodcy
panstwa niewolnikow w XVII wieku w na terenie Brazylii. Nacao Zumbi stat na
czele Quilombo des Palmeras panstwa zbiegtych niewolnikow. Zastynat jako
Swietny przywodca i wojownik odpierajac liczne ataki wrogow. Zostat podstepnie
zamordowany, a jego gtowa zostata odcieta i wywieszona na placu. Zumbi
znaczy niesmiertelny. Posta¢ Zumbiego czesto przewija sie w tekstach
brazylijskiej grupy Soulfly ktérej jestem duzym fanem.




He He He, ok. bardzo mi sie to spodobato®, Jak twoje Ramy powstajg?

Zanim zacznie sie co$ produkowac trzeba spedzi¢ niezliczone godziny nad kartkami
papieru | kalkulatorem. Najwazniejsze jak w kazdym projekcie inzynieskim sg
zatozenia i dane projektu. Wokot nich tworzymy catos¢. W przypadku ramy z
zawieszeniem do takich zatozen nalezy dobdr odpowiedniego systemu zawieszenia i
zakres zmian jego charakterystyki w czasie pracy. Skok zawieszenia. Dobor dlugosci
i skoku ttumika. Odpowiednia geometria. Po wstepnych szkicach i zdecydowaniu o
wyborze systemu zawieszenia (zwykle nie trafionym za pierwszym razem) czeka nas
zmudne dopasownie kazdego elementy ramy tak zeby wszystko zaczeto dziatac jak
sobie zatozylismy. Oczywiscie catos¢ projektujemy wokét odpowiednio dobranego
materiatu ktérego parametry sg podstawa przy obliczeniach wytrzymatosciowych
poszczegolnych weztow ramy. Zwykle faza wstepnego projektowania zajmuje wiele
miesiecy zanim dojdziemy do satyfakcjonujgcych wynikéw.

V.94

Faza prototypu

Nadchodzi ten dzien w ktorym mamy przemyslany i rozrysowany kazdy element
ramy | czas zacza¢ wskrzeszaé go w $wiat rzeczywisty. Zeby zbudowaé odpowiedni
prototyp nalezy przygotowac odpowiedni sprzet do jego wykonania. R6znego
rodzaju konstrukcje ktére pomoga nam przy jego budowie, niejednokrotnie
modyfikowane. Poniewaz mamy do dyspozycji frezarke CNC przygotowujemy
odpowiednie programy i oprzyrzagdowanie. Leca tak kolejne miesigce | wreszcie
nadchodzi dzien w ktérym zaczynamy nasz projekt wprowadza¢ w zycie. Moja
ulubiona faza kiedy to kladziemy ostatnie spoiny i zaczynamy budowac rower.
Zawsze w takich momentach panuje wielkie podniecenie. Rower zlozony. Pierwsza
przejazdzka po ulicy no i po trasie testowej do ktorej zreszta mamy z naszego
zakfadu okoto 500m. Zawsze znajdziemy jakies poprawki. Rama po wstepnych
testach idzie w rece naszych Teamowych rideréw. Konsultacje techniczne. Dalsze
poprawki. Sezon zawodow i jestesSmy mniej wigcej gotowi do produkgii...




ZUMBI F44 - jak ten model powstawat?

Przygotowanie tego modelu w fazie projektu trwato okoto jeden rok. Budowa
pierwszego prototypu kolejne kilka miesiecy. Kolejne prototypy testowane przez
réznych zawodnikow wliczajac mnie i doszlismy do satysfakcjonujacych
rezultatow eliminujgc rozne btedy mniejsze i wigksze.

Produkcja odbywa sie w Polsce, moze zdradzisz cos wiece;j ;)?

Najwazniejsze jest przygotowanie odpowiedniego osprzetu i przyrzadéw do
budowy ram tak zeby zachowac¢ powtarzalnos¢. Wprowadzajgc dany model na
rynek musimy by¢ pewni ze wszystko zwigzane z jego produkcjg jest dopigte na
ostatni guzik. Poniewaz ramy nasze robione sg w matych seriach trudno
spodziewac sie zeby kazda seria byta identyczna, zresztg nie ma na tym Swiecie
dwéch identycznych rzeczy ale to tez jest pewien urok recznie robionych ram. Po
wycieciu kazdego elementu na frezarce i tokarce i bardzo precyzyjnym docieciu
wszystkich profili jesteSmy gotowi do spawania.

Bardzo wazna jest precyzja dociecia rur i kolejnos¢ w jakiej spawamy. Kazda
rama po spawaniu w wyniku powstatych naprezen przechodzi faze prostowania.
Poniewaz stosujemy stop 7020 ktory samoistnie sie odpreza (starzeje i utwardza)
dosy¢ szybko juz w temperaturze pokojowej  to po kilku dniach lezakowania
rama po raz kolejny jest prostowana w odpowiednich przyrzadach. Po
prostowaniu nadchodzi czas przygotowania ramy do malowania. Przed
malowaniem sktadamy catg rame zeby stwierdzi¢ ze wszystko gra. Rozktadamy i
przegladamy jg w celu usuniecia wszelkich zadzioréw i innych nieréwnosci.
Sprawdzamy gwint suportu, rure podsiodtowg i gléwke. Po przebadaniu
wszystkiego rama trafia do lakierni proszkowej. W tym czasie cze$¢ elementow
trafia do recznego polerowania ktére jest zmudnym procesem ale dajacym bardzo
estetyczne rezultaty. Wciskamy wszystkie tozyska. Odbieramy rame z lakierni.
Usuwamy lakier w miejscach gdzie go nie powinno by¢ i sktadamy finalnie rame.
Po ztozeniu sprawdzamy geometrie, gwint suportu, gtéwke | rure podsiodiowa. Na
koncu lecg naklejki i rama gotowa do wysytki. Wiecej zabawy jest z ramami w
catosci polerowanymi. Samo przygotowanie powierzchni do polerowania to

zmudna diubanina catkowicie wykonana recznie.

1
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Dokad zmierza ZUMBI Pawle?

Caly czas pogtebiamy naszg wiedze inzynieryjng i wzbogacamy nasze

Wielkie podziekowania naleza sie Joe Krajcovic z Covic Racing Products (nasz
dystrybutor na USA) z Colorado ktérego team 8 zawodnikow bedzie Scigat sie

doswiadczenia przede wszystkim w wyniku wspotpracy z naszymi zawodnikami na ramach F44 Tii VooDoo w catym cyklu amerykanskiej Norby. Kolejnym

teamowymi. W sezonie 2008 mamy przyjemnos$¢ mie¢ w naszym teamie

talentem startujgcym w zawodach DH na F44 Ti jest Leon Rosser z UK. Leon to

doskonatg pare zawodnikow z USA Jackie | Dante Harmony ktorzy przeszli do miody talent ktérego zobaczymy w zawodach Pucharu UK i Pucharze Swiata

nas po zakonczeniu wspétpracy z Brodie Cycles. Zobaczymy tq pare we
wiekszosci zawodéw DH i 4X Pucharu Swiata, amerykanskiej Norbie

dzieki wspotpracy z Michealem Corbetem z RevolutionCycles ktory jest naszym
dystrybutorem na terenie UK. W Polsce w naszych barwach wystgpi tradycyjnie

MegaAvalanche w Alpe de Huez i Mistrzostwach Swiata. Oboje majg rowery juz Michat Sliwa. Grzegorz Zielinski po operacji (udanej zreszta) kolana pauzuje
zbudowane na bazie ram F44 Tido DH ze standardowa geometrig oraz VooDoo ten sezon. Duzym zainteresowaniem cieszy sie nasz program Grassroots

do 4X tez ze standardowa geometrig.

skierowany do poczatkujacych zawodnikow. Wszystkim zycze udanego sezonu!
www.43RIDE.com

43



",
-.._,.i. ..-u...n.. \ﬂ.wﬂm..- .

.l....
.... \.@9 :..r ﬂh.
e TR -

e .‘v._\,”_. a

5

ol
andmatejin




@

o

g

Z%IJQCIEI TomekA Nuedoba-' :
,a—* P|otr Sesweryri :




Réwnica, jest to trasa zdecydowanie zjazdowa! - jej gtéwna cecha? - meega ale to meega szybka !!!

Biorac pod uwage dlugosc¢ i szybkos¢ jej pokonywania podejrzewam, ze przejazd kwalifikuje sie w granicach 2:20min.

Trase wyznaczatem ja, budowalismy jg z tutejszymi chtopakami. Wszystkim bardzo sie podoba, przez jej rejsingowy charakter.
Jestobsypana korzeniami, poprowadzona przez naJW|kaze nieréwnosci terenu, muldy, dziury, przeskoki przez pnie i w ogole DOWNHILL
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-Wyjazd? -
- busem, na szczyt prowadzi asfaltowa droga na ktorej rowniez odchodzg treningi, ale czyms$ mocniejszym. Samochodami. Caty obrot trwa ok. 20min

Na szczycie gory znajdziecie duze schronisko, zajebisty nowy gorski hotel, 2 najlepsze knajpy w Ustroniu, z czego jedna podziemna, park linowy i osrodek z torami
saneczkowymi, wyciggiem tasmowym i restauracjg alla Mcdonald. | tyle jesli chodzi o rownice.

www.43RIDE.com



Trasa ,Killera”

Jest to najstarsza trasa w okolicy. Nosi nazwe od Ustronskiego Ridera ktéry rozpoczat

cos$ na niej tworzy¢ przeszto 12 lattemu. Z czasem... mtodsze pokolenie jg

rozbudowywatlo i tworzyto nowe przeszkody. Dzis$ jest to nasza miejscowka hop,

znajduje sie ona 200m nad moim domem i tworzymy jg z mysla ,latania”

Hehe, pomyslicie ze wciggu 12 lat mamy juz tu duplikat Whillisler, hehe, nieee :P
_Mamy tu zbudowanych ok. 15 ewolucji. Duze, mate hopy, wallride i bandy.

W ogole ciekawa miejscowka, bo dolna czes¢ gory jest stworzona z ziemnych wydm

wysokosci ok. 16m co daje duzo ciekawych mozliwosci rozbudowy tworczej © na

przeszkody rowerowe. Najlepsza cecha tej miejscéwki to chyba ta, ze nigdy tam nie

ma btota © bo podtoze jest w 85% z kamyka tupanego © super sie hopy buduje oraz

ich utrzymanie jest tatwiejsze i dtugo trwalsze.

Co wiecej tu pisa¢, wpadajcie do nas! Pojezdzimy razem, poskaczemy i mam

nadzieje, ze jeszcze bardziej rower... stanie sie waszg czesciag zycia !

www.43RIDE.com 47
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Adam Gruszynskisey
obozy rowerowe to miejsce, w ktérym mozesz
poznac¢ wielu fajnych ludzi, poprawi¢ kondycje,
technike jazdy, a takze przetamac swoje
bariery. Ponadto podczas codziennej jazdy
korzystasz z rad opiekunow, jestes pod statg
opieka, nie jezdzisz sam, o ile wyjazdy do
miejscowosci na terenie naszego kraju sg w
zasiegu praktycznie kazdego, o tyle wyjazdy
zagraniczne stanowig pewnego rodzaju
utrudnienie organizacyjne. Swietnym
rozwigzaniem tego zagadnienia sg wiasnie
profesjonalnie przygotowane obozy rowerowe,
gdzie kazdy uczestnik jest pod stata opieka,
posiada rezerwacje noclegow, wyzywienie czy
bezpieczny transport. Gorgco zachecam do
uczestnictwa w jakichkolwiek obozach
rowerowych, jest to $wietna przygoda
potaczona z dobrymi treningami w gronie
kolegow i kolezanek o identycznych
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OB0OZY ROWEROWE 2008

Wiecejinformacji na
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Mateusz Grocha
Oboz rowerowy to najbardziej znana i
popularna forma wypoczynki, to na nich
poznajemy przyjaciot uczymy sie nowych
umiejetnosci, poznajemy uroki natury i
nowych miejsc..
Instruktorzy majg duze doswiadczenie ,
zawsze pomogg przy naprawach sprzetu lub
pokonywaniu barier psychicznych. Uczestnicy
sg otoczeni innymi bikerami (rowerzystami),
wymieniajg sie do$wiadczeniami uczac sie
nawzajem, majg doskonatg okazje do
poznania swoich mozliwosci, poprawienia
kondyc;ji i pokonania swoich stabosci.
Mozna jezdzi¢ na takich miejscéwkach ktére
widziato sie wczesniej wylgcznie
na filmach we TV




@ oboz rowerowy pl

Maciek Jodko:
Obozy dajg mozliwos¢ polepszenia swoich
umiejetnos¢ w bardzo krotkim czasie
Szczegolnie jesli takie obozy prowadza
zawodnicy $cigajacy sie od wielu lat w
zawodach Mozna sie od nich duzo dowiedzie¢
na temat techniki jazdy, treningu, ustawienia
roweru, wyboru sprzetu itp. Poza tym obozy dajg
mozliwos¢ poznania nowych miejscowek oraz
spotkania ludzi z catej polski ktérych taczy ta
sama pasja Jak wiadomo jazda w grupie
bardziej motywuje i mobilizuje

;
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Szymon Syrzistie:

Powodow jest kilka, jednym z gtéwnych na
pewno jest mite spedzenie czasu w
towarzystwie ludzi z tg samg zajawka, w grupie
zawsze weselej ;) nawigzane znajomosci
pozostajg na cate zycie. Kolejnym plusem jest to
ze jadac na oboz nie musimy sie niczym
martwi¢, noclegami, jedzeniem, wyciggami...
wszystkim zajmujg sie za nas opiekunowie.
Najwiekszym atutem obozdéw jest niewatpliwie to
ze mamy do dyspozycji doswiadczonych
zawodnikéw ktorzy przekazujg nam swoje
diugoletnie doswiadczenie i wiedze. Dzigki
cennym radom mozemy zmniejszy¢ ryzyko
kontuzji, znacznie przyspieszy¢ nasze postepy a
co za tym idzie oszczedzi¢ czas i pienigdze
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Pomyst organizacji obozéw rowerowych narodzit sie dwa lata temu podczas wspdlnych wakacji w gorach Zaobserwowallsmy, ze wiele os6b Jezd2| na dobrym
sprzecie, ale kompletnie nie ma pojecia o technice jazdy , w rezultacie popetniaja btedy, ktérych nastepstwem moga by¢ powazne kontuzje. Natomiast posiadajac
pewng wiedze i umiejetnosci, cos co na pierwszy rzut oka wydaje sie by¢ szalenstwem dla ekstremalistow, okazuje sie by¢ normalnym, stosunkowo bezpiecznym

e Py

y Zdradze, ze w 2008 roku, kazdy z naszych obozowiczéw przejdzie kurs udzielenia pierwszej pomocy zorganizowany specjalnie dla nas przez ratownikéw rowerowych
E? z Warszawskiej Masy Krytycznej.Do tego dojdg szkolenia w zakresie regulacji i serwisu amortyzatoréow oraz wiele innych atrakciji...

Wojtek Koniuszewski - www.totalbikes.pl




Lato i wakacje sprzyjajg wyjazdom i dobrej zabawie. Jesli dorzucimy do tego
troche fantazji, pare ztotych, paczke zgranych kolesi no i oczywiscie rowery, to
mamy juz wszystko czego potrzebujemy aby zaliczy¢ udany wyjazd rowerowy np:
do Morzine w Alpach Francuskich. Przed pierwszym pobytem we Francji w
zasadzie o miejscu do ktdrego zdecydowatem sig jecha¢ nie wiedziatem zupetnie
nic i nie roznitem sie w tej niewiedzy od wiekszosci polskich rowerzystow.

2 e = R F e e - T a
Dzi$ moge $miato powiedzie¢, ze w przysztym roku z przyjemnoscig odwiedze to
miejsce po raz trzeci. Zgodnie z informacjg uzyskang z
aby z Warszawy dostac sie do Morzine, musimy pokonac¢ dystans 1,662 km co
zajmie nam mniej wiecej 17h (realnie troche wiecej). Sami przyznacie ze to
naprawde sporo i aby wynagrodzi¢ sobie czas spedzony w podrézy sam pobyt
rozplanowac najlepiej na minimum 6 dni.
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Dla czego warto ?
Morzine nie do$¢, ze samo potrafi zapewni¢ atrakcje na kilka dni to dodatkowo
stanowi doskonatg baze wypadowg do kilku innych okolicznych miejscowosci, w
$rod nich wymieni¢ mozna goszczace puchar sSwiata w zjezdzie Le Gets (rok
2000), Champery (rok 2007). Tetnigce zimowym zyciem zagtebie fandéw
Snieznego szalenstwa wraz z nastaniem wiosny, zostaje przeksztalcone w tetnigce
zyciem zagtebie fanéw szalenstwa dwoch kotek. Tak, to zdaje sie Polacy jako jedni

z niewielu narodéw mienigcych sie mianem Europejczykow, zyjg w przekonaniu,
ze gory zarabiajg na siebie przewaznie zima.
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Tamz 30 istniejgcych wyciggdw w lecie czynnie dziatajacych jest ponad 20.
Mato tego wszystkie te miejsca dostepne sg po zakupieniu karty magnetycznej
wielokrotnego uzytku dotadowanej na interesujgcy was okres czasu. Warto dodac,
ze karta posiada tylko i wytgcznie limit czasowy liczony od daty jej aktywacji do
ostatniego dnia do ktdrego zostata optacona, co sprowadza sie do tego, ze tylko
wasza kondycja oraz sprzetowe awarie mogqg stang¢ na przeszkodzie napierania
jak to sie méwi do oporu.

&

== 2




Tojest doktadnie to czego mozecie spodziewac sie po tamtejszych trasach. Loty na
duzych predkosciach, ostre zakrety i profile zjazdy po 5-10 min. W zasadzie sam nie
jestem w stanie policzy¢ ile doktadnie tras jest do dyspozycji w promieniu 20 km, od
Morzine, ale przypuszczam ze wiecej niz 20, moze nawet duzo wiecej. Tamtejsza
infrastruktura umozliwia poruszanie sie po gérach w iscie miejskim standardzie.
Odlegtosci pomiedzy dolinami w gore pokonuijcie sie wyciggami (przewaznie nowe i
szybkie), a w dot prowadzi zazwyczaj kilka tras zjazdowych réznej trudnosci, drogi
powrotne z dziennych wpraw przyjemne sg nawet podczas ulewnych deszczy,
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bo pokonac¢ je mozna dtugimi asfaltowymi serpentynami. Prawie wszystkie trasy sg
przygotowane i utrzymywane w dobrym stanie przez wyznaczone do tego celu
ekipy. Owszem hamowania i duze ilosci przejazdéw na wiekszosci tras tworza tarki,
ale to chyba normalne w tego typu miejscach, gdzie duza czes$¢ rowerzystow
naduzywa hamulcéw. Wszyscy znajdg cos$ dala siebie bo do wyboru mamy dtugie
gorskie sciezki do osiggania duzych predkosci, kilkukilometrowe trasy sktadajgce
sie niezliczonej ilosci profili i falek, waskie single na zboczach gor i niebianskie
widoki gdziekolwiek spojrzymy.
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Dla przecietnego polskiego rowerzysty bywajacego w polskich gérach ciezko jest W wiekszosci przypadkéw twoj rower pokonuje droge do gory zupetnie bez
bedzie uwierzy¢ w to co napisze. Tamrowerzysta jest gosciem, o niego sig dba, twojego udziatu. Obstuga wiesza go na wieszaku i obstuga z wieszaka go
do niego sie usmiecha, jemu dziekuje sie z to ze przyjechat wtasnie tutaj. zdejmuje. Owszem sg miejsca gdzie taka operacja winna by¢ wykonana
Wszystkie wyciagi majg zamontowane uchwyty do przewozenia roweréw. wiasnorecznie, ale jesli sobie nie radzisz, obstuga zawsze stuzy pomoca. Mozna
Sa to najprzerézniejsze patenty, od wieszakdw poczawszy na dwu kotowych pomyslec¢ ze pracujg tam niezlte ositki, ale zaskocze was znowu, duza czesc
stojakach konczac. obstugi to kobiety, wiec czasami nawet az sie gtupio robito jak usmiechnieta
blondyna tacha twoj 20-sto kilowy rower.
W OF :
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Czesci i serwis =

W samej miejscowosci Morzine naliczy¢
‘mozna okoto 10 sklepow rowerowych
zaopatrzonych w wszelkiego rodzaju
niezbedny sprzet zamienny. Kto$ powie, ze
ceny pewnie zabijajg, ale tu znowu
zdziwienie, bo jesli chodzi o ceny to nie
réznig sie zbytnio od naszych. Owszem wiele
artykutow jest drozszych, ale wynika to
przewaznie z braku tak popularnych u nas
zastepnikow. Z serwisem moze szatu nie ma i
faktycznie do najtanszych nie nalezy, ale
mozna naprawi¢ w zasadzie wszystko
oczywiscie za odpowiednig cene.

www.43RIDE.com
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Pytat: Tomasz Profic

~Odpoewiada: Magda Sypniewska

ZdeCla Piotr Dylewski

g Yassen Hristov
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Magda Sypnlewska to Jedna z nlewplu d2|ewczyn W naszynt kraju
ktéra zdecydowata sie na uprawianie nlebeZpr sponu jakim
jest'skakanje na rowerze: O ile jeszcze na za downhill'owyeht *
mozna spotkac kilka; przedstawicielek piC| zen§k|ej smgajqcych Sie ¢
 we wiasnej kategorii, to gdy w gre wchodzg street i.dirt, nie mozgmy e
pochwallc sig zbyt wigloma kolezankami. Magda ma 21 lat'i mIBS;ka el
w Jastrzebiu Zdroju. Pod.jej wrazeniem byt takze . sam Timo Phtzel

F.

ktory nie mogt uwierzy¢, :ze dziewczyna skacze dirty :) L

|'. -




Kiedy i w jaki sposob rozpoczeta sie Twoja przygoda z rowerem?
Pewnego dnia poznatam w szkole chtopaka (mojego obecnego)
Piotrasa, przyjechat do mnie w moje urodziny na dziwnej biatej
maszynie, jak to ja od razu chciatam zeby wyttumaczyt mi po co to stuzy,
wzigt mnie potem na przejazdzke i od razu musiat sktada¢ mi mojego
makrokesza do jazdy. Juz pierwszego dnia przelecialam przez

.~ kierownice i wpadtam na samochod, a pare dni p6zniej zeskoczytam ze

= _ schodow prosto na gtowe (bez kasku). Tak mi sie to spodobato, ze
= S postanowitam potraktowac jazde powaznie. Rok pozniej rodzice mi kupili
- S LF Cocaine... i zaczetam trenowac do pierwszych zawodow.

-

—" - W jaki sposéb pochodzg do tego Twoirodzice? Zabraniajg Ci jezdzic?
Jak podchodza do kolejnego siniaka, kontuzji?

Moi rodzice na poczatku nawet nie wiedzieli co ja robie, nie obchodzito
ich to zbytnio, bo siniaki na moim ciele byly od lat, poniewaz jestem
chtopczyca. Pierwszy raz Tata zobaczyt co robie, gdy zawiozt mnie na

- zawody do Szklarskiej Poreby. Nigdy nie widziatam zeby tak kto$ sie dart
+ dopingujac swoje dziecko... ale cieszytam sie, ze jest dumny. Gdy
pierwszy raz wyladowatam w szpitalu, zaczeli podchodzi¢ do tego z
dystansem, nie interesowali sie juz zawodami, tym czego sie nauczytam
i probowali wybi¢ mi rower z glowy. Jak sie pdzniej okazato na daremno.
Z czasem réwniez zaczeli nalegac, abym sprzedata rower i poszta do
pracy, twierdzgc ze nic mi on w zyciu nie da ale ja w to nie wierze i nie
wierzytam. Wiec jednym stowem rodzice nie majg wptywu na moje
decyzje.

A kolezanki? Zamiast siedzie¢ u kosmetyczki czy fryzjera, to jezdzisz na
rowerze i zdobywasz nowe siniaki. Jak reagujg Twoi znajomi?

Moi znajomi to wszyscy ktorzy jezdzg, reszta mnie zostawita wiasnie
przez moje hobby. Zaczetam spedza¢ wiecej czasu na rowerze i dla nich
to byta gtupota i cos nie normalnego, ze dziewczyna trenuje taki sport.
Jednak nie przeszkadza mi to, bo Swietnie sie czuje w towarzystwie
rowerzystow i teraz oni sg mojg paczkg. Mam roéwniez Jedng
przyjaciotke ktora tez jezdzi i traktuje to powaznie wiec nie jest Zle.

A kto powiedziat, ze ja nie chodze do kosmetyczki? Chodze raz na 2
miesigce wyskubac brwi, albo dowiedzie¢ sie jakiego kremu uzywac
podczas jazdy na wietrze czy w kurzu. Do fryzjera chodze bardzo
rzadko, bo lubie swoje dtugie wiosy i ich naturalny kolor, wiec nie mam
takiej potrzeby. Oczywiscie siniaki nikomu nie przeszkadzajg :) Jak juz
wspomniatam wczesniej bytam chiopczycga i nie byto dnia zebym nie
miafa siniaka, nawet na sesji zdjeciowej miatam ich z 4. Jedynie sie
przejmujg gdy doznam powazniejszej kontuzji, szczegolnie moj chtopak,
on wtedy martwi sie za dziesieciu.

Co Ci sie najbardziej podoba i czego Ci brakuje w skakaniu na rowerze,
co Cie w tym kreci? Adrenalina? Podziw kolegéw?

Uwielbiam adrenaling i gtéwnie to ona mnie nakreca, ale duza role
odgrywa moje samopoczucie po kazdym nowym tricku jakiego sie
naucze. Nie brakuje mi chyba niczego, jezdze razem z chtopakiem, mam
super kolegéw, no moze jedynie porzadnej konkurencji, bo nudzi mnie
juz wystepowanie samej na zawodach lub z jedng dziewczyna.




| Nie myslatas o tym, zeby zajac sig inng
dyscypling np. downhill'em albo 4X?

No jasne ze myslatam. Moje marzenie to
startowanie w tym roku w downhill'u i
slopestyl'u. Mam nadzieje, ze naméwie
sponsora na rower do DH. Nigdy nie byto
mnie stac na taki sprzet, a teraz moze sie
uda. L
Uprawiasz jakies inne sporty ? snowboard, 3,@

I

skateboarding? Co robisz w zime, gdy nie  se Y - = B

da sie jezdzic?

Na razie jestem tylko z rowerem, od
przysztego roku w zime zajme sie
snowboardem. Wiadomo, jak zawsze chodzi
o kase, araczej jej brak. W zime jezdze na
moim pusiaku, mam tu hale niedaleko w
Czechach i tam spedzam zime jezdzac na
skateparku.

Czy czujesz sie jakos szczegdlnie w meskim
towarzystwie? Czy myslisz, ze patrza na
Ciebie "z przymruzeniem oka" czy raczej
traktujg jako réwnorzednego partnera?

Ach ci mezczyzni... Znajomi wiedza, ze od
dziecka miatam moze ze 2 przyjaciotki, a
reszta to faceci, wychowatam sie z nimi i na
samochodzikach z bratem :D Wiec moi
znajomi traktujg mnie raczej jak rownego
goscia, z ktorym pogadajg na meskie
tematy. A czuje sie normalnie, jak w stadzie
owiec, nigdy nie umiatam rozmawiac¢ z
dziewczynami na damskie tematy typu:
kosmetyki, podrywanie itp.

Jak podchodzisz do kwestii
réwnouprawnienia w kolarstwie
ekstremalnym? Czy warto$¢ nagrod
powinna by¢ taka sama dla mezczyzn i
kobiet? Przeciez rywalizacja kobiet jest
mniejsza z racji tego, ze mniej ich startuje.
Uwazam, ze tak. Dlatego, ze dziewczyny i

* tak dostajg wiecej z racji tego, ze po prostu
sq. Ja na przyktad nie lubie by¢ wyrézniana,
a mezczyzni przeciez wktadajg w to tyle

* samo wysitku, a nawet wiecej z uwagi na

. bardzo duza konkurencje.




Dziewczyny powinny mie¢ wtasng kategorie czy raczej powinny
rywalizowa¢ z chtopakami?

=& Tujednoznacznie wtasna. Dziewczyny jednak maja swoja technike, jezdzg

bardziej zachowawczo i starajg sie wykonywac¢ wszystko perfecto. Nie
znaczy to ze kiedy$ nie przebiore sie za faceta zeby sprawdzi¢ swoje
szanse z plcig przeciwng [$miech]...

W jaki sposéb zdobyta$ ten sponsoring?

Po pierwszych zawodach w Szklarskiej Porebie. Wygratam rame Pussy, a
pozniej pojechatam do firmy Duncona po czesci i razem z moim
chtopakiem. SpytaliSmy sie o sponsoring. Teraz podpisatam umowe i
jestem z tego szczesliwa, to prawdziwa profesjonalna firma i nigdy jej nie
opuszcze (chyba, ze mnie wyrzucg).

Na jakim rowerze jezdzisz? Jaki jest Twojstosunek do ostatnich trendow
(zbijanie wagi, siodta slim czy waskie spodnie itp.) ?

Oczywiscie jezdze na ramie Pussy. Teraz bede zmienia¢ wiele czesci, wiec
nie wypowiem sie szerzej. Co do wagi to oczywiscie jest ona wazna, im Izej
tym lepiej, ale ja zwracam uwage réwniez na wytrzymatosc. Siodta slimy sg
super, ale to dopiero jak naucze sie go nie uzywac przy niektorych trickach.
A ubior? Jak najbardziej waskie spodnie, obcisty top, bo mi w tym wygodnie
i dobrze sie czuje. Do tego czapka trakerka i mozna i$¢ Smigac .

Jak podchodzisz do startow w zawodach? Jedziesz po to by sie pokaza¢
czy po prostu jest to kolejny dzien na rowerze?

Musze powiedzie¢, ze uwielbiam zawody, uwielbiam aparaty, kamery i
swoje zdjecia. Wtedy widze jak mi idzie jazda. No i mozna wystucha¢ uwag
"prosow". Jednak bardziej bym sie przykfadata do startéw gdybym miata
konkurencje, o czym moéwitam juz wczesniej. Na zawodach czuje sie jak
kolejny facet na rowerze :D

Jaki jest Twoj ulubiony i znienawidzony trik? Czy prébowatas kiedys rotac;ji?
Jestem w trakcie nauki 360 i old schoola, tricki sg bardzo trudne, ale ja
wierze, ze wszystkiego sie naucze z czasem. Nienawidze jakze banalnego
no footera, zawsze wolatam pusci¢ kierownice niz zdjg¢ nogi z pedatow .
Na kim sie wzorujesz? Kto jest Twoim idolem?

Moja idolkg jest Hannah Steffens [znana m.in. z Chain Reaction 5 - przyp.
red.]. Laska kreci wszystkie meskie tricki i trenuje na Woodwardzie. To
dzieki niej zaczetam probowac tego co trudne. Meski idol to Darren Pokoi
jeslichodzi o styl jazdy i krecenie trzyszostek.

Gdybys mogta wybrac¢ jakiegos$ pro-ridera na wspolng jazde to kogo bys$

. wybrata i dlaczego? No i oczywiscie gdzie byscie pojechali?

Oczywiscie byta by to Hannah, od kogo innego mogtabym sie wiecej
nauczy¢ jak nie od dziewczyny? Nie miatybysmy pewno problemu z
dogadaniem sig, jak to czasem bywa wsrod facetéw. Pojechatyby$smy na
Woodward, to moje skryte marzenie wybrac¢ sie tam kiedys.




Jakie sg Twoje najwieksze sukcesy i porazki?
Moje sukcesy to wszystkie zawody, na ktérych udato mi sie zjawi¢. Porazkg byto rozwalenie fokcia tydzien przed
Szklarskg Porebg w 2007r. Uszkodzitam sobie nerw, torebke stawowsg i nie ruszatam rekg przez prawie 3 miesiace
przez co ominety mnie wszystkie zawody.
Kontuzje?
Kontuzje to nieodzowna czes¢ uprawiania sportow extremalnych. Jak méwitam na samym poczatku, zaczetam
przygode samymi kontuzjami. Najpierw rozwalitam gtowe skaczac ze schodow. Nawet nie bytam u lekarza zeby
{| rodzice sie nie zorientowali. Potem byto duzo otar¢ siniakow itp. Nastepnie na hopie poleciatam na przod i rozcietam
sobie intymne miejsce, gdzie miatam 4 szwy, no a potem fokie¢. Cztery szwy, nerw, torebka i mam teraz sliczng blizne
na rece. Jednak nie przejmuje sie kontuzjami, dla mnie to juz normalka.
Miatas kiedys momenty zwatpienia? Rzucam to i zajmuje sie¢ czyms innym...
Jasne ze tak, szczegolnie kiedy nic mi nie wychodzito i koledzy sie ze mnie nabijali. Réwniez gdy rodzice na mnie
| siadali z tego powodu. Jednak to wszystko tylko mnie wzmocnito i na dzien dzisiejszy nie przejmuje sie zadnag krytyka.
Znam swojg wartos¢ i wiem co sadza o mnie najblizsi, a to jest najwazniejsze.
Nie uwazasz, ze ten sport nie jest dla dziewczyn? A moze wrecz przeciwnie?
% Uwazam, Ze nie jest to zajecie dla stabych dziewczyn chcacych zwrocic tylko na siebie uwage.
| Tylkotwarde laski z charakterem sie odnajda w tym sporcie. Tutajtrzeba liczy¢ sie z kontuzjami, z wysitkiem i duzo
trzeba poswieci¢ wolnego czasu. Ja mam o tyle dobrze, ze kocham jazde i dla mnie to przyjemnos¢, tym bardziej ze
robie to z ukochang osoba, ktéra nie ma do mnie pretensji o czas poswiecany jezdzie.
Czy znasz jakies inne dziewczyny, ktore skaczg na rowerach? Jestescie kolezankami czy raczej patrzycie na siebie
wilkiem?
Znam kilka dziewczyn, ale nie mam z nimi dobrego kontaktu. Raczej rzadko rozmawiamy i to gtéwnie na gg.
{ Jest jednak jedna, ktora poznatam na gg, a potem we Wroctawiu. Ma na imie Dagmara i jestesSmy prawdziwymi
przyjaciotkami, rozmawiamy o rowerach, o jezdzie i chcemy w wakacje razem trenowac do zawodow.
Zawsze dobrze jezdzi¢ z rowiesniczka :)
Dos¢ czesto goscisz w skateparkach u naszych potudniowych sasiadow. Czy sg jakies istotne roznice w poziomie
jazdy czy mentalnosci miedzy Czechami, a Polakami?
Jesli chodzi o czeskich proséw na MTB to poziom jest porownywalny do naszych riderow. Jednak przyznam, ze to
dziwny kraj i ludzie maja dziwne podejscie do wielu rzeczy. Sg czasami spiecia miedzy polakami i czechami.
i Chca na site pokazac, ze sa lepsi, ale mysle ze jak byto by na odwro6t to Polacy tez pokazali by sie od jak najlepszej
strony. Ja ogdlnie lubig tam jezdzi¢ i nie widze wigkszych réznic miedzy nami.
| Ajak tam Twoje zycie prywatne? Twojchtopak tez skacze na rowerze, wiec raczej nie masz problemu typu
"rower albo ja"...
To jest wiasnie najlepsze w tym wszystkim , Ja i Piotrek nie dos¢, ze jesteSmy najlepszymi przyjaciotmi to i partnerami.
Jezdzimy wszedzie razem, nie ktdcimy sie o spedzony czas na rowerze, bo oboje robimy to co sprawia nam frajde.
Tym bardziej, ze on po$wieca mi duzo uwagi i uczy mnie wielu rzeczy. Zalezy mu na tym, abym byta dobra.
Oczywiscie ja tez mu pomagam i to jest super. Mysle, ze jak byto by inaczej to nasz zwigzek nie przetrwatby roku.
Co aktualnie porabiasz? Uczysz sie, pracujesz? Jakie sa Twoje plany na przyszlos¢ zawodowa?
Aktualnie ucze sie w LO eksternistycznym. Po maturze za rok chce iS¢ na studia, prawdopodobnie na projektantke
mody lub cos$ rownie kreatywnego. Réwniez prébuje sit w modelingu, ale to bardziej jako hobby. W najblizszym czasie
chciatabym sie zapisac na kurs tanca hip-hop, bo uwielbiam tanczy¢. Jestem bardzo wszechstronng osobg i nie lubie
sie nudzi¢. Praca w przyszlosci jakby byta zwigzana z rowerami to bytby szczyt marzen kazdego ridera.
Jakiej muzyki stuchasz? Czym sie interesujesz poza rowerem? W jaki sposob spedzasz wolny czas?
Muzyki stucham jakiejkolwiek, kiéra wpadnie mi w ucho czy to rock, hip-hop, pop, r n' b. Jak wczesniej napisatam
interesuje sie tancem hip-hop, ¢wicze joge, lubie japonskie anime. Wolny czas spedzam z Piotrkiem na rézne
sposoby. Czasem obejrzymy jakis film, albo gdzies wyskoczymy z moim kochanym psem (alsakan malamut).
Jednak gtéwnie to spedzamy czas jezdzac na rowerach.




Wzietas udziat w pewnym konkursie na metamorfoze... i wygratas! Powiedz cos wiece;...
To byt czysty spontan, pare osob stwierdzito, ze nie mam szans w takim konkursie i jak to
ja - musiatam udowodnic, ze sie myla. Potem organizatorzy zadzwonili do mnie... ze
wygratam! Tak pojechatam do Warszawy na babski dzien, wydatam fortune na ciuchy w
Ziotych Tarasach. Pozniej zajat sie mna stylista fryzur Edyty Gérniak i profesjonalny
fotograf gwiazd. Bylto po prostu super!

Czasu na zwiedzanie miasta wiele nie miatas. Jakie wrazenia pozostawita po sobie
Stolica?

Racja, zwiedzitam kawalatek Warszawy, ale mimo to bytam zachwycona.

Strasznie mi sie podobato. Jedynie przez ogromny ruch na ulicach dostatabym

nerwicy w pierwszych dniach jazdy.

Bytas takze na targach rowerowych 2008 w Warszawie. Jakie wrazenia?

Jakbym chciata wszystko opisac, to by mi 10 stron A4 zabrakfo. Po prostu byto cudownie,
poznatam wielu fajnych ludzi, swietnie sie bawitam, no po prostu cud miéd i orzeski.
Jednak w przysztym roku to mam nadzieje, ze bedzie tam jakis box i mozna bedzie
poskakac.

Czy adrenalina jest lepsza od seksu? ;)

W pewnych momentach tak, jak jeste$ pare metrow nad ziemig to nic nie zastgpi tego
uczucia :D ...a z resztg sie wyréwnuja :D

W 2008 roku zostatas wigczona do ekipy instruktorskiej na obozy rowerowe
Bike-Camp.pl. Perspektywa spedzenia catych wakacji na réznych obozach w Polsce i
Europie chyba jest bardzo kuszaca?

To bylo moje marzenie! jestem niesamowicie szczesliwa z tej oferty, przy okazji hede
mogta sie wiele nauczy¢ i mam nadzieje sprawi¢, ze przyjedzie na ob6z wiecej
dziewczyn :) Tym bardziej, ze uwielbiam podrozowac to takie wyjazdy to dla mnie
sama przyjemnosc.

Jakie masz plany na ten rok?

W tym roku to jazda, jazda i jeszcze raz jazda.

Chce poswieci¢ sie w catosci na trenowanie i pokaza¢ na co mnie stac.

Czy chcesz komus cos powiedzie¢, podziekowac?

Dziekuje mojemu chtopakowi, ze poswigca mi tyle czasu na nauke i
wszystkim, ktdrzy we mnie wierzg i pomagajg w jakikolwiek sposob.
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Black Market Bikes to mata firma rodem z Kalifornii, pomystodawcg oraz wiascicielem jest Carter 'Captain Carter' Holland znana posta¢ w Swiecie BMX i
MTB, jeden z nielicznych juz SHL (Sheep Hills Locals). Black Market produkuje w fabryce kultowej firmy bmx S&M w Kalifornii. Firma od samego poczatku
stawiata na jako$¢ produktéw bez kompromiséw. W 2003 roku jezdzac na Sheep Hills widzialem Cartera Hollanda i Chrisa Moellera testujgcych prototypy
MOB'a, wiec obecne produkty sg owocem ciezkiej pracy i diugich testow. Od tego roku black market bedzie dostepny réwniez w Polsce.

Zapraszam na strone www.blackmarketbikes.com.pl - Sprawdzcie oferte i program sponsorski!

Piotr "SZWED" Szwedowski et BADA

'




I Kiedy rozpoczynata sie moja przygoda z rowerem
* w Milanowku nie istniata ani jedna miejscowka,
ktéra mogtaby, choc troche przypominac Dirt.
Jestem skitonny zaryzykowac¢ stwierdzenie,
ze owa sytuacja przektadata sie na caly kraj.
Pewnego dnia wspodlnie z Batoonem, Olejem, Cezarem,
oraz resztg ekipy dinozauréw éwczesnej sceny rowerowe;j
postanowiliSmy zmieni¢ cos w tej kwestii.
Na poczatku zdecydowalismy sie wyprofilowac
naturalne nasypy, aby mozna byto na nich polatac.
W czasach, o ktorych mowa (lata 90 XX w) w Polsce
praktycznie nie byto magazynow, oraz telewizji
poswieconej Dirt Jumpingowi, dlatego nie mieliSmy,

na kim sie wzorowac¢. Wszystkie nasze dziatania oparte
byly na metodzie préb i btedow.
Pierwszy w miare profesjonalny Dirt powstat w 1998 r.
na terenie Klubu Sportowego KS Milan,
jednak los nie okazat sie dla niego faskawy.
Podczas remontu boiska pitkarskiego,
oraz trybun pod nasza nieobecnos¢ ziemia z ktorej
wybudowalismy miejscowke wykorzystana zostata do
wyrownania ptyty boiska.
Ku naszemu zaskoczeniu nikt z prezesoéw oraz
pracownikow klubu nie zauwazyt, aby ktokolwiek wjezdzat
z ciezkim sprzetem niezbednym do niwelacji skoczni.
Dopiero po kilku latach udato sie ustali¢, jaka byta
prawdziwa przyczyna zniknigcia blisko 200 ton ziemi.
Po zmianie wtadz miejskich, oraz zarzadu klubu

: — rozpoczatem negocjacje majgce na celu zagwarantowanie

- 7 L - milanowskim rowerzystom autonomicznego terenu,
A M"_AN OW EK e g na ktérym mogliby tworzy¢ tory o dowolnej konfiguraciji,
b i I orazstopniu trudnosci. ChcieliSmy mie¢ pewnosc,
‘ ze sytuacja z ,rownaniem ptyty boiska” nigdy wiecej sie

—— . . : nie powtorzy.
Zd]QC'atEafa' DhizaWsk, '-.';__ Po kilkudziesieciu spotkaniach, sporzadzeniu
— — “"ﬁ:f’/ e . odpowiednich dokumentéw, w tym zezwolen,
/% oraz deklaracji, otrzymalismy pisemna zgode od

' Burmistrza Miasta Milanéwka Pana Jerzego Wysockiego
na zaprojektowanie oraz wykonanie toru rowerowego.
Decyzja ta stata sie punktem zwrotnym w rozwoju
milanowskiej i jak sie pozniej okazato rowniez
ogolnopolskiej sceny Dirt Jumpingowe;.

Tekst: Michat Jasinski
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Idac za ciosem w 2004 r. wpaditem
na pomyst zorganizowania zawodéw,
ktore spetniatyby oczekiwania
zawodnikéw, oraz sponsorow. Wizje
imprezy rowerowej posiadajace;j
range Mistrzostw Polski
zaprezentowatem Kkilku firmom.
Spotkato sie to z niebywatg aprobata.
Nikt z ekipy rowerowej nie
spodziewat sig, ze w tak matym
miescie jak Milanowek mozliwe
bedzie zorganizowanie zawodow
wspomnianej rangi.

Wspdlnie ze znajomymi zakasaliSmy
rekawy i zajeliSmy sie budowg
wczesniej zaprojektowanego toru.
Budowa trwata dosy¢ dtugo,
poniewaz nie dysponowalismy
jakimikolwiek srodkami finansowymi.
Wszystkie prace wykonywane byty
recznie bez uzycia cigzkiego sprzetu.
Po kilku tygodniach réwnania,
grabienia, podlewania, kopania,
zageszczanie profilowania i klepania
udato sie nam zbudowac¢ Dirt, o jakim
zawsze marzylismy.

Powstato 9 hop biegnacych w
roznych kierunkach, dwa rozpedy,
oraz funbox do trenowania nowych
trickow.

www.43RIDE.com




Na wspomnianym obiekcie wspdlnie z
wybrang grupg firm komercyjnych, oraz
Urzedem Miasta Milanéwka udato sie
zorganizowac pierwszg edycje Oficjalnych
Mistrzostw Polski Dirt Jump MTBMX.

Nie byto to jednak tatwe, poniewaz zawody
w Dirt Jumpingu w owych czasach dla
majacych wen uczestniczy¢ sponsorow
jawity sie jako absolutna nowosc.

Dlatego naktonienie firm do wspotpracy byto
nie lada wyzwaniem. Kiedy przedstawitem
pomyst zorganizowania imprezy jeszcze
przed zbudowaniem Dirtu wigkszos$¢
potencjalnych partneréw reagowata bardzo
entuzjastycznie. W miare, kiedy pomyst
zaczynat stawac sie coraz bardziej realnym
tworem te same podmioty powolutku
,rakiem” wycofywaty sie z wcze$niej
ztozonych deklaracji pomocy.

Na ,polu walki” pozostali nieliczni zarowno,
jesli chodzi o firmy komercyjne jak i
rowerzystow. Byly to osoby, ktére potrafity
zwizualizowag, od lat zaprzatajacy nasze
gtowy plan jako realne przedsiewziecie.
Zawody okazaly sie niebywalym sukcesem,
ktérego nikt sie nie spodziewat.

Pogoda dopisata jak na zamoéwienie,
zawodnicy prezentowali swoje umiejetnosci
na profesjonalnie wykonanym torze, w tle
muzyka na zywo, gtos komentatora, tabuny
ludzi, oraz liczna grupa fotograféw i
kamerzystow. W finale posypaly sie tricki z
gornej pofki, ktore do tej pory polska
publicznos¢ mogta ogladac jedynie w
zagranicznych magazynach rowerowych,
oraz produkcjach video.

Uwienczeniem zawodow, byt konkurs best
trick, ktory przyciggnat kilkutysieczng
publicznos¢.

| Na zwyciezcow pierwszej edycji
Oficjalnych Mistrzostw Polski

Dirt Jump MTBMX,

czekaly atrakcyjne nagrody rzeczowe, oraz
pienigzne. Po wreczeniu lauréw wszyscy,
ktorzy mieli ochote i site na dalsze wojaze
udali sie na after organizowany przez
Jamaja.




Od 2004 r. Dirt bezustannie ewoluuje, aby zaspokoi¢ oczekiwania zawodnikéw, ktorych umiejetnosci wzrastajg w niebywatym tempie. b
Co roku odbywaja sie na nim kolejne edycje MTBMX stajac sie klasyka i jednoczesnie kwintesencjg polskiego Dirt Jumpingu.
Bardzo sie ciesze, ze los pozwolit mi spotka¢ na mojej drodze osoby,

ktore wspieraty mnie w dziataniach i bezinteresownie pomagaty w rozmaitych aspektach przygotowan do imprezy.

Niektdre z nich z uptywem lat oddality sie od projektu, jednak pojawity sie i nadal pojawiaja nowe twarze, za co serdecznie dziekuje.
Na koniec chciatbym zaprosi¢ na jubileuszowg V edycje Oficjalnych Mistrzostw Polski MTBMX, ktéra odbedzie sie w Milanéwku na
stadionie Milan Milanéwek w ostatni weekend sierpnia, lub pierwszy weekend wrzesnia 2008 r.
Doktadna data podana zostanie do wiadomosci co najmniej 2 miesigce przed rozpoczgciem imprezy.

Na zawodnikéw czekac bedzie jak zawsze
przebudowany i udoskonalony tor, masa
nagrod, pienigdze, oraz niespodzianka,

o ktorej na razie nie moge nic wiecej
powiedzie¢. Publicznos¢ moze spodziewac sie
niesamowitych trickéw $mietanki Polskiej
sceny Dirt Jumpingowej, dobrej muzyki i wielu
atrakciji, ktore jak wyzej wspomniana
niespodzianka przynajmniej na razie pozostac
muszg tajemnica. Do zobaczenia!
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Titestowali: Bartosz Krzyszton i - ' L
L 2 e = [ i i ]
L _Kamil Majcher - s

.
f T e P A

Spank Bikes to mtoda niemiecka firma, ktéra pomimo swojego krotkiego czasu istnienia zdgzyta juz wkrecic sie catkiem dobrze w Swiat rowerow.

Produkty Spanka to przede wszystkim sprzet wysokiej klasy, wykonane z niemieckg precyzjg i doktadnoscig. W ofercie Spanka znajdziemy obrecze, kierownice, mostki,
siodetka, kota, gripy i przede wszystkim ramy. Jedna z nich to Puff przeznaczona do 4crossu, natomiast druga to Smoke. W tym tescie zapoznacie sie blizej z tym cackiem i
poznacie, az trzy rozne oblicza tej ramy.




Street i dirt.

Dzigki zrywnej geometrii i krotkiemu tylniemu tréjkatowi rama jest bardzo
podatna na wszystkie nasze ruchy. Mozemy naprawde przyszatani¢ zarowno
na ziemnych hopkach jak i w betonowej dzungli. Rame bardzo tatwo
wprowadzi¢ w obroty, nadawanie jej rotacji to czysta przyjemnosc, przy
amortyzatorze o skoku 100mm otrzymujemy streetéwke z prawdziwego
zdarzenia, dzieki napinaczom kota z tatwoscig mozemy naciggac tancuch i
dostosowywac odlegtos¢ tylnego kota do naszych zapotrzebowan. Rama
zostata tak przemyslana, aby zamontowac¢ nawet piaste o 14mm osi, co
pozwala na zalozenie pegéw. Wystarczy zdemontowaé zintegrowane
napinacze kotfa i pozostajag nam same poziome haki. Rama cechuje sie duzg
sztywnoscig, co szczegdlnie czu¢ podczas nie dokreconych 360 lub 180.

Jesli tylko najdzie nas ochota bez probleméw mozemy skoczy¢ z kilkunastu
schodkéw na ptaskie, badz z murka. Mozemy by¢ pewni, ze Smoke da rade, ta
rama zostata stworzona do takich rzeczy. Rama réwniez $wietnie sprawuje sie
w dircie, jest zwrotna i naprawde podatna na nasze ruchy, podczas obrotéw
rower pozwala na petng kontrole nad tym co robimy, z tatwoscig mozemy sie
wzbi¢ na niej w powietrze z pionowego wybicia i wklei¢ sie w strome lagdowanie
tak jak tego chcemy. Sztuczki w powietrzu, can cany, flipy, barpiny...to wszytko
pestka. Odpowiednia geometria sprawia, ze niema mozliwosci zachaczenia
kotem przy barspinach- nawet przy 26 calowych kotach, jest wcigz spora
rezerwa, niska rura podsiodtowa sprawia, ze bez problemu szybko przetozysz
nogi w powietrzu.




Freeride.

Ramka ta wbrew pozorom i jej fabrycznemu przeznaczeniu (street, dirt) doskonale
sprawuje sie we freeride’owej jezdzie, dzigki zintegrowanym poziomym
napinaczom kofa wycietym w technologii CNC wraz z poziomymi hakami,

mozemy ustawic tylnie koto wedtug naszego zapotrzebowania, wiadomo im blizej
tym bardziej rama jest zwrotna, im dalej- mniej zwrotna, ale za to bardziej stabilna
podczas dtugich lotéw i szybkich zjazdéw. Tylne koto (26 cali) ustawione mozliwie
jak najblizej rury podsiodtowej pozwala na zmieszczenie opony o maksymalnej
szerokosci 2.4 (maxxis), dzieki takiemu ustawieniu otrzymujemy zwrotny rower do
technicznej, szybkiej jazdy po waskich sciezkach.

Plusy:

+ krétki tylni tréjkat

+ geometria

+ zintegrowane napinacze

+0$ 14 mm lub 10 mm

+ brak ,zahaczenia” nogg przy barspinach przy kole 26’
+duza sztywnos¢é

Geometria:

Rura podsiodtowa: 350mm
Kat gtowki: 69*

Kat rury podsiodtowej: 72*
Gorna rura: 555 mm
Gtéwka ramy: 100mm
Chain stay: 3907415 mm
Baza kot: +/- 1035mm
Szerokos¢ opony: 70mm
Obejma podsiodiowa: 29,8mm
Sztyca: 27,4 mm

Rama bardzo dobrze znosi mocne nie doloty i duze obcigzenia, jej agresywna
geometria przy ustawionym skoku 160mm, pozwala na bardzo dtugie i pewne
skoki, a w powietrzu mozna panowac¢ catkowicie nad lotem. Rama wyposazona
zostata w masywny hak z mocowaniem na przezutke oraz regulowane
mocowanie hamulca tarczowego(160-203mm), do ramy mozna zamontowac
takze hamulec typu v-break, zarowno majac 26 calowe koto jak i 24 calowe, do
ramy mozemy réwniez zamocowac¢ napinacz, Spank Smoke posiada mocowanie
napinacza pod standard ISCG.

+ precyzyjne wykonanie (spawy, dbatosc o detal)

+ mocowanie pod v- brake/ hamulec hydraliczny , 26/24
+wyglad

+tadne kolorki, grafika

Minus:

- rama nie posiada mocowania pod bidon!;(

Dostepne kolory: Czarny, Bialy, Zielony, Ztoty =




! Jezdzisz na rowerze?
-Tak, jezdze na rowerze i to juz dobrych pare lat. Wczesniej byt to trial, p6zniej street mtb a obecnie jedyne stuszne
oblicze streetu czyli bmx .

') " Co jest trudniejsze, jazda €zy krecenie?
. Poeezatki jazdy i poczatki kazdej z form tworczosci na tym opartej, czy to robienia zdjg¢ czy filméw, sg tak samo proste.
4 Potem juz wszystko zalezy tylko od naszych checi i ambicji, trudno$¢ moze dazy¢ do nieskoriczonosci. Chociaz w tej
~ drugiej grupie ciezej sie potamac.
Czy pomaga/przeszkadza \Tf)bie to przygotowaniu/wymysleniu uje¢? czy raczej nieplanujesz i idziesz na zywiot?
-Wg. mnie zdecydowanie pomaga znajomos$¢ tematu. Wiesz, mam taki odruch, ze jak gdzie$ jestem, odruchowo
wyszukuje ciekawe miejscowki do jazdy a tym samym do krecenia fajnych akcji. No i dochodzi fakt, ze wiesz doktadnie
jak kazdy trik wyglada, ktdre sa fajne itd. Staram sie zawsze mie¢ kilka okreslonych pomystow na ujecia, zrobic¢ je, a
pozniej dokreci¢ sporo spontanicznych - te zawsze sie przydaja.

Jestes$ samoukiem czy tez ksztalcisz sie w kierunku?
-Jestem samoukiem ale doceniam 'solidne podstawy' i staram sie sporo czyta¢ i stucha¢ madrzejszych ode mnie.

Wolisz kreci¢ dziewczyny czy chtopcow ;)?
-Jesli chodzi o to co krece to gléwnie skupiam sie na dircie, streecie i slopie - dziewczeca scena w Polsce jest raczej
watpliwym tematem do filmowania.

Ok, widzisz réznice zainteresowania firm kreceniem filméw w czasie kiedy zaczynate$ filmowaé¢ a w dniu dzisiejszym?
-Roznica jest niesamowita - jeszcze kilka lat temu byto nie do pomyslenia utrzymac sie z robienia filméw poswieconych
tylko rowerowej ekstremie. Dzi$ jak najbardziej :)

W ostatnich filmach wystepujg rozpoznawalni w PL riderzy, czy wg Ciebie kreujg

lifestyle/sport pozytywnie przez twoje produkcje? majg wptyw na to co zobaczg w ostatecznej wers;ji?
-Hah, wiedzialem, ze w koncu przewinie sie temat tripa.

Powiem ci tak - jesli odizolujesz od reszty $wiata kilku mtodych. raczej
szalonych gosci (bo ciezko zeby czotdwka sportéw ekstremalnych byta

w petni normalna...) i bedziesz ich trzymat razem przez ponad tydzien to
logiczng sprawa jest, ze wzajemnie sie nakrecaja.

Z tego czasem wychodzg akcje z ktérych dumnym raczej sie nie jest ,

ale na pewno zabawa jest przednia. To prawie tak jakbys caly czas byt na
haju albo pijany - rano nie wszystko bedzie wydawalo sie Smieszne.
Oczywiscie jesli komus$ bardzo na tym zalezy to materiat sie wycina.

Ale nie mam w sobie zbytnich oporéw przed pokazywaniem tego co
Niektérym moze sie nie spodobag¢. Jesli chodzi o kreowanie lifestyle'u to oni
__robig to co chca a je nie bede moralistg ‘moéwiac co jest dobre a co zte,
po to cztowiek ma-mozg zeby samemu sobie to ustalac.

Pytat: Zbyszek NowicKi / ZdjgcCla : Agnieszka Pattynowicz

RyyS —Rysiek Syryczynski

Co do samego sportu to ciezko mie¢ zastrzezenia, co do poziomu jazdy polskich pro,
; d2|eC|ak| tez tak chca i branza sie nakf’qca umiejetnosci rosna. P
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i Chciatbys zrobi¢ materiat od poczatku do konca wyrezyserowany i zrobiony wg swojqj wizji? moc wykreowac kogos lub cos wg wtasnego widzi mi sie?
-Tak, zdecydowanie chciatbym, czy to poprzez film czy tez program w telewizji, zwyklej badz internetowej. Jest masa ludzi i miejsc, ktore fajnie byloby pokaza¢ szerszej
publicznosci w wybrany przez siebie sposob, mam bardzo dtuga liste ale zobaczymy - moze chociaz czes¢ uda sie w tym sezonie zrealizowa¢. Paradoksalnie praktycznie
kazdy kto zaczyna swojg zabawe z filmem ma dowolnosc¢ formy i tresci, dopiero pézrﬁej jest z tym ciezej z tym jest i trzeba sie niezle napracowac, zeby méc robi¢ kompletnie
po swojemu.

\
i Mowiac ze da sie z tego utrzyma¢ masz na mysli utworzenie nazwijmy to Wytworni Filméw Extremalnych ?
- -,WFE” nazwa mato wzniosta ale mozna wiasnie w ten sposéb. Chociaz jest duzo wiécej mozliwosci a mysle, ze to dopiero poczatek rozwoju tej gatezi w Polsce, zaréwno dla
+ filmowcow jak i fotograféw. Coraz wiecej duzych firm interesuje sie sportami ekstremalnymi a ludzie chca to ogladac. To stwarza naprawde dobry grunt pod wiele rodzajéw

tworczosci i jesli ktos bedzie to robit dobrze, to raczej nie musi sie martwi¢ o brak nabywcow.

Krecac duzo masz okazje oglagdac na przestrz¢ni czasowej wielu raideréw, zauwazasz réznice w ich podejsciu do jazdy rowerowej?
-Kazdy troche inaczej podchodzi do jazdy - dla jednych jest to najwazniejsza sprawa w zyciu i odktadajg wszystko inne na dalszy plan,
dla innych jest to tylko dodatek do normalnegol trybu (szkota, praca) zycia. Nie mi oceniac co jest wtasciwe ale na pewno zycze

-~ sukcesu kazdemu, kto prébuje zrealizowac ta i "american dream’". Inng kwestig jest podejscie do ryzyka i jak to sie przyjeto nazywac¢ w
naszym srodowisku "buzacji". Wydaje mi sig, ze sg dwa gtéwne style (oczywiscie méwie o klasie pro) - ciagtego parcia do przodu,
nowych trikéw i przekraczaniu kolejnych granic oraz drugi - powolnego dopracowywania tego co juz sie potrafi do poziomu
nieosiggalnego dla tych pierwszych, gdzie sztuczki wychodzg za kazdym razem, do tego w pieknym wykonaniu. Tu tez ciezko

polemizowac co jest lepsze - wazne zeby sie przy tym dobrze bawic.

Myslisz ze ludzie jezdzacy dobrze moga liczy¢|ze w koncu ktos ich zauwazy | pomoze w dalszym rozwoju umiejetnosci?

Przez kilka ostatnich lat zaszto wiele zmian na'naszej scenie rowerowej. Kiedys bardzo ciezko byto mie¢ sponsoréw, a i warunki byty
kiepskie. Obecnie praktycznie kazdy wyrdzniajgcy sie poziomem ma jakas firme, ktéra go wspiera a wielu juz nie tylko dostaje czesci
ale i comiesieczng kase. Warto pokazywac sie na zawodach, filmach, zdjeciach - mozliwosci jest sporo. Oczywiscie poza sama jazdg
wazny jest tez wizerunek ale mysle, ze jesli ktos$ radzi sobie naprawde dobrze a przy okazji jest lubiany wsrdd innych to moze byc¢
spokojny o wsparcie i pomoc do dalszego rozwoju.

Ok, wizerunek, RyyS — rozszyfruj.
Hah, nie ma zadnego szyfru. Kiedys przyjefa sie taka nazwa i pod nig robie to co robie. Ale bardzo mozliwe, Ze juz niedtugo
marka sie zmieni, to jednak temat na zupetnie inng rozmowe.

Ryys:), mniej powaznie, mato usmiechu na twojej twarzy, duzo zmartwien?, duzo pracy? taki kreujesz wizerunek ;)?
Bynajmniej. Optymizmu we mnie nie brakuje, usmiechu i Smiechu jest ciagle bardzo duzo ale to zostawiam raczej dla siebie i
znajomych. A co do pracy to taka sobie wybratem, ze zawsze jest jej duzo ale jak lubisz to co robisz to ciezko na to
narzeka¢. Zmartwien brak, zdarzajg sie najwyzej drobne trudnosci.

Mam nadzieje ze wypali Twoj nowy projekcie, czego Tobie zycze, a tymczasem na koniec, ktory tytut polecitby$ w pierwszej
kolejnosci z dostepnych na www.ryys.prv.pl produkcji jakie dotychczas zrobites.?
Zdecydowanie - "Ride". Do zobaczeni takze tutaj http://pl.youtube.com/watch?v=yRGGm7wpVvo

Dzieki.




Na naszym rynku pokazata sie ciekawa kamera do filmowania z przeznaczeniem sporty extremalne - sugerowana cena 700 pin

SPECIFICATIONS:
SENSOR: 3 Megapixel (2048X1536)
LENS: Glass F2.8
EXPOSURE: AutoINTERNAL
MEMORY: 16 mb, expandable to 2 GB SD cardVIDEO: 640 X 480 (54 min. - 2GB SD)SELF TIMER: 10s
PC CONNECTOR: USB/RCA TV cable
POWER: 2X AAA (included)
OPERATING SYSTEM: WIN ME/2000/XP and Mac 0S 9.1/ 10.2
wiecej danych technicznych u dystrybutora.



Najwiekszym marzeniem przecietnego dirtowca jest po dzien wolny. Bez szkoty, pracy, obowigzkoéw. Tylko Ty i rower.

DIRT

Tekst: Tomasz Walczak
Zdjecia: Jacek Wejster www.yacmen.ownlog.com

www.43RIDE.com




Druga rzeczg potrzebng do petni szczescia jest piekne, bezchmurne niebo
potgczone z wiatrem nie przekraczajgcym miana wiosennej bryzy.

Ostatni czynnik, ktéry uwazam za stosowne wymienic jest dobra miejscéwka.
Z takim kompletem mozna sie naprawde dobrze bawic.

Zebranie wszystkich chetnych do jazdy nie zajmuje wigcej niz wypicie porannej
herbaty zazwyczaj jest to najmniejszy problem.

Najwiekszg frajde sprawia pocwiczy¢ nowe tricki w dobrym towarzystwie, mimo
ze nie sa to stylowe sztuczki prosow . Raz na jaki$ czas, na

miejscowke przyjezdza ktos z konkretnym sprzetem fotograficznym.

Mobilizuje to wszystkich do jazdy ? , moze komus$ z nas trafi sie fajne zdjecie,
nie czesto jest taka okazja.

Poza tym $migac¢ w blasku fleshy ? ktéz tak nie chce? Ma to swoj urok.

Mimo wczesnej godziny, kilkukilometrach przejechany, zeby dotrzec na
miejscowke, mato kto odpoczywa.

Fotograf ( tym razem byt to Yacmen ) rozstawia sprzet, robi prébne zdjecia,
szuka odpowiedniego miejsca na lampe.

Nawet fatwy trick zrobiony w miare stylowo tadnie wyglada na zdjeciu,

wiec teoretycznie kazdy moze zosta¢ bohaterem jednego obrazka na jego
stronie.

Oddac skok, wyj$¢ na gore, oddac kolejny ? tylko na tym mozna sie skupic.
Czas na matg przerwe, na tyk zyciodajnej wody mineralnej.

Godziny mijajg. Z kazdym skokiem rosnie nasz poziom,

popularnie nazywany ?skill’?em?, co wmawiam sobie za kazdym razem gdy
jestem zmeczony i chce odpoczac.

Dzien sie konczy.

Trzeba tez sie zbieraé. Po kilku dniach okazato sie, ze dzieki temu wypadowi
wpadio kilka nieztych zdjec.

Pointa jest taka, ze gdy chce sie co$ osiggna¢ wystarczy wytrwale trenowac.
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Tekst: Grzegorz Wojcik

. Dzikowiec ' |

Radostaw Witas

Kojarzy Ci sie z czym$ ta nazwa? nie? a powinna!

Coraz wiecej os6b w swiatku rowerowym bez zastanowienia odpowiedziato by: ,jasne, to ta gora koto Watbrzycha, na ktorej mozna catkiem niezle pojezdzic¢”.
Dlaczego? 3 edycje zawoddw downhillowych na zachodnio-potudniowym koncu polski z zawsze nietypowym transportem na start: terenowy Star, ciggnik lub terendwki.
Mozna powiedzie¢, ze ekstremalny dojazd na szczyt robi wrazenie, lecz nic bardziej mylnego. To co naprawde przycigga tu riderow to niespotykana atmosfera,

widoki oraz bardzo urozmaicona trasa.
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Jak sie zaczeto:

Gora Dzikowiec znajduje sie w Boguszowie-Gorcach na Dolnym Slasku.
Graniczy z Watbrzychem, gdzie w 2004 roku odbyty sie Mistrzostwa
Europy DH (trasa zbudowana przez osoby, ktore rowniez przyczynity sie
do powstania zjazdu na Dzikowcu).

Po w petni udanych mistrzostwach ekipa nie spoczeta na laurach. Juz
rok pozniej zebrali sie rozpoczeli prace nad catkiem nowa miejscowka.
Oficjalnie w 2005 roku na Dzikowcu odbyly sie pierwsze zawody
Zjazdowe.

Niezbyt duze ale po zaniku Nokia DH od czego$ trzeba byto zaczag.
Zawody nie odbyty by sie bez pomocy wielu oséb (m.in. Sp. Piotr
Mazurek), wiadz Miasta i lesnikow. Jak na tamte czasy dzieki zdobytym
wczesniej doswiadczeniom powstata jedna z najatrakcyjniejszych tras
DH w Polsce.

Potem....

; ... kolejne zawody w roku 2006 i 2007. W miedzyczasie zwigkszyta sie

liczba zjezdzajgcych osobnikow i wspolnymi sitami zmienialiSmy odcinki
trasy jak i jej przebieg. Poczatkowo jej dtugos¢ wynosita 1400 metrow,

L 1 lecz z powodu ciggtego urozmaicania oraz utrudniania w trzeciej edycji

troche zmalata (stromo, szybko, ciasne zakrety - czego nie robi sie, aby
podnies¢ poziom adrenaliny).

Odbito sie to tez na czasie gdzie najlepsi wyciggneli:
2006 Grzegorz Zielinski - 2:27:45
2007 Krzysztof Frankiewicz - 2:01:90

Teraz...

... g plany na budowe nowej trasy lub dwoch. Trwajg rozmowy z
lesnikami, ktérzy bardzo nam pomagaja swoja przychylnoscia i mozliwe,
ze zgodza sie na kolejna trase dla fruwajacych bikeréw. W roku 2008
Dzik Team robi przerwe z organizacja zawodow gtdéwnie z powodu braku
odpowiedniego transportu. W 2005 roku zawodow byto jak na lekarstwo.

A Taksamo z liczbg startujgcych.

Czasy zmieniajg sie na lepsze, a my wiecznie nie bedziemy "walczy¢ z
traktorami". Jestesmy w Unii, wiec czas na modernizacje infrastruktury,
budowe wyciggu oraz nowych tras ;)

= Jesli wszystko sie uda w nastepnych sezonach mozecie spodziewac sie
- naprawde dobrej zabawy na naszych zawodach. Plan trasy jest, checi

sg. Nasze stowarzyszenie liczy 15 osob wiec rece do pracy tez sa.

www.43RIDE.com




Jak moge...

.. C0oS jeszcze napisac to chciatem podziekowac w imieniu Dzik Teamu osobom ktére nas wspierajg w walce z szaroscig oraz wszelkimi przeciwnosciami losu. Chcemy robi¢
to co kochamy i dzieki Wam, nam sie to udaje. Dziekujemy :)
Informacje jak dojechac, zdjecia z trasy, oraz kilka filmikdw mozna zobaczy¢ na oficjalnej stronie
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Wpadamy na fniejséét- Bike Park
Putawy - jest juz sporo riderd i
non-stop, wiec zajawka do Jr_ e z kazd :';.,
sekunda. Bolo odpowiedzialny za kamerownie,
rusza na trase w poszukiw_ahi ych ujQé -y
reszta pélguje:sig ng&ycia&::' - [

-y
.
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o, Pierwsze zjazdy nie sa najszybsze, ale juz po 3 czy 4 Smiga sig_i;ajkiem fajnie, -_”":'3" ;_* Vi wh; : * i

r po okrzykach o_tc;'graféw czy kamerzystéw stojacych na trasie mozna sie domyélié,‘;“ u*?_:'-';,'.: - # - w1 s <

" kto "szatani". Jadac wyciggiem do gory Bolo daje do zrozumienia, Ze ujecia sg niezle, ﬁ ﬁ = A Xy N . _ P -
co dodatkowo motywuje do jazdy. Gtéwnym zatozeniem filmu jest jak najlepsze . - -3' = e Tl B = :‘*:“',
ukazanie potencjatu, jaki niewatpliwie ma trasa w Putawach, staramy sie ukazaé " P < e By - . s . &
jak najwiecej odcinkow i elementéw trasy. Zaden z cztonkéw ekipy nie ma ik P T = - - ie T4 o
doswiadczenia w kamerowaniu, dlatego wszystko odbywa sie intuicyjnie, . }r g =T = e gt X - . *,, .
nie ma sig co oszukiwa¢, wiadomo Ze nie zrobimy Eartheda6 , ale warto sig staracaby 4 ey T 4 : -
pozniej mie¢ podwojng satysfakcje - zobaczy¢ swoje umiejetnosci na filmie i stworzy¢ = ' g!{ 3 Nk R
cos co pozostanie pamigtka z pewnego pieknego okresu zycia... .
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Kolejny dzien - czas zawodow - Kazdy mocno zestresowany tylko Bolo

peten wigoru rusza, aby kolejny raz uchwyci¢ kwintesencje naszych umiejetnosci
zjazdowych. Niewatpliwie jego pomystowos¢ z wychodzeniem na podpore
wyciggu poptaca kilkoma fajnymi ujeciami, kamerowanie z krzesetka réwniez daje
ciekawy efekt , ale na tym sie nie konczy, ujecia statyczne i emocje jakie na filmie
odczuwalne sa w postaci dopingu oddajg klimat jaki panuje na zawodach,

a to wtasnie klimat zawodow jest tym co downhillowcy lubig najbardzie;j...

| po zawodach, nikt z naszej ekipy nie wygrat, pozostaje pewien niedosyt,

bo przeciez budowalismy tg trase, jednak w gtebi duszy kazdy jest zadowolony
ze wspaniale spedzonego dnia, w doborowym towarzystwie.

Przychodzi czas na ogledziny materiatu - jest spoko, ujecia sa r6znorodne a co
najwazniejsze mamy prawie kazdy odcinek trasy, wiec uda nam sie zrobic¢ to,

co chC|eIiémy uzyskac.

Jako uzupetnienie materiatu z Putaw postanowilismy ukaza¢ nasze okoliczne
miejscowki, na ktdrych na codzien trenujemy i nabywamy nowych umiejetnosci.
Biata i Zalesie to najlepsze miejsca w Rzeszowie gdzie mozna pojezdzi¢ dh i fr,
trasy nie sg trudne, ale doszliSmy do wniosku, ze mozna pokazac¢ najlepsze
odcinki. Okazato sie ze zbyt diugo odktadaliSmy krecenie wtasnie tych miejscowek
i zastala nas jesien. Spowodowato to, ze musieliSmy jezdzi¢ w btocie po dosc¢
ptaskiej trasie, co znacznie zmniejszyto efektownos¢ materiatu. Pare uje¢ gapow,
ktore ulepilismy wczesniej na wakacjach, step up to wszystko zobaczycie na filmie.
Mamy nadzieje ze po przeczytaniu tego artykutu z checig obejrzycie Dekompresje.
Film mozecie zobaczy¢ na naszej stronie internetowe;j

Zapraszamy!
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Jedenastego wrzesnia 2004 roku, przy pieknej, stonecznej pogodzie, grupa dwudziestu riderow zostata wywieziona na sam szczyt Gubatéwki, aby przetrze¢ pierwsze
slady na pierwszej zakopianskiej trasie FR z prawdziwego zdarzenia ... Od tamtego czasu, Szymoszkowa wzbogacita sie o wiele nowych dropdw, hop i innych
drewnianych konstrukeji. Zmienit si¢ nawet sposob dojazdu na miejsce. Jesli chcesz sig tam dostac od strony zakopianki, musisz przejechac prosto przez dwa kolejne
ronda, a na trzecim (imienia Romana Dmowskiego) skreci¢ w prawo, w dwupasmowga ulice Powstancow Slaskich. Stamtad juz tylko kilometr dzieli cie od celu podrézy.
Wystarczy, ze skrecisz w prawo na parking przy hotelu Mercure, wyjedziesz na samg gore i za drewniang, mata karczmg skrecisz ponownie w prawo. Twoim oczom ukaze
sie wtedy waska sciezka wychodzaca z pobliskiego lasu... Stoisz wtasnie u podnéza najdtuzszej tego typu trasy w Polsce. Wspomniany parking jest miejscem z ktérego
rideréw zabiera na samg gore bus. Niestety, wyjezdzanie z rowerem wyciggiem stacji Szymoszkowa jest niemozliwe, dlatego jesli nie ma wystarczajgcej grupy, aby
zaméwienie busa byto w miare optacalne, a jednocze$nie nie masz zamiaru podchodzi¢, bedziesz musiat wyjechac kolejka linowo-terenowg - aby dotrze¢ do dolnej staciji,
musisz skreci¢ w prawo(jadac od strony centrum), w potowie dystansu miedzy rondem a hotelem. Na szczescie stoi tam mata tablica informacyjna, wiec nie powinno byc¢

Z L B e

probleméw z dostaniem sie pod stacje PKL.
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Wijazd na trase znajduje sie miedzy gorna stacja kolejki na Gubatdwke, a stacja Szymoszkowej, naprzeciwko nieduzego, drewnianego kosciotka.

Z poczatku trasa wyglada dosy¢ niepozornie, jest to po prostu $ciezka wijgca sie przez las (o tym, ze dobrze jedziesz informujg biate kropki i trojkaty pomalowane na
drzewach). Kiedy wyjedziesz na polanke, z pewnoscig dostrzezesz wybicie hopy, na ktérej mozna bedzie polecie¢ okoto 10 metréw, ale niestety na ten moment nie jest
jeszcze gotowa... Kilkadziesigt metrow za hopg zjedz stroma ,$ciankg” do lasu i tam zacznie sie prawdziwa zabawa! Czeka tam na ciebie sporo ,dabli” i dropéw, wsrod
ktorych prym jeszcze do niedawna wiodta ponad dwumetrowa Berta, jednak przejdz od niej w strone wyciggu, to zobaczysz co Siara i Szymek Tasz sprezentowali dla

najbardziej wymagajgcych i zarazem doswiadczonych rideréw! Jesli natomiast kreci cie north shore, musisz przedostac sie na drugg strone potoku, bo tam wiasnie
znajduje sie sporo dosy¢ wymagajacych technicznie drabinek.

w =

Najlepiej bedzie, kiedy przyjedziesz w Tatry sam badz z kumplami i dopiero wtedy zobaczysz jakie atrakcje czekajg na trasie, gdyz nie wszystkie je tu opisatem.
Tak wiec do zobaczenia w Zakopanem!
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Dystrybutor filmow
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Jak wida¢ na zdjeciach downhill noca tez potrafi sprawi¢ duzo frajdy.
Ostatnimi czasy ekipa z Dzik Teamu uzbroita sie¢ w oswietlenie i ptoszy biedne zwierzaki z ciemnego lasu.

-®

Nocha jazda

Tekst: Grzegorz Wojcik
Zdjecia: Igor Bucki

g
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Z byle jaka latarkg szybko nie pojedziesz wigc chtopaki testujg co chwile
nowy sprzet, zeby wreszcie moc komfortowo przemierza¢ szlaki nocami.
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Singletrack stabiej oswietlony niz za dnia, do tego dochodza liczne cienie oraz niedoswietlone miejsca. Jednym stowem nocna jazda ma swoj klimat.
Dobrze znana trasa staje si¢ o wiele trudniejsza, czujesz jakbys jechat nig pierwszy raz.
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Informacje o sprzecie oswietleniowym na www.dzikowiec.pl
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Powroét Legendy - KARPIEL

Tekst: Tomek Stefaniak
Zdjecia : arch. KARPIEL

Ramy rowerowe Karpiel sg momentalnie rozpoznawane i nie da sie pomyli¢ ich z
innymi produkcjami. Opieraly sie grawitacji w wielu wspaniatych wyczynach
downhillowych i freeride’ owych, ktére kiedykolwiek sfilmowano. Walczyty z
czasem, na trasach DH, razem z najbardziej czcigodnymi ekspertami oraz

pro riderami. We wszystkich naukowych i technologicznych materiatach
dokumentalnych byty wyznacznikiem cech ekstremalnych maszyn jutra.
Powiedzmy wprost, ramy Karpiel to klasa sama w sobie. Wszyscy pamietamy co
Josh Bender wyprawiat na ramie Apocalypse w New World Disorder 2.

To wystarczajacy dowdd na to, ze w projektowaniu i produkcji tych ram nie ma
mowy o zadnych kompromisach.

DISCO VOLANTE

Efektem tego jest nieporownywalne z niczym wykonanie oraz dziatanie.

Takie ramy jak Armageddon, czy Disco Volante osiggnely status kultowych
sprzetdéw na catym swiecie. Rowery konstruowane na ich podstawie wystepowaty
w takich produkcjach filmowych jak ,Down”, ,Double Down”, ,New World
Disorder”, w programach telewizyjnych ,Next Step” i ,Extreme Machines”, a
nawet w grze na Play Station 2 ,Downhill Domination”. W tej chwili nie sg juz
produkowane, ale z pewnego zrédta wiemy, ze w niedtugim czasie pojawi si¢ na
rynku nowa produkcja, o czym wigcej na ten temat oraz inne opowie nam w
przysztym numerze 43RIDE sam konstruktor Jan Karpiel.
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(EGRPIEL.

Zapowiada sie naprawde niezle. Przedsmak tego, co nas czeka wkrétce moglismy podziwiaé na tegorocznych, tzw. ,targach” rowerowych w Warszawie.
Pozostaje oczekiwanie i odliczanie na stronie do nowej ramy.

-

THE LEGEND. REBORN. - e
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Doktor ZELME R -Hayes HFX-9 zmiana tioczka/zalewanie olejem Tekst & Zdjecia: tukasz Zaidlewicz / Tomasz Jagotkowski .

Hayes HFX-9 to chyba najbardziej znany hamulec
posréd hydraulikdw o dobrym dziataniu, tatwosci
serwisu i przystepnej cenie. Znajdziesz bikera ktory
na pytanie o ten hampel odpowie: Co To?, bede
grubo zaskoczony. Niestety jak wszystko wymaga
czasem serwisu. Dzisiaj zajmiemy sie wymiang tloka
oraz zalaniem hamulca olejem.

Potrzebne narzedzia :

- Klucze ptaskie 6 i 10mm

- imbusy

-olej DOT4

- dwie buteleczki

-wezyk zwykly i ze specjalng koncéwka
- spirytus

- pompka

- nowy ttoczek z uszczelkg

‘\\~

Jak przy poprzednim serwisie upewniwszy sie ze moja kobieta juz zasneta...

—
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Zabratem sie do dziefa zniszczenia polegajgcego na zalaniu catej kuchni olejem.
Caly proces rozpoczynamy poprzez spuszczenie oleju z uktadu. Za pomoca klucza nasadowego 6mm luzujemy delikatnie zaworek przy zacisku i pozwalamy aby olej
powoli sptynat do wczesniej przygotowanego pojemniczka (nie spodziewajcie sie go bardzo duzo).

" ¥,

/
/ - f
7/
-ﬁa‘l £
.
Po wykonaniu tych czynnosci mozemy zabra¢ sie do rozkrecenia zacisku.

Dokonujemy tego poprzez wykrecenie dwadch srub znajdujgcych sie z boku zacisku
za pomocg imbusa 5mm.

1i08
[T LR
Gdy caly olej sptynie kluczem 10 mm odkrecamy przewdd hamulca

i
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Mozemy przystgpi¢ do wymiany tloczka. Stary ttoczek najlepiej
wypchna¢ za pomoca sprezonego powietrza (wdmuchujemy
powietrze przez gniazdo po przewodzie lub zaworku), ja
postuzytem sie pompkg samochodowa. | tu uwaga !!
zastonijcie palcem otwor zaznaczony strzatkg na fotce, inaczej
wy, podtoga i Sciany beda zroszone olejem. Ja tego nie

uniknatem, wy mozecie heh.

-

Po wyjeciu catosci zacisk zaleca sig przemyc¢
spirytusem i przedmuchac sprezonym powietrzem.
Gdy to juz zrobimy mozemy zaktada¢ nowy tok.
Najpierw umieszczamy nowg uszczelke i delikatnie
smarujemy jg ptynem hamulcowym, nastepnie
delikatnie uzywajgc kciukdéw zaczynamy wpychac
nowy ttoczek, pamietajcie ! nic na site. Nalezy to
robi¢ delikatnie i z wyczuciem, jak nie wchodzi wyjac
i sprobowac ponownie.

Gdy ttoczek wysunie sie nam
mozemy go bardzo delikatnie
pociagna¢ do siebie.

Po wyjeciu ttoczka usuwamu
uszczelke. Najlepiej do tego

celu nadaje sie zwykia
wykataczka.

»

Gdy wszystko juz siedzi na miejscu,
sktadamy zacisk i wkrecamy przewod

www.43RIDE.com
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Nastepnie pozostato nam zala¢ hamulec. W hamulcach
typu HFX9 ukfad zalewa sie poprzez wpompowywanie oleju
od najnizszego punktu hamulca (zacisk), do najwyzszego
(klamki). Robimy to nastepujaco.

1.Klamke ustawiamy pionowo do ziemi, wyjmujemy
plastikowg zatyczke znajdujgcy sie na szczycie zbiorniczka
wyréwnawczego (nie odkrecamy naktadki zamocowanej za
pomocg dwoch matych torxow ).

2.Wyjmujemy klocki, aby nie zala¢ ich olejem.

3.W otwér po wyjeciu zatyczki wktadamy wezyk ze
specjalng koncowka (najczesciej jest on czescig zestawow
hamulcowych lub zestawéw do zalewania).

4 Na kierownicy wieszamy sobie pusty zbiorniczek do
ktorego wktadamy drugi koniec wyzej wymienionego
wezyka, aby wpuszczany olej po przejsciu przez uktad miat
gdzie znalez¢ ujscie.

5.Nastepnie potrzebna nam bedzie druga buteleczka (dosc elastyczna), tym razem ze zwyktym
wezykiem. Do buteleczki nalewamy olej (zwykty DOT4 z CPNu idealnie daje rade w przypadku
Hayesa).

6.Wezyk zakladamy na zaworek znajdujacy sie przy zacisku (w wezyku nie powinno by¢ powietrza),
ktory delikatnie luzujemy przy uzyciu klucza ptaskiego 6mm. Do zalozonego wezyka moze cofngc sie
stary olej z uktadu.

7.Delikatnie naciskamy buteleczke, aby zaczg¢ zalewanie hampla. Na poczatku najlepiej zduszaé i
popuszcza¢ butelke, aby wracata do swojej pozycji wyjsciowej. Dzieki temu z zacisku usunie sie
zbedne powietrze.

8.Naduszamy buteleczke, do momentu az przez caty ukiad przeleje sie olej (zacznie wyptywaé
wezykiem zamontowanym przy klamce). Robimy to do momentu, w ktérym zauwazymy ze wyszly juz
wszystkie bable i w uktadzie jest tylko olej. Wazne jest zeby podczas tej czynnosci w czasie
wpompowywania oleju, kilkukrotnie nadusza¢ klamke hamulcowa, powoduje to usuwanie powietrza,
ktére gdzies mogto jeszcze sie skryé.

9.Gdy mamy pewnosc¢ ze nasz Hampel jest wolny od babli powietrza, kluczem 6mm zakrecamy
zaworek przy zacisku (buteleczka ma by¢ dalej zduszona) i po zakreceniu zdejmujemy buteleczke z
wezykiem.

10.Z klamki wyjmujemy wczesniej umieszczony wezyk, a dziurke zamykamy za pomocg zatyczki.
11.Cato$¢ mozna przeczysci¢ spirytusem, zeby olej nie dostat sie w zadnym wypadku na tarcze lub
klocki, inaczej dziatanie hampli bezpowrotnie straci swoj dopat.

Gotowe ! Mozemy cisnac na traske.

www.43RIDE.com
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30mm

iana skoku w 888VF06

arzocchi 888 vf 2006 170mm skoku
ersja oem z krotkimi thumikami.

Chcac zwiekszy¢ skok na 200mm niestety nie
mozemy zrobi¢ jak to w normalnej wers;ji ,czyli
przektadamy podktadki itp. itd.

Tumamy problem, mianowicie ttumiki sg krétsze

Ale jest na to rada!

Trzeba wytoczy¢ przedtuzki do ttumikéw rys.1,
W jednej z przediuzek trzeba nawiercic¢ otwor o
srednicy 8mm Zeby nie stracic¢ thumienia na
ostatnich 30mm skoku Rys.2

Kiedy mamy juz wszystko gotowe, skrecamy.
Gwinty najlepiej potraktowac jakims specyfikiem
do gwintow zeby sie nam nie rozkrecity.

Zalewamy olejem pamietajgc ze teraz trzeba
wlac go wiecej! Cieszymy sie naszymi
6semkami z 200mm skoku.

GO fun and RIDE.
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Dr KRIS - nowa skérka 888 2

Tekst & Zdjecia : Krystian Basiaga
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Potrzebujemy jak najwiecej naklejek ( jak
najlepszej jakosci) i lakier bezbarwny w sprayu.
Zeby okleié amorka nie potrzebujemy go
rozbierac , ale z rowera trzeba wykrecic .
Wystarczy dobrze wyczysci¢ golenie i odttusci¢ (
najlepiej umyc jakim$ ptynem do naczyn) teraz
czekamy az wyschnie...

Zabieramy sie za oklejanie , najpierw naklejamy
najwieksze naklejki puzniej coraz mniejsze.
Oklejamy tak zeby wszystko byto dobrze
naklejone , kazdg naklejke przecieramy
Sciereczkg zeby pod naklejkami nie tworzyly sie
babelki powietrza .jezeli juz sie¢ nam jakis
wytworzy mozemy nakiuc¢ szpilkg lub igfg i
powietrze wyjdzie wtedy przecieramy szmatkq i
jest OK.

Po oklejeniu juz catych goleni doinych
( kiedy juz mamy swéj wymarzony efekt) catosé
myjemy pocierajac caly czas miekka gabka
Teraz zabieramy sig¢ za oklejenie gérnych goleni
w celu zapobiegniecia dostania sie lakieru
bezbarwnego ( do tego potrzebujemy najlepiej
kartki z drukarki i tasme klejacq) po
zabezpieczeniu sprawdzamy czy aby na pewno
jest wszystko dobrze oklejone i zaczynamy
nakfadac¢ pierwsza warstwe lakieru .

Lakier naktadamy w odlegtosci okoto 25cm od
amorka psikamy catos¢ i czekamy az wyschnie
czynnos$¢ powtarzamy kilka razy w odstepach
kilku godzin (zalezy jaki lakier, przewaznie
wszystko pisze na puszce)po kilkakrotnym
natozeniu lakieru i wyschnieciu myjemy amorka
zaktadamy i cieszymy sie z nowych naklejek:D




Wydawca:
AZRIDE jest czescig
strony www.43ride.com

A3RIDE;
Zbyszek Nowicki

Kontakt:
gg: 9579049
Tel: 793445524

Wspotpracownicy 43RIDE (kolejnos¢ przypadkowa) ;

- Tomek Stefaniak

- Grzegorz Wojcik

- Tomasz Rakoczy

- Tomek Tywoniuk

- Pawet Dolas

- Mariusz Bukowiec
- Michat Jasinski

- Damian Musiot

- Sebastian Dubiniecki
- Tomek Targinski

- Lukasz Zaidlewicz
- Hubert Posmyk

- Krystian Basiaga

- Arek Perin

- Wiktor Zamanek

- Pawet Matuszynski
- Damian Knapik

- Bartek Krzyszton

- Tomasz Walczak

- Tomasz Profic

- Mateusz Solecki

- Grzegorz Maciejewski

Przedruk i wykorzystanie w jakiejkolwiek formie bez
wczesniejszej zgody A3RIDE sg zabronione.
A3RIDE nie stanowi oferty w rozumieniu prawa i jest publikowane
jedynie do celéw informacyjnych.
A3RIDE jest darmowym biuletynem do strony www.43ride.com
Dzigkujemy wszystkim za mozliwo$¢ wykorzystania ich stow, obrazow,
co umozliwito Nam zebranie tego w jedng catos¢ i stworzy¢ ten numer 43ride,
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