


Za oknem $nieg na termometrze -8, waga
wskazuje 4kg ponad norme (skutek uboczny
Swiat i tego zimowego lenistwa),
Kolejny rok za nami. Nadszedt czas refleks;i i
podsumowan oraz planowania i snucia
postanowien noworocznych.
Cze$¢ z Nas z niecierpliwiona czeka na
wiosne i freeridowe szalenstwo na ulubionych
trasach czy latanie ukochanych dirtéw.
Pozostali rozpoczynajg wtasnie pierwsze
treningi aby przygotowac¢ sie do
downhillowych Sciganek.
Kalendarze wypetniajg sie datami zawodow i
terminami badan lekarskich, sktadaniem
wnioskoéw o wydanie licencji, ubezpieczenia...
' Zima to takze czas zakupow sprzetowych
¥ oraz przygotowania sprzetu do sezonu.

B
¥

Niezaleznie od tego czy przygotowujecie sie

do sezonu intensywnie czy poprostu czekacie

na lepszg pogode FreeRide to WY, macie to

w sobie i nie ma od tego ucieczki :)

| zycze Wam wszystkim aby tak zostato,

zycze Wam w tym sezonie i po za nim radosci |
Z tego co robicie, funnu z jazdy, 110%

realizacji planéw, i zdrowka oczywiscie.

~ Sebastian Dubiniecki - 43RIDE

Zdjecie na oktadce: Gary "Flipper" Perkin
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ZAWARTOSC 43RIDE

002 — Wejscie

003 — Zawartos¢

004 - Fotoklatka

007 — Nim zapadnie ciemnosc ...

014 — Opole Winéw / poligon

017 — Marosany 4DH w Velkiej Upie

020 — PPP — porozumienie ponad podziatami
023 — Joy Ride Days

026 — Morzine

035 — Piotr Siulczynski — wywiad

040 — Halloween Party na Siekierkach

045 — Young Guns / Krzysztof Kaczmarczyk
048 — Test 30latka

054 — Braun Roof’'n Slopestyle

061 — Slopestyle, a polskie realia...

064 — Martin Soderstrom / wywiad

072 — Bird Jam / Radom

076 — 700CC czystej mocy, czyli Paryz na ostro
082 — Kona Bass — test
086 — Kalendarz - info
087 — Koniec

www.43RIDE.com



felellaika

Zdjecie: Tomek Targiriski Rider: ROBSON A
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fotolilaltlia)

Zdjecie: Adam Maka
maczucz.deviantart.com

Rider - Marcin Drob / Tychy

/’
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Jak to dobrze, ze zabratem ze sobg stuchawki do telefonu. Wystarczyto zapusci¢ ,2 minutes to midnight” wzbogacone o wrazenia z
niedawnego koncertu Iron Maiden w Pradze, aby odcig¢ sie zupetnie od boélu plecow i tytka. A pomyslec, ze jeszcze minute wczesniej,
gdybym tylko miat mozliwos¢ bez wahania zaaplikowatbym sobie strzat z morfiny.
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Dynamiczny kawatek lepiej od energetycznego Zzelu
przywraca mi sity, ktére stracitem po zatruciu feralng
wodg ze stokéw Babiej Gory.

W tej chwili zastanawia mnie jedynie absurdalna
sytuacja, ze jade betonowo-kamienng drogg o
szerokosci dobrych 4m, ktérej nie ma na zadnej mojej
mapie, za to bez problemu moge znalez¢ na mapie
Sciezki, ktére w rzeczywistosci wygladajg jakby 2 razy
W ciggu ostatniego roku przeszedt tedy jelen lub dzik.
Sceneria tego miejsca przenosi mnie w czasie.
Rozgladam sie dookota i widze ogrom ekologicznej
kleski. Doktadnie tak samo wyglgdaty moje lzery 20 lat
temu. Najwyrazniej miejscowi lesnicy nie wyciggneli
zadnych wnioskow.

Cate szczescie przeczucie mnie nie zawiodto i
wczesniej wspomniang betonowg autostradg

dojechatem bez problemu do czerwonego szlaku,
ktorym

dalej pojechatem przez Magurke

Radziechowskg, nastepnie granig na Gawlas i w dot
z6ltym szlakiem do Wisty. Trasa catkiem przyjemna.
Duzo preferowanej przeze mnie luznej nawierzchni.
Szkoda, ze Dhcegla sterany noclegami na dziko i
finalnym zatruciem musiat juz wraca¢ pociggiem do
domu.

Witasnie skoriczyta sie woda w bukfakach, ale akurat
przekraczamy gorski potok sptywajgcy po zboczach
Babiej Gory. Bez wahania nabieramy wody. Tym razem
nie ryzykuje poézniejszego jej braku i zaczerpnatem
prawie peten worek.

Zgodnie z Dhcegtg decyduje tym razem trzymac sie
z6ttego szlaku. Jak juz nie raz sie przekonaliSmy na
Stowacji jazda nawet po szlaku potrafi oznaczac
przepychanie sie przez krzaki, a poza szlakiem mozna
by¢ prawie pewnym przygody pt. ,Na azymut przez
mtodnik”.  Chociaz nie  ukrywam, ze  kusity
niezaznaczone na mapie lesne drogi, ktére co jakis

czas fagodnie pngc sie pod goére przecinaty nasz w
duzej mierze podchodzony szlak. Dopiero gdzies na
wysokosci 1200m n.p.m. okazato sie, ze jednak
spokojnie moglismy jechaé¢ tymi lesnymi duktami.
Dobrze chociaz tyle, ze od ok. 1400m n.p.m. dato sie
jecha¢ nawet po naszym zoitym szlaku, wiasciwie
prawie na sam szczyt, szczegolnie, ze zrobit si¢ na
koncéwcee bardzo ciekawy. Jazda przez taty koséwki po
kamiennej $ciezce, co$ jak wczorajszy tatrzanski szlak
na Rohacske Plesa. Przede wszystkim, powyzej
granicy lasu zndéw dodawaty nam sit rozlegte panoramy,
moze nie az tak spektakularne jak w Tatrach, ale
réwniez zachwycajace.

Gdy docieramy na szczyt jest naprawde pézno, stohce
juz niewiele nad horyzontem. Nie ma co zwleka¢, 3
pamigtkowe zdjecia i spadamy w dét granig przez Matg
Babig, aby by¢ jak najblizej Korbielowa nim zapadnie
ciemnosc.




Na poczatku zjazd z Diablaka przypomina karkonoski
szlak szczytowy pomiedzy Snieznymi Kottami a
Odrodzeniem, czyli jazda po utozonych blokach
skalnych. Jednak miejscowi troche mniej sie przytozyli
do roboty, bo wyszta im straszna tarka, ktéra wyciskata
z tlumikéw w widelcach i damperach siédme poty.
Pozniej zjazd, az do przet. Brona jest juz stricte
technicznym odcinkiem po kamieniach, rodem z tych,
ktére pokonuje powoli, starannie balansujgc i
dobierajac linie przejazdu. Jest na nim co robi¢, chwila
nieuwagi i sie leci twarzg w kamienie. Wtasciwie caty
szlak jest przejezdny, od szczytu jedynie 3-4 krétkie
odcinki zmusity nas do zejscia z rowerdow.

Na Matg Babig znéw z buta, nie ukrywam, ze juz troche
irytujgce sie to zrobito. A od Matej Babiej, juz na
rowerach, ostro w dot. Caty czas granig, niespotykanie
dilugim, wijgcym sie singlem. Gdyby byto, choé¢ ciut
jasniej to mozna by byto catkiem dobrze grzaé, a tak w
zaawansowanej szaréwce jedziemy  wilasciwie

korzystajac z bikerskiej echolokacji. Jednak Dhcegta
nie opanowat wystarczajgco tej techniki - poleciat
miekko w paprocie. Jakby tego byto mato, to jeszcze
Scieram tylne klocki hamulcowe; catkiem do gotej
blachy. Oczywiscie zapasowe mam przy sobie, ale ich
zmiana kosztuje kilka cennych minut.

Dojechalismy do kolejnej przeteczy, teraz jest juz
catkiem ciemno. Osobiscie jestem za tym, aby tutaj
kolejny raz nocowa¢ na dziko. Jednak Dhcegta
skutecznie upiera sie, zeby zjecha¢ do Zawoji i wynajaé
jakas kwatere.

Budze sie w $rodku nocy. Co to za symfonia odstrzatow
kopalnianych oraz przepychania zatkanego zlewu? Co
to za swiatlo za drzwiami? Za jakimi #&@!% drzwiami,
gdzie ja w ogole jestem?? Po chwili przypominam
sobie, ze przeciez wynajeliSmy pokdj w Zawoji; swiatto
to pewnie Dhcegla jest w WC, a odgtosy wskazuja, ze
musi mie¢ rewolucje zotgdkowg. W momencie, gdy o
tym pomyslatem, uswiadomitem sobie, ze w moim

ukfadzie pokarmowym tez panuje anarchia. Zaraz bede
musiat wymieni¢ sie miejscem z Dhcegtg i sam bede
wydawat odgtosy niczym kolonia Zergéw na Mar Sarze.
Dobrze, Ze jest chociaz miska na wyposazeniu tazienki,
ktérg siedzgc na klopie mozna trzymaé na kolanach —
zawsze to wygodniej.

Nawet w takich okolicznosciach, wspomnienie zjazdu
singlem z Wotowca sprzed 2 dni potrafi pocieszy¢.
Stonce z wolna poziaca skalne granie pietrzace sie
wysoko nad naszymi gtowami, w dolinkach snujg sie
mgilowe kozuchy - sceneria iscie bajkowa, jak na
kiczowatych  gorskich  landszawcikach.  Jedynie,
szeroka droga asfaltowa z barierkami, wielki parking
oraz réwnie ogromny ,pawilon turystyczny” rodem z
poprzedniego systemu, jakby nie z tej bajki. Im blizej
Morskiego Oka, paradoksalnie, co raz bardziej klimat
gor ustepuje klimatowi centrum handlowego.




Przy samym Morskim Oku robimy kilka fotek,
korzystajac z okazji, ze chociaz o 5:30 jest tutaj jeszcze
pusto, mamy niezwykte zdjecia typu ,tylko ja i morskie
oko”. Sesja fotograficzna trwa niezwykle krétko. Po
nocnych doswiadczeniach, spadamy stamtad jak
najszybciej sie da, aby stono nie zaptaci¢ za

przyjemnos$¢ wjechania na Morskie Oko. Dopiero gdy
opuscilismy teren TPN’'u ogarneto nas uczucie, ktére
okreslitbym jako mieszanke radosci i ulgi, ze po 13
miesigcach od poprzedniej préby jednak sie udato.

Teraz jedziemy na Poczte na Krupdéwkach, aby
odwiedzi¢ Darkalistonosza w pracy, ktéry daje nam
szczegbtowe wskazowki jak najlepiej wjechal i jak

zjecha¢ z Wotowca, ktory to ze swoimi 2063m n.p.m.
ponac jest najwyzszym ,rowerowym” szczytem w tej
czesci Europy. Nie mniej wazne byty tez zalecenia jak
unikna¢ rangersow, oraz jak sie zachowywac jesli nas
ztapig. My z kolei opowiadamy sensacyjng niczym
przygody James Bonda opowie$¢ wjazdu na Morskie
Oko. Mamy nadzieje, ze wjezdzajgc na Wotowca nie
bedziemy musieli wyczyniac takich cyrkéw.

Bogatsi o rady od Darka wyruszamy do Doliny
Chochotowskiej. Tuz przed schroniskiem obieramy kurs
26ttym szlakiem pod gére i z wiadomych wzgledow,
gnamy ile sit w nogach, aby wjecha¢ w las i ukry¢ sie za
winklem. Od teraz, troche na rowerze, troche wiecej z

buta, zmierzamy prosto na Grzesia.

Po opuszczeniu gérnego regla, =zaczeliSmy jak
tybetanscy mnisi z medytacji, czerpac czystg energie z
otaczajgcych nas widokéw. A na samym Grzesiu o
mato sie nie przewréciliSmy z wrazenia. Po jednej
stronie skaliste granie Tatr Wysokich, obok trawiaste
grzbiety Tatr Zachodnich, po drugiej stronie widok na
jakas nizinke, a na wprost przed nami Wotowiec, na
ktérego dzisiaj zmierzamy. Efekt tego jest tez taki, ze
.,marnujemy” sporo czasu na liczne fotki. Ale jak
widzicie obok, chvba warto bvto??




Z Grzesia juz caly czas jedziemy granig, raz w gore, raz
w dot, ale ogdiny bilans przewyzszenia jest na plusie.
Tuz za Grzesiem, na trasie mamy przejazd i nawet 2
przejscia przez koséwke. Ale co to za koséwka, ktéra
tutaj rosnie, jest tak mieciutka, ze moze stuzy¢ jako
przytulanka na dobranoc. Nie taka jak nasza Sudecka,
ktérg mozna byloby wykorzystaé co najwyzej jako
narzedzie tortur. Po przejechaniu/wpadnieciu w
koséwke sudecka ludzie przez nastepne pot roku pytajg
sie ,A tobie co sie stalo??”

Po strawersowaniu dzikim singlem Rakonia ukazuje sie
nam prawdziwe ,Stairway to Heaven”. Jednak po jakim$
czasie targania z trudem roweru pod gore, stwierdzamy,
ze jest to zdecydowanie, trzymajgc sie klasycznych
klimatéw, ,Highway to hell”. Wspdlnie stwierdzamy, ze
fajniej bedzie jednak pojecha¢ pngcym sie lekko pod
gore trawersem i gtéwny wjazd na szczyt przeprowadzié
od tylu. | to byt strzat w dziesigtke, praktycznie caty
kawatek na sam szczyt pokonujemy w siodle,
oczywiscie z przerwami na zdjecia.

A na szczycie, jak to na szczycie; rados¢, euforia,
zdjecia, przeszywajgcy chtodek, zakfadanie bluz,
zdjecia, obnizanie siodet i oczywiscie fotki. W koncu
chowam cyfraka do plecaka i zaczyna sie zjazd, i to nie
byle jaki, bo przeciez z ponad dwdch tysiecy metréw.
Zjezdzamy do Rakonia doktadnie tak samo, jak

podjezdzaliSmy/wchodzilismy; czyli nie sztajfg prosto w
dot, tylko tym cudnym trawersujgcym singlem - wagska
Sciezyna, spora ekspozycja, catkiem dobra predkos¢,
mate progi. Czego chcie¢ wiecej?? Nastepnie
wjezdzamy na kamienistg szerokg droge. O tej porze
zrobito sie juz pusto; do tego widocznos$¢ na co najmniej
500m do przodu, wiec tutaj mozna grza¢ w dét ile tylko
psycha wytrzyma. Nawet nie zauwazamy kiedy mijamy
Rakonia i juz jedziemy stowackim zielonym szlakiem.
Cata masa progéw i ciasnych zataczek. Dhcegle idzie
na progach zdecydowanie lepiej niz mi, ale raz
zachojraczyt, co kosztowato go klasyczne, efektowne
OTB.

Zjazd skonczyt sie przy stowackim ,schronisku”, ktére
oczywiscie o tej porze jest juz zamkniete. Stad jedziemy
do upatrzonych kilkaset metrow w pionie wczesniej
stawow i drewnianej budki przy nich, w ktorej to
zamierzamy spac. Szlak byt najezony
kamieniami/gtazami réznego kalibru, wymagat ciagtego
balansowania i maksymalnej mocy na korbach. Dolinka
urocza, tylko znéw sciga nas zmierzch.

Gdy docieramy na miejsce, jestesSmy zachwyceni
zaréwno dojazdem tutaj, jak i Kklimatem miejsca.

Pomimo, ze znacznie miej spektakularne niz Morskie
Oko to zdecydowanie bardziej gorskie.
Gdy podeszlismy do ,naszej” budy, okazato sie, ze nie

jest to turystyczna wiata, tylko jakis prywatny schowek
na narzedzia, oczywiscie zamkniety na ktodke! A
wczesniejsze ,schronisko” tez zamkniete, a na dojazd
do wiochy juz za ciemno. To bylo dla nas jak kubet
zimnej wody z pobliskiego stawu. Miny nam zrzedty, ale
trudno sie méwi i stwierdzitem, ze znéw trzeba zrobi¢
ob6z na gotej ziemi, ale Jedrek byt na tyle
zdeterminowany, aby sie potozy¢ w $rodku tej budy, ze
po kilku minutach mocowania sie z drzwiami... $ciggnat
je z zawiasow. Nie ukrywam, ze mnie tez to ucieszylo.
Co prawda standard sktadzika byt troche gorszy od
oczekiwanego, bo za drzwiami, byly drugie drzwi, tylko
ze zakratowane, a pomiedzy nimi zagracony wiatrotap o
wymiarach 80x200cm. No nic, wywalamy wszystkie
graty na zewnatrz i zajmujemy ich miejsce. Ciasno, bo
ciasno, chodzg miedzy nami jakies myszy, nad glowami
kreca sie nietoperze, ale ciepto! Spato sie rewelacyjnie,
z gtebokiego snu budzi mnie dopiero budzik nastawiony
na 5:00. Chcemy wia¢ stad jak najszybciej; zanim kto$
nas tutaj zastanie. Po pobudce, wkfadamy graty z
powrotem do  skfadziku, zawiasy smarujemy
Finishlinem, zaktadamy drzwi i wszystko wyglgda jakby
nikogo tutaj nie bylo. Gdy zjezdzamy tym samym
szlakiem, ktérym wczoraj tu podjezdzaliSmy kotacze mi
po tbie jedna mys| — Dzisiaj Babia!!!
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Znéw nie dokonczytem zlotu EMTB.pl, no ale
przynajmniej nie z powodu wygrzmoconych kosci.

Tym razem wyruszytem wraz z Dhceglg na zaledwie
kilku dniowg Enduro wyprawe, z Kroscienka n.
Dunajcem (gdzie byta baza zlotu) przez Tatry do
Brennej na Titus 8h.

Dzien 1. — niedziela, miat to by¢é w miare lajtowy
przejazd stowackimi gérkami w Tatry. Jednak juz po
przejechaniu przetomu Dunajca skonczyta sie
lajtowo$¢. Stowackie gorki zagwarantowaty nam
nachylenie +50% lub -50%, do tego brak szlakow i
oczywiscie znane na Stowacji, rozminiecie sie map z
rzeczywistoscig. Wiasciwie caty dzien uptynagt nam pod
znakiem catej masy odcinkébw =z buta, oraz
przepychania sie z rowerem przez lesne krzaki na
przetaj. Oczywiscie nie narzekamy, a wrecz przeciwnie
- daje nam to mnostwo zabawy. Przeciez bardzo czesto
wiasnie tak wyglada eksploracja w gorach, ktéra jest
jednym z filaréw enduro.

W Tatry wjezdzamy juz po zmierzchu, jest na tyle
ciemno, ze ostatni kawatek zjazdu do tysej Polany
pokonujemy asfaltem; cate szczescie duzo tego nie
byto. Na tysej Polanie zrodzit sie w naszych gtowach
iScie szatanski pomyst, ponownie sprébowaé wjechac
na Morskie Oko. Myslimy, ze jest juz po sezonie, na
dodatek noc, powinno sie bez probleméw dojecha¢ na
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rowerze do Morskiego Oka i tam kimngé¢ w jakiejs
wiacie.

Juz po dojechaniu do wielkiego parkingu na granicy
TPN'u pojawiajg sie sygnaty, ze jednak jest inaczej. Co
o0 tej porze robig tutaj jeszcze parkingowi?? Co, jeszcze
ostatni bus do Zakopanego nie odjechat?? A jak
parkingowi sg w zmowie z TPN’em, pewnie nas
podkablujg?? Udzielita sie nam absurdalnie spiskowa
teoria dziejow...

W tej sytuacji czekamy przyczajeni w cieniu. Gdy bus
zaczat wyjezdzac, a parkingowi zajeli sie szlabanem to
my ile tylko sit w nogach, prawie wypluwajgc ptuca
przemykamy obok, liczac, ze parkingowi zajeci swojg
robotg nie zwrdécg na nas uwagi. Zwolnilismy dopiero,
gdy Swiatta parkingu znikly za zakretem. Teraz juz
spokojnie suniemy pod gore. Gdy widzimy schodzgcego
kogo$ z naprzeciwka, to pojawia sie niepewnosc¢, czy
czasem to nie straznik; jednak na szczes$cie to tylko juz
dos¢ zmarnowani turysci.

Przy Wodogrzmotach Mickiewicza zatrzymujemy sie na
chwile, zobaczy¢ jak wyglada szlak do Doliny Pieciu
Stawow. W tym memencie za nami pojawia sie snop
$wiatta. Za zakretem jedzie SAMOCHOD. W poptochu
chwytamy rowery i biegniemy w las; o cos sie potykam,
wpadam do rowu, ale w ostatniej chwili udaje mi sie
wygramoli¢ i w lesie pas¢ na ziemie. Przykrywam sobg

www.43RIDE.com

wszystko co odblaskowe. Przyczajeni obserwujemy
przejezdzajgce dziwnie wolno obok auto. Okazuje sie,
ze to Lada Niva — jak nic straznicy lub lesnicy. Pierwsza
mysl - jak dobrze, ze udato sie szybko ukryé. Druga —
zbieg okoliczno$ci, czy tez parkingowi nas
podkablowali? Chociaz nie ma to dla nas teraz zadnego
znaczenia, w przeciwienstwie do kwestii, co teraz
zrobimy? Nocleg na Morskim odpada, catkiem odpuscic¢
tez zal. Jedyne wyjscie to gdzies sie ukryé i przekimac
do tej 5:00 i o sSwicie spokojnie ruszy¢. Teraz to juz w
ogole, czujemy sie jak w Srodku akcji filmu
sensacyjnego i to jako bad guys

Po drugiej stronie ulicy akurat sg dwa rzedy Toi Toi'i,
sterta kamieni i fawki; idealne miejsce zeby sie ukryc,
co tez robimy. Spimy na ziemi, troche ciggnie, ale jest
catkiem sympatycznie. W nocy caly czas co$ jezdzi
obok nas, jakies szambiarki, smieciarki i inny ciezKi
sprzet, czuje sie jakbym spat w centrum duzego miasta,
a nie w goérach. Ale niech sobie jezdza, grunt, ze nas
nie widza.

O 5:00 zrywamy sie na réwne nogi, nawet sie ubierac
nie musze, bo i tak wlozytem przed spaniem na siebie
wszystkie ciuchy jakie tylko miatem. Takie sg zalety
spania w $piworze za 20zt z Tesco. Rzut oka na
termometr — pokazuje +3C. No nic; jak najszybciej na
rower; aby sie tylko rozgrzag... P—
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Opole nie nalezy do miejscowosci
potozonych w atrakcyjnym terenie, ;
cho¢by z matymi goérkami. Jest tu e
ptasko jak na patelni, totalnie nudno. -
Jedyny plus to odlegtos¢ do goér —

najblizsze jakies 70 km. Miejscowki do ' i : >
DH oddalone sg o jakies 150 km o 41 ' = '

(Szczyrk czy Kamiensk), a ostatnio i . : -
troche blizej powstat Zieleniec, no i w | 550

koncu najblizej jest Czarna Gora. : : S -
Jednak co robic, kiedy sie nie chce lub - > el S -

nie mozna skoczy¢ w gory? Dirt jest, =
nawet powstata wypasiona, legalna
miejscowka w tym roku. Jednak gdzie

tu uzy¢ fulla? lle mozna sie -
lansowac? =
. \\ T -
- - - - ' , ‘_
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Jedyne miejsce, aby cos zdziata¢ to wojskowy poligon potozony tuz obok
miasta. Jest praktycznie nieuzywany przez wojsko, buszujg tu cross’owcy,

ktdrzy majg konkretny tor motocrossowy i petno $ciezek a takze

paintball’owcy. Co nas najbardziej cieszy, jest tu troche lasu i mikro-

pagorkowaty teren.
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- \; Rok temu na jesieni zaczeliSmy w jednym miejscu diubaé
W ziemi, ale jako$ nie wyszlo, teraz jest inaczej...

““f ~ Wybralismy najbardziej pochyty teren, do tego lezg tu

= powalone, porosniete bluszczem drzewska, klimat jest. Na

- razie mamy troszke North Shora z dropami, hopki a
wszystko poprzeplatane singlami z bandami. Traski sg
catkiem szybkie jak na ten teren. Z czasem bedzie tego

.~ coraz wiecej a traski diuzsze.
Atmosfere uzupetnia zawsze ognicho, kietby i ,napgj
energetyczny” ©. Wszystko sie rozkreca i mamy nadzieje,

~ ze ta miejscéwka nie zakonczy sig (jak wiele tego typu w

b B Ol Polsce) wspomnieniem i biato-czarng fotkg zgliszcz ns’ow.
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MAROSANY 4DiH W Vi

Tekst: Rafat Sobiesiak Zdjecia: arch. Rafata
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Kiedy skonczyt sie sezon zawodéw w Polsce to zaczatem rozglgdac¢ sie czy w innych krajach sg jeszcze
zawody DH i dowiedziatem sie o ciekawych zawodach Marosany 4DH w Velkiej Upie w Czechach 18-19
pazdziernika, wiec popytatem sie kolegdéw czy ktos jedzie.

Najwiekszym problemem byt dojazd mimo, ze posiadam prawo
jazdy nie mam samochodu odpowiedniego dla mojego roweru, wiec
po doktadnym przeszukaniu potgczen kolejowych w necie wyszio,
ze najlepiej tam dojade piecioma pociggami...! Zdecydowatem sie
jechac¢, wyjechatem z Warszawy w czwartek wieczorem 16
pazdziernika z przesiadkg do drugiego pociggu nastepnego dnia
rano we Wroctawiu ktérym dotartem do Kudowy Zdréj przed
potudniem, dalej przejechatem sie na rowerze przekraczajgc
granice

Polsko-Czeskag do Nachodu ok. 8 km. z ktérego kolejnym pociggiem
wyruszytem

po potudniu do Teplic nad Metuji, troche sie spdznit i lekko sie
wkurzytem Ze nie zdgze na czwarty pocigg, ze bede musiat dtuzej
czekac, niepotrzebnie bo jak sie okazato nastepny pocigg czekat
dopoki ten ktérym jechatem nie przyjedzie aby umozliwi¢
przesiadke, dalszym pociggiem dojechatem do Trutnova z ktérego
pigtym wyruszylem do Svobody nad Upou. W tym pociggu juz
miatem towarzystwo kolegéw z Czech jadacych na zawody, wiec
nie byto juz tak nudno, w koncu dojechalismy do Svobody, dalej
musieliSmy na rowerach 10 km. jechaé¢ do Velkiej Upy, jeszcze po
drodze kolejni koledzy dotgczyli sie do nas i tak dojechalismy na
miejsce w wiekszej grupie koto godz. 16, od razu zapisatem sie w
biurze zawodéw, w cenie wpisowego zafundowali ham wyciag na
trzy dni. Jeszcze tego samego dnia miatem zamiar potrenowac¢ na
trasie zawodéw ale z powodu fatalnej pogody uznatem Zze lepiej
odpoczgc¢ i wyspac sie do sobotnich eliminacji, udatem sie do hotelu
arianka gdzie miatem zarezerwowany przez Patryka pokd;.
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Nastepnego dnia poprawita sie pogoda i z
samego rana po S$niadaniu z Patrykiem
udaliSmy sie na gére potrenowaé. Trasa
okazata sie szybka i Sliska ze sporym
btotem ktére troche probleméw mi
sprawiato z utrzymaniem sie na zakretach
poniewaz nie zmieniam szerokich opon w
zaleznosci od warunkéw, gdyz cienka
opona niewiele wytrzymuje w ciezkim
rowerze. Bylo troche korzeni, kamieni i
kilka gapow, jeden =z nich byt tak
ustawiony, ze znaczna cze$¢ zawodnikéw
spadata z niego, bo mieli tylko metr na
rozpedzenie sie od startu, uznatem Ze nie
uda mi sie na tyle rozpedzi¢ tak
masywnego roweru, wiec omijatem go co
okazalo sie korzystniejsze w czasie
zawodow, gdyz ten gap spowalniat start
zawodnikéw, a w potowie trasy znajdowat
sie catkiem spory gap z ktérego trzeba
byto przeskoczyé ulice (na ktérej
oczywiscie ruch  samochodowy byt
wstrzymywany na czas  przejazdu
zawodnikéw) jakies 15 metrow lotu, majac
tyle skoku w rowerze nie sprawiato mi
problemu skakanie z tego gapa, niewielu
go skakato, czasem zagrazat silny wiatr
ktéry jednego dostownie zdmuchnat z lotu i
zabralo go pogotowie. Na miejscu
spotkaliSmy jeszcze kilku kolegéow z
® Waltbrzycha ktorzy przyjechali na zawody.

A O godz. 12 rozpoczety sie eliminacje, ze

wzgledu na duze braki zawodnikéw na
starcie sedziowie zdecydowali sie pusci¢
wszystkich na raz bez kolejnosci listy
startowej, dojechatem do mety bez
problemu, mimo to nie zadowolit mnie
wynik 3:03 w kategorii Hobby, bo bytem
pewien, ze nie dostatem sie do finatu.




Ale nastepnego dnia w niedziele zdecydowatem sie, ze potrenuje sobie dla
kondyciji, w czasie treningu rzucitem okiem na liste startowa, okazato sie
ze jestem na niej wiec wystartowatem w finatowym zjezdzie 4DH (wynik 1/32
finatu) nie bytem przyzwyczajony do takich zawodéw poniewaz w 4X nie
startuje juz od 6 lat. Ale bardzo mi sie te zawody spodobalty, ze na takie
nastepnym razem zamierzam sie wybra¢. Zauwazytem ze ciezkich roweréw
zjazdowych na ktérych Czesi zjezdzali byto tak duzo, ze raczej ich nie
zaskoczyto to, ze mam Super Monstera.
Po zakonczeniu zawoddéw postanowitem juz wracaé, tyle ze inaczej
zaplanowatem sobie powrdét, poniewaz z Kudowy tego dnia wieczorem nie
odjezdzat juz zaden pocigg, wiec po dotarciu pociggiem ze Svobody do
Trutnova, drugim pojechatem do Mezimesti, a stad wyruszytlem na rowerze
25 km. do Watbrzycha na pocigg do Warszawy ktéry wiasnie wieczorem
odjezdzat. Czasu byto niewiele, wiec jechatem bez przerwy i nie pomyslatem
zeby swiatet wzig¢, bo nic nie byto wida¢ na nieoswietlonych ulicach w lesie,
ale zdgzytem na poét godziny przed odjazdem pociggu, wiec spokojnie
mogtem co$ zje$¢ na miescie, nastepnego dnia rano bytem juz w
Warszawie. Uwazam ze warto bylo jecha¢ na takie zawody i czas juz
planowac¢ nastepne :) Pozdro dla Patryka i ekipy z Watbrzycha!
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Catg sytuacje opisuje nam dokfadniej organizator
Stupskiej Ligh DH : ' nie moze byc tak iz jaka$
cze$¢ ze starszej ekipy jest okres$lana mianem
pasozytow , ze zabrania nam sie jezdzic po
panstwowych lasach, nie moze by¢ tak ze w
Stupsku dziata grupa ludzi pod przewodnictwem
dwéch osobnikéw ktéra regularnie pomawia,
obraza , a nawet rzuca sie z pigs¢iami na jednego
z naszych miejscowych rideréow. Osoby ktére
jezdzg maksymalnie 3 lata zarzucajg nam iz nie
robimy nic dla Stupskiej spotecznosci rowerowej, iz
pasozytujemy nha gotowych juz trasach jak i
psujemy innym osobnikom ‘atmosfere' naszg
obecnosciag. Pomawiane osoby wybudowaty
wiekszos¢ tras zjazdowych w Stupsku, pomagaty i
assystowaty w trawatym i cigglym tworzeniu
dobrego  wizerunku Downhillu,
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efektywnie reprezentowaty Stupsk poza granicami
naszego miasta wygrywajac wiele prestizowych
ogolno polskich zawoddw, szczegdlnie nalezy tutaj
pochwali¢ stupski summit racing , ktorego
cztonkowie swojg postawg zawsze inspirowali
miodszych Stupszczan do tego aby zaczgc¢ jezdzic.
Za swoje dokania nalezy im sie szacunek, niestety
zamiast szacunku, grupa pseudo bikeréw obsypuje
ich wyzwiskami, pomawia i obraza, zabrania
korzysta¢ ze Stupskich tras zjazdowych,wysspuje
S$mieci na trasu, dochodzi réwniez do rekoczynow..
Jednemu z czionkéw Summitu dostato sie za to iz
przyjechat na miejsce budowania trasy z zamiarem
pomocy, lecz jego obecnos¢ w miemaniu jednej
osoby psuta atmosfere i skonhczylo sie (cate
szczes€ie) na paru nie umiejetnie zadanych
Siniakach.
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Nasza bojowo nastawiona do $wiata grupa wybudowaty
2 zjazdowe trasy tylko dla siebie, kazdy kto nie
uczestniczyt w budowaniu trasy ma zakaz zjadu i
koniec. Nie rozumiem ludzi ktérzy trasy kopig wytacznie
dla siebie samych, trasa powinna by¢é dostepna dla
kazdego , bez podziatow, bez uprzedzen ani dziwnych
podchoddéw. Z takim zamiarem nositem sie tworzgc z
powodzeniem Stupskg lige DH , kazdg trase zjazdowg
ktéra tworzyliSmy byta dostepna dla wszystkich bez
wyjatku, takg postawg nie tylko propagujemy efektywnie
nasz sport, ale dajemy mozliwo$¢é rozwoju, treningu jak i
przede wszystkim dobrej zabawy wszystkim ktérzy
majg na to ochote, nigdy przez mys$l by mi nie przeszio
(5) GRUDZIEN 2008
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zabroni¢ zjadu komus kto nie budowat trasy, taka

postawa byta by co najmniej anty spoteczna ,
krzywdzgca i nie sprawiedliwa. Nasz Stupski las jest
bardzo maly. jezeli z jakich$ dziwnych powodéw zaczot
bym dzielic trasy , i przydzielac do nich ludzi ktérzy je
tworzyli uznano by mnie conajmniej za idiote. Jezeli
wybudowatem trase, Ilub chopke, nie widze
najmniejszego powodu aby broni¢ innym jej
uzytkowania, wielo krotnie probowalem wyjsc na
przeciw naszej Stupskiej zbuntowanej grupie i
zalegalizowac ich trasy robigc na nich zawody,
tagodzac tym samym ciggnacy sie spor, ' Nie
budowates! nie robisz zawoddw! psujesz atmosfere!’
www.43RIDE.com

zawsze ta sama odpowiedz, idgc ich logikg i droga ich
percepcji chciat bym zadac nastepujgce pytanie : ' kiedy
zaczynaliscie jezdzi¢, to czy zawsze po trasach ktére
sami wybudowaliscie?, czy kiedykolwiek ktés wam
zabronit korzystania z jakiej$ trasy, uzasadniajgc swoja
postawe faktem iz fizycznie nie assystowaliscie przy jej
tworzeniu? ' czy atmosfera jest fajna kiedy jeden z
waszych duchowych przywédcéw rzuca sie z piesciami
na innego bikera bez jakiego kolwiek powodu ?. Na
koniec chciat bym wyrazi¢ nadzieje iz pomimo wielu nie
porozumien miedzy nami jako$ uda sie nam doj$é do
porozumienia. Lecz cheé¢ pojednania musi wyjs¢ z
dwdch stron.
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J@W Rﬂn@ﬂ@ D@yg 2@@ Tekst i zdjecia Tomek Rakoczy www.tommysuperstar.com

Ideg Joy Ride Days byto spotkanie sie ludzi zainteresowanych sportami ekstremalnymi: kolarstwem grawitacyjnym, snowboardingiem oraz freeskiingiem - freestyle’owg
odmiang narciarstwa. Wszystkie trzy dyscypliny uprawiajg zapalehcy, ktoérych tgczy pasja i, jak sie okazato, dobrze sie ze sobg dogadujg i razem bawig.

(5) GRUDZIEN 2008 www.43RIDE.com 23



W drugi weekend listopada na stoku Harenda w Zakopanem mieliSmy przyjemnosc¢
oglada¢ zmagania sportowcéw ekstremalnych na zawodach Joy Ride Days 2008.

Dla rowerzystéw przygotowana byta trasa zjazdowa, natomiast na narciarzy i
snowboardzistéw czekaty przeszkody jibbingowe. Impreza rozegrana byta po zmroku,
przy sztucznym oswietleniu, dzieki czemu moglismy podziwia¢ pierwszy raz
zorganizowany w Polsce nocny zjazd

(5) GRUDZIEN 2008 www.43RIDE.com 24



Wyniki na www.joyridedays.pl

UL & ”~

Pomimo dos¢ prostej technicznie trasy wielu zawodnikom tak
nietypowe warunki daty sie we znaki i niejednokrotnie korczyto sie
wywrotkg lub wypadnieciem poza tasmy.

Jak méwi zdobywca drugiego miejsca w ,elicie”, najmocniej
obstawionej kategorii, Michat Kollbek ,liczyto sie petne skupienie
przez caly zjazd oraz perfekcyjnie zapamietana z treningéw trasa”.

(5) GRUDZIEN 2008 www.43RIDE.com 25
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Morzine

Tekst: Kacper Lepieszkiewicz

Zdjecia: Czarek Marciniak www.cmarciniak.ovh.org
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W lipcu tego roku (2008), po raz trzeci pojechalismy do =
Morzine, miasteczka w sercu regionu zwanego Portes du . =+ - -
Soleil w Gérnej Sabaudii (na granicy Francji i Szwajcarii). g
Pierwsza nasza wyprawa odbyta sie w roku 2006. k.

PojechaliSmy w pieciu na tydzien pozyczonym Renaultem

. pie¢ rowerdw, pie¢ zestawow gratéw i jedzenie na tydzien.
* Jazda tego rodzaju pojazdem jest najwygodniejsza %




W zesztym roku pojechali§my do Morzine w
dziewieciu na dwa tygodnie. Udato mi sie
zdoby¢ od znajomego Peugeota Boxera, w
ktérego wcisneliSmy wszystkie nasze rowery
i prawie wszystkie bagaze. Tym razem nie
braliSmy tyle jedzenia, bo i tak bySmy go nie
zmiescili ;) Jedzenie kupowane w

iejscowych supermarketach jest niewiele
drozsze od tego przywiezionego z Polski.
Ale o tym pozniej. Précz Boxera mielisSmy
jeszcze 2 osobowki.

Srodki transportu

Jak  juz  wspominatem, najlepszym
sposobem dotarcia do Portes du Soleil jest
zapakowanie sie w pie¢ osob do jakiegos
furgonu. Niestety, w tym roku takiego
pojazdu nie udato mi sie nam znalez¢ :|

(5) GRUDZIEN 2008

Nie zycze nikomu przejecha¢ 1700km
furgonem zapakowanym po sufit... ale jak to
mowig, Co has nie zabije, to nas wzmocni :D
W tym roku ekipa znéw sie powiekszyta...
Tym razem pojechato nas dwadziescia trzy
osoby, w tym trzy dziewczyny :) a pie¢ oséb
byto przez tydzien. Wynajelismy trzy
szescioosobowe apartamenty i jeszcze dwa [
mniejsze locum dla tych, ktérzy bawili sie z &
nami tylko przez tydzien.

Alternatywg jest podréz po 3-4 osoby
samochodami osobowymi. Wiekszo$¢ z nas
jechata po trzy osoby w aucie, z rowerami w
srodku. Jest to najbezpieczniejszy i
najbardziej ekonomiczny sposoéb.

www.43RIDE.cd



Trasa

Do przejechania jest okoto 1700km w jedng strone.
Istniejg dwie trasy (z Warszawy):

1.Przez Wroctaw, Zgorzelec i dalej na potudnie
Niemiec przez Norymberge, do Bazylei w Szwajcarii,
potem Montreux i lokalnymi drogami do Morzine
2.Przez Poznah autostrada, dalej na Berlin, ale przed
Berlinem na potudnie, a potem wiasciwie tak jak
pierwszg trasg.

teoretycznie, prowadzi lepszymi drogami.
Sprawdzilismy w tym roku obie trasy. Wychodzi na
to, ze podrozowanie przez Polske w srodku nocy nie
jest takie meczace i z granicy do Warszawy mozna
dojechaé¢ w ok. 6h.

Przejechanie catej trasy, ok. 1700km zajmuje ok. 17-
18h. Ze wzgledow praktycznych i czasowych
jezdzimy jg na raz. Trzy osoby w aucie moga taki
dystans przejechac bezpiecznie bez wiekszych
problemoéw. Czterem osobom oczywiscie bedzie
wygodniej, pod warunkiem, ze bedg miec
odpowiednio duzy pojazd. Nie polecam robienia takiej
trasy w dwie osoby, szczegdlnie biatym Boxerem ;)

Pierwsza trasa jest krotsza, ale polski fragment
prowadzi gorszymi drogami. Jesli jedzie sie nig za
dnia, to na pewno przejazd przez Wroctaw bedzie
utrudniony, a potem jest jeszcze wgska droga do
granicy, ktéra jedzie z reguly sznur ciezarowek.

Jadac z predkoscig 90-140km/h zuzywa sie paliwa za g
okoto 600pln, co jak tatwo policzy¢, daje ok. 200pin
na osobe w jedng strone.

Ze wzgledu na ilos¢ osob, nasz konwoj sktadat sie z
dziewieciu samochodow. Prawie kazdy miat inny
pomyst na pore wyjazdu i trase. Nasza tréjka,
zapakowana do Renault Kangoo, wyjechata z
Warszawy o 17 i pojechata na Poznan. W Morzine
bylismy nastepnego dnia (w sobote) okoto 12. Cata
reszta docierata do celu naszej podrézy przez catg
sobote, a nawet i niedziele, bo niestety nie obylo sie
bez technicznych problemow.

www.43RIDE.com




Zakwaterowanie — rezerwacja, zaliczki, odbior
kluczy, wyposazenie, zwyczaje, sprzatanie

Najwygodniejszym i najtanszym rodzajem kwater
sg apartamenty (nie, nie prezydenckie :P ). W
samym Morzine jest co najmniej kilka tysiecy
miejsc noclegowych, a trzeba pamieta¢, ze caty
region to 14 miejscowosci po obu stronach
granicy. Za kazdym razem korzystamy z pomocy
biura rezerwacji w biurze turystycznym w Morzine
http://www.morzine.com, www.resa-
morzine.com. Pracujg tam ogarniete kobiety, z
ktérymi bez problemu mozna dogadaé sie po
angielsku. Apartamenty majg od jednej do
czterech gwiazdek. My mieszkaliSmy zwykle w
dwu- lub trzygwiazdkowym apartamencie. W
zaleznosci od  wielkosci  wynajmowanego
mieszkania, dlugosci pobytu i jego standardu,
ceny ksztattujg sie w okolicy 12-15eur za dzien za
osobe. Do tego trzeba doliczy¢ od 0,7 do 1,1leur
klimatycznego w zaleznosci od standardu. Nalezy
wynajmowa¢ apartamenty z  wyposazong
kuchnig. Dobrze jest mie¢ dostep do pralki.
Koniecznie trzeba dowiedzie¢ sie o miejsce do
trzymania roweréw, poniewaz pod zadnym
wzgledem nie mogg one sta¢ w mieszkaniu.
Biuro rezerwacji moze bezptatnie zarezerwowaé
kwatere na 3 dni. Rezerwacji wtasciwej dokonuje
sie przez wptacenie ok. 20-25% ceny catego
pobytu. Dostajemy wtedy list potwierdzajgcy
rezerwacje z biura turystycznego, a potem
jeszcze informacje  dotyczacg wynajetego
apartamentu od samego wiasciciela. Dobrze jest
umowi¢ sie z nim na odbior Kluczy na jakas
konkretng pore. W niektérych apartamentach
klucz czekat na nas juz w drzwiach. Zdarza sie,
ze wiasciciel nie mieszka na miejscu, ani nawet w
Morzine. Trzeba sie zatem skontaktowa¢ z osobg
odpowiedzialng za  kwatere.  Apartament
przejmujemy czysty. Taki tez musi by¢, gdy sie z
niego  wynosimy. Mozemy tez zostawié
mieszkanie w jako takim porzgdku i zalezno$ci od
standardu lokalu, zaptaci¢ za sprzatanie od 25 do

70eur.
www.43RIDE.com

Mimo, ze co roku do Portes du Soleil $ciggaja
tysigce rowerzystow, trzeba pamieta¢, ze
przejezdzajg tam tez normalni turysci. Cisza
nocna jest od 22 do 6. Niektorzy witasciciele
przeznaczajg specjalne miejsca do czyszczenia
rowerdw. Jesli takich nie ma w naszym budynku,
to trzeba sie zapyta¢ czy i gdzie mozna czysci¢
sprzet. Moze sie okazac, ze wtasciciel w ogole
sobie tego nie zyczy. Na szczescie, prawie pod
kazdym wyciggiem sg bezptatne myjki.

Czerwiec i lipiec sg tansze od sierpnia, ktory to
tradycyjnie okresem wakacji we Francji,
Wioszech i Niemczech. Trudniej znalez¢ wtedy
wolne kwatery w atrakcyjnej cenie.

Wyzywienie

Podczas pierwszego i drugiego wyjazdu do PdS
zywiliSmy sie gtéwnie tym, co sami przywiezliSmy
ze soba. Tym razem, ze wzgledu na brak miejsca
w samochodach i tanie Euro postanowiliSmy
kupowaé¢ jedzenie na miejscu na biezgco. W
Morzine sg dwa supermarkety — Champion, na
dole przy poczcie i Edi przy gtownej ulicy,
niedaleko sklepu GT. Zywilismy sie gtownie
mrozonymi pizzami, mrozonymi mieszakami
warzywnymi, dobrymi, tanimi winami i serami :)
Jedyno co jest we Francji odczuwalnie drozsze,
to swieze mieso. Cala reszta jest w podobnej lub
nizszej cenie niz w Polsce. Przepyszne pieczywo,
kupowane codziennie w pobliskiej piekarni nie
jest tak tanie jak nas Wistg, ale warto wydac¢ kilka
EUR wiecej, bo jest naprawde znakomite. Jesli
nikomu nie chce sie gotowaé, to zawsze moze
chodzi¢ na obiady i/lub kolacje do restauracji,
ktorych w Morzine nie brakuje. Odniostem
wrazenie, ze najwiecej jest pizzerii i nale$nikarni.
Warto cho¢ raz odwiedzi¢ bar Robinsons
znajdujacy sie przy ulicy schodzgcej do kosciota.
Nie bardzo wiem dlaczego, ale w stoneczne,
gorgce popotudnia siedzi tam kilkudziesieciu
réznej masci rowerzystow, popijajac piwo. OKk.
500pIn starcza jednej osobie na w miare
normalne zywienie sig i picie przez 2 tygodnie.
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W Portes du Soleil sg 24
wyciagi przystosowane
do przewozenia
roweréw czynne w lato.
Szesciodniowy karnet
na wszystkie wyciggi
kosztuje ok. 65eur a
trzynastodniowy —
80eur. Na zadnym
wyciggu czy kolejce
gondolowej nikt nigdy
nie powie wam, ze
jestescie brudni. Na
wigkszosci wyciggow
obstuga wiesza i
zdejmuje rowery. Kazdy
wyciag jest
zabezpieczony tak, by
rower sie o niego nie
obit lub zarysowat.
Wyciggi zaczynajg
swojg prace okoto 8.30-
9.00. Konczg, w
zaleznosci od odlegtosci
od Morzine. Im dalej,
tym wczesniej. Jest to
jednak tam pomyslane,
ze wsiadajgc na wycigg
podczas jego ostatniego
kursu, zdgzycie na
nastepny... jesli
oczywiscie nie bedziecie
mie¢ na zjezdzie
zadnych przygdd.
Wyciag Pleney w
Morzine dziata do 18.30,
wiec po catym dniu w
Les Gets lub Chatel
mozna jeszcze ze 2 razy
Smigngc¢ trasg w dot.
Wyciggi nie pracujg w
czasie burzy.
www.43RIDE.com




Trasy zjazdowe
Oficjalnych tras zjazdowych i FR jest w regionie
kilkadziesiat. Te najbardziej popularne sg
konserwowane i przebudowywane. Te rzadziej
uczeszczane bywajg w lepszym stanie, ale za to z
reguty sg o doline lub dwie od Morzine. Kazda z 14
miejscowosci ma z reguty 2 wyciggi wzdtuz ktérych
wytyczone s3g jedna lub dwie trasy zjazdowe. Ale w
Chatel i Lindarets tras jest nawet po 5-7.
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Nie udato sie nam dotrze¢ wszedzie, ale oto krotkie
opisy tego, co zwiedzilismy:
Morzine: Pleney (w strone Les Gets, gondolki)

najbardziej popularna trasa. Ok. 4-6min zjazdu.
Gtéwnie ziemia, troche korzeni i kamieni. Kilka niskich,
drewnianych ktadek. Niezaleznie od warunkow trasa
jest dos¢ ciekawa i szybka.

www.43RIDE.com

Super Morzine (w strone Avoriaz, gondolki i krzesetka)

— tzw. trasa FR. Gtéwnie ziemia, korzenie, troche :
kamieni lesie. Kilka fajnych band, jakis trawers.
Druga potowa to szybka, co raz bardziej kamienista
droga w lesie, konczaca sie miedzy zabudowaniami.
Na samym koncu 3-4m kamienny wall po lewej stronie.
Jest tez singletrack ze szczytu do potowy zbocza.

Ciekawy, dos¢ techniczny, niezbyt szybki. ‘

s



Les Gets:

Chevannes (w strone Morzine, krzesetka) —
gtéwna trasa z kilkudziesiecioma zakretami
z bandami, na ktérych mozna éwiczy¢é do
upadtego pokonywanie wirazy. Na samym
koncu kilka poteznych zakretéw z wysokimi
profilami jak na torze 4x. Morzine i Les Gets
taczy fatwa trasa FR.

Mont Chery (gondolki i krzesetka) — tutaj
znajduje sie trasa pucharu $wiata DH
sprzed okoto 10 lat oraz Kona Bike Park.
Niestety w tym roku jej gérny odcinek byt
zamkniety. MogliSmy jezdzi¢ tylko dolng
czed¢, na ktérej znajduje sie kilkanascie
stromych i szybkich band, kilka sekcji z
korzeniami i jakie§ kamienie. Nie byto tez
dostepu do bike parku. Nie jest on jednak
niczym  powalajagcym.  Kilka  duzych,
szybkich zakretéw z bandami, dropik z
napisu Les Gets, dropik z drewnianej szopy,
a na ponizej, plac z hopami.

Avoriaz: W zwigzku z tym, ze Avoriaz jest
najwyzej potozong miejscowoscig regionu,
mozna z niego wyruszyé w dwdch czy
trzech kierunkach: Lindarets i dalej do
Chatel oraz do Crossets (Szwajcaria) i dalej
do Champery.

Lindarets (w strone Avoriaz, krzesetka), a
wiasciwie dojazd do niego, to lesna droga z
kamieniami i korzeniami. Niezbyt strona.
Konczy sie jednak fragmentem jednej z tras
pucharu Francji w DH. Sama trasa DH jest
dos¢ wymagajgca. Jest na niej wszystko,
moze za wyjgtkiem drewnianych hop.
Gdyby jednak zjezdza¢ z samego Avoriaz,
to jest tam z pie¢ tras o réznym stopniu
trudnosci. Lindarets (w strone Chatel,
krzesetka) - to jest wiasciwie szutrowa
droga, ktorg wraca sie z Chatel. Zaczyna
sie ona jednak bardzo fajnym, waskim,
szybkim i kretym single trackiem.
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Chatel (w strone Lindarets, 2x krzesetka) -
w tej dolinie jest okofo 10 tras. Sg kfadki, sg
dirty w lesie, jest jeden mega slopepark, na
ktérym przeszkody i ladowania przerazaja,
jest maly bike park z kilkoma
sympatycznym przeszkodami i jest trasa ze
znanym wszystkim z wielu filméw road
gapem. Les Crossets (w strone Avoriaz,
krzesetka) - ze szczytu gory Point des
Mossettes wytyczona jest obtedna trasa
wykuta w goérym fragmencie w skale. Strone
zakrety po 180°, siatki zabezpieczajgce i
widok na o$niezone szczyty robi wrazenie.
Nizej, skate zastepuje ziemia i korzenie.
Kilka szybkich band, kilka wybi¢, ktére przy
odpowiedniej predkosci mozna sklei¢ na
oddalone o kilka metrow lgdowania. Jest tez
druga trasa, mniej wiecej od potowy zbocza.
Jest dos¢ szeroka i przypomina troche tor
4x. Les Crossets (w strone Chatel,
krzesetka) — niezbyt dlugi, niezbyt
wymagajacy szlak z bandami, korzeniami i
niewielkg iloscig kamieni.

Chatel (w strone Les Crossets, kolej linowa)
— najnowsza trasa pucharu swiata w DH,
jedna z najtrudniejszych tras w catej serii.
Trasa, ktorg kazdy, kto posiada jakies
umiejetnoséci  w  zjezdzaniu  powinien
zobaczy¢ z bliska. Gdy jest mokra, albo
nawet wilgotna, jest prawie nie przejezdna
dla amatoréw, jakimi wiekszos$¢ z nas jest.
Gdy jest sucha, jak w tym roku, jej
pokonanie trwa mniej wiecej 15 minut.
Chatel to wyzwanie! Jest tez jaka$
objazdéwka, ktéra okazalta sie byc¢
niekoniecznie tatwiejsza :D Znalaztem tez
ciekawy, kamienisty pieszy szlak.

Jest jeszcze kilka lub nawet kilkanascie
oficjalnych tras, do ktérych nie dotarliSmy.
Oprécz nich, istniejg tez trasy na dziko,
takie jak tzw. Kangur... trasa pokazana nam
przez pewnego Australijczyka :D

www.43RIDE.cd




Sklepy sportowe i rowerowe.

W Morzine jest co najmniej siedem sklepow
rowerowych. Mozna znalezé w nich prawie
wszystko czego dusza zjazdowca zapragnie. Sg
tez co najmniej dwa punkty, w ktérych mozna
zrobi¢ serwis amortyzatorow. Niestety
musieliSmy skorzysta¢ z ich ustug, co kosztowato
nie mato :| Ceny wiekszo$ci czeéci i akcesoriow
sg wyzsze niz w Polsce. Ewenementem jest fakt,
ze w kazdym sklepie mozna kupi¢ produkty
Dainese za mniejsze pienigdze niz w naszej
ojczyznie. Z reguty jest petna rozmiarowka, a
ceny w kazdym sklepie sg identyczne ;)

Inne atrakcje — baseny, rafting, jeziora, Genewa,
jaskinie, bary

Jesli po kilku dniach codziennego katowania siebie i
sprzetu stwierdzicie, ze czas na dzieh odpoczynku,
to nie oznacza to, ze bedziecie musieli siedzie¢
przez caty dzien przed telewizorem ;)

W dolnej czesci Morzine sg publiczne baseny.
Wejscie kosztuje 4-5eur. Trzeba jednak pamietac, ze
kapa¢ sie mozna tylko w szortach, ktére sg wybitnie
kapielowe lub w obcistych slipach :D Jesli wasze
szorty (zjazdowe ;) ) wzbudzg jakiekolwiek
podejrzenia obstugi basendéw, nie bedziecie mogli
wejs¢ do wody zanim nie ubierzecie slipek, ktére
mozna bezptatnie wypozyczy¢...! Dziwny to zwyczaj,
ale co poradzi¢.
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Jedli wolicie zanurzy¢ sie w naturalnym
zbiorniku wodnym, to przy szosie z
Lindarets do Morzine jest bardzo fadne
jezioro z wyznaczonym kapieliskiem. Mite
miejsce na przystanek po catym dniu
jazdy. Mozna tez pojecha¢ do Thonon les
Bains, nad jezioro Genewskie.Ok. 80km
od Morzine jest Genewa. Ci, ktérzy chcag
kupi¢ zegarek lub bizuterie, na pewno cos
tam znajdg ;) W miejscowosci Le Jotty,
przy szosie do Thonon sg ciekawe,
krasowe jaskinie o wdziecznej nazwie
Most Diabta (Le Pont du Diable).

Opieka zdrowotna

Wejscie kosztuje okoto 10eur.

Rzadni wrazeh, za okoto 40eur moga
wzigé udziat w szalonym sptywie
pontonem po wzburzonych wodach rzeki
La Dranse. W pigtkowe i sobotnie
wieczory kilka baréw w centrum Morzine
zapetnia sie mieszankg angielskich,
francuskich i polskich ;) turystéw. Mozna
wypi¢ piwko lub przyniesione z domu
winko ;) i pogada¢ w mitej atmosferze. Sg
tez podobno jakie$ kluby muzyczne, ale
nie udato sie nam nigdy do nich dotrzec.

Ubezpieczenie
Wybierajac sie na rower
za granice bezwzglednie
nalezy sie ubezpieczyC.
W ogdle jezdzgc w goéry
na rower warto to zrobic
;) Niezaleznie od
towarzystwa
ubezpieczenie na

catg Europe na dwa
tygodnie, uwzgledniajace
uprawianie sportéw
ekstremalnych, NNW i
zwrot kosztéw leczenia
kosztuje okoto
100-130plIn. Podczas
naszych wypraw do
Francji zdarzylo sie trzy

W Morzine, ciut ponizej wyciggu Pleney znajduje si¢ punkt medyczny, do ktérego z reguly trafiajg  razy, ze musielismy
lekko ranni rowerzysci. Punkt jest nieczynny w niedziele. Lekarz jest chyba Anglikiem, wigc  korzystaé z pomocy
dogadac si¢ mozna bez problemu. W razie powazniejszych urazéw, w Thonon les Bains jest |ekarskiej.

klinika, ktérag niestety jeden z naszych tédzkich kolegéw musiat odwiedzic.
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Jakie sg Twoje wrazenia po

minionym sezonie, satysfakcja
czy niedosyt?

7

Rok 2007 byt dla nas peten
sukcesow: wygrana w
klasyfikacji generalnej Pucharu
Swiata w 4X, podium w kazdej
z edycji Pucharu Swiata,
wygrana w Wheels of Speed.
Patrzac zatem ogolnie na 2008
jako jeden z dotychczasowych
epizoddw, to nie jestem z niego
zadowolony. Brakowato
progresu po 2007. Jednakze,
2008 rok mozemy uzna¢ za
przyzwoity. Zawody DH w
Bromont oraz w Schladming
zakonczyliSmy w pierwszej 10,
a taki zaszczyt mieliSmy
dotychczas tylko raz, podczas
Pucharu Swiata w DH w
Willingen w roku 2006. Jestem
zatem bardzo dumny z Mitch’a.
Filip’a sta¢ zdecydowanie na
wiecej.
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Jego wygrana to byta tylko kwestia czasu. Nie bede takze zaskoczony widzgc go na najwyzszym = &

stopniu podium Mistrzostw Swiata w ciggu najblizszych 3 sezonéw. Sam’a odkrylem w 2005 i

bytem przekonany, ze ma potencjat na bycie Mistrzem Swiata. Jak sie szybko okazato, niewiele

brakowato by osiggnat ten cel w 2006 podczas Mistrzostw Swiata Junioréw w Nowej Zelandii.
Przypominam, ze miat tam 2 upadki, ktére wedlug naszych kalkulacji, na podstawie materiatu
video, kosztowaty go 14 sekund. Mimo to zdobyt srebro i stracit ztoto tylko o 1 sekunde.
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Na czym doktadnie polega dziatalnos¢ Gravity Group?

Naszg gtébwng dziatalnoScig jest $ciganie sie oraz promocja zawodnikéw i firm
zainteresowanych promocjg poprzez sport. Wszystko to jest naturalnie potgczone z
marketingiem. Dlatego tez oficjalnie jesteSmy agencjg marketingu sportowego. Inng naszg
dziatalno$cig sg konsultacje dotyczgce promociji i produktéw dla firm dziatajgcych w branzy
MTB.

Czym jest dla Ciebie prowadzenie profesjonalnego teamu rowerowego?
Przede wszystkim spetnieniem ambicji sportowych.

Czy ciezko jest przekona¢ potencjalnych sponsoréw do inwestowania w produkt jakim jest
team lub zawodnik?

Wszystko jest uzaleznione od produktu jakim sie dysponuje oraz od relacji z potencjalnym
klientem. Dzieki kilkuletniej obecnosci na rynku i wysokiej jakosci produktow jakimi zawsze
dysponowaliSmy mamy juz wyrobiong marke na rynku i aktualnie nie mamy wielkich
probleméw z pozyskaniem klientéw pochodzgcych z branzy rowerowej. Jednakze
zainteresowanie firm z innych sektoréw jest bardzo trudne i dotychczas nie mieliSmy tutaj
znaczacych sukcesow.

Czy Twoim zdaniem polska scena DH dojrzata juz do powaznych dziatah marketingowych,
czy nie jest to raczej w dalszym ciggu rynek wart zainteresowania?

Liczba osob, ktére interesujg sie downhillem odbiega znaczaco od innych sportéw takich
jak chociazby rajdy samochodowe. Jednakze sport ten istnieje i jest pewna grupa ludzi,
ktérzy pasjonujg sie downhillem. Zatem jest tez grupa odbiorcéw wybranych produktow.
Nie widze wiec powodu, dla ktérego firmy nie mialyby zainteresowac sie promocjg z
wykorzystaniem tego sportu.

Osobiscie uwazam jednak, ze image jaki towarzyszy DH i 4X jest gtbwnym powodem braku
zainteresowania zwigzku i potencjalnych sponsoréw. Tak dtugo jak kolarstwo grawitacyjne
bedzie mialo image hardcore'owego sportu uprawianego przez wariatéw, a nie
profesjonalnego sportu, do ktérego potrzebny jest trening, sportowy tryb Zzycia i |
umiejetnosci, to mozemy zapomnie¢ o powaznym traktowaniu. Inng sprawg jest ochrona

srodowiska. Mysle, ze powstawanie profesjonalnych parkéw rowerowych utatwi sprawe.
Downhill ma wielki potencjat pod wzgledem reklamowym. Jest to widowiskowy, czesto &8 :
zapierajgcy dech w piersi sport. Pokazany we wtasciwy sposéb moze staé sie tak samo ‘.'._?’3* v
interesujacy dla oglgdajgcych przed telewizorami. !
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Jakie ewentualne dziatania nalezatoby podjg¢ w celu podniesienia poziomu polskiego DH i
4X?

Stworzenie kadry dla miodych zawodnikéw w wieku od 14 do 18 lat i opracowanie
programu treningowego. Mowie tutaj nie tylko o wyjazdach w goéry, ale takze o codziennym
programie treningowym. Do takiego projektu potrzebni sg jednak ludzie i pienigdze. Czyli
bez inicjatywy zwigzku bedzie ciezko...

Jakg role powinny odgrywa¢ media we wspotpracy z teamem (jakie wynikajg z tego
korzysci oraz zagrozenia)?

Uwazam, ze image jaki obecnie ma nasz sport zawdzieczamy przede wszystkim mediom
ogolnodostepnym. Telewizja nie pokazuje tego co jest najbardziej fascynujgce w DH i 4X.
Sprzedajg image sportu szczegdlnie ryzykownego, petnego wypadkow. Predkosé, technika,
umiejetnosci nie sg znaczaco pokazywane. Mysle, ze problem stanowi nie tylko sposob
edytowania materiatu, ale takze bardzo tradycyjny sposéb filmowania.

Media specjalistyczne typu telewizja internetowa, internet, magazyny rowerowe podchodzg
do sprawy catkiem inaczej i ciesze sie, ze dzieki nim fani dowiadujg sie o tym co sie dzieje.
Aczkolwiek, wiekszos¢ mediéw przyjmuje bardzo bierng postawe i nie stara sie o
uzyskiwanie bardziej ekskluzywnych materiatow.

Czym, oprécz bardzo dobrych rezultatéw, zawodnik moze przyciggng¢ uwage sponsoréw,
CO powinno go wyrozniac?

Uwage przyciggajg przede wszystkim wyniki, przebieg kariery i obecnos¢ w mediach.
Coraz wazniejszy staje sie takze styl. Czesto to wlasnie z jego powodu zawodnik staje sie
rozpoznawalny i interesujacy dla sponsora zanim nawet zacznie zdobywac¢ dobre wyniki.

Czy szykujg sie jakie$ zmiany w Teamie na 2009 rok?

Nasz team przechodzi powazng reforme. Dotyczy to zaréwno partneréw teamu,
zawodnikéw oraz naszych celéw. Oficjalna informacja prasowa ukaze sie w styczniu.

Jak wygladajg plany startowe na przyszty sezon, moze jakas wizyta w Polsce?

Mistrzostwa Swiata, Puchar Swiata, Crankworx, Wheels of Speed, US Open, Sea Otter
Classic to imprezy, w ktérych planujemy wystartowa¢ w 2009 roku. Aktualnie nie planujemy
wizyty w Polsce, a ze nasz grafik jest dosy¢ napiety to obawiam sie, ze taka wizyta nie
bedzie mozliwa
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Tekst/ zdjecia: Konrad Grzegrzutka

Nazwa halloween jest
najprawdopodobniej skroconym All Hallows Eve
— wigilia Wszystkich Swietych. Irlandzcy
imigranci  sprowadzili tradycje do Ameryki
Pdtnocnej w XIX wieku. W ten dzien w Irlandii *
palono ogniska oraz odprawiano modty za
dusze zmartych. W czasach poganskich ludzie
w Irlandii przebierali sie w kolorowe kostiumy i
odprowadzali duchy do granic miasta. W
Halloween dzieci i dorosli przebierajg sie za

potwory, takie jak: wampiry, duchy, czarownice
’ oraz szatany. Kostiumy sg réwniez oparte na
postaciach z telewizji. Pierwsze kostiumy na #
Halloween pojawity sie w 1930 roku, wtedy *&
zwyczaj "Trick or Treat" stat sie popularny. Raz |
w roku przychodzi taki dzien, ze trzeba pusci¢
)y wodze fantazji i poddac sig¢ ,swigtecznemu” ¥
,' nastrojowi. Taki wiasnie dzien zawitat na A
warszawskiej miejscéwce ,Siekierki’, a w .
naszych gtowach zrodzit sie pomyst na ';.
zorganizowanie niecodziennej imprezy. > 4
4 " "’ ' / <

S TV -

o g
" -,

<




Na poczatku miata to by¢ impreza kameralna. Kilka
0s0b, ktére za pomoca sity swoich migsni przyczyniaty
sie do rozwoju lokalnej miejscowki. Oczywista sprawg
jest to, ze takiej niecodziennej imprezy nie da sie ukryé.
Pogode mieliSmy jak na zamdwienie. Stonce przez caty
dzien ogrzewato nas swoimi promykami.

Dzieh zaczat sie leniwie. Jak zawsze na poczatku
byto przygotowanie toru. Poprawienie dywandw,
odgarniecie lisci, zgarniecie pasku, Zzeby sie nie
kurzyto. Nic specjalnego, ale poprawia bezpieczenstwo

(5) GRUDZIEN 2008

rideréw i zdecydowanie pooprawia image miejscowki.
Pdézniej wydarzenie potoczyty sie bardzo szybko.
Rozgrzewka zawodnikéw, pokaz wysokich lotéw w
wykonaniu Bociana i Qaja. Gosciem specjalnym tego
dnia byt maty Natan, ktéry trenuje dirt od najmfodszych
lat. Specjalnie dla niego zostat stworzony babytrack,
ktory zdgzyt juz pokonac nie jednego dirtowego killera. |
nagle czas sie zatrzymat... wszystkie oczy zostaty
skierowane na Bociana... wykonat piekny ,un-
turndown” po czym ze swojg wrodzong gracjg sie
wyglebit. Udowodnit nam wszystkim, ze to takze potrafi.

To byt jeden jedyny raz kiedy widziatem go lezgcego na
ziemi. Nie trwalo to jednak dlugo, bo szybko sie

pozbierat i zndw zaczagt nas raczy¢ pieknym
oldschoolem, can-em, table-m. Z minuty na minute
pojawiato sie coraz wiecej zawodnikédw. Tego dnia
frekwencja dopisata. Jedno jest pewne, ze gdyby nie
czujne oko Robsona i jego pasja do tworzenia
miejscéwek impreza nie odbytaby sie. To dzieki niemu i
ludziom jemu podobnym powstajg co chwile nowe
stoty, double, profile.
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W  naszych cyfréowkach
zostaty wymienione klisze na
nowe... zawodnicy gotowi i

. tadnie  przebrani... czas

zacza¢ impreze! Tego dnia
pluszowego

demoniczng posta¢ z filmu
-Krzyk” i statyste z teledysku

++4 YMCA! Swojg obecnoscig
% zaszczycit nas tajemniczy
30 szkielet z potowkag groszku

“ na gtowie. Niestety

okrutnego psikusa wyciat
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nam Bocian i nie przebrat sie
za nikogo, nawet za siebie.
Wybaczylismy mu jednak,
kiedy razem z Qajem
réwnoczesnie zrobili
oldschoola. Mam nadzieje,
ze w przysztym roku bedzie
lepiej... bedzie jeszcze
wiecej osob ubranych w
niecodzienne stroje, moze
jakas muzyka poleci z
gtosnika, moze pojawi sie

I lepsze zaplecze

gastronomiczne, moze
pojawig sie zupetnie nowi

| riderzy, moze starzy

wyjadacze nauczg sie do
tego czasu nowych trikow.
Strasznie duzo sie zrobito
tych ,moze”. Jedno jest
pewne, ze do przysztego
roku nasz tor sie rozbuduje.
Z resztg co ja Wam bede
pisat... sami mozecie
zobaczy¢ co sie dziatlo na
zdjecia, a kto nie byt niech
zatuje!
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W rolach gtéwnych wystapili:
Robson — Pluszowy Mis,

Czesio — Posta¢ z filmu ,Screem”,

GrzeSkO
Rafat

— Szturmowiec Imperium,
statysta z teledysko YMCA,

Qajo — Jezdziec bez twarzy z groszkiem na gltowie,

Mitosz — Lojalna Jola.




Na koniec
chciatbym wszystkim
zyczyé tyle samo
miekkich lgdowan co
wysokich wybi¢ i mam
nadzieje, ze w przysztym
roku wiecej przebranych
bikeréw zawita na
siekierkowe Halloween
Party. Dzien, w ktérym
impreza sie  odbyta
pozostanie tajemnicy,

poniewaz nasze Babcie

miatyby nam to za zte ;)

(5) GRUDZIEN 2008

>

£

.
B T RN
. e
Q

-

:ﬁ o .'.' 8 ’.'.'" N ! £, =
A S 3,
=5 W m;\ \f vV \)-‘;':i
."- A _:5 .._w;bf 2Py o
RN v _;.- .;M . % }'ﬁ '“ h

!

£ -5
¥4
7

-
» ¥
LA

ag
0Py

£

»

s
L RO LA

-

BV \
?}‘ A
ol . ‘¢id'
R ey
\\
-

™

e AN

o —..‘:': ﬁ\\‘

44



Krzysztgf Kaczmarczyk

Rozmawiat: Zbyszek Nowicki i Krzysztof ,Kriss” Kaczmarczyk
Zdjecia: Jacek ,Stonik” Kaczmarczyk /jacekslonik.pinkbike.com

Na poczatek powiedz kilka stéw o0 sobie
Krzysiek Kaczmarczyk, ale koledzy mowig na mnie Kriss.

Za dwa miesigce skoncze 8 lat, teraz chodze do 1 klasy.
Uwielbiam jezdzi¢ na rowerze.

A od jak dawna jezdzisz?

Jak tylko skonczytem 1 rok rodzice wozili mnie na rowerach na
foteliku © Potem miatem rowerek 127, 207, ale caly czas z
bocznymi kétkami. Na dwéch kétkach nauczytem sie jezdzi¢
dopiero w zeszly roku jak skonczytem 6 lat. | od tej pory
zwariowatem na punkcie dwoch kotek. Jezdze jak mi tylko rodzice
) pozwalajg wyj$¢ na pole.
(5) GRUDZIEN 20(
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Co lubisz robi¢ gdy nie jezdzisz na rowerze?

Jak np. pada deszcz i musze siedzie¢ w domu to rysuje trasy DH,
4 slopestyle i rowery.
>

' Co robisz??

"No rysuje! Kredkami lub pisakami. Biore od taty katalog rowerowy i
przerysowuje rézne ramy. Moja ulubiona do Kona Stinky, Norco,
Specialized ...

A czy masz juz swoje ulubione miejscowki?

Oczywiscie, najczesciej jezdze do parku AWF’u, czasem Tata
zabiera mnie na Dual lub topate - ale tam wiekszos$¢ hopek jest
dla mnie zbyt trudna, wiec tylko patrze jak chtopaki skacza.
Ostatnio z paroma krakowskimi riderami pojechalismy z tatg do
Nielepic - bardzo mi sie tam podobato. Szczegdlnie wielkie dropy i
road-gap przez wawoéz. A ze Swiatowych miejscowek, ktére
widzialem na filmach bardzo chciatbym pojezdzi¢ w Whistler w
Kanadzie.




To moze masz réwniez swoich ulubionych zawodnikéw? Czy masz juz jakies plany na przysztos¢?

Oczywiscie, najbardziej podoba mi sie Andrew Lacondeguy, Chciatbym zosta¢ najlepszym polskim
Paul Basagoitia, a z polskich bardzo Ilubie ,Papiego” zawodnikiem DH i slopestyle. Jak bede miat
Kasperczyka, Gonza i Sliwe. 12 lat chciatbym skaka¢ backflipa, a moim

najwiekszym marzeniem jest skoczenie jako
pierwszy potréjnego flipa ©

(5) GRUDZIEN 2008 - - = www: SSRIDE con p o

Bardzo bardzo ambitnie! A na blizsza
przysztosé, czyli sezon 2009?

W przysztym roku chciatbym skoczy¢
double w Parku AWF, no i oczywiscie
przelecie¢ stolik (bo na razie Iaduje na
ptaskim szczycie). Chciatbym tez wiecej
jezdzi¢ na topacie (Krakusy wiedzg co to
jest). Na pewno tez bede duzo jezdzit na
zawody, aby podglgda¢ i kibicowac
starszym zawodnikom, wsréd ktérych
mam juz kilku kolegéw.
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TEST 30LATKA
] o \ » =
I 9 comes W 4 Tekst: Sebastian Dubiniecki Zdjecia: Maciej Binczyk

Czy koles po 30tce, z ptaskowyzu ma czego szuka¢ w DH?

Zapewne wielu z was jest w wieku bliskim mojego i w gtebi ducha jak Ja, nadal jest 20 to letnim freakiem, ktéry chce realizowac¢
swoje marzenia i w 100% oddac sie swoim pasjom.Sa tez tacy, co zajmowali sie zupetnie innymi sprawami i nie mieli zielonego
pojecia co to downhill czy freeride, a teraz w wieku + - 30 ztapali bakcyla na duzy rower i ciggnie ich w gory. | wiasnie do was
teraz pisze réwies$nicy, bracia, koledzy i nieznajomi!

Pomoge wam podjgc¢ te jedyne stuszne decyzje i pomoge znalez¢ te jedyne stuszne

odpowiedzi na pytania ktore dopadajg was za kazdym razem, gdy ogladacie swoj

ulubiony film rowerowy czy przegladacie kolejne wydanie 43Ride.

Czy w wieku bez zaplecza kondycyjnego z waga biurowo-pubowa w ogdle jest sens
probowac? Ja i zawody? Czy to nie bedzie kompromitacja? Ale gdzie ja bede
trenowat? Przeciez mieszkam w duzym ptaskim miescie, a do géor mam daleko?

A co ze sprzetem? Przeciez mnie na to nie stac...

A jak sie rozwale? Jak sobie dam rade? Przeciez mam rodzine, prace...

Oto odpowiedz jakiej moge wam udzieli¢ na te obawy!




Wszystko zaczeto sie pod koniec
[ 2006 r., gdy zmeczony i znudzony
@pracg w biurze postanowitem
B zakupic  rower.  Tak  aby
B8 przemieszczaé sie po miescie, do
L pracy i na luzne przejazdzki. Jak
a8 postanowitem, tak tez zrobitem. ©
¥ Kupitem rower XC (musze dodac¢ ze
£\ tym czasie nie miatem pojecia o
8 rowerach). Po trzech tygodniach
poczutem wielkie znudzenie jazdg
_po miescie oraz jednoczesny
777 przyptyw energii i checi zrobienia
czegos$ wiecej niz tylko pedatowanie
4po ptaskim chodniku wielkiego
i miasta. Efektem byto pogiecie kot na
A kraweznikach! Postanowitem udaé
sie ponownie do juz
il zaprzyjaznionego sklepu z rowerami
2 i przymierzy¢ sie do roweru, ktéry
- widziatem codziennie wracajgc z
"4 pracy na wystawie sklepowej. Byt to
4.~ bialy Autor A-Gang a-m... spodobat
L mi sie strasznie i gdy sie do niego
N przymierzylem wiedziatem, ze to
Ijest to© Poczutem sig; sami wiecie,
%' co sig czuje w takim momencie...
- nie bede wam tu romansu
rozpisywat © Kupitem go i zaczatem
sie uczyC jezdzi¢ od podstaw. W
' . migdzyczasie poznatem kilku
"« mtodych goéci, co to juz sadzili
) streatowe triki i tak zaczeto mnie to
“ M wkrecaé. Mineto kilka miesiecy (byt
,:\,‘ listopad) poznatem kolejne osoby
\ Satym razem  Smigajgce  FR...
. zajawiony filmami typu NWD i catg
(% to otoczkg postanowitem posktadaé
N fula.Jak postanowitem, tak zrobitem.
W A Zze budzet miatem mizerny,
__. stanefo na dosc¢ ubogiej wersji!

Gotowy bike na kotach stanat zaraz
na poczatku 2007. Znoéw uczytem
sie jezdzi¢ marcu poznatem Kkilku
kolejnych freakéw. Tym razem z
Cykloza.pl i jako$ tak wyszto, ze sie
podtgczytem pod tg ekipe. Chwile
pozniej skakatem gapa zwanego
~-gumisiem” oraz inne lokalne hopy.

Latem gdy wszyscy smigali w gory i
na zawody, ja lezalem z potamang
miednicg. Zaczatem sie nad tym
wszystkim zastanawia¢. Czy ja sie
do tego nadaje? Czy ja nie jestem
za stary? Przeciez oni sg ode mnie
miodsi, a Ci co sg w moim wieku
jezdzg juz po kilka lat. Czy ja sobie
dam rade w goérach? ...im diuzej

lezatam w domu tym wiecej
pojawiato sie watpliwosci, obaw,
pytan ...I wilasnie w tym okresie

postanowitem!  Sprawdze swoje

mozliwosci i w sezonie 2008 wezme |

udziat w zawodach. Jesli podczas
pierwszego sezonu w gorach bede |
w potowie stawki to zostaje w tym
temacie. Je$li bede na szarym
koncu, odpuszczam. W listopadzie
bytem juz po rehabilitacji i zaczatem

znéw jezdzic. Skrupulatnie
zaplanowatem przygotowania
sprzetowo fizyczne. Jak
postanowitem tak zrobitem! © .

Zmienitem rower, a raczej rame i
amortyzator z lekkiej freeridowej
Z1SLFR na starg dobrg dwu-poétke
marcoka (ciezka jak diabli, ale lepiej
mie¢ monstera w DH niz Z1). Od |
stycznia rozpoczatem
przygotowania fizyczne... nie bylo
tatwo, ale nakrecata mnie mys$l ze |
zrealizuje swdj plan i sprawdze sie z |
innymi.

www.43RIDE.com




— 10 dni mineto jak uchodzgce powietrze
> . Z przebitej gumy... i znéw ptaska
; Warszawa. Nie minety 2 tygodnie a ja
juz jechatem na kolejny spontaniczny
wyjazd. TYM RAZEM NA ZAWODY
,LPUCHAR WIERCHOMLI” oczywiscie
w Wierchomli. Podréz petna przygdéd.
Zepsute auto na WysokoSci
. Piwnicznej, holowanie przez zioméw. z
Tarnowa Starym Ogérem wypchanym
rowerami  ktory = rozkraczyt  sie
podciggajgc nas pod wycigg nha
wysokosci Hotelu Wierchomla... Dalej,
pchanie  naszej osobdwki  pod
kwatere... byto grubo ale dalismy rade!
.. Wystartowatem w kategorii Hobby Full
z tg samg myslg co w Bochni, tyle
"] < tylko ze tym razem nie 50te miejsce a
.« ,pierwsza  trzydziestka,  pierwsza

.

» . tzrydziestka... byle nie zglebié, byle
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54,3,2,1,0GIEN zjazd z rampy
strtowej... i juz wiem Ze nie jest dobrze
— zapomniatem ustawic bieg i krecitem

na najlzejszym przetozeniu przez kilka

metrow :/ nastepnie pierwszy wjazd do
bfotnistego lasu z mokrymi korzeniami
zakret i hopa i... gleba :/ mysle sobie
nie jest Zle cisne dalej... korzenie,
bfoto... jest prosta, cisne, krece...
mysle sobie ,dasz rade jest ok. nic sie

nie stato to tylko kilka s. w plecy”...

Jade...
kolejna hopa, po niej profil i .... i za
szybko, wyjechatem z profili ale jade
dalej... hopy, profile.... Juz Meta...
czas 3:37.53 czyli 28 miejsce :/ 4s
zabrakio do wejscia do finatu!" :/
zatamka... ale pozniej sobie mysle
,Halo  przeciez plan zrealizowany”
piedt pierwsza 30tka ©




Po powrocie do domu myslatem tylko, jak tu pojechaé
na kolejne zawody... z kasg krucho auta nie
posiadam...

Jakos sie z kasg ogarngtem. Na Zawody w Kasinie
Wielkiej pojechatem © sponsorowata mnie moja
Matzonka. Za co jej ogromnie teraz dziekuje.
Poczatkowo mielismy jecha¢ furg z Prezesem, ale
chtopak cos sobie w palec zrobit i zostaliSmy z Kelo bez
transportu. MieliSmy dwa wyjscia zosta¢ w domu i
grza¢ dupska przed TV lub jecha¢ PKP i jakimis$
busami. Podjelismy jedyng stuszng decyzje. JEDZIEMY
PKP i BUSAMI. Jedyne co zdgzyliSmy zaplanowac to
wyjazd pociggiem TLK z Warszawy do Krakowa a
tam... no wtasnie, a tam - cos wymyslimy. W
miedzyczasie na wyjazd zdecydowali sie jeszcze
Maciek fotograf 43Ride oraz prawie o potowe ode mnie
miodszy Polini ©
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Jak postanowilismy tak zrobiliSmy!

Czwartek godz. 23:40 zapakowali$my sie do przedziatu
w zattoczonym i Smierdzgcym fajami i wddg pociagu
TLK.

Jakos$ w nocy bylismy w Krakowie, dworzec PKS
nowoczesny, ale zabity dechami bez rozktadu jazdy!
Tablica info byta w holu gtéwnym poczekalni, a na
drzwiach widniat napis dworzec czynny od 05:00
informacja od 06:00, kasy chyba od 07:00. Ale nic,
popytaliSmy lokalne ztotéwy (taksdwkarzy) o to jak
mozna dostac sie do Kasiny. | tu mieliSmy 2 opcje. PKS
lub Prywatny BUS. Pierwszy PKS nas nie chciat, Drugi
nas nie zabral, Trzeci zabraé nas rowniez nie chciat,
bo w koncu to cztery Osoborowery z plecakami
wigkszymi niz oni sami. Czekali$my na otwarcie
dworca. W koncu podjechaty kolejne busy i jeden z
kierowcow dat sie przekonac, ze jak posktadamy

rowery to sie zmiescimy. Zabrat nas, do dzi$ sie
zastanawiam czy zrobit to bo byto mu nas zal czy po
prostu byt ,biznesmenam” i chciat na nas zarobic.

Tak czy siak, wysadzit nas w miejscowosci Lubieh skad
mieliSmy sie uda¢ do Kasiny Wielkiej ... na rowerach.
4km do Kasiny Matej i dalej jakies 10 do 13km
asfaltem. Gtdwnie pod goére. Zwazajgc na wage i
gabaryty plecaka nie byto to zbyt przyjemne przezycie.
Jaki$ czas pdzniej bylismy juz na miejscu. Byta godzina
w sam raz na gorskie sniadanie, chyba 8:00 czy 8:30 -
jakos tak... PostanowiliSmy sie przespac i okoto 14
pojechac oblookac trase.

| jak zwykle: jak postanowiliSmy tak zrobiliSmy. Okoto
15 bylismy na wyciggu. O trasie nie bede sie
rozpisywat. Napisze tylko jedno stowo na jej temat:
MEGAWYPAS!

Reszte dnia oraz sobote spedzilismy na trasie.

x X T
el % B x 3



Niedziela - jak zwykle jestem ,zesrany” a w gtowie
dudni: dasz rade chtopaku, dasz rade. Pierwsza 30tka
musi byc¢... eliminacje, stoje na starcie... 5,4,3,2,1,
Ogien... tym razem wszystko idzie jak po masle ptyne
po trasie... sprawia mi to frajde, dobrze mi idzie czuje

to... hopy, profile, trawersy, las, korzen i ... gleba,
przez chwile nie wiem co jest grane gtowg trafiam w
mostek... wypadam z trasy, wyhamowanie do zera...
my$le sobie dasz rade, ogien!... szybka zbiérka i juz
cisne dalej... pod koniec jeszcze jeden drobny biad i

(5) GRUDZIEN 2008

kolejne setne w plecy... ale nic, popierdalam ile fabryka
dafa... ostatni profil, hopa... i meta. Czas? Patrze
niecierpliwie na tablice wydtubujgc jakis smie¢ z oka
ktéry wpadt mi jakim$ cudem przez gogle na Ilgdowaniu
ostatniej hopy, jest wynik — 2:48:58. Co to oznacza nie
wiem, bo nie byto tablicy z biezacymi wynikami.
Czekam wiec z niecierpliwo$cig na koniec przejazdow
Hobby Full. Ostatecznie moj czas dat mi 30 pozycje w
Hobby Full.

www.43RIDE.com

Chwile mi zajeto, zanim wpadfam na to, Zzeby swd;j
czas poréwnaé¢ z wynikami Mastersow. Nie wiem z
jakiego powodu, ale ciesze sie, ze dotarto do mnie, ze
nie mam ochoty ugania¢ sie za matolatami. Nie mam
przeciez wiekszych szans gonigc 20latkéw co to na
rowerze siedzg od co najmniej 5lat. i nie znajg strachu.
Nie majg wagi biurowo — pubowej. Jadac z réwnymi
sobie (wiekiem oczywiscie) miatbym 11 pozycje.
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Wszystko to co sie wydarzylo w tym sezonie &
nakrgca mnie i mobilizuje do dalszych dziatan. -

Sezon 2009 jade na licencji w kategorii Masters. & .« 5,
. Trening zaczgtem juz od teraz, i bede cisnat az do b«’; b o %,’
pierwszych zawodéw. Inwestuje w sprzet ale bez gt ‘:;"ir‘. s
.‘-.': i")\""': ,‘é. 4, ‘,\."»

przesady. Tylko niezbedne rzeczy. Marzy mi sie =
pierwsza 10tka w generalce PP w sezonie 09’ %
Bede jezdzit tak diugo, jak dam rade utrzymac sie
na rowerze. © Odpowiadajgc na pytania zadane '

- Czy w tym wieku bez zaplecza
i kondycyjnego z wagg
. biurowo/pubowg to w ogole jest
sens probowac?
TAK — zawsze jest sens
prébowac!

Ja i zawody? Czy to nie bedzie °
kompromitacja?

u Nawet wtedy, gdy szanse s3

% marne, nawet gdy wydaje Gi sie,

ze to po za twoim zasiegiem

probuj bo bez ryzyka nie ma

zabawy. NO RISC NO FUN!!

Ale gdzie ja bede trenowat?
' Przeciez mieszkam w duzym
ptaskim miescie a do gor mam
daleko? Nawet mieszkajagc na
. ptaskowyzu mozesz c¢wiczyd!
@7 Rusz glowg i .... topatg ©

A co ze sprzetem? Przeciez mnie
na to nie staé.
Nie trzeba nie¢ 17 tys. na rower
aby czu¢ sie na nim dobrze!
Sktadak wystarczy ©

A jak sie rozwale? Jak sobie dam
rade? Przeciez mam rodzine,
prace... Rodzina bedzie Cie
wspierala bo to przeciez twoja
pasja. Wykup ubezpieczenie NW
: ®)

-
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ERAUNIRGO NSV RESTILE

owych, urban freeridowych,

analnych zawodach slopestyl

Ot6éz mowa jesto nieb
to nazwac.

czy jakkolwiek jeszcze

A

I
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Zawody te odbywaly sie w dniach 14-15 lipca 2008 roku, -
Na stronie internetowej zawodoéw znajdowato sie wiele wspaniatych nazwisk.

Miedzy innymi:

- BEN BOYKO

- RICHIE SCHLEY

- CARTER HOLLAND

- THOMAS HANCOCK
- CEDRIC GRACIA

- CHRISTOPHER HATTON
- AURELIE TOURNIER
- THOMAS GENON

- SAM PILGRIN

- CHRIS SMITH

- GARRY PENMAN

- LANCE Mc DERMOTT

Jednak jak sie potem okazato na liscie
brakowato np.: DARRENA BERRECLOTHA,
AMIRA KABBANIEGO i wielu innych ;-)




Po samych nazwiskach startujgcych
zawodnikéw, mozna byto by¢ pewnym, ze
zawody bedg czyms$ co na dtugo zostanie w
naszej pamieci. Pogoda na poczatku
naszego wyjazdu nie nastrajata

optymistycznie. A po przybyciu na miejsce
zawodow w Avoriaz (30 min. samochodem
od Morzine, w ktérym stacjonowalismy),
zastalismy pusty tor,

(5) GRUDZIEN 2008

zaczeto sie wieczorem 14 lipca, kiedy odbyty
sie kwalifikacje, a pdzniej konkurs nocnego
best tricka :) Masa kibicow, masa grubych
trikdw w wykonaniu staw MTB. Tego dnia
odbyta sie réwniez premiera filmu Aarona
Chase'a "Bang Bang" Byto Swietnie, a to
wszystko  zachecito nas mocno do
odwiedzenia tego miejsca nastepnego dnia.

e

www.43RIDE.cam
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ZerwaliSmy sie wczesnie, zeby w Avoriaz by¢ przed 10, bo o 10 rozpoczynaty sie treningi.
Kolejny dzieh to juz slopestyle w petnym tego stowa znaczeniu. Na nasyconej wszelkimi
rodzajami przeszkdd trasie mozna byto zobaczy¢: frontflipy, flip whipy, 360 z dropa,
backflipy, tailwhipy, supermeny oraz inne kombosy ©

M*‘—"

%, Trasa skiadata sie z:
Mavic hub Drop: ( wielka z6tta betonowa piasta — drop 3 metrowy )
Quater pipe: ( wall ride szeroki na 7 metrow i wysoki na 3 metry )
Step up-spine-step down: ( 4 metry nad ziemig, metrowy step up, 3 metrowy step down, dtugos¢ 17 metrow )
Hip: ( 2,3 metrow wysokosci, 4 metry dtugosci, nie w linii)
i Wall ride: ( 5,5 metra wysokosci, 5 metréw dtugosci)
Roof step up: ( 6,3 metréow nad ziemig, dtugi na 1,5 metra, 2 metrowy step up )
Double: (dirt na dachu, 1,8 metra wysokosci, 3 metry dtugosci)
—= Suspension bridge: ( 7 metréw nad ziemia, 7,5 metra diugosci)
}, . Double/step down: ( dirt na dachu, 2 metry wysokosci, 3 metry dtugosci )
- Roof Drop: ( 5 metréw nad ziemiag, wysokos¢ dropa 2,5 metra, 3,5 metra dlugosci)
Big double: (dirt, 2,5 metra wysokosci, 6,5 metra dlugosci)

Big double
www.43RIDE.com
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Ja na pamiagtke zrobitem sobie z niekwestionowanym liderem Braun Roof'n Slopestyle
Samem Pilgrimem 2z Wielkiej Brytanii oraz Benem Boyko. Mam réwniez fotke
z Darrenem Berreclothem, z ktérym udato mi sie, zamieni¢ kilka stoéw i nawet otrzymac¢ od
: niego propozycje sprzedazy swojego slopestylowego Specializeda’a ©
& Pluje sobie teraz w brode, Zze nie spytatem o cene, tylko stanowczo stwierdzitem, ze wole
\ SWoig racingowa bestie

No ! Po napisaniu tego wszystkiego, moge wreszcie zjes¢ jabtko na ktdére miatem ochote od
Cewgummm POstawienia pierwszych stow ;)

Relacje Video z Braun Roofn’s Slopestyle Avoriaz 2008 :

http://freecaster.com/1000006_1005367
http://freecaster.com/1000006_1005351
http://freecaster.com/1000006_1005350
http://freecaster.com/1000006_1005349
http://freecaster.com/index.php?view=search&qg=Braun+Roof+N+Slope+Final+Run
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Zachecam réwniez do zapoznania sie z fotkami Czarka (
nakreconym przez Tywonka i Kacpra ktorzy dostali: akredytaCJe d2|enn|karsk|e )

i-by¢ moze w nledaleklej priysz&osm z materlaiem video

g
;

. iz oA
- & 3
-
5 > =

(5) GRUDZIEN 2008 i s | W Www.43RIDE.com
) 4 ¥ 1 . ST &

v T T X




Slopestyle, a polskie realia..

Tekst: Rafat Swierczynski Zdjecia: Barttomiej Wysocki & Marcin Plassowski

Slopestyle to najmtodsza z dyscyplin rowerowych - u miodych powoduje
sikanie w nogawki, a stara szkota sie z niego s$mieje. Czym jest? Jest
potgczeniem najlepszych elementéw wszystkich styléw z nastawieniem na
wielkie triki. Tory sktadajg sie z ogromnych hop i dropéw, naszpikowane sg
wallride’ami, step-up'ami i wszystkim innym na czym da sie wykreci¢ jakis
trick. Jest tylko jedno ograniczenie — wiasna wyobraznia. Sprzet, na ktérym
jezdzg zawodnicy mocno sie wyspecjalizowat. Na ogét sg to tzw. mate fulle
pokroju Kony Bass, Transition Double czy Banshee Wildcard. W chwili
obecnej prawie kazda firma ma swéj rower do slope lub chocby prototyp (sa
oczywiscie wyjatki pokroju Specialized, Giant), ale o nich troche wiecej
pozniej.
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Tyle wstepu, a 0 czym ten artykut ma
by¢? O sytuacji w naszym pieknym
kraju. Szukamy w kalendarzu zawodow
slopestyle w Polsce i... po chwili
komputerek wyrzuca nam tylko zawody
w Szklarskiej. Szok! Czemu najbardziej
widowiskowa dyscyplina ma tylko
jednego ,przedstawiciela”? Patrzymy co
mozna znalez¢ za oceanem: Crankworx
w  Whistler, Crankworx w Colorado,
Bearclaw Invitational, a w Europie:
Adidas Slopestyle, Avoriaz Roof n'
Slopestyle czy czeski Kozzy Style i
Xbox 360 Slopestyle. Na tle tych

wszystkich imprez nasz ,rodzynek”
wypada blado, bo raczej powinien
nazywa¢ sie super dirtem niz

slopestyle’'m. W 2006 rozegrano jedyne
i pierwsze zawody slopestyle’'owe w
Polsce — Groober Slopestyle w todzi i
od tego czas ciggle jestesmy w fazie
raczkowania. Niby jest park w
Odolanowie, niby Granda tez co$ tam

szykuje, ale do prawdziwego toru to
nam jeszcze daleko. Trzeba przyznac,
ze ostatnio miasta zaczynajg widzie¢
rowerzystdbw i co$ tam robig przy
udziale bikeréw, wiec jest jakas szansa
na lepsze jutro. Gdzie sg najlepsze
warunki do stworzenia parku? -
oczywiscie w naszych pieknych goérach.
Tylko czemu ciggle w naszych
kurortach narciarskich rowerzysta nie
jest postrzegany jako zrédto zarobkéw
poza sezonem zimowym? Czy ciggle
bedziemy skazani na topate i nielegalne
akcje w lesie? Chciatbym raz zobaczyc¢
jak powstaje na moich oczach dirt przy
pomocy koparki w przeciggu chwilki, a
nie, ze musze godzinami przerzucaé
kilogramy ziemi. Wiem, ze jest
dreszczyk przy nielegalach, mozna
grzybiarza wystraszyé, nabra¢ krzepy,
ale zdecydowana wiekszos¢ woli
jezdzi¢ niz ciezko tyrac.

Szuay dalej powodow takiej stabej

~ uszkodzié.

sytuacji w Polsce. Patrzymy na sprzet.
Pierwsze co sie rzuca w oczy to cena —
za gotowego bike’a trzeba liczyé od 7
tys. w goére. Patrzac, ze u nas dominujg
sztywniaki nie przekraczajgce 3 tysiecy i
miodzi ludzie, to kwota ta wydaje sie
kosmiczna. Problemem moze byc¢ takze,

® e takie rowerki dostajg konkretnie w

kos¢ i tatwo niektére elementy osprzetu
Zdecydowanie sprzet z
nizszej potki nie nadaje sie do nauki,

& wiec trzeba liczy¢, ze albo trzeba bedzie

dotozy¢ wiecej kasy albo szybko
pozegnac sie z niektérymi elementami.
No to szukamy jakies tanszej
alternatywy wsrod polskich
producentéow. Kolejna porazka - albo
firma nie ma fulli w ofercie albo prébuje
dopisac¢ tylko napis slopestyle na swojej
stronie obok rowerku.

Cho¢ juz jedna osoba mnie zapewnita,
ze probuje tg sytuacje zmieni¢. No i ta
Polska mentalnos¢. Sztywniak z duzym
skokiem jest rowerem uniwersalnym, a
juz maty full to jest tylko dla proséw - a
to ma za mato skoku do downhill'u i za
duzo na dirt. Nic bardziej mylnego!
Oczywiste jest, ze na takim rowerze
pewne rzeczy robi sie inaczej, ale na
pewno ten rower nie ogranicza, lecz daje
nowe mozliwosci. Pewne triki wykonuje
sie trudniej z powodu wagi i wiekszych
rozmiaréw, a na dropach trzeba mocniej
zwrécic  uwage na technike. Tak
naprawde to jest rower uniwersalny, lecz
chyba tylko dla nowej szkoty. Jesli ktos
jest zatwardziatym zwolennikiem
jednego stylu to nigdy nie zrozumie
korzysci ptyngcych z takiego roweru.
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Czy ze wszystkim jest u nas tak
krytycznie? Na szczedcie NIE! Mamy
dobrych rideréw z dobrymi wynikami za
granicg. Tylko tu tez jest maty zgrzyt. Te
dobre wyniki osiggamy raczej u naszych
najblizszych sagsiadéw, bo na duzych
imprezach nie mamy zadnych wynikéw.
Poziom zagraniczny zawodnikéw
strasznie sie podniést - backflip z dropa
to normalka na zawodach. Wystarczy
popatrze¢ jakie tricki poszty na
tegorocznym Crankworx, aby zauwazy¢

jaka dzieli nas przepasé. | tu warto
wspomnie¢c o czym$ co ostatnio
zwiekszytlo poziom na extremalnej

scenie, czy to w BMX, czy FMX — basen
z ggbkami. Poza granicami Polski juz
zauwazono, ze na terenie bike parku

powinno byé bezpieczne miejsce do
trenowania. Stynne Air Dome w
Whistler, gdzie mozna trenowaé
wszelkie triki to tylko jeden z
przyktadéw. Mozliwos¢ trenowania
trikbw w zimie w cieplutkim miejscu to
Swietna sprawa. A jak jest na naszym
rodzimym podwoérku? Krytych parkéw
mamy jak na lekarstwo i sg problemy z
wpuszczeniem rowerdow MTB, a jak juz
uda nam sie wejs¢ to nie ma basenu.

Wchodzimy na dowolne forum o
rowerach, wpisujemy “alternatywa
basenu z ggbkami" i od razu

cztowiekowi robi sie lepiej na serduchu
;) Widag, ze jest taka potrzeba i ludzie
potrafig jako$ sobie poradzi¢ z tego co
znajda. Tylko chwali¢ takie |n|CJatywy|

PodsumOWUch iatwo zauwazyé prosta
zalezno$¢ - nie ma tras -> nie ma
potrzeby posiadania roweru do slope’a -
> nie ma wynikdbw w zawodach.
Smutne, ale prawdziwe. Co musimy
zrobi¢, aby tg sytuacje poprawi¢? Na
pewno muszg powstaé trasy do
slopestyle’'u, bez nich dalszy rozwdj
bedzie przebiegat w slimaczym tempie.
Kolejnym krokiem moze by¢ jakas nowa
polska rama, dostosowana do naszych
realiéw zarobkowych. Chyba wiasnie
ten punkt mogtby mocno wszystko
zmieni¢. Ludzie majgc odpowiedni
sprzet szukaliby miejsc, w ktérych moga
go sprawdzi¢ i moze sami by poruszyli
Polskg sceng. No i w koncu muszg sie
pojawi¢ jakie$ zawody z prawdziwego
zdarzenia. Moze tez ktérys z panéw pod
krawatem zauwazy, ze mozna w ten
sposob przyciggna¢ sporo ludzi.
DE.com

Wszystko wzajemme sie nakreca i
zazebia. Aby wyszia z tego spdjna
catos¢ te trzy warunki musiatyby byc¢
spetnione. Ten artykut nie ma pokazac,
ze jesteSmy krajem trzeciego $wiata,
ale jak sprawi¢, aby cala maszyna
slopestyle’u nabrata tempa. Na chwile
obecng widze tylko szanse w ciezkiej
pracy rideréw, bez ktérych nowe
miejscowki raczej zbyt szybko sie nie
pojawig na polskiej mapie rowerowej.
Aby nie by¢ gotostownym
postanowitem, ze sam zrobie sobie taki
tor, tyle ze w mniejszej skali :) Etap
moich prac oceniam na 25%, ale
pierwsze wrazenie z testow jest
niezwykfe. Zaliczy¢ dirt, a 5 sekund
pozniej dropa to cudowne uczucie, ktore
warto pozna¢. Moze wiasnie takie tory
zmienig podejscie niektérych osob...
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Najwiekszy sukces w karierze?

Zdecydowanie zwyciestwo w Nissan Qashqgai w
Monachium, dlatego ze jest to jedna z najwiekszych
imprez w roku, a dodatkowo przed imprezg czutem
sie jakby wszystko byto przeciwko mnie. Po pierwsze
bardzo bolato mnie ramie po glebie na pierwszym
Qashgai'u w Mediolanie oraz fakt, ze dostatem nowy
rower, ktdrego nie miatem okazji dobrze poznaé.
Staniecie na podium w takiej imprezie to naprawde
super uczucie!




b . Jak sig czujesz w zespole NS Bikes?

Super! Panuje tu swietha atmosfera, a ludzie tu pracujgcy znajg sie na rzeczy. Ich celem jest
stworzenie wytrzymatych i bardzo lekkich czesci, a to jest doktadnie to czego oczekuje od
mojego roweru. Gdy wypuszczajg nowy produkt, testuje go i przekazuje swoje uwagi. W
wiekszosci przypadkéw nie trzeba nic zmieniaé, bo jest idealnie i nie zmienitbym nawet
najmniejszej rzeczy. W mojej opinii produkujemy najlepsze czesci na swiecie. Uwazajcie na
kolekcje 2009!

Goscie z NS Bikes zawsze podkreslajg fakt, ze wybrates ich czesci na ditugo przed
Twoim przyjsciem do teamu NS. Dlaczego wybrates akurat tg marke?

Jak powiedziatem wczesniej, robig naprawde lekkie i mocne czesci, a gdy nie miatem
| sponsora byli najtanszg markg oferujgcg takg jako$¢. Nie byto zadnej innej mozliwosci dla
| mnie, po prostu inne firmy nie wchodzity w gre.



Najlepsi zawodnicy pochodza gtéwnie z USA i Kanady, ale Ty i
Linus Sjéholm pochodzicie ze Szwecji. Jak to sie dzieje, ze nagle
nie wiadomo skad pojawiaja sie tacy goscie jak Wy i wygrywaja
miedzynarodowe zawody?

Szczerze mowigc nie mam pojecia. Ja i Linus zawsze jezdzilismy
razem i pomagaliSmy sobie przy trikach i sprzecie. W lutym zesztego
roku dostatem zaproszenie na Nissan Whitestyle w Leogang'u i
‘ostatecznie zajatem tam 4-te miejsce. Mysle, ze po tamtej imprezie
stwierdziliSmy, ze jest to mozliwe, aby wygrywaé na najwiekszych
zawodach, wiec od teraz pomagamy sobie takze na zawodach ;)
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Bytes w Polsce na zawodach MTBMX. Jak Ci sie
podobata impreza?

Bardzo, ale to bardzo dobre zawody. Czutem sie jak na
jakis wielkich zawodach na $wiecie. Organizacja i
rozplanowanie hopek byty bardzo dobre. Swietnie sie
bawitem w Milanéwku za co dziekuje organizatorom! No i
do zobaczenia za rok!
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Czy oceniajagc po zawodach jesteS w stanie
poréwnacé polskich zawodnikéw do szwedzkich?

Hm... opierajgc sie na tej imprezie moge powiedzie¢, ze
jesteSmy prawie na tym samym poziomie. Triki oraz styl
prezentowany przez polskich zawodnikow naprawde
wiele nie odbiega od moich rodakéw i sadze, ze
moglibysmy rywalizowac jak réwni z rownymi.

Mozesz da¢ jakas rade dzieciakom, ktore

chcialyby zaczaé skakaé na rowerze?

Wyglada na to, ze w kazdym kraju mnostwo
dzieciakéw uczy sie trikow zanim nauczg sie
dobrze jezdzi¢ i mysle, ze to jest dla nich zle.
Jak dla mnie najlepszg opcja jest potgczenie
wielu stylow, troche $cigania, downhillu, a
nawet xc powinno sprawi¢, ze nauczysz sie
jezdzic. Wystarczy spojrze¢ na  kilku
zawodnikéw jak Darren Pokoj. Scigat sie w 4x
i downhillu zanim zajgt sie freestyle'm. Tak
samo Kyle Strait czy Andreu Lacondeguy oraz
wielu innych. Dlatego, mojg radg dla tych co
zaczynajg jest to, zeby wpierw nauczy¢ sie
techniki, a dopiero  potem trikow.




Co robisz w zimie, gdy pada $nieg, a jazda na rowerze jest prawie niemozliwa?

Mimo wszystko staram sie jezdzi¢ jak najwiecej na rowerze, ale mysle, ze warto
takze zrobi¢ sobie diuzszg przerwe od roweru, np. miesigc. Wazne, zeby sie nie
zmeczy¢ jazdg. W tg zime musze troche sie pouczy¢, w koncu jestem o rok starszy i
musze powoli zaczgé mysleé o mojej przysztosci.

Plany na sezon 2009?

Wystartowa¢ we wszystkich imprezach w Europie oraz pojechac¢ na
Crankworx do Kanady. Postaram sie takze przy tym dobrze bawi¢ ;)

 UTREREEC LR




Bire] Jamn 2008

Tekst: Tomasz "Szulff" Medrek
Zdjecia: Jakub Skowron - www.qbejshots.com




25.10.2008 w Radomiu, na tutejszym dirt'owisku odbyty
sie zawody, przesmiewczo nazwane w przeddzien ,Bird
Jam 2008”, a to z powodu btedu lokalnej gazety i tak
wiaénie zatytutowanego artykutu.

Juz od samego rana, pod zachmurzonym niebem, dirty
oblatywali, przybyli poprzedniego dnia goscie z
Tarnowskich Gér: Maro, Szaman i Szamanek, do nich
mozna doliczy¢ tubylczych rajderéw w postaci
organizatorow czyli Roberta i Daniela. Juz po kilku
minutach mozna byto zorientowaé sie, ze tricki bedg
naprawde grube, przejazdy w stylu: backflip, barspin,
360-table nalezalty do coraz czestszych. Widzowie,
ktorych z minuty na minute przybywato coraz wiecej (az
ich liczba tgcznie z bajkerami osiggneta okoto 70)
zastanawiali sie tylko nad pytaniem: ,skoro bajkerzy w
ten sposoéb jezdzg juz na treningach to co bedzie sie
dziato w walce o nagrody w best tricku?”

Okoto 11 przybyta spora grupa bajkeréw z Milanéwka,
Warszawy i okolic. Zaczeto sie dziaé jeszcze ciekawiej,
jesli chodzi o sztuczki: 360-tailwhip Oskiera i Mtodego
czy tez dalsze zabawy flipami Mara i Szamankéw, a to
tylko niektére z grubszych trikéw jakie poleciaty jeszcze
na treningach. Niedtugo potem przybyt Qbej i Wolis ze
Skarzyska Kamiennej, ktorzy zajeli sie uwiecznianiem
catego wydarzenia - Qbej biegat z aparatem, a Wolis
ustawiat statyw dla kamery (z catego wydarzenia ma

zosta¢ zmontowany film). Niestety na treningach nie
obyto sie bez kontuzji i uszkodzenn maszyn: niejaki
Cinek z Pionek ztamat obojczyk, Daniel naciggnat
mocno migsien w nodze, a Robek potamat mocowania
od amora (mozna uznaé, ze organizatorzy za duzego
szczescia nie mieli). Cate treningi trwaty jeszcze ponad
2h, po czym chtopcy przeniesli sie na quarter (gdzie
poleciaty: tailwhipy, 180-tailwhip, bigair'y i préby taila do
tiretapa), a Robek z Bubu zabrali sie za kosmetyke hop
- troche zniszczonych po glebach i niedolotach.
Przejazdy punktowane zaczety sie okoto godziny 14.
Szlachetni Panowie sedziujacy, do ktorych (oczywiscie)
nie wptynety wczesniej zadne dobra materialne, ktére
mogtyby zawazy¢ na obiektywnosci wynikow, to: Gelo,
Jacoszek, Janik i facet przystany przez Cropp’a. Cztery
przejazdy byly punktowane, zapisato sie do nich
szesnastu zawodnikow. Pierwsze dwie kolejki to nic
konkretnego w pordwnaniu z tym co widzieliSmy juz na
treningach - 360, backflipy, tailwhipy - chociaz juz w
trakcie drugiej kolejki niektorzy popisali sie nieztymi
przejazdami: flip, barspin, tailwhip (Szaman), x-up, 360,
360-tailwhip (Mfody). W ciggu kolejnych przejazdéw nie
tylko coraz wyzej wznosita sie poprzeczka trudnosci
wykonywanych trikéw, ale tez temperatura wsrod
publicznosci - krzyki, gwizdy nabuzowujgce do coraz
lepszych sztuczek staty sie tradycja, a do tego muzyka

przywieziona przez Stecia (jakis chamski bit, o wiele
mowigcej nazwie: ,Techno Amfa”) nie pozwolita nikomu
nie przytgczy¢ sie do tancow. Punkt kulminacyjny
nastapit gdy przybyty darmowe Red Bulle, okoto 40
ludzi natychmiast po zauwazeniu kilku zgrzewek
energetycznego napoju rzucito sie w ich strone. Gdy
inni zajmowali sie ztocistym ptynem (niekoniecznie Red
Bullem), Maro po wykreceniu backflipa otrzymat kask
od Prezesa, a Szaman za tg samg sztuczke nagrode
pieniezng. Sporo ludzi znéw przeniosto sie na quarter,
gdy sedziowie podliczali wyniki eliminacji. W finale
gdzie jechato juz tylko o$miu zawodnikéw, nie
pokazano raczej nic wiecej niz w przejazdach
eliminacyjnych, ale pewnie ciezko by im byto, bo 360-
tailwhip, backflip, 360-barspin, 2xtailwhip to i tak grubo
jak na naszg scene rowerowg. Ostatecznie po
podliczeniu wynikdow przejazdow finatowych (kazdy
miat po trzy) ogtoszono wyniki z bardzo sprecyzowang
punktacja:

1 miejsce: Maro

2 miejsce: Oskier

3 miejsce: Szaman -
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Nastepnie zaczeta sie rzez - czyli przejazdy na best
trick’a. Jak mozna byto sie spodziewac juz wczesniej,
rajderzy upodobali sobie ostatnig hopke w rytmie, jako
ta, na kiorej bedg wykonywac¢ najgrubsze triki.
Poczatek $rednio - brakowato comboséw, ktdére
mogtyby pomoc w zwyciestwie - same tricki typu 360
czy tailwhip to duzo za mato zeby tego dnia mozna
bylo pokusi¢ sie o zwyciestwo w tym konkursie.
Oczywiscie jak to najczesciej bywa wraz z uptywem
czasu wszystko sie rozkrecato i tak kandydatéw do
walki o uznanie sedziéw i best tricka wylonito sie
trzech: Maro (2xtailwhip MTB), Oskier (360-tailwhip i
wiele, wiele, wiele préb 360-2xtailwhip ladowanych juz
nawet na jedng noge) oraz Mtody (360-2xbarspin i po
kilku probach sklejony barspin to tailwhip). Warte
wspomnienia s3 tez préby flip-whipa Szamana.

(5) GRUDZIEN 2008

W koncu sedziowie uznali, ze najlepiej wypadli Mtody i
Maro, ktérzy razem wygrali best tricka i to oni otrzymali
po 100z, gripy oraz rabaty do sklepoéw. Oskier za tak
wiele préb 360-2xtailwhip otrzymat kase na fajki i kilka
bonéw do sklepéw. Po 16 rozpoczeto sie znéw wolne
latanie, pamigtkowe zdjecia, odpoczynek i dalsza
zabawa w rytm chamskich bitow.

Jak na dopiero drugg impreze organizowana przez
lokalnych bajkeréw, przygotowanie jej stato na bardzo
wysokim poziomie, same nagrody, sponsoring,
patronat medialny, bezproblemowy i sprawny przebieg
Swiadczg o znakomitym przygotowaniu ,Bird Jam’u”.
Na pewno nie jest to ostatnia impreza na tych dirtach,
ktére juz teraz wygladajg pokaznie i caty czas sie
rozwijajg dzieki tubylczym rajderom.
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Koleje losu sprawity, iz obecny rok akademicki

spedzam na emigracji w Paryzu. Jak wiadomo z lekcji
geografii stolica Francji jest umiejscowiona na
potnocnej czesci jej terytorium, ktére jest... raczej
ptaskie. Z tego powodu, a takze obawy co by moj
Heckler nie odjechat z przed uniwersytetu ,sam”
postanowitem zostawi¢ go w Tréjmiescie. Jednak nie

Y
L

oznacza to, iz pozegnatem sie z rowerem na rok. Co
to, to nie! Sante zastgpit inny ,szatanski’ wynalazek —
ostre kofo.

Wiekszo$¢ z was zapewne wie co oznacza ten termin,
jednak by mie¢ pewnos¢, ze kazdy z was, czytajgcych
ten artykut, bedzie wiedziat o czym mowa przedstawie
podstawy mechanizmu jezdnego ostrego kofa.

— ostre kolo.

Zdjecia: STAYNERVOUS & OKONOMIAKI
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Wiekszos¢ rowerow ma wolnobieg — taki system
zapadek w tylniej piascie pozwalajagcy przestac
pedatowac¢ podczas jazdy. Ostre koto nie ma takiego
bajeru, bo po prostu jest zbedny. Zatozenie jest proste:
pedatujesz — jedziesz, nie pedatujesz — nie jedziesz.
Tak przynajmniej jest w teorii...
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Zdjecia: STAYNERVOUS

Myslisz patologia, otéz nie. Dawno, dawno temu, u
zarania kolarstwa wszystkie rowery jezdzity na
ostrym kole. W naszych czasach naukowcy
stwierdzili znaczne zmniejszenie liczby
przedstawicieli tego gatunku  potgczone @z

ograniczeniem ich wystepowania do 2 s$rodowisk.
Pierwszym z nich sg welodromy — owalne tory, z
zakretami wyprofilowanymi jak bandy, przypominajg
troche miniaturke toru NASCAR. Scigajg sie na nich

panowie o ogolonych nogach odziani w lajkre (a
fee...! ;) ). Raz na 4 lata nawet puszczajg ich w
telewizji publicznej. Zazwyczaj w skrocie z olimpiady
po wiadomosciach. Drugim srodowiskiem zycia tych
dziwacznych maszyn sg.... zakorkowane ulice
wielkich metropolii, gdzie stuzg za narzedzie pracy
dla kurieréw rowerowych zwanych przez kierowcow
.bandg szalehcow”.

i
4 ]

Czes¢ z was pewnie teraz zastanawia sie co takiego
hardcore'owego jest w jezdzie na rowerze po
miescie. Ot6z wrdéémy sie o pare linijek tekstu.
.Zatozenie jest proste: pedatujesz — jedziesz, nie
pedatujesz — nie jedziesz. Tak przynajmniej jest w
teorii...”. W praktyce jest tak, ze zatrzymanie ostrego
kota przypomina troche zatrzymanie pociggu. Tu
zaczynasz hamowaé, a tam stajesz. Z tego powodu
jak nie ma potrzeby (czytaj: rozpedzonej ciezarowki
dojezdzajacej do skrzyzowania) to sie nie hamuje,
wiec przejechanie z jednego konca miasta na drugi
potrafi dostarczy¢ sporg dawke adrenaliny. Wyobraz
sobie, ze musisz zwolni¢, zmiesci¢ sie na 30 cm
kawatku bruku w zakrecie pomiedzy samochodem i
chodnikiem, a na liczniku masz co$ koto 4 dych, bo
wilasnie razem z ciggiem aut przeskoczytes na
pomaranczowym $wietle. Robi sie ciekawie.

Jednak mocne wrazenie to nie byt jedyny powdd, dla
ktérego zdecydowatem sie na taki rower. Kolejnym
argumentem byla niska awaryjnosé¢ sprzetu (pod
warunkiem zastosowania odpowiednio wytrzymatych
komponentéw, mocny suport i korba to podstawa) — tu
nie ma co sie zepsu¢, przeciez nawet nie mam linek od
hamulca, ktére mogtyby sie zatrze¢. Dodatkowo, fix jest
relatywnie tani do zilozenia (piasta to najwiekszy
wydatek) oraz jest bardzo mato atrakcyjny dla ztodzieja
(niech sprébuje na nim odjechaé). Ostatecznie koronnym
argumentem dla mnie byt fakt, ze jest to Swietne
urzagdzenie treningowe. Caly czas musisz mieli¢
korbami, hamujesz tez poprzez pedatowanie — stowem
miesnie nég caly czas pracujg i to pod nieztym
obcigzeniem. Efekt jest taki, ze w ciggu kilku tygodni
uzyskujesz idealnie wyrzezbione miesnie ndg, ktére sg
gotowe zaréwno na szalencze krecenie podczas
zjezdzania z gorki, jak i na mozolne wcigganie Cie z
rowerem pod tg gorke pare chwil wczeéniej



Jedziemy do Paryza.
Przyjechatem nie znajgc nikogo, ale od czego jest internet?
Chwila googlowania i juz bytem na paryskim forum ludzi jezdzagcych na

fixach. Znalaztem informacje o najblizszym spotkaniu i postanowitem sie L4 L

przywita¢. Przybytem na miejsce i od razu poczutem sie jak wsréd swoich.
Tak, rowerzysci to na pewno jedna z bardziej otwartych grup spotecznych z
jakimi mozna mie¢ do czynienia. Wszyscy sie powitali oraz zaczeli
wypytywacé skad jestem i o rower, gdyz jak sie okazato jest to jedyne w
miescie ostre koto ztozone na bazie czesci z goérala. Ostre koto w 99%
przypadkoéw to szosa lub toréwka na 28 calowych koéteczkach, waskich
oponach i nierzadko z kierownicg dlugosci okoto 20cm.

Co do spofecznosci to powiem, ze oni sg jak gang. Znajg sie wszyscy,
wymieniajg informacjami o zauwazonych nowych rowerach na miescie i
utrzymujg bliskie kontakty z grupami z innych krajéw. Jest tu jak sie okazuje
nawet kilku weteranéw z NY.
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Mercier-a, Peugeot-a, Olmo, Colango, Bianchi.
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Zasady sg proste 2 ekipy po 3 zawodnikéw, 1 piteczka, 2 bramki. CeI
' Po jakis 30 minutach od wyznaczonej godziny zbiorki pojawili sie wszyscy i tu

niespodzianka. Wyciaggamy miotki i dawaj gra¢ w POLO. Tak, POLO, takie w jakie
mozni tego Swiata grajg na koniach, tylko ze tu rumaki z krwi i ko$ci zastepujg ramy

www.43RIDE.com

strzeli¢ gola. Zaczynamy z pitkg na srodku pola, zawodnicy sg ustawieni w
szeregu przy bramce. Na sygnat zaczyna sie sprint do pitki. Zakazane sg
bezposrednie ataki miotkiem na przeciwnika, jego miotek, jego sprzet
(stowem kij w szprychy tu nie przejdzie), jak i znane z hokeja
BODYCHECK-i. Jak podeprzesz sie nogg musisz dotkng¢ miotkiem bandy
przed sedzig. Punkt zdobywamy wbijajac pitke do bramki czubkiem mtotka.
Osprzet potrzebny do gry to miotek i rower. Ten pierwszy wykonywany jest
zZ kija narciarskiego z zamocowanym na koncu kawatkiem rury.
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chtopaki juz sobie organizujg nieoficjalne miedzynarodowe

‘. ~ Dla tych, ktérych polo nie interesuje przewidziano inne atrakcje.
. STREET! Teraz uwaga do wszystkich streetowcow. Sorry

Dtugos¢, waga, materiaty sg niesprecyzowane, bo jest to mtoda
dyscyplina i funkcjonuje dopiero od paru lat. UCI jeszcze sie nig
nie zainteresowato, ale znajgc zycie i biorgc pod uwage, ze

turnieje to podobnie jak w przypadku pitki i tanca rowerowego
niedtugo mozemy spodziewac sie oficjalnych turnieji.

' chiopaki, ale od teraz jestescie dla mnie zwyktymi
popierdutkami...
Bunny 180 i elegancki odjazd na fejki z double barspinem przy
odkreceniu. Kto tak zrobi? Okej, a teraz kto tak zrobi na rowerze,
| gdzie caly czas krecg sie korby, a rama jest w rozmiarze 56cm
. (22 cale)? Grind? Spoko. Manual? Co za problem, ze niby
hamulcow nie ma?  Tak, tak drodzy panowie na kéteczkach
24/26 i siodetkami na wysokosci kostek, musicie sie wzig¢ do
roboty. ;)
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Podstawowa rozrywkg pozostajg oczywiscie jazdy po miescie. Czasem w codziennych strojach, czasem
jak na balu przebierancow. Ostatnio byto dosé swigtecznie — lampki, mikotaje, renifery, choinki. W ruchu
ulicznym obowigzuje zasada ,jezdzi sie tak jak przeciwnik pozwala” tylko, ze to Ty decydujesz na co
pozwolisz innym. Ogromng radoche daje przelot przy 30km/h pomiedzy lusterkami puszek petnych
wpieklonych kierowcow, ktdrzy przez 30 minut przemiescili sie 0 20 metrow. O dziwo wszyscy sg mili,
uprzejmi i zawsze zostawiajg z jednej strony pasa miejsce dla przemieszczajacych sie na jednosladach.
Kultura jazdy jest o wiele wyzsza niz u nas. Nikt, nie wyprzedza na chama w ciasnej uliczce,
przepuszczajg, nie spychaja, nie zajezdzajg drogi, nie trgbig. Ja jestem zachwycony. Autochtoni
natomiast twierdza, ze jest tragicznie, chamstwo i prostactwo podobno sie szerzy. Na wszelki wypadek
odradzitem im zblizanie si¢ z rowerem do jezdni w ,kaczkolandii”.

.t

Reasumujac dla roweru nie ma przeszkody nie do przebycia. Nic nie jest w stanie nas zatrzyma¢, no
moze poza skrzyzowaniem z jednokierunkowg 5-cio pasowg ulicg petng aut. Wtedy jednak natrafia sie
okazja do wymiany kilku zdan z kolega, ktéry zaraz odbija w drugg strone, badz do pokazania
zmotoryzowanym kto tu rzgdzi... Podjezdzam do swiatet. Po prawej koles na motorze. Mierzy mnie
wzrokiem od stép do gtowy. Nasze spojrzenia krzyzujg sie, po czym on odwraca wzrok na sygnalizator.
Taki twardy jestes?? ZIELONE! SZPULA!!! Idziemy rowno. Patrze w prawo. Juz piecdziesigt?! Facet
wiecej nie pojedzie - miasto, a do tego przed nami policja. Na nastepnej krzyzéwce jestem pierwszy.
Tak, to jest mozliwe. Rower jest lekki i nie ma zadnej straty energii przy przeniesieniu napedu, zadnych
pieskéw, zapadek. 100% czystej mocy, generowanej przez tydki znajduje ujscie na tylnej gumie.
Problem moze pojawi¢ sie gdy masz jej za duzo i zerwiesz fancuch (zainteresowanych zachecam do
poszukania filmikow w internecie).

(5) GRUDZIEN 2008 www.43RIDE.com

Baczenie za to trzeba mie¢ na pieszych. Niech nie zdziwi nikogo
widok pani z dzieckiem w woézku, ktora dziarskim krokiem wkracza
na czerwonym na przejscie dla pieszych. Zjawisko ciekawe i dos¢
czesto spotykane. Innym kolejnym smaczkiem w Paryzu jest to, ze
na niektorych zattoczonych przejsciach zielone piesi dostajg
wczesniej niz samochodom zabtysnie czerwone... czyzby
nowatorski system regulacji liczby pieszych w systemie
komunikacji miejskiej?
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Jesli komus spodobato sie to co tu opisatem i
postanowit sie przejecha¢ na ostro, to teraz pare porad
praktycznych. Ja chciatem ztozy¢ ostre koto juz 3 lata
temu, ale z powodu braku piast na rynku moje plany nie
daly sie zrealizowaé. Na szczescie sytuacja u nas
troche sie poprawia i w internecie mozna juz bez
wiekszych problemow kupi¢ co potrzeba. Nawet pewna
Polska marka ma w ofercie gotowe fixy, a kolejna
dobrze nam wszystkim znana prowadzi prace
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projektowe. W ofercie duzych marek z zagranicy takze
jest w czym wybieraé. Sktadajgcym z czesci napisze:
NIE OSZCZEDZAJ na korbie i suporcie. Ja chciatem
ztozyé za mozliwie najmniejszg kase rower. Efekt
suport na kulkach oraz nie rozkrecalng korbe zabitem w
2 tygodnie. Pakiet na maszynach i solidna korba to
podstawa. Rama najlepiej by miata na ,wyposazeniu”
poziome haki. Jesli nie to czeka Cie napinanie
tancucha poprzez dobieranie rozmiaréw kogoéw i blatéw
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= droga impreza. P6togniwo tez moze sie przydac.
Odpowiednie napiecie fancucha to podstawa. Bez tego
nie ujedziesz nawet metra, bo tancuch bedzie
przeskakiwat na zebatce i spadat.

Jak by kto§ natomiast miat zamiar pojawic sie w Paryzu
i zobaczyé na wtasne oczy co i jak, przejechac sie z
kolesiami po miescie, nawet na normalnym bicyklu to
polecam zajrzeé na strony http://www.pignonfixe.com/ i
http://rock-n-rollin.blogspot.com
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SETUP

Pierwszy zgrzyt pojawit sie juz na samym poczatku.
Rowerek przyjechat z luzami w przedniej piascie,
oczywiscie od razu po tygodniu dostatem nowe tozyska, ale
juz sie pojawity obawy o dobdér czesci. Nie wiem kto
odpowiada za setup Bass'a, ale chyba do konca nie
wiedziat czego chce. Po pierwsze — wszystkie linki i
pancerze sg za krotkie. Obrét o 180 stopni to max, wiec
jedna dobrze ,trafiona” gleba i moze byé problem. Z
czasem wyszta druga bolgczka - siodto i sztyca. Siodetko
piekne, wzorcowo wykonane, rzucajgce sie W 0cCzy i
zdecydowanie nie do tej dyscypliny! Nie wiem czemu nie
dano modelu WTB Jaxon V (no niby sam Basagoitia na nim
jezdzi, wiec pasuje tu idealnie) lub takiego, ktére jest w
Cowanie. Czemu zamontowano sztyce Race Face’a
Evolve DH za 230zt? Wystarczyty jaki$ prosty model, bez
tego dziwnego pogrubienia pod koniec, ktére ogranicza

maksymalne obnizenie siodetka. Kwestia przerzutki to <
osobna sprawa. Czy jest sens jg mie¢ skoro rama ma |

pewne “wady’, aby moéc mie¢ singla? Osobiscie
zrezygnowatem z napinacza, przerzutki i przedniego
hamulca. Przewéd w tylnym hamplu zostat wymieniony na
diuzszy. W ten sposéb rowerek z 16kg schudt do 15kg i
przy okazji wymiany przewodu pozbylem sie miekkiej

klamki. Kolejng zmiang bylo przyciecie kierownicy i tu ($

zrobitem najwigkszy btad. Przyciecie na 620mm tak jak

miatem w hardtailu zdecydowanie pogorszyto stabilno$¢ -

roweru przy duzych predkosciach. Niestety trzeba byto
zatatwi¢ nowg kiere, a optymalna szeroko$¢ to wg mnie
650mm. Czas przejs¢ do najstabszego elementu tego
roweru, ktérym sg zdecydowanie kofa. Najlepiej pasuje do
nich nazwa jednorazowe. Tu zdecydowanie przydaty sie te
pienigdze ze sztycy. Obrecze poki jezdzitem tylko na dircie
miaty lekkg centre, ale juz na matych dropach pokazaty
swojg bolaczke — catkowity brak sztywnosci. Szprychy
luzujg sie w zastraszajgcym tempie. Oponki Maxxisa majg
rewelacyjng przyczepnos¢, ale sporo wazg i majg duze
opory toczenia (cho¢ ciggle ich sam uzywam, ale tylko na
gorsze, jesienne warunki). U mnie wybor padt na Kendy
SBE 0 szerokosci 2.35. Nie oczekiwatem od tych kot wiele,
ale nie sadzitem, ze tak fatwo padng. Na nowy sezon
jestem zmuszony odkfada¢ kase na nowy komplet kétek.
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Zastanbwmy sie co pozostato ze sklepowego
oryginatu. Korby i mostek Race Face’a, hamulec
Hayes Stroker Trail, pedaty Wah-Wah, amortyzator
Dirt Jumper 1 i damperek od Foxa o oznaczeniu 5.0
Air. Tu nie ma sie do czego przyczepi¢. Pedaty
zdecydowanie najlepsze na jakich jezdzitem. Race
Face to klasa sama w sobie, a Stroker spetnia
idealnie swojg role. No moze poza matym luzem na
klamce oraz poczatkowg zbyt miekkg klamkag to nic
sie z nim nie dziato. Marzocchi? Wielu by pewnie
widziato tu cos innego, ale jak dla mnie to amorek sie
sprawdzit, cho¢ wolatbym 4X'a. Ostatnim punktem
jest damper, o ktérego
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miatem najwiecej obaw. W praktyce okazato sie, ze
jest Swietny i prosto go ustawic. Na koniec
zostawitem sobie serce catego roweru. Prosta i bez
zadnych udziwnien rama, pomalowana w niemodne
kolory. O$ obrotu umieszczona na suporcie to jedyne
co sie rzuca w oczy. Dobrze rozwigzano takze
sprawe z napinaczem tancucha. Kilka waznych
cyferek: majgc 190cm wzrostu wybratlem ramke w
rozmiarze M (dostepna jest jeszcze S i L). Rozmiar
ramki to 15,5 cala, dlugos¢ gornej rury to 23 cale, a
tylni trojkat ma 16,7cala. Kat gtéwki wynosi 70 stopni.
Czyli geometria zdecydowanie nie polska ;)



= odbytem

% Wrazeniaz jazdy

Pierwsza przejazdzka i prawdziwy
szok. Nagle zjechanie z gtupiego
kraweznika na dwa kota stato sie

wyczynem. Czemu? Diluga gtéwna

rura i tylnie widetki zdecydowanie
odbiegajg od geometrii z NS
Metropolis. Dobry miesigc zajeto mi
sie pozbycie wszystkich nawykéw z
hardtaila. Zawieszenie jest dos¢
charakterystyczne i mato spotykane.
Takie umieszczenie o0si  obrotu
powoduje, Ze rower jest mocho
podatny na pedatowanie. Przy 20%
sagu mozna na luzie wykorzystac
70mm skoku, wiec  jakiegos
gwattownego pedatowania, czy
podjezdzania  zdecydowanie  nie
polecam. Testowg dziewiczg jazde
na matym stoliku. Tu
ujawnita sie zaleta ramki. Dobry
damperek i jakby nie patrze¢ czute
zawieszenie powodujg, ze Bass w mig
sie rozpedza bez pedatowania.

Do geometrii trzeba sie przyzwyczaic,
bo poczatkowo  odleglos¢ do
kierownicy przeraza. Tak samo tylne
koto wydaje sie by¢ strasznie daleko ;)
Matym  ,problemem” moze byé
wysokos¢ ramy. Te 15,5cala to sporo
pomimo, ze jestem wysoki. W
powietrzu caty rower jest bardzo
stabilny i daje sie fatwo manewrowac.
Najwazniejsze jednak jest to jak sie
zachowuje przy wybiciu i lgdowaniu.
Jednym stowem - poezja. W chwili
wybicia mozna wykorzystaé prace
zawieszenia. Duzo tu zalezy od
ustawienia amoréw, ale o tym
doktadniej troche pdzniej. No i to
lgdowanie — mieciutko jak piérko. Te
niby ,marne” 100mm skoku nieraz
uratowato  mi  kostki. Ogdlnie
geometria jak dla mnie Swietnie
dobrana pod dirt, cho¢ osobiscie nie
polecam do matych rzeczy jak mdj
poczgtkowy 2m stolik. Triki nie
powinny by¢ Zzadnym wiekszym
problemem (no moze poza rotacjami,
ale tego nie sprawdzatem).
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Po pewnym okresie przyszedt czas na
sprawdzenie jak sie zachowuje na dropach i tu
pojawity sie zmiany w ustawieniu zawieszenia.
To na czym mogtem skaka¢ na duzym step
up’ie z 50% zapasem skoku to w przypadku
1,5m dropa wykorzystywalo 90mm skoku.
Cho¢ nie dobitem dampera ani razu nalezato
cos zmieni¢. Bottom-out skrecony na maxa,
Boost-Value nabity do 190psi i zatgczony
ProPedal poczatkowo wystarczaty, ale z
biegiem czasu trzeba byto jeszcze zawieche
usztywni¢. Obecnie mam SAG w okolicach 4%
i spory zapas skoku. Pewnie wiekszos$¢
stwierdzi, ze teraz rower wybiera tylko duze
uderzenia. Co dziwne nadal podczas
pedatowania wystepuje pompowanie, znacznie
mniejsze, ale jednak. Pewnego razu
zauwazytem takze jak telepie chtopakiem na
hardtailu na najezdzie, a ja tam nic nie czuje.
Wszystko to dzieki czutosci tego typu
zawieszenia, albo raczej jego wrazliwosci.
Swietnie to mozna  wykorzystaé  do
pompowania przy najezdzie i na wybiciu.
Przedni amortyzator przechodzit zmiany
réwnolegle do tylniego. Poczatkowo chodzit
mieciutko teraz jest nabity do 0,8 bar. Z tak
ustawionym zawieszeniem jezdzi sie o wiele
lepiej. Nie ma co liczy¢é, ze wybierze duze
korzenie czy przeszkody. Najlepiej sie spisuje
na miejscowkach réwnych i najlepiej ze
stromym najazdem. llos¢ skoku wydaje mi sie

-
f = Wystarcza nawet na spore rzeczy.
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Podsumowanie

Kona Bass w sumie przerosta moje
oczekiwania. Oryginalny setup i
cena 8400zt poczatkowo troche
odstraszajg. Mozna tez dostaé
samg ramke w cenie 5500z Dla
kogo jest to rower? Jesli jestes
osobg lubigcg réznorodnosé i nowag
szkote to ten rower jest dla Ciebie.
Ogromna uniwersalnosgé. Tak

dobrze czytacie — uniwersalnosc,

w  takim
Zze mozna na tym
uprawia¢  wszystkie rowerowe
dyscypliny. Uniwersalnos¢ w
robieniu trikbw. Cho¢ osobiscie
spotkatem sie z zarzutami, ze trzeba
by¢ niewiadomo jakim kozakiem,
3 £ TR ;

ale nie
znaczeniu,

rodzimym

jak nie to jestes$ lanserem ;) Kolejne
polskie zaslepienie. Niech nikogo
takze nie zaslepi, ze nie mamy
zbytnio miejsc, aby taki rower
wykorzystac. Pamietajmy, ze
przewazajgcg czes¢ obszaru Polski
to tereny nizinne, a $rednie
wzniesienie wynosi 173 m n.p.m.
Maty  full jest  tak samo
Jhiepraktyczny” jak jego wiekszy
brat, ale nie trzeba mie¢ nie
wiadomo jakiego toru, aby moc ten
rower wykorzysta¢. W modelu na
sezon 09 poza zmiang gtéwki i
pomalowaniu na modny kolor,
Zmieniono pare rzeczy (m.in.
damper, napinacz czy hamuilce), ale
ciggle nie usunieto wszystkich
bolgczek...
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Kalendarze HCFR 2009 zostaty
juz  wydrukowane! Pierwsze
jeszcze gorgce zostalty wystane
do tych wszystkich, ktorzy
ztozyli juz zamowienia. Wysyitki
realizujemy  natychmiast

Kalendarze rozchodzg sie jak
ciepte buteczki . Podziekowania
dla wszystkich, ktérzy nas
wspierajg ©

Dla tych, ktérzy jeszcze chca sie zatapac, poki kalendarze sg
jeszcze dostepne info na www.hcfr.pl

W razie wyczerpania zapasow o kolejnosci decyduje e-mail z
zamowieniem.

Spetniajac Wasze zyczenia, fotki w kalendarzu sg w 100% od
polskich fotograféw, dodaliSmy tez Swieta panstwowe oraz daty
tych zawodow, ktorych organizatorzy byli pewni.

Kalendarz podobnie jak w zesztym roku jest wydrukowany na
bardzo wysokiej jakosci btyszczgcym papierze o gramaturze
200g, w formacie 2x24x34cm.

Foty w klimacie szeroko pojetego rowerowania grawitacyjnego.
wiecej szczegotow na www.hcfr.pl

Zamoéwienia: info-hcfr@o2.pl



Wydawca:

43RIDE jest czescig strony www.43ride.com

Magazyn 43RIDE

Zbyszek Nowicki — zbig@43ride.com
Tomek Profic — tomasz@43ride.com
Sebastian Dubiniecki — seba@43ride.com

Kontakt:

tel. 793.445.524 / fax. 022 702.17.19
Email: info@43ride.com
Gadu-Gadu: 9579049

Wspétpraca:

- Tomek Rakoczy - www.tommysuperstar.com
- Michat Jurewicz - www.emtb.pl

- Jarostaw Marcisz - www.southbike.pl

- Robert Zielinski

- Rafat Swierczynski

- Michat Slusarski

- Tomasz Medrek

-Jakub Skowron - www.gbejshots.com

- Marcin Gérnicki - www.cykloza.pl

- Konrad Grzegrzutka - www.cykloza.pl

- Gary Perkin

- Czarek Marciniak - www.cmarciniak.ovh.org

Dziekujemy wszystkim za mozliwos¢ wykorzystania ich stéw, obrazow,
co umozliwito Nam zebranie tego w jedna catosc¢ i stworzy¢ ten numer 43ride.
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www.43RIDE.com

Nastepny numer 43RIDE pojawi sie w okolicy marca 2009

Dostepry bezptatrie 2 strony www AIRIDE com

Pamietaj, TY réwniez mozesz przekaza¢ cos innym.

Czekamy na Wasze materiaty do konca lutego 2009.

Przedruk i wykorzystanie w jakiejkolwiek formie
bez wczesniejszej zgody 43RIDE sg zabronione.
Redakcja nie zwraca nadestanych materiatow.

43RIDE nie stanowi oferty w rozumieniu prawa i
jest publikowane jedynie do celéw informacyjnych.

43RIDE jest bezptathnym magazynem dostepnym
do pobrania ze strony www.43ride.com
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