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Zdjecie: Adam Wozm _ 3

Rider: Sebastian Duh‘ = , o :
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llez to czasu czekahsme na piekng, stoneczng i cieptg aure,’? Mineta desz- ¢

' czowa wiosna, nadeszto gorace lato, a wraz z nim upat, truskawki i czerwcowy

(7) numer naszego magazynu. .
Jestesmy na pétmetku Pucharu Polski DH. Co nas jeszcze czeka po wy- - =
magajgcym poczatku sezonu? Tego nigdy nie wiadomo, ale jednego jestesmy =
pewni — Jonasz Rozdzynski wkradt sie do czotéwki kategorii elita i nie zamierza
tak tatwo odpusci¢. Jaki jest jego przepis na jazde? Wbrew pozorom catkiem /
prosty, ale o tym musicie przekona¢ sie sami. Zadziwiajg réwniez bracia ,Sza-*
mankowie” oraz Antek Suchon - mtoda krew miesza na polskiej scenie rowerowej
az mito. Co natomiast jest juz zdecydowanie za nami? Cztery pucharowe edycje
zawodéw od Myslenic zaczynajac, przez Gore Zar, Czarng Gére i na Wierchomli
konczac. Bardzo subiektywne kobiece spojrzenie na swiat DH, niektérych moze
cieszyé¢, innych dziwi¢, a jeszcze innych bulwersowac. Dla tych ostatnich na po-
cieszenie mamy sprawozdanka np. z Solnego Zjazdu w Bochni oraz nie ogra-
niczajagc sie do wtasnego podworka - wyjgtkowy Kenijski Trip... Dla maniakow
babrania w sprzecie Mistrz Michat przygotowat niecodzienny serwis uginacza
marki Fox. Na deser porcja znakomitych zdje¢ najlepszych fotografow.

TN

Zapraszamy do degustacji. Smacznego!

Justyna John - 43RIDE
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Zdjecie: Adam

Rider: Tomasz Profic
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002 - Wstep
003 - Zawartosc 43RIDE
004 - Fotoklatka

009 - Hakuna Matata, Urge Kenya
Rozmowy z..

018 - Bracia ,Szamankowie”

025 - Jonasz Rozdzynski

029 - Young Guns - Antoni Suchon
Relacje

033 - Skafunder Bike Fest

040 - Dig-Nitty Park & Dirt Milanowek
044 - Enduro Trophy - Swieradéw
049 - 4X Festina Night Race

055 - PS 4X w Houffalize

061 - aDHd Cup

068 - Dowhnill w kopalni

073 - Memoriaf im. Marka Dunata
Downhill babskim okiem..

079 - Myslenice

085 - Gora Zar

092 - Czarna Gora

098 - DH Wierchomla - fotorelacja
105 - Bergson Autobial Toro MTB Cup
Miejscowka

108 - Rytro
Serwis 43RIDE

112 - Historia pewnego lisa...

115 - ,Sandej Tjun” Foxa
43RIDE testuje

120 - Napinacz Racy-Racing

122 - Hayes Stroker Ace
Zakup kontrolowany

124 - Fox Rampage

126 - SixSixOne Race

127 - Dakine Nomad

128 - Dakine Apex
129 - Koniec
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& zdjecie: Adam Delikat
riderzy: Wojtek Motyka,
Mateusz Organisciak,
tukasz Zqdto
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zdjecie: STO MLNY
rider: Kuba Lipczynski
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zdjecie: Dawid Markysz
rider: Maciej Spok
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zdjecie: Kajetan Kaminski
rider: Grzegorz Gtasek
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Zdiecie: ]
jecie: Christophe Margot /Red Bull Photofil
es

Hakuna Matata”

wnhillowy na gorze Kenia, 2-9 [uty 2009

Vrge Kenya, wyscig do

Ttumaczenie tekstu: Tomasz Profic
got - photomargot.com /Red Bull photofiles

Zdjecia: Christophe Mar
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- Kiedy Fabien Barel zapytat Cie, czy chciatbys wystartowaé¢ w Urge Kenia? Zdjecia: ChristoghagiorgoliRed Bull Photofiles

René: To byto na wyscigu Megavalanche w La Réunion pod koniec listopada ubie- /
gtego roku.

- Domyslam sig, ze wcale nie byto mu trudno Ci¢ namoéwié?

René: Doktadnie. Tak sie sktada, ze dzika natura i Sciganie sie w takich warunkach
bardzo mi odpowiadajg. Spodobato mi sie takze to, ze ten projekt to tak naprawde
impreza charytatywna.

- Co to wszystko pociggato za soba?

René: Od kazdego zawodnika organizacja ACORD dostata 1000€ w gotdéwce.
Jest to organizacja, ktora wspétpracuje z Masajami w Kenii i pomaga im budowaé
studnie z wodg. Miejscowa ludnos¢ nie ma wystarczajgcej ilosci wody z powodu
ocieplenia klimatu. Jeden z czionkéw projektu powiedziat nam o szczegoétach, ale
niestety nie mielismy czasu, zeby bardziej zagtebic¢ sie w temat. Bardzo mnie to
zainteresowato...

B
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zostato przetransportoQIanych w’
p ’ > - . Zdjecie: Christophe Margot /Red Bull Photofiles
L]

- Dziesigciu najlepszych zawodnikow downhill'u i freeride'u
‘do podnézy gory Kenia. Co stalo si¢ dalej? .
S— ‘, *q ‘ . I-‘ "1' h
nas dostat "opiekuna" z plecakiem z naszymi rzecza-

René: Musielismy wejs¢ na g
i er na plecach, kiedy nie moglismy jecha¢ lub
& - i

%

k i czasem ro

4

. e
Pierwszego dnia ciggle moglismy jechac i -
my 'eéc’: rowery %rzez caty czas. b 3
: 5ry byt prawie na wyso- om q
S

-,
-
-

& W:?Iﬁcie pieszo na gore Keni
- kosci 4socrmmg€.szaé,cie? 4
-,

> & -
. Nie jechalismy | wspinalismy

>t ' :
czas, lecz robilismy tez przestoje na robienie zdje
odziny wes lismy na 3200 metrow i prz S i
zajefo nam prawie 8 godzin. Trzeci dz
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- Byliscie na szczYcie gory Keﬁia?

- Jak reagowata Mmiejscowa ludnosg, gdy wspinalis
potem zjezdzajis

cie sie, a
cie w dét na rowerach?
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- Jaka byta pogoda?

René: W ciagu dnia byto okoto 20 stopni na plusie,
ale w nocy temperatura spadata do minus dziesie-
ciu. W sumie dopisata nam pogoda. Dzien przed
tym, gdy przyjechaliSmy, na gérze spadt $nieg.
Snieg byt powyzej 4700 metréw, wiec zobaczyli-
Smy go tylko na starcie.

- Gdzie spaliscie?

René: W prostych drewnianych chatkach. Ogdlnie
lepiej byto nie zagtebia¢ sie w sprawy kuchenne.
Z drugiej strony nasi ,opiekunowie” gotowali na-
prawde smaczne rzeczy. Odwalili naprawde kawat
dobrej roboty! Jeden z nich przez catg droge nidst
wielki karton jajek, a drugi wielkg gtobwke sataty. |
to nie w zadnym plecaku, ale w rekach przez caty
czas.

- Jak zareagowates na zmiany wysokosci?
René: Drugiego dnia zaczeta mnie bole¢ gtowa,
ale byto to spowodowane zbytnim wysitkiem, a nie

- wysokoscig. Na dzien wyscigu bytem wiec w pet-

i 5;-i

A

www.q43RIDE.com

ni sprawny. Dodatkowo puszka Red Bulla przed
startem data mi energetycznego kopa. Alexander
Balaud nie miat tak dobrze jak ja. Wptyw zmiany
wysokosci Zle na niego zadziatat i ostatecznie mu-
siat zawrdcic.

- Jakie to uczucie, gdy zaczynasz scigac sie z
ludzmi, z ktérymi spedzites trzy dni wspinajac
si¢ na goére?

René: Nie byto wyscigowej atmosfery. Wszyscy
stalismy sie przyjaciétmi i zaden z nas nie miat
ochoty na wyscigi ;) Pomagali$my sobie nawzajem
i pozyczyliSmy sobie powodzenia przed startem.
Naturalnie, niektérzy jak Nicolas Vouilloz zawsze
jezdzg na serio, jednak koncowy wynik nie byt
zbyt wazny. Tym, ktdry pomogt mi najbardziej byt
fotograf Christophe Margot. Moje hamulce ulegty
uszkodzeniu podczas transportu, ale dowiedzia-
tem sie o tym dopiero w momencie rozpoczecia
wspinaczki. Gdyby Christophe nie dat mi swoich
hamulcéw, to bym nie wystartowat. Zresztg i tak
nie mégt jezdzi¢ na swoim rowerze, bo musiat no-
si¢ mnostwo sprzetu fotograficznego ;)
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Zdjecie: Christophe Margot /Red Bull Photofiles

- Jak wygladat start?

René: Kazdy z nas startowat indywidualnie. Wie-
czorem przed startem, kazdy z nas musiat zaspie-
wac piosenke ,Hakuna Matata”. Im lepiej jg za-
Spiewates tym lepsze miejsce miates na starcie.
Wszyscy spiewaliSmy tak okropnie, ze ostatecz-
nie musieliSmy spisa¢ liste. Organizator, Fabien
Barel, pojechat jako pierwszy pot godzine przed
: wszystkimi. Nastepny bytem ja, a potem start byt
5,02 .ﬁico trzy minuty.

Lo, ',- Jak wygladat zjazd?

- Jak wygladata trasa?

René: Zjezdzalismy tg samg droga, kitorg pod-
chodzilismy, wiec robitem sobie notatki o trasie.
W pewnym momencie pojechatem naokoto skaty,
zamiast kontynuowac jazde po zablokowanym od-
cinku trasy. Ciezko byto tam podejs¢, bo trawers
byt bardzo $liski, a ja musiatem tamtedy zjechac!
Nie spodziewatem sie, Zze mimo wszystko bedzie
to lepsza droga niz wczesniej wyznaczona trasa.
Po wyscigu okazato sie, ze wszyscy pojechali
mojg drogg na tym odcinku.

- Co jeszcze bylto ciekawego na trasie?

René: MusieliSmy przenosi¢ rowery przez dwa

" Aprzejscia. Na dolnej czesci trasy byto troche lepiej

9 If..,_; René: Zaden z nas nie byt zbyt entuzjastycznie :,.qz ptynnosciag, poniewaz byta tam ziemna droga,

é» petno kamieni, co sprawiato, ze zjazd byt bardzo =
,.-._.:y‘ techniczny i nie byto mowy o Zadnej ptynnosci | jaz-

nas byt bardzo zadowolony z tego jak mu poszio. .
.- Jednak wyzsza czes¢, byta ekstremalna. Clgzko

7, ge. W pewnym momencie Rémy Absalon stat nad -
_skarpg i ostatecznie musiat podejsc¢ kawatek; zeby

nastawiony podczas podejécia. Na trasie lezato: -

i *_"“ byto o orientacje w terenie i sporo 0oséb gubito dro- -

-i.\.;...! {i _\.‘_

na ktorej dodatkowo pomagat nawigowac kolega
_na quadzie. Na samym dole byfa szeroka btotnista

polana Nasi pomocnicy ostrzegli nas, ze jest to . -

.. dy. Jednak, gdy bylismy juz w dolinie, to kazdy z .. najbardziej niebezpieczna czesé trasy, poniewaz
' czasami przechodzity tamtedy stada stoni. Zosta- F&h\

. lismy ostrzezeni, zeby nie zblizaé sie zbytnio do -
nich, bo w innym wypadku na pewno by nas za-
- atakowaty. To prawdopodobnie przez mysliwych. .,
Odkad zaczeli polowac na stonie, nie sg one zbyt
przyjaznle nastaW|one do ludzi.

'_‘ & _..- rt ..-_:1_\. ___ ] F
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René: Bardzo sig staratem unikaé wszelkich' oW, poniewaz
g, HOMOC medyczna bytaby bardzo trudnym zadaniem w tym 1 rejo- < =T
R nie. Jednak raz spotkatem sie Z Zziemia, gdy wpadiem W zarosla.
~ Myslatem, ze o ﬁil‘s_c’g[oche luznych kijkow, ale ostatecznie upa-
tem na bok. Po tym zdarzeniu objezdzatem Z daleka wszelkie

by¢ w zgodzie z krzakami ;)

arosla. Zdecydowanie lepie}
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Zdjecia: Christophe Margot /Red Bull Photofiles

jezdzi¢ na rowerze. No i na koncu
) 4;9g_halis'_m¥._n"a lotnisko, nie moglismy znalez¢ stac;ji
benzynowej, a w naszej taksowce oczywis'cie_skor'lczy’ro sie paliwo. W korcu, gdy
‘kierowca Znalazt gdz_ie_sf__bqnzyrj’éf-ru&_ylis'myz maksymalng predkoscig w strone.
73 Nairobi. To byto cﬁfybg_e{ Zniejsze niz caly zjazd » gory Kenigz=5, « .
> “: - - ;;:___;_.-:_ . & P O_Zig: T“":_ =& ; -"-!5_ -
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rowniez byto ciekawie, Gdy
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- Zdjecie: Tom Buchman

Rozmawiqt- Piotr

[ 2 2 )
»Piotras” p ylewski
Zdjecia: Tom Buchman, Magda Sypniewska, Michat,, Yogi” Kieruze|, : ‘
Krzysztof Muskalskj - Picasawep, google, com/l(rzysiekGroo ve, - 5 8 -
" \ Launor - picasawep, google. com/Launorfr ’ \ - ", \
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Zdjecie: Krzysztof Muskalski
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- Na Poczatek Powiedzcie kim

jestescie j Czym
obecnie sie zajmujecie?

€ Szymek Godziek,
Pszczynie.

mam 17 |at chodze do 111 Lo w

Dawiqg »Szamanek”- Nazywam

sie Dawid Godziek,
mam 14 |at i ucze sie w d

rugiej klasie gimnazjum,
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Zdjecie: Michat ,Yogi” Kieruzel

- Od jak dawna jezdzicie na rowerze?

Dawid: Jakie$ 4 lata temu rodzice kupili mi moje pierwsze
MTB i tak to sie zaczeto.

Szymon: M6j miodszy brat zarazit mnie tym sportem jakies
dwa lata temu...

- Jak powstal pomyst na budowe dirtéw na wlasnym po-
dwérku?

Szymon: Nie pamietam juz jak to doktadnie bylo... ale chyba
mama podsuneta taki pomyst, poniewaz martwita sie, ze cia-
gle gdzies jezdzimy, chyba chciata nas mie¢ przy domu. Na
poczatku byt jeden maty stoliczek, po niecatym roku wpadiem
na pomyst wybudowania basenu z ggbkami, a na koncu wy-
budowalismy duzy rytm.

Dawid: No i w kohcu doszto do tego, ze mamy obok domu 4
hopy w rytmie ;)

- lle czasu zajeta wam budowa?

Szymon: Wszystko sie stopniowo rozkrecato niecaty rok. Tro-
che nam pomogli koledzy z okolicy... i tyle.

Dawid: Rytmy robilismy okoto dwoch tygodni z pomocg ko-
parki, taty, dziadka i kolegow ;)

- Czy jestes szczesliwy, ze jezdzi z Toba brat, czy raczej
wkurza Cie fakt, ze jedna osoba za duzo psuje tadnie i
swiezo uklepane lgdowania?

Szymon: MySle, ze to najlepsze co mogto sie przytrafi¢! Za-
wsze razem jezdzimy, buzujemy sie nawzajem na lepsze
sztuczki. Mtody przewaznie sam naprawia dirty, bo mi sie nie
chce, wiec to ja mu psuje swiezo uklepane zjazdy.

Dawid: Sam fakt, ze jezdzimy razem i nawzajem sig ostro bu-

zujemy mnie bardzo cieszy, ale to przewaznie ja poprawiam
wszystkie hopy i nie cierpie jak on je niszczy!!

www.q43RIDE.com

Zdjecie: brat ;)
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- Czy brat jest dla Ciebie wzorem do nasladowania czy raczej ze sobg ry-
walizujecie?

Szymon: Nie rywalizujemy ze sobg, buzujemy sie nawzajem na nowe sztuczki.

Dawid: Na pewno nie rywalizujemy, ja raczej staram sie go nasladowac jak ka-
tuje jakie$ nowe sztuczki, zeby zbytnio od niego nie odstawac.

- Jak reaguja wasi rodzice na to, ze np. wasza mama podczas gotowania
obiadu oglada jak latacie gtowa w dét lub bez trzymanki?

Szymon: Jak robitem pierwsze backflipy to nie chciata tego oglgdac, ale teraz
juz sie przyzwyczaita. Tata od poczatku sie raczej tym jara :)

Dawid: Mysle, ze mama sie ciggle o nas boi jak o mate dzieci, a tata zawsze
mowi ,dawaj backflipa”, haha.

- Czy gonig was do zaktadania ochraniaczy nawet jak idziecie tylko sko-
czy¢ po razie?

Szymon: Mama czasami okrzyczy jak kasku nie zatoze. Tata raczej na luzie.

Dawid: Raczej zwracajg nam uwage zebysmy mieli przynajmniej kaski na gto-
wach.

- Ktos wam pomaga w utrzymywaniu tadu wszystkich przeszké6d?

Dawid: Najczesciej dziadek nawet bez naszej wiedzy co$ majstruje z hopami i
dba o odprowadzanie wody.

- Jakie triki obecnie katujesz?

Szymon: Superflipa!

Dawid: To bedzie w nowym filmie juz niedtugo.

- A jakie sg Twoje ulubione sztuczki?

Szymon: Uwielbiam robi¢ tailwhipy na skateparku.

Dawid: Stanowczo barspin!

(7) czerwiecc 2009 www.q13
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- Macije juz jakis Sponsorow?

Szymon: Tak obecnije WSpiera mn;j
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e 26clothing.pl, Joy-Ride
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- Czy macie jakies marzenia zwigzane z tym sezo-
nem? Dokopaé wszystkim, albo by¢ lepszym od
kogos?

Szymon: Nie, nic w tym stylu. Raczej mi sie marzy
lekki rower, w ktérym nic nie trzaska. No i chciatbym

zaliczy¢ wiekszo$¢ imprez w Polsce, poznac ludzi i
dobrze sie bawic.

Dawid: Chciatbym do perfekcji wycwiczy¢ sztuczki - i
nowe, i stare, a przede wszystkim nie mie¢ zadnej
kontuz;ji.

- Jakiej stuchacie muzyki ?

Szymon: Réznej ;)

Dawid: Obojetnie, byle dobra ;)

Zoyec‘/'a-
A Magda/ena Sypn .
IeWS/(a
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- Czy miales /| masz jakies inne hobby poza rowerem?

Szymon: Jezdzitem troszke w motocrossie, marzyly mi sie backflipy, ale
szybko mi przeszio..

Dawid: Ja gratem w pitke w szkolnym klubie.

- Jakie triki chciatbys zacza¢ katowag, a jeszcze si¢ boisz?
Szymon: Triple one foot ;)

Dawid: Backflip tailwhip. o . .
Zdjecie na gorze: Krzysztof Muskalski

Zdjecie po lewej: Magdalena Sypniewska

21
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Startujesz w elicie, ale nie jestes jeszcze tak rozpoznawalny jak pozostata czotéwka zawodni-
kéw DH, powiedz cos o sobie.

Nazywam sie Jonasz Rozdzynski, mam 20 lat i mieszkam w Puncowie koto Cieszyna. W DH jezdze
od 2006r, a startowac na powaznie zaczatem w 2008 roku. Wtedy wtasnie wyrobitem licencje PZKOL i
zaczagtem $cigac sie w Pucharze Polski.

Jestes zagrozeniem dla ,,starych” zawodnikow, jak myslisz, boja sie mtodej krwi? Jak przyjmuja
tak dobra konkurencje?

Sadze, ze sie nie bojg, ale nie chcg dac sie wyprzedzi¢. Uwazam, Zze dajg z siebie wiecej niz zwykle,
zeby tylko nie przegonit ich ,Orlik”.

W tym roku jezdzisz w zespole z Michatem Sliwa, jak uktada si¢ Wam wspoétpraca?

Jezdzgc w team’ie wzajemnie sie wspieramy i staramy sie wymienia¢ doswiadczeniami tj. jakg wybraé
linie przejazdu, w ktérym miejscu mozna co$ udoskonali¢ lub gdzie najzwyczajniej odpusci¢. Pomaga
nam przy tym takze nasz menedzer oglgdajgc nasze przejazdy i zwracajgc nam uwage na to, co mo-
zemy poprawi¢. Zalezy nam na wspolnym progresie.

Bedac jednym z nielicznych Polskich zawodnikéw masz okazje wspotpracowaé bezposrednio z
firmg Hayes. Mozesz co$ nam o tym powiedzie¢?

Tak, jezdzgc na hamulcach Hayes stale obserwujemy, co mozna by zmieni¢ lub udoskonalié. Uwazam,
ze te hamulce sg juz tak dobrze dopracowane, ze niewiele mozna przy nich ,majstrowac”. Trzeba sie
zastanowi¢, czy istnieje sens dokonywania jakichs zmian w ich konstrukcji. Poza tym wspotpraca ukta-
da nam sie bardzo dobrze. Jestem z niej bardzo zadowolony, podobnie zresztg jak z samych hamulcéw
i chciatbym jg kontynuowac w przysztosci.

Walka z czotowymi zawodnikami o podium wymaga wiele przygotowania i wyrzeczen, jak to
wyglada z Twojej perspektywy?

W tym roku podszedtem do catej sprawy ambitnie i bardzo sie poswiecitem dla sportu. Zimg nie baczgc
na pogode, samopoczucie staratem sie nie opuszczac treningdw i wykonywac je poprawnie, tak zeby
przyniosty pozgdany efekt. Oprocz samego treningu $cisle przestrzegatem diety. Zjazd jest bardzo
wymagajgcym sportem pod réznymi wzgledami i dlatego zalezy mi na osiggnieciu i utrzymaniu dobrej
formy.

Downhill to dla ciebie...

Oderwanie od codziennosci. Poprzez DH uwalniam swoje emocje. Jezdzgc czuje wolnos¢!
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. i Fabien Barel.

Mowia o Tobie, ze prawdopodobnie nie ma takiej rzeczy, ktérej bys$
nie skoczyt...

Kto tak powiedzial?? Faktycznie lubie skaka¢ co$, czego jeszcze nikt
przede mng nie skoczyt. Jak do tej pory nie miatem w Polsce problemow
ze skoczniami, zobaczymy jak bedzie na Pucharze Swiata. Wtedy sie
okaze, czy nie ma takiej rzeczy.

Jaka datbys rade tym, ktoérzy chca przetamaé swaj strach przed ja-
kims$ trudnym elementem na trasie?

Pusci¢ hamulce i zamkng¢ oczy!:) Ale tak na powaznie trzeba wiedzie¢,
czy jest sie przynajmniej teoretycznie w stanie czego$ dokonaé. Nie
mozna wykracza¢ poza swoje sity i trzeba wszystko osiggac¢ stopniowo.
Jezeli wiesz, ze potrafisz to trzeba uwierzy¢ w siebie, wyluzowac sie i
jechac tak, zeby czerpac z tego frajde. Nie boj sie, bo wtedy nic z tego
nie bedzie!

Jak myslisz, kiedy bedzie taki ,Adam Matysz” w DH, ktéry spowo-
duje, ze powstang legalne i profesjonalne bike parki?

Trudne pytanie. Mysle, ze musiatby sie pojawi¢ talent,
ktéry trenowatby od najmtodszych lat, zeby osiggnaé
naprawde wysoki poziom. Dopiero wtedy zajmujgc
czotowe miejsca w PS i MS wypromowatby DH

w Polsce.

S3a zawodnicy, ktérych wg Ciebie umiejetnosci
warto podgladac¢?

W Polsce zawsze podpatrywatem Michata

Sliwe, ktéry zawsze byt moim idolem.

Jezeli chodzi o zagranicznych zawod- &;@E %
-nikéw to podoba mi sie jak jezdzi

Brendan Fairclough, Sam Hill } HAVES

RIS
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Mam nadzieje, ze Ty nim bedziesz ;) Powiedz gdzie lubisz jez-
dzi¢ najbardziej?

Bardzo podobato mi sie w Semmering, trasa dtuga, wymagajgca
pod wzgledem fizycznym i technicznym. W Polsce lubie jezdzic¢
na Stozku, Zarze i Chetmie. Na co dzien bardzo lubig jezdzi¢ na
Réwnicy, uwielbiam spedza¢ czas na tej gérze i na przygotowa-
nych z kolegami trasach.

Czego b’rakuje polskim zawodnikom, zeby powalczy¢ w Pu-
charze Swiata?

Przede wszystkim odpowiedniego wsparcia sponsoréw. Zawodnik
powinien skupi¢ sie tylko na treningu i $ciganiu sie, a nie na tym
jak ztozyé¢ rower i skagd wzig¢ pienigdze na wyjazd, trening i start.
Mysle, Zze polscy zawodnicy DH majg potencjat, ale nie mogg sie
wykazac¢ na zawodach tej rangi, poniewaz praktycznie w ogole w
nich nie startujg. Mysle, ze problem polega na zbyt matej ilosci
treningbw za granicg i Sciganiu sie z zawodnikami, ktérzy zajmu-
ja czotowe miejsca PS. Powalczy¢ moga, ale sadze, ze jezeli w
takich zawodach naszym zawodnikom zdarzatoby sie startowaé
czesciej, to za kazdym razem wynik mogtby by¢ lepszy.

Jaki jest twoj plan minimum na ten sezon?

Mam w planach zaliczy¢ jak najwiekszg liczbe edycji Pucharu Pol-
ski i Mistrzostwa Polski. Bardzo chce pojecha¢ na Mistrzostwa
Europy i Puchar Swiata w Mariborze i Schladming. Chciatbym
zaliczy¢ tez kilka edycji Pucharu Czech i Stowacji, ale to sie juz
okaze z czasem. To tyle jezeli chodzi o starty. Jesli mam méwi¢ o
wynikach to nigdy nie zaktadam tego z gory, ale my$le, ze bedzie
dobrze.

Mam nadzieje, ze to sie spetni i na trwate zadomowisz sie w
czotéwce DH. Czy chciatbys cos dodag¢, tak na zakonczenie?

Chciatbym podziekowa¢ moim sponsorom: MK Bike Online, Hay-
es, Sixsixone, Royal Racing, Sunline, klinice sportowej Ortoreh
za niezbedne wsparcie oraz Tomaszowi Stefaniakowi, Michatowi
Sliwie, Arkowi Perinowi, Rodzicom, bratu oraz innym za wsparcie
i wszelkg pomoc!
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Zdjecie po lewej: Kamila Baginiska
Zdjecie po prawej: Jan Stanek

Antoni Suchon

Rozmawiat: Zbyszek Nowicki
Zdjecia: Kamila Baginska, Jan Stanek, Michat Bobiec,
Barttomiej Buchta, Aleksander Sieradzki

- Na poczatek powiedz cos o sobie.

Nazywam sie Antek Suchon, mam 16 lat i jestem z Bielska-Biate;j.

- Od kiedy startujesz w zawodach?

Moje pierwsze zawody wystartowatem w Wisle w 2006 roku jeszcze w
kategorii hardtail. Wtedy naprawde zaczagtem interesowaé sie downhil-
lem.

- Jakie miejsca udato Ci sie zajaé do tej pory?

W tym roku: 2 miejsce DH Brenna, 1 miejsce memoriat im. Marka Dunata
w Szczyrku i 1 miejsce w Diverse Downhill Contest.

(7) czerwiec 2009 ' 29
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- Catkiem niezle, a jak przygotowujesz sie do sezonu rowero-
wego?

Bardzo duzo jezdze na rowerze XC, chodze na $cianke i oglagdam
duzo filméw downhillowych. Czasem zdarza sie, ze w zimie wybie-
ramy sie ze znajomymi w gory pojezdzic¢ na sniegu. Niewiele to ma
wspdlnego z prawdziwym DH, ale zawsze mozna sie porusza¢ w
zimie.

- Kto Ci pomaga realizowa¢ pasje? Rodzina? Sponsorzy?

Gtéwnie moge liczy¢ na mojg Mame, ktéra finansuje ten ,niebez-
pieczny sport”. Co do sponsoréw to zobaczymy co przyniesie 2009
rok. Moge na pewno liczy¢ na mojego teamowego serwisanta, kto-
ry zawsze przygotuje méj rower do zawodow.
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Zdjecie po lewej: Bartfomiej Buchta Zdjecie po prawej: Jan Stanek
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- Od jakiego zawodnika DH mozna wiele podpatrze¢?

g
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Z pewnoscig od Grzeska Wincenciaka, Macka Jodko czy Arek Perin.
Jest to krajowa czotéwka, od ktérej mozna sie wiele nauczy¢, podpa-
trzecC jak ktorys omija jaki$ pieniek na trasie itp.

™
r #’f!

- Immortal, w takiej jezdzisz koszulce, powiedz cos o tym.

o
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Immortal Racing Team and Service, bo taka jest jego petna nazwa jest
teamem zatozonym przez dobrych znajomych dla reklamowania profe-
sjonalnego serwisu rowerowego oraz dla wspolnej jazdy.

- Jakiego typu trasy lubisz najbardziej?
Co do ulubionego typu trasy... hmm... raczej kamieniste pokrecone

z jakims$ wielki gapem, dosy¢ strome. Mojg ulubiong miejscowkg jest
Szczyrk, z resztg najblizszg od domu (~15km).
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Zdjecie po prawej: Aleksander Sieradzki

Zdjecie po lewej: tukasz toson

o B e i L
- Czy swojg przysztos¢ wigzesz z DH?

Tak, zamierzam startowa¢ tak dtugo jak bedzie to mozliwe, a w przysztoSci
moze cos osiggne. Downhill jest wazng czescig mojego zycia, bez ktorej byto
by mi ciezko.

- Czy poza rowerem masz jakie$ zainteresowania?

W zimie to snowboard, a w lecie motocross, w ktéry dopiero zaczynam sie

! bawic.

- Jaki jest twéj plan minimum na sezon 20097

W tym sezonie zamierzam zdoby¢ tyle dobrych miejsc ile sie tylko da. Moze

uda sie znalez¢ sponsora, no i jezdzi¢ jak najwiecej i dobrze sie bawi¢. W

M 2010 roku zamierzam wyrobi¢ licencje PZKol i zaczg¢ startowa¢ w juniorach.

Gl Le¥ N
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Skaf'under Bi

aw:af Tom orkiem i Wolisem

djgcm Qbejs, B , Mariusz Busiek - skarzysko24.pl
. .

. Te

15:30 pigtek 22 maja — oberwanie chmury.
Deszcz padat intensywnie przez 3 godziny. Z kaz-
dg minutg, oddalata sie wizja sobotniego festiwalu.
. Miny ponure, tzy w oczach, ciche bfagania do mat-
ki pogody o promien stonca, ktéry mogtby osuszyc
skafundrowy dirtland. A byto z czego, poniewaz tor
y stat po tydki zatopiony w wodzie. Pigtkowa impreza
na hali nie wypalita i zostaliSmy zmuszeni przeniesc
catg bibe do klubu, do ktérego powoli zaczeli

naptywac najblizsi miejscowi i ogolnopolscy 4
skafundrowcy... o
[yt kL
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- Jak to wszystko sie zaczeto? Skad sie wzigt pomyst na Skafunder Bike Fest?

w» Marcin ,Borek” Borek: Nazwa powstata rok przed pierwszym skafandrem, ktory odbyt sie 28 wrzesnia 2007r. Czeéci sktadowe to ,ska”
..od Skarzyska, ,fun” od fanu (zabawy) i ,der” — skrét od dertu. Skad sie wzieta impreza? Wiekszo$¢ czasu zajmuje mi praca orazinne rze-
‘c‘:'zy, ktdre spowodowaly, ze nie mogtem po$wiecad sie jezdzie na tyle ile bym chciat. Kazdy wybiera dla siebie optymalng droge, wiecija .
wybratem zabawe-w_organizatorke. W taki oto sposob powstat festival, a ja zyje na biezgco z rowerami i robie, to co.naprawde lubie. . i
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- Hopy sa w dos¢ nietypowej lokalizacji, co to za "ruiny"?

Bartek ,,Wolis” Woliriski: Hala pochodzi z 1902 roku, niegdy$ stuzyta
jako parking i miejsce naprawy lokomotyw, jak wida¢ na przestrzeni
lat sporo sie pozmieniato i teraz mozemy oglgdac hale naszpikowang
dirtami i drewnianymi konstrukcjami;) Z tego co mi wiadomo to jest to
jedna z nielicznych miejscowek na swiecie usytuowana w tak zabytko-
wej lokalizacji, co wedtug mnie nadaje jej wyjatkowy klimat.
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- Impreza opéznita sie z powodu deszczu, zwatpi-
lisScie czy twardo dazyliscie do tego, zeby jednak
wszystko sie odbyto?

Borek: .. .Azy w oczach to mato powiedziane. Na pigt-
kowy wieczér zaplanowalismy maty night jam + poka-
zy zdjec i flmoéw, wzbogacone o dj-ke na hali. Po go-
dzinie 15-stej spadt tak ulewny deszcz, Zze cata hala
po prostu utoneta. Woda siegata do tydek w niekto-
rych miejscach. PodtamaliSmy sie wszyscy, ponie-
waz dtugo pracowaliSmy na tg szczegdlng impreze.
Caty rok naszej pracy, mogt pojs¢ na marne... Jed-
nak mamy w miescie dobre uktady z garniturami i na
rano byfa ustawiona straz pozarna, ktéra miata wy-
pompowac¢ wode. W sobote okazato sig, ze wszystko
wsigkto wiec pozostato nam tylko zebrac¢ wierzchnig
warstwe ziemi i wstawi¢ nowg suchg. Pomogli nam w
tym ludzie, ktorzy sg obecni na kazdym skafandrze.
Chiopaki z Warszawy, Krakowa, Rzeszowa i miej-
scowi zajawkowicze.

Kazdy dostat przydziat i jak wida¢ udato sie. Na zwat-
pienie nie byto miejsca, za duzo zainwestowaliSmy w
tg impreze.

- Jak wyglada Skafunder Bike Fest od kuchni? .. i masz reklame!
Kto za co odpowiada? :

ekla mﬂwa - eventows-

Wolis: Jezeli chodzi o organizacje to zadania sg po-
dzielone na kilka os6b, wiasciwie jest nas trzech;)
prawie jak muszkieterowie tylko z nieco brzydszymi
twarzami:] Sprawy pozyskiwania sponsorow i rzeczy
czysto techniczne zaftatwiamy we dwoch razem z
Borkiem. Jezeli chodzi o Mtodego to razem zajmuje-
my sie przygotowaniem toru do imprezy, jednym sto-
wem kreci nas ciezka praca fizyczna, podczas gdy
Borek przesiaduje w stolicy i obraca grube kobiety;)
Jednak my jesteSmy tylko matg czgstkg ekipy kto-
ra pracuje na to, aby cata impreza wypalita. W tym
miejscu chciatbym podziekowa¢ wszystkim ludziom
ktorzy nam dotychczas pomogli, bez was Skafunder
nie wygladatby tak samo;)

(7) czerwiecc 2009
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111 reklamowo - eventowa

«== | maosz reklame!

- W stosunku do poprzedniej edycji, pojawily sie nowe przeszkody, m.in. nowe wybicia autorstwa
Qaja. Wszystko zostato dopiete na ostatni guzik czy raczej liczyliscie na to, ze hopy dadzg rade?

Borek: Qajo dat rade. Z pierwszym wybiciem meczyt sie biedny dwa dni. Rysowanie profili, docinanie de-
sek, wymiarowanie. Na pierwszy rzut oka wydaje sie to proste, w rzeczywistosci jest odwrotnie. Kolejne
wybicia poszty duzo szybciej — w sumie zajeto nam to 5 dni. Nigdy nic nie jest dopiete na ostatni guzik, nie
ma takiej mozliwosci. Dlatego tez zaprosilismy statego bywalca Bociana, aby oblatat wybicia i lagdowania.
Poczatkowe miny nie byly zbyt usmiechniete, poniewaz co$ nie pasowato — albo Bocian byt zmeczony
drinkami. Pozniej dirt testowat Bubu na BMX — z relacji Wolisa wynikato, ze jestesmy dobrze przygotowani.
Pamietam, ze podczas pierwszej edycji imprezy, hopki zbieraty do$¢ negatywne opinie — i racja, poniewaz
nikt u nas nie latat Wielkich Bert, dlatego tez nie byliSmy w stanie ogarngc¢ konstrukcji Pro. Teraz jest inaczej
i z kazdg imprezg bedzie co raz lepie;j.
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M - Na zawodach poszly grube triki. Mozesz cos powiedzie¢ nt. przebiegu zawo-
L dow? lle oséb wystartowato, kto co ciekawego zrobit itp.

Wolis: To pytanie nalezy chyba do trudniejszych bo ciezko jest opisa¢ to co dziato sie
na ostatnich zawodach, zresztg kto byt ten wie. Ale tak po krétce: zawody odbywaty
sie w systemie godzinnego Jamu. Sposrod 27 zawodnikdw nasze szacowne Jury w
sktadzie Felek, Gatek, Alex i Kura wytonito finatowg 14-tke. Juz przed finatem wszyscy
spodziewali sie grubych trikdw, poniewaz podczas jamu widzieliSmy double tailwhipa
w wykonaniu Mara, 360 double bar Szamanka i backflip no hand w wykonaniu Turbo.
To tylko przyktadowe grubsze triki, a byto ich o wiele wiecej... W finale zawodnicy mieli
do dyspozycji 2 rytmy i 4 przejazdy, oceniana byta trudnosé wykonywanych trikéw oraz
czystos¢ przejazdu. Punktowane byly 3 pierwsze miejsca w kategoriach MTB i BMX.
Jednak jak sie okazato prawdziwe zawody rozpoczety sie dopiero podczas best tricku.
Poleciaty takie sztuczki jak: backflip turndown - Suk, 360 tailwhip - Adam oraz rézne
kombinacje innych trickdw. Najwiekszy aplauz publiki zgarngt Bubu za swoje 720 oraz
Adam za proby backflip tailwhip. Jednak najlepszym sztuczkarzem i ulubiehcem Skar-
zyskich nastolatek okazat sie Maro, ktory wykrecit po raz pierwszy w Polsce backflip ta-
ilwhip. Publika byta nakrecona do tego stopnia, ze wszyscy nhamawiali Mara i Klekota do
wykrecenia frontflipa, jednak chtopaki mieli juz dosy¢, ale na pewno sprébujg za rok ;)
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Borek: After Pe!ll Bez niego SBF bytby tylko contestem,

jak kazda inna impreza w Polsce. Zawody, a po nich ¥
do domu. After dodaje smaczku catemu zamieszaniu. ¥

Chtopaki mogg sie polansowaé na scenie przy rozdaniu
nagréd, dziewczyny mogg powzdychaé do proséw i po-
marzy¢ (tak jak Daria o Kajetanie). After jest po to, aby
zintegrowac tych zwyktych z niezwyktymi. To na nim na-
wigzujemy liczne kontakty - bo przeciez przy piwie naj-
lepiej sie rozmawia. A co sie dziato? Totalny rozpierdol!
Al.-fatnujah dali godzinny popis beatboxu, ktory jak zwy-
kle zmiazdzyt wszystkich. Reszta skfadu, to regge-bity.
Wszystko na bazie soundsystemu, ktéry sprawia, ze do
semafora naptywajg kolorowi ludzie, chcacy odetchngc
od prozaizmu skarzyska.

- Kilka stéw na koniec?

Borek: Od siebie chce podziekowac¢ wszystkim, ktorzy
pomagali w organizacji: Spike, Stefan, Gacek, Mikotaj,
Felek, Kazik, Bartez, Lucjano, Mtody Borek — nie sposob
wymieni¢ wszystkich, ale to dzieki nim wszystko sie roz-
wija. Ci ludzie caty czas majg zajawke i chcg sie udzie-
la¢. Przed nami teraz ciezka praca, poniewaz na 2010 rok
chcemy zaprosi¢ Coreya Bohana (kolezanki kolega jezdzi
z nim po butki do sklepu) - koszt tego progresu to okoto 5
tys polskich dolaréw. Mysle, ze z flmem Cooby, uda nam

sie wyrwacé jakas grubg firme. Oby... Wielkie Yo. ]

2. Turbo

=

3. Bocian

SBF ‘09:

BMX
1. Suk
2. Bubu
3. Suchy
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= ' ; 'Ii,l‘_"._ { W Tekst: Michat ,Nypel” Jasiriski Zdjecia: Viki

e R e 3 4 W czerwcowy weekend na terenie milanowskiego amfiteatru odbyty
: s L R R e sie zawody Dig-Nitty Gauge park&dirt. Potaczenie tych dwach dyscyplin to
g e b Fenti <. absolutna nowos¢ na polskiej scenie. Firma Dig-Nitty przygotowata specjal-
P === nie na potrzeby imprezy skatepark sktadajgcy si¢ z quartera, banku, spine'a
. - f - R oraz funbox'u. W/w elementy stanety na ptycie boiska do koszykdéwki. Poziom
-7 . - R AR S nizej, na dnie starego stawu znajdowata si¢ hopa z dwoma drewnianymi kic-
s ok % Rt T : W ._;._'_I-_.-" B Ly, kerami. Wybicia przyjechaty na ,dotek” prosto z Monster Jam gdzie Dig-Nitty
. 2 Fll AR A T e S zaprojektowata i wykonata hope Big air, na ktérej odbyly sie pokazy najlep-

' b O A e o (2 == szych polskich zawodnikdw przed czterdziestotysieczng publicznoscia.

= M = f - =1 o wo £
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Poszczegdlne przeszkody milanowskiego parku rozmieszczone byly w taki
sposob, aby mozna byto wykorzystac¢ je w 100%. Powstata mini ze spinem z jedne;j
strony, z drugiej bank. Nieopodal stanat box, z ktbrego mozna byto napedzi¢ sie na dirt
lub zawrdci¢ na sekcje parkowg czy polecie¢ hip. Caty tor zaprojektowany i wykonany
zostat w 6 dni! Mimo niesprzyjajacych warunkéw podczas budowy wszystko udato sie
ukonczy¢ na czas. Nieoficjalnie impreza ruszyta juz o godzinie 11, ale na powaznie za-
czefa sie dopiero gdy na placu pojawita sie karetka z lekarzem. Mimo braku czasu na
postanie info w Swiat na impreze zjechali naprawde $wietni zawodnicy. Miedzy innymi
Karp, Szaman, Papa, Szamanek, Cerski, Sledziu, Dada, Pawelek, Szopa, Kraja, Ma-
rio, Oskier, Kawat, Zjebon, Mtody czy Piotras. Po kilku godzinach treningéw rozpoczety
sie pierwsze przejazdy zawodnikow BMX i MTB. Z godziny na godzine poprawiata sie
pogoda, zwiekszata sie liczba gapidw, a triki prezentowane przez zawodnikéw nie po-
zwalaly oderwac oczu od jezdzgcych, nie méwigc juz o opuszczeniu amfiteatru w celu
,pojsztem do toitoi”...

www.13RIDE.com q1
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Mimo kontuzji Papa latat w parku jak zwykle bardzo ptyn-
nie i czysto, a triki na hopach wchodzity jak na zamowienie. Mie-
dzy innymi 360 whip, czy backflip old school no hand. Sledziu
rowniez postawit na flipa z OSNH i tak sie zawziat, ze efekty byty
co najmniej zajebiste! Dada zaskakiwat double whipami i 360
whipami, po ktérych dorzucit jeszcze flipy. Inni nie byli gorsi...
Cerski prezentowat mega wysokie airy, flipy, flip whipy, double
whipy. W pewnym momencie zdecydowat sie na backflip double
whip. Niestety nie udato sie, ale jak znam tego zawodnika juz
niebawem bede mogt napisa¢ w kolejnej relacji osz kurnasz! ;)
Mario katowat bike flipy dodatkowo czarujgc swoimi combosami
w parku, Pawetek flipy, no handy i nothingi. Zjebek latat z 360 na
boxie i fadnymi old schoolami na hopie.

Generalnie nie spos6b wymieni¢ wszystkie, ale nie wy-
pada zapomnieC o Kawale, ktory po ztamaniu nogi kleit 360 czy
whipy. Piotras zainspirowany chyba Mariuszem starat sie zrobi¢
bikeflipa, ale przy trzeciej prébie wywineta mu sie lekko kostka.
Na szczescie wczesniej zdazyt z whipem na quarterze, super-
manem na boxie czy 360 na hopach. Poziom jazdy w ostatnich
kilku sezonach naprawde wchodzi na coraz wyzsze poziomy
abstrakcji i wtasnie gdzies na tych ptaszczyznach wypatrzy¢
mozna braci Szamana i Szamanka, Cerskiego lub Szweda,
ktorzy tego dnia dostownie miazdzyli trickami! Karp 360 double
whip, backflip turndown, Szaman backflip tailwhip, superman
seat grab, double whip, frontflip, flair, Cerski double whipy, flipy
z whipem, Szamanek whipy, flipy z old school no handem i wiele
innych. Naprawde ciezko opisac wszystkie loty, bo naprawde sie
dziato.

Zawodnicy dawali z siebie wszystko. Walczyli o nagrode
gtéwng 1000 PLN od firmy Nypla Dig-Nitty + ciuchy z limitowa-
nej serii. Dodatkowo firma Azazel z Milanéwka dorzucita troche
nagrod rzeczowych. W kategorii BMX najlepszy okazat sie Karp,
ktory skakat praktycznie bezbtednie i jak zwykle na najwyzszym
poziomie. W 26” zdecydowanie przez knockout wygrat Szaman!
Triki, ktére robit byty perfekcyjnie wyciggane, przytrzymywane
i lgdowane. Stopien ich trudnos$ci i widowiskowosci sprawit, ze
to wiasnie on i Karp zgarneli kase oraz ubrania w to niedzielne
sielankowe popotudnie... Dziekujemy za pomoc Burmistrzowi
Miasta Milanéwka Panu Jerzemu Wysockiemu oraz wszystkim
tym, ktérzy pomogli nam w realizacji projektu.
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Kolejnaimpreza szykowana przez
Dig-Nitty odbedzie sie juz niebawem
30.08.2009 r. MTBMX Oficjalne Miedzy-
narodowe Mistrzostwa Polski Dirt & Out-
door Park! Niezmiennie od szesciu lat na
terenie stadionu Milan w Milanéwku. Do
zobaczenia u nas w ostatni weekend wa-
kaciji!

Wiecej zdje¢ na: dig-nitty.info

Pozdrawiam Nypel

www.q43RIDE.com
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Przez zmruzone oczy widze mleczng mgte, zmieszang z desz-
czem i porywistym wiatrem. Sposréd absolutnej bieli powoli wytania
sie zamazana postac, porusza sie powolutku i majestatycznie, tuz za
nig podazajg kolejne. Nie widze doktadnie czy to zagubiona szaran-
cza, czy tez pochdd mniejszosci walczacej o swoje prawa, bo deszcz
zalewa mi wcigz oczy, a wiatr powoduje, ze dostownie nic nie widze.
Gdy owe nieznane mi stworzenie jest juz na tyle blisko, ze dostrze-
gam jego kolory i wyrazne ksztatty, widze w niej cziowieka, a nawet
catkg sporg grupe ludzi na rowerach - o kurcze to nie sen, to 30 maja
- pierwsze w Polsce zawody enduro — EMTB Enduro Trophy.

Matka natura postarata sie i to bardzo, aby pierwsze Trophy
nie byty zbyt proste. Robita wszystko, aby doboér naturalny zebrat jak
najwieksze zniwo. Na czterdziestu uczestnikdw siedemnastu trasy
nie ukonczyto! Aura zawoddéw jest znakomita, petna kulturka i wylu-
zowanie, nikt nie ma zamiaru na dojazdéwkach popadaé w zbytnig
zadyszke, jest za stromo?? Zsiadamy i prowadzimy, a co!! Zresztg co
sie dziwi¢ skoro pierwsza dojazdowka jest okrutnie stroma i zamienita
sie w potok.

Mimo catkowitego juz przemoczenia jest nam ciepto, dopiero
/ wskakujemy na asfalt przecinajgcy nartostrade zaczyna wiaé
i pada¢ w twarz, robi sie mniej przyjemnie. Po opowiedzeniu ogni-

~ stych ka’ kazdy z powrotem ma usmiech od ucha do ucha!
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OS numer jeden, jechatem nim raz - rok

temu, byto sucho i stonecznie a i tak byt wymagajg-
cy! 30 sekund przede mna ruszyt ,Zielony Tatrzanhski
Pocisk™ - m¢j faworyt od poczatku tych zawoddw,
widziatem jak przejechat przez pierwszg przeszko-
de i sprawit, ze musiatem zebra¢ szczeke z podtogi.
Pie¢, cztery, trzy, dwa, jeden, START... Moje oczy
zaczynajg kreci¢ chyba scene do kolejnej super pro-
dukcji, czuje sie jakbym to ja byt bohaterem jadgcym
po super trudnej trasie. Jeden uskok, drugi, kamien
z prawej, korzen z lewej, potok posrodku, drzewa
dookota.... Ledwo 30 sekund mineto, a mi juz jest
goraco. Przednie koto wyrzuca ogrom scidtki, btota i
wody prosto w oczy, co chwile uslizguje sie. Jedyna
rada, aby trzymaé rytm, nie walczyé z kamieniami
tylko da¢ rowerowi sobg porzuca¢. Na odcinkach
mniej najezonych, wrzucam blat i dokrecam co sit
w nogach. Kamienie sie skonczyty, pod kotami po-
przeczne i skosnie lezgce mokre korzenie, wyrwa w
ziemi. Puszczam spowalniacze i czekam na rozwgj
sytuacji. Czuje sie jak na trasie DH na Czarnej Go6-
rze, tyle tylko, ze tam jest bardziej stromo. Zakret w
prawo i 3 wykrzykniki - mysle sobie bedzie sie dzia-
to, wyhamowatem prawie do zera i to byt méj btad,
bo z takg predkoscig nie skocze na ptaskie. Chwi-
la odpoczynku i zaraz zaczyna sie dalsza walka,
wielka telepanka! Ostatnia
czesc¢ tego odcinka to zdra-
dliwa glina i agrafki - znane
z maratonu. O kurcze, ale
sie na nich zmachatem.
Widze ,tapczan”™ i Mariu-
sza - oznacza to koniec
OS Numer jeden - jestem
z siebie zadowolony! We
krwi ogrom endorfin, na ad-
renaline przyjdzie jeszcze
czas, krzyczymy z radosci i
zaczynamy kibicowac pozo-
statym uczestnikom zawo-
dow! Przeciez nigdzie sie
nam nie spieszy :)

(7) czerwicc 2009


http://43ride.com
http://43ride.com

Dojazdéwka do drugiego OS’u
prawie cata przejechana na rowerze,
zrobito sie jeszcze zimniej, a deszcz
momentami przestaje padac¢, a mo-
mentami leje jak wsciekty. Jedziemy
sporg grupg. Nie mozemy tylko zna-
lez¢ startu OS’u, ktéry schowany jest
za skatami, ale po chwili wszystko do-
brze sie konczy.

Pora na trawers - btoto w niektorych
miejscach siegato tarcz, wiekszosc
ptaskiego odcinka przejezdzam na
matej zebatce, spada mi opona z ka-
mienia, wywracam sig i przekrzywiam
na mostku kierownice - kij z tym doja-
de. Wyprzedzam jedng osobe, druga,
trzecig. Walcze o jak najlepszy czas,
nie wiem skad i jak tapie przyczep-
no$¢ na podjezdzie po wielkich ka-
mieniach. Przed sobg widze ,Tatrzan-

ski pocisk”. Dojezdzam do Mariusza i
zaczyna sie luzna jazda i podjazd po
kamieniach. Wéwczas rozstajemy sie
Mario, on zostaje w tyle, a ja mijam
schronisko z myslg, ze to juz koniec,
ale gdzie tam...

Zaczyna sie zjazd, srodek od-
cinka specjalnego, nic o nim nie wiem,
ale nie bede przeciez znizat siodta na
ten jeden zjazd - peten ogien!!! Znowu
kogos wyprzedzam, poziom adrenali-
ny idzie w gore, ale niestety po chwi-
li jest juz koniec tego cudenka - ten
zjezdzik przypadt mi do gustu, byt pro-
sty i przyjemny.
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Do odcinka specjalnego numer
trzy ,wodno, kamienistego hardcore” do-
jezdzamy w catkiem sporej grupce. Cze-
kamy na reszte, a jak byto w czasie po-
stoju obejrzyjcie na filmiku ;) Dojazdoéwka
prowadzi przez potoki i bagno, wielkie
gatezie i inne urozmaicenia, ktorych na co
dzien jednak nie uraczymy. ,Zielony Ta-
trzanski Pocisk” jak zawsze rozdziewicza
trase, idzie jak burza, az w koncu znika w
ciggu kilku sekund we mgle. Teraz pora na
mnie - o matko, ale masakra, latami nie
zjezdzatem po takim rock gardenie, a w
dodatku rock gardenie pokrytym tak grubag
warstwg wody. A moze to jest juz potok?!
Zaraz zaraz, a moze to Fort William?

Do tego te cholerne uskoki z drew-
na, aby je przejechac, trzeba najpierw zro-
bi¢ bunny hopa. Nie widze prawie nic, stad
obranie jakiejkolwiek linii staje sie okrutnie
trudne. Glebie dwa razy, wstaje i wskakuje
dalej. W potowie zaczynam czu¢ ogromny
bol w rekach i udach, zawieszenie nie jest
wstanie wybraé tak gestych i duzych prze-
szkdd, na ktére wjezdzam jakze niezgrab-
nie! Nie brakuje na tyle wielkich kamieni,
Zze mozna z nich polatac, ale lgdowanie w
takg pogode na mokrych kamieniach jest
mato przekonywujgce - wole przejechaé
wolniej bez przerywania ciggto$ci ciata. Na
tym odcinku wiedziatem, ze skonczyta sie
moja rywalizacja o dobrg lokate! To jedyny
odcinek, na ktéorym kto$ mnie ,przejechat”.
Na mecie mieso z ust na duze odlegto-
Sci. Nikt nie ma zamiaru czekac¢ i stygnac,
az w koncu formuje sie siedmioosobowa
grupka o nazwie ,siedmiu wspaniatych”, z
ktorg ruszamy na kolejne OS’Y.

Dojazd do czwartego OS’u bez
Adama Tkacza bytby niemozliwy, zgubi-

17
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libySmy sie bardzo szybko i na bank nie
znalezliby$my startu. Jedziemy naprawde
dtugo, kazdy ma juz powoli dos¢, niekto-
rzy chcg naméwi¢ organizatorow na skro-
cenie trasy, ale nic z tego. Organizator
mowi: Zimno? Jakie zimno? — Cwaniak
siedzi sobie w suchym busie w czapce i
rekawiczkach i ma niezty pocisk z zawod-
nikéw.

Poza dwoma osobami z naszej
siddemki nikt nie zamierza sie sciga¢ na
OS’ie podjazdowym, wie¢ idziemy, ale tro-
che szybciej. Czas startu mamy wszyscy
ten sam. Nie bede sie rozpisywat na te-
mat podjazdu - byt jaki byt, Srednio dtugi,
btotnisty i mato techniczny. Wyciggat sity,
co poniektérzy do mety dotarli na czwora-
ka. Na mecie szybki positek i lecimy dalej,
jest juz grubo po pietnastej, a przed nami
najprostszy zjazd. Nawet sie juz nie cie-
sze, bo jestem tak zmeczony. Poczatek
jest jak najbardziej prosty, ale w lesie w
potowie trace wole walki, pomyst i sity, wy-
przedzam Pasieczkina, potem Pasieczkin
mnie, ale to co tam odwalit, to szopka, po-
kaz bezradno$ci i niedzielnej jazdy - nie
radzitem sobie z tym zjazdem. W sumie
byt dla mnie gorszy od najgorszego od-
cinka zjazdowego ,kamienno, wodnistego
hardcore”. Btoto w stylu mazi byto okrop-
ne. Ogromne gtazy, miedzy ktorymi trzeba
byto przemknaé przerosty moje zmecze-
nie. Brakowato mi finezji i Swiezosci, byto
tylko sitowe przepychanie roweru.

Na mecie bytlem bardzo szczesli-
wy, Zze przezytem, dotartem, ukonczytem.
Jak na zto$¢ zaczeto sie przejasnia¢. Na-
stepna impreza juz za miesigc w Brenne;j.
Zobaczymy czy organizatorzy poprawig
swoje btedy, zawodnicy wyciggng wnioski,
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a pogoda ukaze nam swoje tagodniejsze
oblicze. Dodam tylko, ze byt to moj ostatni
wyjazd w goéry na moim Nomadzie - godne
zakonczenie 2 lat znajomo$ci. Trasa prze-
jechana na 0,9 bara w przedniej oponie!

Chce pogratulowa¢ kazdej osobie,
ktéra zdecydowata sie na start w naszych
zawodach, a w szczegélnosci Mariuszo-
wi, Braciom i jedynej Kobiecie, ktéra po-
stanowita sprawdzi¢ swoje sity w tym jak-
ze niecodziennym widowisku. Szacunek
dla Smiatkéw, ktérzy przejechali trase na
sztywnych ogonach!

A jak kto$ zapyta o defekty? Jeden
wyrwany wentyl UST, rozwalony DHX 5.0
air, dwie skrzywione kierownice i przednia
przerzutka, wgniot w wahaczu, zapadajg-
cy sie Fox 36 i urwany fancuch - z tego co
wiem nie byto nic wiecej. Do zobaczenia w
Brennej!!
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Night Race

Szczawno Zdrg;,

Tekst: Andrzej Skrzypezak

Zdjecia: Pawet Kruszko, py,
Iwo Wasilew, To

18 Reviecieri 2009
ichat I(uczyn’ski,
masz Tomaszewicz
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3 Zdjecie: Pawet Kruszko
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Zdjecia: Michat Kuczynski

Takiego oblezenia Szczawno-Zdroj, urokliwe uzdro-
wisko na potudniowym zachodzie Polski, nie przezyto juz
dawno. Na Stonecznej Polanie, gdzie wieki temu eleganc-
cy panowie grali w golfa, a piekne panie podawaty im pit-
ki, 18 kwietnia poziom testosteronu siegnat zenitu. Niemal
70 zarejestrowanych zawodnikow, okoto 5 tysiecy kibicow,
Swiatowa czotdéwka, a do tego catkiem niezta pogoda. Cze-
go chcie¢ wiecej? Chyba tylko tego, zeby zawody takie, jak
Festina Four Cross Night Race, odbywaty sie nie raz, ale
kilka razy w roku! Ale po kolei...

Przygotowania do kwietniowych zawodow w
Szczawnie-Zdroju zaczely sie jeszcze w zesztym roku, gdy
przy kazdej mozliwej okazji — na Pucharach Swiata, Czech
czy Mistrzostwach Swiata we Wioszech — rozmawiatem z
wieloma czotowymi zawodnikami, namawiajgc ich na start
na Stonecznej Polanie. Po zawodach z 2007 i 2008 roku
miatem utatwione zadanie. Znakomitg reklame zrobili nam
Brian Lopes i Joost Wichman, ktéry wygrat w Szczawnie
dwa razy i obiecat przyjechaé po raz trzeci. To gtdwnie
dzieki nim nie musiatem nikomu ttumaczy¢, ze gdzies na
mapie Europy jest taki kraj jak Polska, a w nim mate uzdro-
wisko i zawody, zapisane w kalendarzu UCI z kategorig
Class 1. ,Tak, wiemy, Brian nam mowit” — tak wiasnie sporo
zawodnikéw reagowato na hasto ,Szczawno-Zdroj”.

Poczatkowo zanosito sie, ze przyjedzie co najmnie;j
dziesieciu riderow ze Scistej czotowki Swiatowej — skonczy-
to sie na czterech z pierwszej dziesigtki i kilku z bliskiego
zaplecza tych najlepszych. Przez chwile byto nawet sensa-
cyjnie — trzy dni przed zawodami zadzwonit do mnie z Au-
strii mgz Anity Molcik, Gregor, i powiedziat, ze do Szczawna
wybierassie... Jared Graves! Nie rozgtaszatem tej informacii,
bo brzmiata do$¢ nieprawdopodobnie, ale nie byt to Prima
Aprilis! Juz po zawodach Jared wyjasnit na swojej stronie,
dlaczego nie udato mu sie dotrze¢ do Polski. Po pierwszej
edycji Pucharu Swiata utkngt w RPA, bo tamtejsze linie lot-
nicze opdznity jego wylot az o trzy dni! Szczegdty na blogu
Jareda: http://jaredgraves.net/cms/?g=node/129. W ostat-
niej chwili swéj przyjazd odwotat rowniez Guido Tschugg
—jeden z jego sponsoréw, Shimano, polecit mu by¢ w tym
dniu gdzie indzie;.
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Zdjecie po lewej na gorze: Michat Kuczyriski
Pozostate zdjecia: lwo Wasilew

Jak wiadomo, zawody w Szczawnie byty takze pierwsza
edycjg Pucharu Polski. Strzatem w dziesigtke okazato sie zor-
ganizowanie zawodéw dla junioréw przed wyscigiem Festiny.
Dzieki temu tempo byto ogromne, a publika nie miata ani chwili
na nude. Tym bardziej, ze w finale spotkato sie trzech zawodni-
kéw miejscowego klubu MTB Wieza Anna oraz Mariusz Jarek z
Rybnika. Teoretycznie Jarek nie miat szans z mistrzem Polski
Rafatem Gawlikowskim i jezdzgcym ostatnio nie gorzej od mi-
strza Mackiem Polakiem. Ale rywalizacja wewngtrzklubowa jest
tak ogromna, ze chtopaki poszli ,na noze” i na pierwszej pro-
stej cafa trojka skottowata sie w spektakularnej wywrotce. Dzieki
temu Mariusz Jarek bez specjalnego wysitku dojechat pierwszy
do mety i oczywiscie wygrat.
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Zdjecia: Michat Kuczynski

Godzina ,zero” nadeszta o 20:30. Wtasnie wte-
dy zaczely sie biegi finatowe Festina Four Cross Night
Race przy sztucznym oswietleniu. Na liscie startowej,
wsrod wielu fantastycznych nazwisk — zaréwno zagra-
nicznych, jak i polskich — byli Joost Wichman, Roma-
in Saladini, Johannes Fischbach i Kamil Tatarkovic.
Podstawowe pytanie, jakie zadawali sobie kibice i za-
wodnicy, brzmiato: ktére miejsce wykreci w tym roku
Wichman? Czy ten 31-letni zawodnik udowodni, ze do
trzech razy sztuka, czy moze uzna wyzszosc¢ siedzg-
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cych mu na kole mtodych wilczkéw, przede wszystkim
Saladiniego? | co zrobig nasi — czy w 6semke najlep-
szych dadzg rade wpasowac sie Polacy, jak kiedys
Tomo Ostrowski czy Stawek Bober? W tym miedzy-
narodowym starciu grozni byli takze Czesi: pigty w
eliminacjach Premek Tejchman oraz Lukas Mechura,
a niespodziewanie takze Piotrek Paradowski z teamu
MTB Wieza Anna Szczawno-Zdrdj, ktory wykrecit szo6-
sty czas.

www.q43RIDE.com

Przy zywiotowym dopingu niesamowitej pu-
blicznosci w matym finale zwyciezyt Kamil Tatarkovic
przed Peterem Muhlhansem (Bike Club Marianske
Lazne), Nico Seidelem (RSG 52 Stollberg) oraz Ja-
kubem Pytlikiem (Cyklobartonicek). Przez pierwsze
sekundy duzego finatu wydawato sig, ze to Saladini
przerwie w tym roku dominacje Wichmana. Nieco lep-
sze wyjscie z bramki, chwilowa przewaga... ale tylko
chwilowa! Juz po pierwszej prostej byto wiadomo, ze
tylko cud — albo pech! — mégtby odebraé¢ Holendrowi
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Zdjecia: Tomasz Tomaszewicz
trzecie zwyciestwo z rzedu. | tak na najwyzszym stopniu po-

dium stanat Joost Wichman, ktérego niesamowitej formie nie
dali rady kolejno: Romain Saladini, Johannes Fischbach i Pre-
mek Tejchman, ktéry poniekad zajgt miejsce typowanego do
finatu Tatarkovica.

Jak widaé, i tym razem Polakéow w wielkim finale nie
byto, jednak trzeba przypomniec, ze najwiekszg niespodzianke
sprawit wszystkim Piotrek Paradowski, ktéry w ¢wiercfinale dat
prawdziwego czadu. Jadgc koto w koto z Johannesem Fisch-
bachem ostro walczyt o pétfinat, jednak przez pechowy upadek
na bandzie pogrzebat swoje szanse na wejscie co najmniej do
pierwszej 6semki. Ostatecznie byt dziewigty (a wiec najlepszy
z Polakow). 10. byt Robert Kulesza, 11. — Grzegorz Borodajko,
14. — tukasz Baran, wszyscy z MTB Wieza Anna Szczawno-
Zdroj. Wiasnie tych czterech zawodnikéw zajeto pierwsze czte-
ry miejsca w drugiej edycji Pucharu Polski, rozegranej wiasnie
w Szczawnie-Zdroju.

Krotkie podsumowanie? Mimo potwornego stresu, jaki
towarzyszy organizacji zawodow tej rangi, ogromna satysfak-
cja, ze sie udato! Rekordowa liczba zawodnikow, nienajgorsza
pogoda, do tego fantastyczny, gtosny doping bez wzgledu na
to, czy na trasie pojawiat sie akurat zawodnik ze Szczawna,
innego polskiego miasta czy z zagranicy. Takiego dopingu nie
styszy sie czesto na nudnych meczach nawet naszej ekstrakla-
sy pitkarskiej! Po raz pierwszy w Polsce wykorzystana profe-
sjonalna bramka startowa holenderskiej firmy BENSINK, ktorej
oprzyrzgdowanie przywiézt Joost i znakomita péttoragodzinna
relacja TVP Wroctaw wyemitowana juz na drugi dzien o 18:30.
Znakomita przede wszystkim dzigki profesjonalnemu spikerowi
jakim byt cztonek MTB Wieza Anna — Piotrek SZWED Szwe-
dowski. Warto tez podkresli¢, ze 16 maja w Andorze nasz trzy-
krotny zwyciezca Joost Wichman po raz pierwszy w zyciu wy-
grat zawody z cyklu Pucharu Swiata — wielkie gratulacje.
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Zdjecie: Pawet Kruszko

Wyniki 4X Festina Night Race:

. Joost Wichman, Holandia

. Romain Saladini, Wtochy

. Jochannes Fischbach, Niemcy
. Pfemek Tejchman, Czechy

. Kamil Tatarkovi¢, Czechy

. Peter M6hlhans, Czechy

. Nico Seidel, Niemcy

. Jakub Pytlik, Czechy

" o . Piotr Paradowski, Polska

«¢ ' 10. Robert Kulesza, Polska

4 { 11. Grzegorz Borodajko, Polska

b |

©O©OooNO O, WN--
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Puchar Swiata 4X w Houffalize, Belgia

Wyjazd szczawietiskie] Wiezy do Houffalize na zawody Pucharu Swiata w four-crossie

Tekst: Andrzej Skrzypczak
ki

B czatku maja, a doktadnie od drugiej edycji tegorocznego =
Pucharu Swiata w belgijskim Houffalize, Miedzynarodowa
Unia Kolarska ma oficjalne podanie o organizacje PS w
Szczawnie-Zdroju w 2010 roku! Wiasnie w Belgii pani Me-

= lanie Leveau, odpowiedzialna w UCI za kalendarz MTB, &
otrzymata komplet dokumentow z poparciem wszystkich S
mozliwych instytucji. Czy Szczawno zorganizuje Puchar (s
Swiata —
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Czasy sg trudne, ale klub MTB Wieza Anna Szczawno-Zdrgj
znalazt jakies ,zaskérniaki”, zeby chitopaki mogli poscigac sie z naj-
lepszymi zawodnikami Swiata. Przez PZKol zgtosilismy czterech aktu-
alnie najlepszych zawodnikéw naszego kraju. Ostatecznie wyjechato
trzech, przy czym z géry wiadomo byto, ze jedziemy po nauke, a nie
po sukcesy. Wynikato to z faktu, ze warunki, w jakich funkcjonujemy,

nie pozwalaty na wyjazd w czwartek rano, lecz dopiero w czwartek F = |
wieczorem. Cata noc w trasie, a w pigtek po potudniu jeden trening i I r-= ¢
* od razu eliminacje. Trudno w takich warunkach o dobry wynik — tym [# !;‘---"— h;}
bardziej, ze do zawodow zgtosita sie rekordowa liczba 104 zawodni- 1 t 9
kéw, a tylko 64 kwalifikowato sie do wyscigéw czworkami. }‘ %

Najlepiej wypadt Piotrek Paradowski, ktéry zajgt 70. miejsce,
a do 64 brakto mu 0.41 sek. 74. byt tukasz Baran (0.29 sek. za Piotr-
kiem), a 75. - Robert Kulesza (0.04 sek. za tukaszem). Troche zal, bo
gdyby nie catonocna podréz, to na pewno bytoby duzo lepiej. Jednak =
kolejne doswiadczenia, kontakt z nowym torem i czotowymi zawod- _ b\
nikami Swiata pozwalajg mie¢ nadziejg, ze w Mariborze, a potem w & s ]
Ajdovscinie (Mistrzostwa Europy) bedzie lepiej. Relacje z zawodéw | -, ) ; L
mozna byto oglgdaé¢ na Eurosport 2 i na Freecasterze, wyniki tez sg ?’ ﬂi : d\

- ) 'V 4
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Organizacyjnie i propagandowo odniesliSmy kilka sukcesow, a naj-
wazniejszym z nich jest ztozenie podania o organizacje Pucharu Swiata w
Szczawnie-Zdroju w roku 2010. Zaraz po przyjezdzie udato mi sie skontakto-
wac z panig Melanie Leveau i na jej rece ztozylem wszystkie materiaty z lista-

. mi poparcia od wtadz Szczawna-Zdroju, Starostwa Watbrzyskiego, firmy Lang
Team, ktéra bedzie organizowata zawody XCO, naszego klubu oraz PZKol-u
(byt to ostatni dzien sktadania podan!). Oczywiscie ztozenie podania nie jest
jednoznaczne z przyznaniem nam organizacji Pucharu Swiata. Szanse sg
jednak duze, bo tylko jedna miejscowo$¢ moze organizowac te zawody jako
kombinacje XCO + 4X, a nasz najwigkszy konkurent — Houffalize — doktada
do swojej przysztorocznej oferty DH (w tym roku organizowali zawody poka-

- zowe, ale nie mieliSmy czasu, zeby je zobaczy¢). Poza tym uzyskaliSmy zna-
komite oceny od delegata UCI, Anglika Simona Burneya, ktéry 18 kwietnia byt
w Szczawnie-Zdroju tylko pod katem obserwaciji i oceny naszych mozliwosci
zorganizowania edycji Pucharu Swiata w obu konkurencjach. Byt zachwycony ;.,.,.
zaréwno zawodami XCO, jak i 4X. :

www.q43RIDE.com
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my musieli poczekac kolejny rok z nadziejami, ze moze tym razem sie uda? Nie ¥
marnowali$my jednak czasu na ,gdybania”, lecz ostro ruszyli$my do czotowych 41
zawodnikéw Swiata, reklamujgc nasze jesienne zawody Festina Four Cross Ni-
ght Race, ktore maja sie odby¢ juz 12 wrzesnia. Wszystko wskazuje na to, ze
przyjada Jared Graves, Guido Tschugg, Johannes Fischbach, Scott Beaumont,
Jurg Meijer, Kamil Tatarkovic, Tomas Slavik i oczywiscie nasz etatowy zwyciez-
ca, Joost Wichman, ktoéry w Belgii dostat od nas klubowag koszule ze swoim
nazwiskiem i zostat drugim (po Brianie Lopesie) honorowym cztonkiem Wiezy
Anny.

(7) czerwiec 2009 v
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Przygotowujemy materiaty na Maribor, zeby zacheci¢ jeszcze
innych czotowych zawodnikéw do przyjazdu do Szczawna we wrzesniu,
jednak o tym, czy te zawody w ogodle sie odbedg, zdecyduje decyzja,
jaka zapadnie w Mariborze. Jesli dowiemy sie, ze mamy Puchar Swiata,
bedziemy musieli wrzesniowe zawody odwotaé, bo przed nami bedzie
masa pracy. Puchar Swiata w Szczawnie planowany jest w dniach 1-2
maja (daty rezerwowe to 24-25 kwietnia oraz 22-23 maja), wiec czasu
bedzie naprawde bardzo mato.

T
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Warto wspomnie¢ o jesz-
cze jednym potencjalnym sukcesie
naszej wyprawy do Belgii. Zdenek
Pol zwotat w pigtek w biurze Pucha-
ru Swiata bardzo wazne zebranie o
godz. 13:00, ktérego celem byly roz-
mowy majgce na celu zorganizowa-
nie profesjonalnego Pucharu Europy
w Four Crossie. Wprawdzie nie udato
mi sie by¢ na tym zebraniu, gdyz mu-
sielismy znalez¢ jakies miejsce po-
bytu, a najblizsze okazato sie by¢ 16
km za Houffalize zatem zalezato mi,
zeby zawodnicy jak najszybciej mogli
odpoczag¢ po podrézy i pognalismy
najpierw do hotelu. Ale nasze noto-
wania sg bardzo mocne skoro nawet
pod mojg nieobecnosé kandydatura
Szczawna Zdroju w Pucharze Europy
byta bezdyskusyjna.

Na zebraniu obecni byli, m.in.
Joost Wichman, Johannes Fischbach
i Scott Beaumont. Nazwiska te swiad-
cza, ze idea zorganizowania Pucharu
Europy w 4X ma powazne wsparcie
wsrod czotowych zawodnikéw Europy.
Proponowane lokalizacje PE to Gro-
ningen (Holandia), Praga, Szczawno
Zdroj, Wilthen, lub Stolberg (Niemcy),
miejscowka w Anglii i miejscéwka we
Francji. Kolejne rozmowy na ten te-
mat juz wkrétce w Mariborze.
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kalnej trasie, oraz rozdaniu dyploméw. Potem stwierdzili- ':g: ~;.1__ '

smy, ze watro zaprosi¢ wigcej os6b i dzigki temu teraz na _

zawody zagladajg nie tylko osoby ze Slgska i Zagtebia, ale

x rowniez z dalszych zakatkow Polski, w tym na przyktad z

' -Warszawy czy Wroctawia. Marek, jeden z uczestnikow za- &

‘ pytany o atmosferg na zawodach odpowiedziat: "Zawsze &&=

jadgc na te zawody bardzo sie ciesze ze znowu spedze j_ "_,.
czas w mitej atmosferze i powalcze o Jakles mlejsce -
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Jl'r Zdjecie: Krystian Re.
Organizacjg zajmuije sie oficjalnie . __. SRR TR ; . o~ I, waml -

7 0sob, ale tak naprawde 2 razy tyle po- LR - W Z edycji na edycje impreza sie zmienia. Jedni méwig, ze
maga przy organizacji i ogarnieciu wszyst- na lepsze, a inni ze na gorsze. Prawda jest taka, ze z kazdym
kiego na miejscu. Oficjalnie organizacjg kolejnym aDHd Cup-em jest coraz wiecej ludzi, dzieki czemu,
zajmuja sie: Bartol, Szustak, Guma, Tri- atmosfera réwniez poprawia sie z kazdg nastepng odstong na-
bal. Maciek Robso’n i Esheé. Dzieki’ tym szej offowej imprezy. Kazdy zawodnik moze podczas przejazdu

chtopakom co miesigc powstaje niespoty- ustyszec: ,Wiecej Ognia!” lub ,Dajesz, Dajesz... Pus¢ Te heble!”. ’

min + _1*

kana mieszanka chaosu, dobrej zabawy ,,B_arc_jzo podoba mi sie idea, a w szczegé!no_éc_i z’aa_n’gazowanie’
oraz zdrowej rywalizaciji. _ZJaklrp g’rupa ludzi s_p_otyka_se,_zeb_y w_sp_olnle JeZdZ’IC, t,rer_mV\_/ac
i rozwijaé sie w swojej ulubionej dziedzinie sportu...” méwi Mile-
na, jedna z dziewczyn, ktore przyjechaty na ostatnig edycje, aby I Q

Wielkie stowa uznania nalezg si
a°e pokibicowa¢ zawodnikom i dobrze sie bawic.

rowniez zaprzyjaznionym instytucja, kto-
re wspierajg rozwdj tego przedsiewziecia,
czyli sklepowi dobrerowery.com, firmie
Uniklima, oraz serwisom internetowym
43RIDE oraz Joy-Ride.pl. Nie mozemy
zapomnie¢ réwniez o osobach, ktore
pomagaty nam na wszystkich edycjach,
miedzy innymi w mierzeniu czasow czy
prowadzeniu zapiséw. Im réwniez wielkie
THX.

Gtéwnym zatozeniem aDHd jest
propagowanie kolarstwa grawitacyjnego
na Slgsku i w Zagtebiu. Mimo iz nasz re-
jon nie jest specjalnie sprzyjajacy jezdzie
Z gory na dot, to udato sie wykrzesac kilka
miejscéwek i ogarng¢ na nich fajne trasy,
ktére na co dzien zastepujg nam gérskie
stoki Myslenic czy Szczyrku.

Niestety nie ma ich na tyle, aby
kazda edycja odbywata sie na innej miej-
scoéwce, ale nie oznacza to, ze nie ma
gdzie walczy¢. Wielu okolicznych ride-
réw dba o to, aby trasy z weekendu na
weekend nie byly takie same, oraz o to,
aby wymagaty od nas progresu z dnia na
dzien.
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Pierwsza edycja w sezonie
2009 odbyta sie na Wzgérzu sw. Doro-
ty w Bedzinie. Powoli topniejgcy $nieg
sprawit, iz na trasie powstato bagno.
Tony btota nie zniechecity jednak niko-
go i mimo iz na 40 zawodnikéw tylko
25 dato rade ukonhczy¢ trase to i tak
wszyscy dobrze sie bawili. Pierwsze
miejsce zgarngt Maciek ,Macicz” Ga-
ciarz, drugi byt Michat ,Grubcio” Mu-
cha, a trzeci Tomek ,Mtotek” Molas.

Zdjecie po prawej na dole: Krystian Remin
Pozostate zdjecia: Krzysztof Czarnecki

www.q43RIDE.com
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Zdjecia: Maciej Holewa

owe. Chorzowski tfor
Stonce, sucha na-

0 riderow pozwomo na dobra zaba-
tami wie\kanocnymi. Starty A-kami i
ostatni odpada. PO 4 godzinach finat i... Zwyciezyt
Uik Budzanowski. Chwile po nim dojechat Jakub Lot29”
Mocko a jako 3-ci mete odwiedzit Krzysiek.

to zawody 4X-

Kolejna edycja
tadna pogoda.

przywital nas bardzo
wierzchnie i ponad 3
we dzien przed swie

A b
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S Kolejne zawody jakie organizowalismy to downhill w sosnowieckim -
I parku ,Milowice”. Ladna pogoda odpowiednia temperatura i przyjemna at- "8
' & mosfera. Dobry doping i fajna trasa. Wielu fotografow, kupa dobrych fotek o
= i ogolne zadowolenie zardwno organizatorow jak i startujgcych. Pierwszy
- znowu Adam ,Ufik” Budzanowski, drugi Mateusz ,Matpa” Gawronski, a i
. trzeci byt Piotrek ,Zotty” Roszkowski. P

www.q43RIDE.
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Zdjecia: archiwum aDHd

Czwarta edycja znowu odbyta sie na Wzgorzu sw. Doroty, w Bedzinie. Mimo iz
tydzien poprzedzajgcy zawody byt deszczowy, trasa byta sucha. Adhd znéw zgroma-
dzito raideréw z catego wojewddztwa i nie tylko. Tym razem wszyscy zdotali dotrzeé
do mety. Full-e jednak musiaty ustgpi¢ pierwszenstwa i ostatecznie pierwszy doje-
chat Matpa na Dragstarze z Pike-em. Drugi byt Bartol, a trzeci Dutbi. Kolejna edycja,
26.07.09, to zawody 4X na torze w Chorzowie. Serdecznie zapraszamy!

ps. Chciat bym serdecznie podziekowac¢ Rafatowi (Piratowi), gdyz jego syl-
wetka bardzo przyczynita sie do rozwoju naszej imprezy. Zycze powodzenia i mam
nadzieje, ze bedziesz z nami, az do konca.

(7) czerwicc 2009 www.q13RIDE.¢
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Zdjecie: Krzysztof Czarnecki

e — —"

— s -

Nasze zawody sg jedng z niewielu imprez, zwigzanych z
kolarstwem grawitacyjnym, w naszej okolicy i puki ludzie bedg mieli
ochote przyjezdza¢ na kolejne edycje, péty my bedziemy je orga-

_ nizowac¢. Na koniec chciat bym jeszcze podziekowac¢ wszystkim
¥ osobg oraz instytucjg, ktére wspierajg i pomagajg przy organizacji
aDHd Cup-u oraz wszystkim, ktérzy kiedykolwiek dotarli na nasze
mate, offowe zawody. Chce takze zaprosi¢ tych, ktérzy nie mieli
jeszcze przyjemnosci sie u nas pojawi¢, na kolejne edycjg oraz

- % odwiedzenie naszej strony internetowej: adhdcup.socjum.pl

g~

L “Kalendarz zawodow:
i 'Z--""'Fi:._-' '-"gws"":-— = fos = e -

1. Wzgorze Sw. Doroty, Bedzin, 14 marzec 2009
2. WPKIW, Chorzéw, 11 kwiecien 2009

e

- 3. Park Milowice, Sosnowiec, 09 maj 2009 e —— e S
- 4. \Wzgorze $w. Doroty, Bedzin, 13 czerwiec 2009 \ =

i 5. Kamieniotom w Strzemieszycach, Dgbrowa Gornicza, 25 lipiec 2009 s et
- 6. Wzgorze $w. Doroty, Bedzin, 15 sierpien 2009 "~ - o> =

7. Park Milowice, Sosnowiec, 05 wrzesien 2009 = i e e — -
8. Gory (Suprise), 17 pazdziemnik 2009 _ e = %ﬁx
3 - =, g
= B 5y T
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Zdjecie: Jarostaw Marcisz
e
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o Zdjeci

W tym roku, po raz pierwszy w Polsce, zawody
byty transmitowane w Internecie. Kilka kamer rozmiesz-
czonych na trasie na zywo pokazywato internautom-ki-
bicom zmagania zawodnikow. Wszystko to okraszone
komentarzem Rudego, a cata transmisja zrealizowana
zostata dzieki ekipom Totalbikes.pl i Headshot.pl. Wszyst-
ko to ogladato okoto trzech tysiecy zajaranych zjazdem

kibicow :)

Jak na pierwszg tego typu prébe, niemozna mie€
wiekszych zastrzezen co do przekazu. Mito mi byto po-
tem jak wrécitem do domu i kolezanka z uczelni cytowa-
ta komentarz Rudego: ,| Gornik na deser :)". Wszystkie
przejazdy zostaty podzielone na kategorie: Kobiety, Elita,

Hobby Full i Hobby Hardtail.

a: Jarostaw Marcisz o
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Co do samej trasy to nie
Zmienita sie ona Szczegolnie w
poréwnaniu z zesztym rokiem.
Start zostat przesuniety kilkadzie-
sigt metréw dalej oraz pojawit sie
jeden maty funboksik. Najciekaw-
$zg jednak nowoscig, byta prze-
szkoda umieszczona doktadnie
na srodku najtrudniejszej czesci
trasy, pochylni. Byta to waska
szykana z podjazdem, majgca
na celu ograniczenie predko-
Sci najszybszych zawodnikdw.
Na mecie ustawiony zostat maty
dropik, ktérego mozna byto da-
leko polecieé przy odpowiedniej
predkosci, tuz obok telebimuy po-
kazujacego obraz z kilky kamer,
0 ktorych pisatem wczesniej. Byt
réwniez znany z zesztego roku
wyswietlacz, niczym z Pucharu
Swiata, ktory pokazywat czasy i
nazwiska zawodnikow.

www.13RIDE.com
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Na zawodach pojawity sie 3 zawodniczki. Byli rowniez riderzy z Czech, a wsrod

nich najlepszy z kategorii pro Ondrej Barta, ktory startowat na zjazdowej Glorce DH.

.- WSrod kobiet najlepsza okazata sie Ania Sojka, najlepszym hobbystg na fullu byt Marcin
’5‘: Naczyk, a na sztywniaku Artur Simon, ktory uzyskat najlepszy czas zawodow (1:29.49).

Zawody, zawodami, szybko
sie skonczyto. Znowu byto fajnie i
juz zapowiadam przyjazd w przy-
sztym roku. Nie obyto sie jednak
bez ,wpadek”. Pierwsza z nich miata
miejsce kiedy po przybyciu w pigtek
okoto 1 w nocy, zastaliSmy mase i
nietrzezwych matolatéw, wrecz za-
nieczyszczajgcych toalety. Przez
chwile zaczatem tesknic, za ubiegto-
roczng akcjg ,twoja stara”. Drugim
niewypatem okazato sie sniadanie w
postaci: dwéch hamburgerow!!! To-
talna klapa, ktérg wielu przyptacito
staniem w dtugiej kolejce do toalety,
z tymi, ktérym réwniez owe sniadan-
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Zdjecie: Jarostaw Marcisz

swoja _siostre”. W tym
fotke Gorniccy Racing
pod Ziemig! Yo!

W zesztym roku pozna’fem
roku juz oficjalnie prezentu]e Wam
baczyska 250 metrow

Team! Do z0
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Zdjecie: Kamila Baginska
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Tegoroczna impreza rowerowa pokazata, ze
stare czasy mijajg i nadchodzi nowa era w Szczyr-
ku. Catg impreze od poczatku do konca wymyslit i
zorganizowat Wiktor Zemanek wraz z Prezesem SIG
Mirostawem Batorem. Chciatem napisac¢ relacje z za-
wodow, ale pomyslatem, ze krotka przyjacielska roz-
mowa bedzie lepszg formg pokazania tego, co sie tam
dziato. Dtugo nie czekajac jeszcze przed After Party
podszedtem do Wiktora, ktory juz po wszystkim mogt
sie wyluzowac i na spokojnie porozmawia¢ o tym co
sie wydarzyto.

Zbyszek: Skad pomyst na taka impreze?

Wiktor: Wszystko zaczeto sie od kontaktu z Markiem
Dunatem, szczyrkowskim dziataczem kulturalnym i
bardzo dobrym znajomym moich rodzicéw, ktory chciat
razem ze mng zorganizowac podobny festiwal. Potg-
czy¢ dobrg muzyke z kolarstwem zjazdowym. Jednak
w tym roku udato nam sie zorganizowacé tylko zawody
downhillowe. Ze wzgledu na brak sprzetu musieliSmy
odwotaé przewidziane koncerty, jednak mam nadzieje,
ze w przysztym roku wypali to w taki sposéb jak to so-
bie wyobrazaliSmy. Mys$le, ze gdyby Marek byt dzi$ tu
z nami, to koncerty odbyly by sie na tej pierwszej od-
stonie szczyrkowskiego festiwalu kolarstwa goérskiego.
Jednak niestety niedawno musieliSmy pozegna¢ Mar-
ka i dlatego nazwali$my impreze jego imieniem, chcac
na zawsze upamietni¢ jego osobe.

Zbyszek: Kto pomégt Ci ogarngé to wszystko? tra-
se, nadzér nad niag, w konicu byto tam peino ludzi
z obstugi.

Wiktor: W przygotowaniu tej imprezy pomagat mi sztab
moich przyjaciot, bez ktorych nic by sie nie udato. | to
im nalezy by¢ wdziecznym za przygotowanie tej impre-
zy. Poczawszy od pana Mirka, ktory pomogt zatatwié
stosowne pozwolenia, poprzez Ziela, ktéry pomodgt
wytyczy¢ i zaprojektowac trase, ktérg zrobili najlep-
si budowniczowie jakich znam. W tym miejscu wiel-
ka pigtka dla catej ekipy przygotowujgcej trase, ktéra
uwinefa sie w ekspresowym tempie zaraz po tym jak
stopniat $nieg, a stopniat dopiero na 3 tygodnie przed
zawodami. Cato$¢ imprezy w pigtek, sobote i niedziele
pomogli mi ogarngé przyjaciele ze studiéw oraz przy-
jaciele ze Szczyrku. Bardzo chce podziekowaé Kubie,
Sylwii, Sonii, Agacie, pani Ani i pani Basi za ogarnie-
cie biura zawodoéw. Moze bede sie powtarzat, ale po-
wiem to jeszcze raz, jestem niezmiernie wdzieczny
wszystkim tym ludziom, ktorzy poswiecili swoj czas i
przyczynili sie do powstania Memoriatu Marka Dunata
1FKG Szczyrk 2009. Mam nadzieje, ze za rok znoéw
spotkamy sie w tym samym sktadzie i zrobimy jeszcze
wiekszg i lepszg impreze.

Zdjecia: Mirostaw Bator
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-. }_Zbyszek.' Bedac w Szczyrku czulem, ze sg zawody, ale tez czuto sie swobode, brak spina-
nia si¢, nadymania, wakacyjny klimat, powiedziatbym braterstwo. Myslisz, ze tak powinny
wygladaé imprezy rowerowe?

4

Wiktor: Dokfadnie tak. Moim zdaniem w rowerowaniu jest wazne to, zeby sie dobrze bawi¢ w
~* zgranej ekipie, bez cisnienia. Taki klimat zostat zapoczatkowany w zesztym roku, kiedy to zorga-

u
r o
Ei

nizowalismy pierwsze majowe zawody w gronie 10 bliskich znajomych. Oczywiscie bardzo ka- °
meralne i nieoficjalne. W tym roku jest to odrobine wieksza impreza, réwniez w gronie swietnych
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Zdjecie pucharu: Mf‘roslaw Bator
Zdjecia z podium: Jakub Adamiec

-
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Zbyszek: W tym roku chyba najwazniejszg nagrode, czyli przechodni puchar zdo-
byt najszybszy zawodnik z kat. Masters ,,WALA” (gratuluje WALI szybkosci i zwy-
ciestwa), a za rok ma go bronié. Wyjasnij mastersom, ktérzy w przysziym roku
mog3a go zdoby¢ idee tegoz pucharu.

Wiktor: Tak, Wala zdobyt najwazniejszg nagrode tej imprezy, czyli puchar przechodni w
kategorii masters, ktérego fundatorem jest pan Mieczystaw Migdat. Ideg tego trofeum
jest to, aby ludzie nie rezygnowali z tego sportu ze wzgledu na wiek czy inne problemy
zyciowe, ktore wigzg sie z kategorig ,masters”. Jezeli jezdzi¢, to do konca i zdoby¢ choc¢
raz szczyrkowski krysztat. A jak wspomniates, owszem Wala musi broni¢ pucharu w
przysztym roku, a jezeli uda mu sie jeszcze 2 razy z rzedu utrzymac tytut najszybszego
mastersa, to bedzie mdgt na wieki wiekdw postawi¢ puchar na pétce. Jezeli jednak znaj-
dzie sie szybszy, bedzie musiat go odda¢ nowemu liderowi w najstarszej kategorii. Mam
nadzieje, ze ta nagroda zmotywuje wszystkich do ciezkiego treningu by w przysztosci
siegngc po krysztat.
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" Zbyszek: Swietnie przygotowana trasa na SaW
= zawody podzieli los wszystkich polskich ﬁ:?x**‘
. tras po zawodach? e
1+ Wiktor: Licze na to, ze nie. Chciatbym, aby
ta trasa zostata oficjalng trasg DH w Szczyr-
ku, aby z dnia na dzien stawata sie coraz lep- j
.~ sza, doskonalsza i ciekawsza, ale aby tak sie
- . stato potrzebujemy wielu pozwolen, a przede
- wszystkim checi i zaangazowania lokalnej lud-
. nosci i wkadz w tworzenie infrastruktury DH w
. Szczyrku. Jak wiadomo podniesie to atrakcyj-
{ nos$¢ Szczyrku na rynku turystyki aktywne;j.
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Zdjecia: Kamila Baginska

Zbyszek: Styszatem tu i tam, ze na jesieni mozemy spodziewa¢ sie nastepnej
szczyrkowej sciganki.

Wiktor: Owszem, styszeé sie dalo, jest pewien niecodzienny pomyst zorganizowania
fajnego rowerowego spedu w Szczyrku, ale nie bede ujawniat szczegétéw. Jedyne co
moge powiedziec¢ to fakt, ze dowiedzie¢ sie bedzie mozna o tym od znajomego, wiesc
niesiona z ust do ust. Trzeba bedzie pilnie Sledzi¢ kazde rowerowe forum, a bedzie
ciekawie. | w tym wypadku licze na wszystkich bikeréw.

Zbyszek: Jeszcze raz gratuluje zorganizowania takiej imprezy, oby sie przerodzita
w cykl coroczny. Musimy konczy¢, bo after zagtusza nasze mysli i niewykluczo-
ne, ze Wala zapetni ztotym napojem przechodni puchar, a Tywon nie moze uwie-
rzyé, ze to nie on wygrat. Wiktorze do nastepnej imprezy!

Wiktor: Dzieki! | nie do nastepnej imprezy, bo tu mozna pojezdzic¢ i dobrze sie bawi¢ bez
wiekszej imprezy. Chodzi o zgrang ekipe i dobry klimat. Do zobaczenia na trasie!

w.A3RIDE.com 78
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Sezon 2009 czas zaczg¢! Ta idea przyswieca
nam od czwartku wieczorem, kiedy to brudnym, ledwo
(ale nadal) jezdzagcym Turbolanosem mkniemy z Mia-
sta Swietej Wiezy ku Myslenicom. W gto$nikach na
przemian Vader / Blade Loki i jakie$ wymysty Tomasza
vel Gonza. Zmeczone towarzystwo ttucze sie po mnie
az ze Stolycy, ale kto siedzi z glowg przy gtosniku ten
siedzi — nawet spac¢ nie dadzg. Podbijamy na kwatere
- nawigacja myli droge - jesteSmy w czarnej dziurze -
nie ten adres! No, nareszcie pod Reklincem. Wbijamy
do domku, a tu niespodzianka! Caty domek miat by¢
nasz, mamy Obcego! To ktos spoza Swiatka rowero-
wego — nie dobrze, nie zrozumie potrzeby ‘nocnej her-

batki’. Jest juz Prezes, Acidoom i oczywiscie Agulka.
No to zajmujemy pokoje, Olek dojedzie jutro. Chyba
o kims zapomnielismy. Zaczynamy integracje, Smiech
na korytarzu, jak spod ziemi wyrasta reszta ekipy -
Polini, czy Ty dziecko nie masz gdzie spac? Budzimy
Obcego. Bedzie niepocieszony... Jest 3 w nocy... Stuk
puk, Zwirku, otwérz!! No otwieraj te drzwi!! Chyba za-
mknat sie w sobie. A nie, przepraszam - wychyla sie
kudtaty tepek. Jakiez ogromne jest nasze zdziwienie
kiedy spod czarnych zmierzwionych wtoskow wytania
sie buzia Hubcia Posmyka. Znéw na jednej kwaterze,
szkoda tylko, Ze jedng noc, bo zwiewa do swojego te-
amu... Kazdy ma wyrko. Nie nastawiaj sie na wyspa-

nie, nie dzisiaj. Rozmowom nie ma konca — o 6 rano
ktadziemy sie spa¢. Gdzie moja mineralna? Wstreciu-
chy wyztopaty wszystko. Juz o 9 jedziemy z Marecz-
kiem do sklepu. Tina Kierowiec. Stan Marusia pozo-
stawia wiele do zyczenia... Chyba go co$ boli, czas na
lek od gozdzikowej albo rybe - w koricu ona wptywa na
wszystko. Gonzowego nie idzie dobudzi¢, ze o resz-
cie nie wspomne. Dopiero zapach zarcia magicznym
sposobem wywabia towarzycho z tézek. Ogarniamy
sprzety. Jest i on! Pan Trener przyjechat! Wskazowki
na szybko jakie ciSnienie w oponach, na ile ustawi¢
sprezyne w Roco i wypad na stok.

Zdjecie: Kamila Baginska
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4 Zdjecia: Kamila Baginska
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Cos$ sucho, kurzy sie, a moze to tylko pierwsze
wrazenie? Traska rézni sie od tej z otwarcia sezonu
2008. Meta nie po tej stronie lasu. Czego sie spodzie-
wac? Wycigg na szczescie dziata w miare szybko. Cza-
imy. Zakrety przyjemne, trawersy do ogarniecia. Hopy nie
na moje sity i korzonki w ilosci mniejszej niz w zesziym
sezonie. Wszedzie obtoki kurzu. To dopiero poczatek —
sporo ludzi zjedzie jutro, dzis dopiero pigtek. Ze zjazdu

- na zjazd trasa staje sie coraz przyjemniejsza, szukamy

odpowiedniej linii, a przede wszystkim czas nauczy¢ sie
jezdzi¢ od nowa. Full to nie sztywniak, przestawianie sie
na dwa amory troche potrwa. Lodzio miodzio szeregowy,

radzimy sobie. Zmeczeni, z bananami na ryjkach poczy- &

niamy pierwsze obserwacje. Jest sporo ludzi. Kobiet tez
kilka sie przewineto - nowe twarze. Obcy jezyk. Nie, to
nie Polacy. Bedzie z kim jutro pojezdzi¢. A tymczasem ja-
kie$ papu i spac. Oho, wszystko pozamykane. Burzuazja
idzie do Black and White. Jakies$ tososie w sosie, sushi, |
satateczki greckie. A kto najlepiej na tym wyszedt? Fan

kotleta z frytkami za 17 PLN6w. On jeden nie byt glodny = = .
po wyjsciu z lokalu.. Do domku, integracja trwa, Markowi

ginie posciel. Che¢ poznania urokéw spania w garazu?
Spoko ziomus, to tylko mata przeprowadzka. Spaaaac!
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Zdjecia: Kamil I\(l/l?ﬂ
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Bez wiekszych ekscesow dozyli$my poranka. Schemat sie powtarza. Sniadanko,

serwis rowerkow i na stok. Rajderow jakby wiecej, wszystko bardziej pyliste. ‘O, nowy

jersey?’. ‘Nie, zdgzytem raz zjechaé i to bez gleby, jest tak sucho.” Wida¢. Czarna ko-

szulka natychmiast staje sie piaskowa. Wiecej dziur, bandy tracg swg pierwotng forme.

Pokonujemy mate cos na koncu. Jaka hopa? TyS hope widzial! Taktyka ‘na kraweznik’

to jest to. Chyba czas na zapisy. Za czym Panie ta kolejka? To nie ostatnia paréweczka.

40 minut stania wsrod spoconych meskich ciat. Wentylacja przynajmniej dziata :P Za-

raz, zaraz! Czyje to cycki? Co to za blond koafiura? Pomruki dajg sie stysze¢ w catym

‘grzybku’. Zerkam w miare dyskretnie. Kogo$ mi przypomina... Pinkbike? Hot Hot, Te-

reza! Szok. Wdzieku i urody odmoéwic jej nie mozna, ciekawe jak jezdzi. Uaal! Jestem

juz zapisana. Wygtupami w kolejce zabiliSmy czas, a teraz z powrotem na stok. Gdzies

w tle opalone, nie do konca ubrane ciato. Ja nawet po butki do sklepu nie ruszam sie

bez kasku, nie chce znoéw zorac sobie potowy twarzy. A tu moda a’la kanadyjski PROs

— brak zbroi, poduszki powietrzne na wierzchu. Panowie, Slinicie sie jak bassety. Toz to

. nie przystoi! Jade za nig, technicznie dobrze, predkosciowo zblizona. Widac, ze jej sie

« chce, stara sie. Ma punkt: obala mit, ze rajderka musi by¢ brzydka. | chwata jej za to.

Usmiechy na dole, niestety bariera jezykowa robi swoje. No i zamkneli nam wyciag...

| Ewakuacja do domku. Kto wam powiedziat, ze kobiety nigdy nie sg gtodne? Bujdy na

resorach. Dzis spokojnie. Maty spacer, omawianie trasy i strategii na jutro. Czas na
kime. Olkowe spatulku dziata - caty domek cichy jakby nikogo w nim nie byto.
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. * Nadchodzi ‘ten dziert’. Poranek 26 kW|etn|a Ner\Nlcy.'
g ' mozna dosta¢. Nagle wszystko znika, nie mozna znalez¢ -

~ nawet szklanki na herbate. DaGonz zapomniat pozmywac?
. Niewazne. Gorni$ okupuje fazienke. Najseksowniejsza kla-
i ta Cyklozy musi zrobic sie na bostwo. Szkoda, ze Turner za-
* | wiodt w decydujgcym momencie, bo wiasciciel odpicowany
bez zarzutu. Na szybko zbieramy sie na Chetm. Kazdy w fe-
styniarskim outficie. Trzeba sie pokazac¢. Znajome pyszczki.
Doliczyli sie¢ 449 zawodnikow. W tym Stowakow, Czechow i
Ekipe 4 Mountains Team z Wysp Brytyjskich. Tak liczytam na
przyjazd Helen Gaskell... Moze innym razem... Cata impre-
za zakrawa na rekord ilosciowy. A jak z jakoscig? Na szcze-
Scie nie ma samych facetow. 13 kobiet - Stowaczki, Czesz-
ki i My - pewne siebie Polki o catkiem fajnych biustach :P
Whbijamy na gére. Ostatnie inspekcje traski. Czas na elimi-
. hacje. Lecg kategorie. Zaczynamy mie¢ stresika - odreago-
..~ wujemy na placu zabaw. Razem z OldPrykami szalejemy na
_ zjezdzalniach. Soja zachowuje sie jak dziecko - zaraza nas
" swoim optymizmem, a relaks robi swoje. Czas na rampstart.
Dzwiek zegara sprawia, ze robi mi sie niedobrze. Nie lubie...
- 3,2,1-piecem! Wszystko tadnie pieknie, ale gdzie jest objazd
gapa?! Wbitam sie widowiskowo w tasme. Kibice bedg mieli
co opowiadac. W stowach nie przebieram, strata prawie 10
. sekund na wyplagtywaniu sie z farfocli + pytanie czy doliczg
dodatkowe 10 za przekroczenie tasmy. Ogien dalej. Juz na
mecie i 0 dziwo nie jest tak zle. Na lajcie, nie ostatnia. Mate
prywatne zwyciestwo. Czasowo lepsza od niektorych face-
tow, do innych strata niecatej sekundy. Nikt sie ich nie pyta
co popsuli, liczby méwig swoje - sami mnie tego uczyliscie
drogie Kaduki. No i nie ostatnia, zadowolona z przejazdu
mimo pierwszego wypadu w gory na fullu. Panowie z ekipy
troszke gorzej, za to Olek z piekna lokatg jest w finale. Roz-
piera mnie duma — radzi sobie chtopak. A ja? Moze kiedys...
Jak to sie moéwi - za 3 lata mistrzem Swiata...

Zdjecie: Kamila Baginska

83

»

b


http://43ride.com
http://43ride.com

Zdjecie po prawej: Kamila Bag

iriska
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Czas na finat. Wszystko idzie szybciej, chociaz paradoksalnie nerwdw brak.
Pikadetko czasu tez nie wkurza tak jak wczesniej - co bedzie to bedzie. W dot.
Btyski fleszy. Na gapie krzyki - tu jest objazd. | pokazywanie tapami gdzie zjechac.
Spokojnie, pamietam juz, ale dziekuje za pomoc - ma sie wiernych fanéw ;) Znowu
aparaty. Gdzies jakis doping. Nie rozrozniam stow, za bardzo koncentruje sie na
jezdzie. Zwichnieta na lekkiej atletyce kostka daje o sobie znaé. Na szczescie nie
na tyle, zeby w jakimkolwiek stopniu wptyng¢ na wyniki. Kamyczki, trawers — byleby
nie wjechac na Kasie, hardtaile jezdzg inaczej, ale zawzietfa sie, poradzi sobie - wie-
rze w nig, nagle korzenie. Ostatnia banda, widze Miske. R6zowe fredzle na kasku
nie dajg sie nie zauwazy¢. To oznacza tylko jedno - czas nie jest zly. Odpuszczam
troszke. To btad, najwiekszy btad finatu. Juz za metg. Po chwili porownuje czasy.
No tak, nie jest Zle, ale te brakujgce 4 sekundy do Terri. Nie moge sobie darowac.

g * Gratulujemy sobie, usmiechy, zadowolenie mimo wszystko. Zadnej gleby, Progress
»a widac. Nie czekamy na rozdanie. Out do domku, pakowanko. Turbolanos az sie
* ugina. Korki na Autostradzie. Jedziemy przez Paryz. Pamigtkowe foty przy biatej ta-

bliczce z niebieska obwodka, ale oszukali nas! Miaty by¢ Pola Elizejskie, kawiarenki
i atmosfera wielkiego miasta! Bo wiesz DaGonz, wieza Eiffle’a to byt tamten maty
transformator, a to pole z ziemniakami to wtasciwie pasuje na Champs Elysses. Sta-
cja benzynowa jak z PRLu. Zasypiam. Plany na przyszto$¢? Géra Zar Misie Pysie.
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Zdjecia: Piotr Matuszczak

Babskim okiem...
DH Contest GORA ZAR

Tekst: Justyna John
Zdjecia: Piotr Matuszczak, Piotr Seweryn

Nie ma to jak dobra motywacja. W zesztym roku
po zawodach na Gérze Zar bytam przerazona: Rober-
cik sie potamat, najblizsze otoczenie zaliczato w piekny
sposob gleby. Nic tylko bac¢ sie trasy. Zdesperowana, z
nadziejg, ze poradze sobie na bardzo trudnej (jak opisali
mi Panowie Kaduki) trasie postanowitam wystartowaé¢ w
2 edycji Pucharu Polski.

W czwartek wieczorem spokojnie dotarliSmy ze
Stolycy do Miedzybrodzia. Nakrecajgc sie opowiada-
niami o przerazajgcym Rock Gardenie nie mogliSmy do-
czekac sie inspekgiji trasy.

(7) czerwicec 2009
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Nastat pigtek. Rowerek skrecony, oponki
odpowiednie - czas ruszac. Z podworka widaé
Gore Zar. Wydaje sie dosé spora, kgt nachyle-
nia mniejszy niz na Chetmie. Eee, czyzby ktos
oszukiwat méwigc o trawersach? Zobaczymy.
Myk na goére, cos nowego - kolejka zamiast wy-
ciggu. Duzy plus podczas deszczu - cztowiek
nie zmarznie i nie zmoknie. Tylko dlaczego mie-
Sci sie tak mato ludzi? Nie ma co wybrzydzac
- dobrze jest jak jest. Wysiadka z kolejki. Widoki
przepiekne, ale zaraz zaraz - co tu robi jakas
nartostrada? Zakrety na trawie? To cos a’la
Wierchomla? Na szczescie wida¢ kamyczki. |
w tle cos szarego pod krzakami. Kaski na teb
i zjezdzamy. Tempem piknikowym badamy tra-
ske. Zakrety ciekawe, mozna sie na nich tadnie
wytozy¢ co przed chwilg pokazat jakis hardtail.
Dojezdzam do jakiego$ skupiska gtazikow. To
ten stynny rock garden? No nie, czuje sie oszu-
kana! Miaty by¢ kamienie wielkosci telewizorow
w duzych odstepach i to tak, ze trzeba je la-
ta¢ bo nie ma jak przejechaé. Trudne nawet dla
chtopakdw z elity. A co widze? Moze i faktycznie
spore, ale blisko siebie. | lata¢ nie trzeba. Juz
wybratam swojg linie - po lewej, przy tasmach,
prosto i bez skakania. Po co sie meczyc¢ i nara-
zac¢ na niepotrzebng glebe w razie zahaczenia?
Wtasnie nastgpita prezentacja fikotkéw z rowe-
rem. Przy 2 sekcji z kamieniami, hak tylnym ko-
tem - widowiskowo kolego.

Jedziemy dalej — mini wybicie na stoku.
Niby nic a cieszy. Dalej prosta droga, tak zwana
napedzajka. Czyzby nalezato spodziewac sie
jakiejs hopy? Jest i ona. Niewielka drewniana
‘wyskocznia’. Za nig druga. tadnie zrobione,
nawet przemyslane — podoba mi sie. Wpadam
do lasku. Luzne kamienie sg wszedzie, gdzie-
niegdzie jaki$ korzonek, zakrecik - wypadatoby
pokonac technicznie. Maty btgd moze skohczyé
sie spotkaniem z drzewem przy nieumiejetnej
(czyli mojej) jezdzie.
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Ze zjazdu na zjazd zapamietuje coraz wiecej elementéw, wybieram linie, ob-
serwuje jak jezdzg inni. Ciekawe koncepcje na kamieniach, jeszcze ciekawsze na
nartostradach (styl ‘jak najkrotsza linia’ nie zawsze okazuje sie najlepsza). Dobrze, ze
jest sucho — mysle, Zze podczas tego wyjazdu obejdzie sie bez wizyty w ambulansie.

Wieczorem maty grill u Sztameréw — Gromit pali kietbaski, Agata opowiada
o swoich liniach przejazdu. Gdzies$ obok przelatujg Wincenciaki, a Gonzo raczy nas
kawatami o rekinach i nie tylko ;) Pozytywne zakonczenie dnia, ustawka na nastepny
dzien i wnioski. Trasa zdecydowanie nam nie lezy. Niby nie trudna, ale jaka$ dziwna.
Po prostu specyficzna, takie trzeba lubi¢, ale grunt to ogarna¢.

Zdjecie: Piotr Seweryn

e babdibe Ak
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Zdjecie: Piotr Matuszczak = 44
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Sobota — chtopaki z Tarnowskich Gor pomieszkujgcy z nami w
domku nie bardzo sg w stanie jezdzi¢. Szkoda, mieli ambicje... Zaczy-
na kropi¢. W drodze do sklepu po zakupy zauwazam ogromng, czarng
chmure. Nastepuje pytanie - od razu mudy i czeka¢ na deszcz czy na
minionach podczas deszczu? Lenistwo bierze gore. Pierwszy zjazd -
sucho jak pieprz, a niby w nocy kropito. Drugi, trzeci, pigty - nadal nie
pada. Nagle w kolejce poruszenie - nic nie widac¢! Mgta jak mleko —
niewiele widaé¢. Doczepiam sie do Patryka - zielonego Commencala
widaé nawet w takich warunkach. Poza tym miat ciekawe rozwigza-
nia na Wierchomli, moze teraz tez co$ podpatrze. W potowie trasy-tup.
Mzawka. Niemito, zimno. Docieramy na dét w jednym kawatku. W su-
mie przyczepnosc¢ okay - sprobuje poslizgac¢ sie troche na trawce. Znow
na goére. | spokojnie, rozwaznie, z zatrzymaniem w dét. W tym miejscu
po pierwsze: Kermitowi nalezg sie ogromne przeprosiny za kolizje w
srodku lasu. Cate szczescie, ze jestes caly. Za to nastepnym razem nie
bede was stuchata i pojedziecie spokojnie i bezstresowo przodem ;) Po
drugie natomiast Panu Arkadiuszowi P. zyczymy szybkiego powrotu do
zdrowia i formy.

Wracajgc do tematu — pada coraz bardziej, oponki tez zaczy-
najg sie zalepiaé. Na stoku petno btota, przy wlocie do lasku pusty-
nia, zero trzymania. Gliniasta maz jest wszedzie — na twarzy, ciuchach.
But nie trzyma :/ robi sie mokro, Slizga sie. tup w kamieh. Tego nie
lubimy. Koniec jazdy na dzis. tzy w oczach, wielka prosba ‘tam, do
gory’, zeby $ciegna byly na swoim miejscu i sprint do ambulansu. ‘A
co pani tu robi?’ ‘No coz, skrecenie ponad miesigc temu.” ‘A nie mogta
Pani spokojnie przeleze¢ tego?’ ‘Studia nie pozwalajg’ ‘Wojsko?’ ‘Nie,
AWF’. ‘Dwa dni nie ruszania noga, teraz zmrozimy, zakaz jazdy’ ‘Nie ma
mowy, nawet nie spuchto, jutro startuje’ ,Zagra Pani w nami w karty?
Moze Pani otrzezwieje troche’ ‘Dajcie bandaz, wracam na stok’. Oczy
jak 5 ztotych. No jak to? 2 dni? Chyba sie panu cos pomylito, ale dzie-
kuje za schtodzenie. Jednak powrot na stok dzis nie wchodzi w gre. Na
trawersie widac¢ glebe za gleba. Za duze ryzyko, a do domku za daleko
zeby zmienia¢ na mudy. Czekamy na myjke. Wymieniamy z dziewczy-
nami poglady na temat trasy, swoich i cudzych roweréw oraz rzecz ja-
sna raiderow ;) Tak, niektérym nawet stréj i nowy ‘samojezdzgcy’ rower
nic nie da.

Norka czysciutka, Sunn tez. Czas do domku. Zabawa w matego
ortopede: najpierw zimna woda bo zamrazacz cos przestat dziata¢ albo
ja mam urojenia, pézniej altacet i mocne usztywnienie. Zawsze dziata -
polecam wszystkim. Wato bytoby sie zrelaksowac. To co? Spaac!
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& Zjezdzam ziewajac, a spatam z 10 godzin. Takie zycie. Plus za deszcz — minionki klejg sig jak szalone. Tylko te buty.
#=% Na Czarng juz bedg 5.10 i skonczy sie problem znikajgcego TinkyWinkie.

—
Eliminacje. Stoimy z dziewczynami u géry wygtupiajgc sie jak zwykle. Gdzies w tle szalony fotograf Sewi pod-

! ktada wszystkim aparat pod nos robigc mniej lub bardziej kompromitujgce zdjecia. Atmosfera rozluznia sig, jakos nie .
% dociera do mnie, ze to juz zaraz. Sedzia zartuje razem z nami, kurzy przy tym prozdrowotng fajeczke twierdzac, ze mm
* ‘dobry Smierdziuch nie jest zly’. Niech i tak bedzie. Kazdy ma swoj swiat i swoje zabawki. Oho, kto$ czyta méj numer. ———
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jegie= Piotr Seweryn

Metodg ‘na $piocha’ staczam sie w doét. Spokojnie, bez nerwéw,
swoim tempem. To tylko eliminacje, przechodzimy wszystkie. A nie,
przepraszam, na zakrecie pieknie opanowanym zaszaleje. Sktadamy
sie do prawej i... Auaaaaaal! Skad tu ten kamien? Tego nie byto. Z czer-
wonego Tinkiego odpada fragment lakieru, kostka dostaje w bok. O
nie, tego nie byto w planie! A w nosie z tym, gleby nie byto wiec byle
szybciej na dét. Byle tylko dosta¢ zamrazacz. £zy cisng sie do oczu —
trza by¢ twardym, a nie mietkim! Nic nie pekto, to na pewno, nic sie nie
skrecito. Czas niezty - dobra motywacja to podstawa. Jestem z siebie
zadowolona. Rzut rowerem, but w nogi i spokdj. Kto$ idzie, niesie chto-
dziarke w sprayu. Eee, maty siniak, niepotrzebnie dramatyzuje. ‘Mamy
z Panig sajgon’ ‘Wie Pan, baby tak czasem majg’ ‘Teraz prosze ostroz-
niej, powodzenia’. Spoko. Chwila odpoczynku i znéw na gére. Wiem, ze
moge pojechac lepiej.

Trasa mi sie nie podoba, ale podoba mi sie moja jazda na niej,
przynajmniej momentami. Finaty: Dibi zdenerwowana napedem, Karola
z krzywym kotem. Zachwytu na twarzach nie widac. Czas jechac. Znow
spokojnie, swoim tempem — co bedzie to bedzie. Wpad do ostatniego
lasku. Bum! Jakim cudem? Nie pytajcie, nie wiem. Zaatakowato mnie
drzewo to pewne. Zbieram sie tadng chwile, na pewno czas gorszy niz
w eliminacjach. Ktos cos krzyczy, a mnie jest juz obojetne. No coz,
bywa. Grunt to by¢ zadowolong ze swojego przejazdu. Juz na mecie.
Spokojna, cata w kurzu z lekko przekrzywionym mostkiem, ale z ja-
kas$ dziwng satysfakcjg. A jak reszta? Géra Zar ptata figle — tu zerwany
tancuch, tam kota w 6semki, ktos wskoczyt komu$ na plecy po hopie,
jeszcze ktos inny niezbyt przyjemnie sie potamat. Czeka¢ na rozdanie?
O krok od kartki papieru z nazwiskiem wiec po co, w tym czasie sie
spakujemy. Na pocieszenie jade na pomidorowke.

~,Przez mys$l przebija mi sie jedno - czy historie o Czarnej Goérze
okazg sie réwnie zmyslone jak te o Gorze Zar? Miejmy nadzieje, ze nie.
Kto$ powiedziat — na Siennej jest najtrudniejsza trasa w Polsce. Wery-
fikacja danych juz 24 maja.”

(7) czerwicec 2009
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Zdjecie po prawej: Marcin Olszewski
Zdjecie po lewej: Joanna Pajgk

Babskim okiem...
DH Contest CZARNA GORA

Tekst: Justyna John
Zdjecia: Joanna Pajgk, Marcin Olszewski

»,Magiczna liczba 3: trzecie miejsce na trzeciej edycji Pu-
charu Polski. Magiczne miejsce - Czarna Goéra. Rozstawiona
Jako najtrudniejsza trasa w Polsce zajmuje cate moje mysli.”

Na miejscowke wybieramy sie tra-
dycyjnie juz w czwartek wieczorem. Mita
droga: prosta, bez dziur i ekip remonto-
wych. W sumie wszystko tadnie pieknie
gdyby nie cudowna nawigacja. Wyprowa-
dzita nas w pole... Do celu 20km, zostata
nam do objechania gora... i zamiast pu-
Sci¢ nas gtéwng droga, to kazata jechac
lasem. Ciemno, zimno. Sama nie wiem
czy to klimat Mickiewiczowskich Dziadéw
czy moze amerykanskiego horroru klasy
B. Nerwy puscity mi w momencie waskie-
go zakretu miedzy dwoma skarpami, a
przede mng jakies btoto. Powrét na droge
i szukanie na wiasng reke drogowskazu
na Stronie Slgskie. Po chwili jest i on - z
bananami na buzkach trafiamy do nasze-
go domku. Zeby nie byto, to nie zadna
kryptoreklama, a zwykta che¢ pochwale-
nia sie - gosciniec Czeremcha prezentuje
sie zjawiskowo. Wszedzie marmury, pia-
skowce, czysciutko i az chce sie zy¢. No
i do tego dziatajgca lodéwka :) Zrobito sie
pbézno. Dzis juz spac, rowerki skrecimy ju-
tro.

(7) czerwicec 2009
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Zdjecie: Joanna Pajgk

Z samego rana rzut okiem na
pogode. Zapowiada sie nie najgorzej,
poki co nie pada. Nawet jakby stonecz-
ko niedmiato chciato wyjs¢ zza chmur. 5
km srebrnym prazuchem i jestedmy na
miejscu. Gora jak géra. Niezbyt wysoka,
w miare stroma. Na koncu cos sie czer-
wieni. Tyczki? A miato nie by¢ klimatéw
rodem z Wierchomli. Za to ten las wygla-
da niepokojgco. W sumie wszystko okaze
sie podczas wjazdu wyciggiem i zjazdu w
dot. Siadam na krzesetko - mita odmiana
po ttocznej kolejce na Zarze, i jade na
szczyt.

Po drodze wida¢ elementy trasy:
drewniaka na korncu, hopke przy wypa-
dzie z lasu, cos na ksztatt btotnistej Sciez-
ki zaraz pode mna, po lewej zakrety z
czyms tajemniczym i ostawione kamienie.
Z lotu wrébla wydajg sie ptaskie - wraze-
nie mija po spojrzeniu na ugiecie amorka,
dampera oraz ruchach samego zawodni-
ka - to jaki$ hardkor! Nie ma co sie roz-
czula¢. Czas sie zazbrojowac i zjechac.
Diabet uwaza, ze momentami jest ciezko
- jemu nie mozna nie wierzy¢. Zawijamy
sie na dot. Tempem spacerowym kamycz-
ki, scianka z kamieni. Spostrzezenia?
Mamo, co ja tu robie! Nie chce pogotowia
na dzien dobry.

Rzuca mng jak szmaciang lalka, a
i tak nie pada - wole nie dowiedzie¢ sie
jak wyglada sytuacja po deszczu. W lasku
sytuacja wyglada nie mniej strasznie - za-
krety, korzenie, nerwy mi wysiadaja, no
ile mozna? Wypad na mini polanke, tak
zwana chwila relaksu. | oto przede mng
za zakretem, matg ktadka i mini przeszka-
dzajka wyfania sie btotna sciezynka. TO
widziatam z wyciggu. TO wyglada groznie

w.13RIDE.com

i na tym bedg odchodzity moje gleby - to
pewne. A teraz mozna odpoczac¢- bar-
dzo mita sekcja w lesie: zakrety miedzy
drzewkami, ale nie jakie$ ekstremalne,
raczej lekkie tuki, dwa niewielkie drew-
niaczki i kamyczki po bandzie. Oto jest
polana.

Specyfika inna niz na Wiercho, no
i ta hopa - dziata mi na psychike, bo dum-
nie stojgcy nieco dalej drewniak mimo,
ze jak dla mnie spory - jest stolikiem. |
tak oto w 1 kawatku dojechatam do konca
trasy. Jakies$ refleksje? Trudna, trudna i
jeszcze raz trudna. Nie poradze sobie ze
wszystkimi elementami. Ale dlaczego mi
sie podoba? Tego nie wiem. Mimo wszyst-
ko jest w jakis dziwny sposob przyjemna.
Zjezdzamy jeszcze kilka razy.

Za kazdym razem zaskakujg mnie
nowe elementy, nowe mozliwosci trasy,
ale koszmar zaczyna sie spetnia¢ - chmu-
ry tworzg klimat grozy, zaraz lunie deszcz
i skonczy sie rumakowanie. Zostaje przy
autku, wjazd na goére teraz moze byc ry-
zykowny. Olek, gdzie Ty sie podziewasz?
Jest i on. Mamy 5 minut na spakowanie
sie i powrdt do domu. Na predkosci, ale
udato sie - zamkniecie drzwiczek prazu-
cha nastgpito rownoczesnie z rozdesz-
czeniem. No to mamy cate popotudnie
na obgadanie trasy. Zjawia sie Karola,
Pawet, Piotrek i Zabdjczy. Doborowe to-
warzycho snuje plany, wycigga wnioski i
marzy, marzy, marzy...
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Zdjecia: Joanna Pajgk

Nadchodzi sobota - mokro, niemito, pochmurno... Az strach wychyli¢
nos zza drzwi. Ale nie pekamy, my nie jesteémy detkami z bazaru. Ubra¢ sie
ciepto, zjezdzac, troszke pokrapuje, ale ogdlnie sie przejasnia. Jest juz nas
5: Dibi, Karola, Kasia, Agata no i ja. Mocna ekipa. Krecg sie niby jakies lokal-
ne kolezanki, ale zadna jak na razie nie ma odwagi zjecha¢ trasg. W sumie
- jasna bluza na takie warunki nie pasuje, a ubrudzi¢ sie nie wypada. Czas
zapiséw. Ekipa zaczyna sie wykruszaé. Ja rozumiem, ze gleby potrafig niezle
cztowieka zniecheci¢: co chwila drzewo po lewej, drzewo po prawej, jakis ban-
ner sie skosi - ja tu widze dodatkowe atrakcje dla nieumiejetnych zjazdowcéw.
| wychodzi na to, ze startuje sama. Namber tan, co to bedzie.

W domku relaksik - jakie$ jedzonko, w odwiedziny przyjezdza Kasia
z Frodem. Ziemia podsycha, co wida¢ po ogrédku - dziewczyny decydujg sie
zapisac z rana. Czas do t6zka, wyspanie przed zawodami to podstawa.
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Nadchodzi niedziela. Hopy oblatane, elementy
do zejscia poznam przy pierwszym przejezdzie. Moze
uda sie ptynnie zjecha¢ catos¢. Chciatabym.. Myk na
gore, no nie, nie wyschto wszystko. Zmienitam opony
na minionki, ale las mokry, korzenie sliskie. 5.10 trzy-
majg sie jak gtupie - albo bede jechata pewnie, albo
sprowadzam - decyzja ostateczna.

Tymczasem zamieszanie. Jest nas 6! Mamy
lokalerske- biaty HaiBike. Hmm, prosze Pani, my sie
martwimy o panig na tym sprzecie na tej trasie. Nie
byto mi jednak dane zobaczy¢ kolezanki w akcji. Po-
no¢ zrezygnowata... A tymczasem martw sie babo
o swoj tytek. Eliminacje. Trzesg mi sie fapki - tak, to
nerwy. 3,2,1 - lecim! Kamienie jakby pozamieniaty sie
miejscami. Amnezja? A moze alzheimer juz? Co tu
robi ten element? No doobra, czas na Scianke, wy-
rzucito - sprowadzano numer raz. Wiot do lasku bez
specjalnego kalectwa do czasu: zakret mnie pokonat.

Myk z Norki i tak az do tatwiejszego odcinka.
Zdjecia: Joanna Pajgk Dostatam speeda w nogach jakby mnie co najmniej
T jakis grizzly gonit. Wskakuje z powrotem na pomyka-
qfﬁ; > cza i jade. Ladnie drewienko, fadnie obok mostka, nie
> 2 . . : . . . .
— Sy najgorzej przeszkadzajka. | znéw atakuje mnie moja
e ulubiona sekcja - btocko zeslizguje w bannery. Zeby
sie nie zahaczy¢, zeby nie utkng¢ w siatkach. Kon-
struktywny doping z wyciggu rozbraja. Dobra, koniec
kasztanienia - Smigam na dét, bo zaczyna mnie to nu-
dzi¢. Drewienka pokonane, korzonki tez. Hmm, gle-
ba mnie dopada ale jakim cudem - nie mam pojecia.
Tymczasem polana — hopa pokonana, stolik réwniez
i oto jestem w jednym kawatku. Czekamy na czasy
pozostatych. Coo?? Jak to?? Nie najgorzej, a to Ci
psikus.

Czas na przerwe - w tapkach trudno mi utrzy-
mac nawet wszedobylskg wode mineralng ‘Cyranka’,
co swiadczy o niezwloczne potrzebie odpoczynku.
Tylko, ze Olek ma klucze... Jest i on! | jakie fadne miej-
sce sobie wyjezdzit - no to oboje mamy finat.
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Aw finale? W finale jak to w finale. Spiecie mak-
symalne. Kamyczki luz, przypadkowe puszczenie hebla
na sciance konczy sie zjazdem na dét z zatrzymaniem
na tasmie (w sumie dobry sposob, trzeba byto tego
sprébowac¢ wczesniej, ale madry polak po szkodzie).

Korzonki w lesie troszke podeschty, ale zostaty tak roz-
jezdzone, ze lepiej sprawdzonym sposobem mykng¢ z
bucika. Dalej juz spokojnie, az do kohca - $ciezynka
nawet o dziwo jak nalezy z lekkim odepchnieciem tyl-
ko, ale bez ewakuacji. Las na spokojnie, hopa tez, ale
co po tej hopie? Nie bytabym sobg jakbym czego$ nie
zepsuta. Skasowatam tyczke, zerwatam tasme, ale na
trasie nadal sie utrzymatam. Wyttumaczeniem jest wiatr
wiejgcy w strone trasy i podwiewajgcy za luzne wyzej
wymienione w strone zawodnikéw. Teoria spiskowa
godna mistrza sensacji. Bywa i tak. Jestem na mecie.
Wymeczona, ale z dziwng satysfakcjg. Znow. W jed-
nym kawatku na najtrudniejszej trasie w Polsce. | co
ja stysze? Ja to musze zobaczyé. Trafito mi sie pudto?
Niemozliwe... A jednak! To juz wiemy skad ta dziwna
euforia - uaktywnit sie tajemniczy zmyst posiadany wy-
tacznie przez kobiety. Olek co$ ma krzywa mine. Ehh,
ambicja go zabije - czas dobry, miejsce tez nie najgor-
sze, ale to wcigz za mato. Dla mnie i tak $miga o niebo
lepiej od skadingd znanych PRO rajderdéw czy innych
kapitanéw DH.
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Zdjecia: Marcin Olszewski

Czas na zmiane image - nie wypada w Foxach zjazdo- P
wych odbieraé czegokolwiek. Mate papu i oto jesteSmy. Nazwi- §
ska jedno po drugim, jaki§ wazon na kwiatki w rgczkach, opon-
ki dla prawdziwych zjazdowcow w rozmiarze 2.6 i satysfakcja.
Zmeczenie bierze gore - do domku na szater i prazuchem pod
Jasng Goére. Ostatnia mys|? Jak ja napisze jutro kolokwium?!

PS. Zaliczone na 5 :]
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21-go czerwca 2009 roku w Chet-
mie odbyly sie zawody Bergson Autobial
Toro MTB Cup. Byta to druga eliminacja
Pucharu Lubelszczyzny w Kolarstwie
Gorskim. W Kumowej Dolinie ostatnie
legalne zawody zorganizowano w 2004
roku.

Wyécig Cross Country odbyt sie
w czterech kategoriach wiekowych MJ,
M1, M2, M3. Do pokonania byto osiem
3-kilometrowych okrgzen. Kiepska po-
goda sprawita, ze rywalizacja byta jesz-
cze trudniejsza. Pomimo btota trasa byta
bardzo ciekawa i podobata sie wszystkim
zawodnikom. Z okrgzenia na okrgzenie
byto coraz trudniej, bo Sciezki stawaty sie
coraz bardziej rozjezdzone. Zawodnicy
downhill'u startowali w dwéch katego-
riach: hardtail i full. Trasa, na ktorej prze-

biegaty zawody byta bardzo przyjemna i
patrzgc pod katem warunkéw jakie daje
Lubelszczyzna - techniczna. Miata diu-
gos¢ okoto 500 metrow, duzo zakretow,
naturalne muldy i zasysacze. Koniec tra-

sy wienczyta meczaca wylotéwka z lasu i
prosta do mety. Od soboty padat deszcz,
dzieki czemu trasa zrobita sie bardzo
mokra, ale przez to jeszcze ciekawsza.
Wiekszos¢ startujgcych miata opony na
suche warunki i przez to caty czas jechali
bokiem.

Ogdlnie w XC startowato 31 osdb,
na starcie downhill'u pojawito sie 14 za-
wodnikéw w kategorii hardtail i 16 w full
suspension. Najlepszy czas w kategorii
full wykrecit Daniel Czekierda (1:19) za
nim byt Adrian Kudrel i Marcin Stepien.
W kategorii hardtail najlepszy okazat sie
Krzysiek Krupa z czasem 1:25 drugi byt
Grzesiek Kosmowski, a trzeci Karol Ze-
lazko. W hardtailach startowata jedna
jedyna kobieta, ktéra nie bata sie bto-
ta, natomiast w kategorii full pojawit sie
nadajgcy sie na mastersa 43-letni Pan
Waldek. W klasyfikacji ogdlnej wyscigu
XC pierwsze miejsce zajagt Tomasz Bala,
drugie Eugeniusz Antoszak, a trzecie
przypadto dla Marka Kulika.
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Organizatorzy dziekujg zawodnikom za przyby-
cie oraz sponsorom. Doktadne wyniki i informacje o na-

stepnych edycjach znajdujg sie na stronie

lkkg.pl
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j Rytro — miejscowos¢ potozona w ¥
¥ sercu Beskidu Sadeckiego, w dolinach rzeki |
Poprad oraz potoku ,Roztoczanka”. Cisza,

. spokoj i gory dookota — doskonata baza wy-
padowa dla piechuréw jak i maniakow MTB
pragngcych spenetrowaé szlaki pasma Ra- §
dziejowej oraz Jaworzyny. Kilka lat temu po- #
wstata tu stacja narciarska z wyciggiem krze-
setkowym, ktory bez sensu stat w lecie.

Pomyslatem - fajne miejsce na trase

- downhillowg. Moze kolejka nie jest dtuga, ale

zbocze jest konkretnie strome. Majgc gore
praktycznie pod domem zaczagtem wytyczac¢ §

i katowaé jakies krétkie odcinki u podndza

stoku. Systematycznie podchodzitem coraz

wyzej budujgc kolejne elementy — moze tro-

che dziwny patent zaczynac¢ trase od dotu,

ale bytem zatogg jednoosobowg, wyciag nie

chodzit... no i tak wyszto. Na szczescie po

jakims czasie do kopania dotgczyt sie kum-

pel, ktéry wrocit z wysp zajawiony MTB przez

innego ziomka. Zaczelismy duzo jezdzi¢, pe-

netrujgc Jastrzebskg Goére - kiedy tylko czas

w4l pozwalat. Az po sezonie 2008 postanowili-

s Smy bardziej intensywnie popracowaé przy

~# trasie, aby doprowadzi€ jg do gornej stacji

_*J kolejki (krzesto 4 osobowe). Catkiem nie-

-~ dawno okazato sie, iz stacja narciarska pla-

}r' £% nuje uruchomienie kolejki od 27-go czerwca,

: :_;:‘,. na razie tylko weekendowo, ale zawsze cos.

r",f’ Zagaitem temat ze stacjg narciarskg Ryter-
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Przejdzmy do tego co na niej sie znajdu-
je, tym razem od gory :) Od gornej stacji trzeba
przejs¢ sie jakies 100m w prawo, gdzie niedtugo
ma powstac¢ rampa startowa. Trasa zaczyna sie
na polanie — kilka zakretéw oraz duzy double —
na razie w planie, powstanie prawdopodobnie
przy okazji przebudowy nartostrady. Nastepnie
trasa wpada do lasu i tak juz prowadzi praktycz-
nie do konca. Zaczyna sie $cianka, nastepnie
mata banda w lewo i trawers przez kilkadziesiagt
metrow. Nastepnie ostry zakret w prawo i zno-
wu dos¢ dtugi i stromy trawers. Traska wpada na
droge, ale tylko zeby jg przecigé. Ponownie ostro
w dét miedzy drzewami, krétkie wyptaszczenie i
nagle trasa gwaltownie sie poszerza. Uwaga, w
tym momencie trasa ma dwa alternatywne za-
konczenia.

Wybierajgc wariant prawy konczysz na
mocno technicznym i kamienistym ,potoku” (nie
pekaj, woda ptynie tam tylko przy okazji obfitych
opaddéw). Oczywiscie w miedzyczasie, nim tam
dojedziesz, bedziesz miat okazje przejechaé
pare ,winklow”, trawerséw, matych hopek, az
znow trafisz na droge, ktérg przecinates wyzej.
W tym miejscu planowany jest duzy road gap,
ale powstanie dopiero, gdy kopareczka wyréwna
i poszerzy lgdowanie, wiec mozliwe, ze natrafisz
na matg ktadke, po ktérej przejedziesz nad kana-
tem. Nastepnie kilka zakretow prawy - lewy, wy-
ptaszczenie i maty wawozik z owym potokiem,
ktory jest moim ulubionym fragmentem na tra-
sie.

Jest tam multum opcji przejazdu, ktére
mozna rozkminia¢ i rozkminiac. Ziemia jest zwy-
kle wilgotna, duzo luznych kamieni i pare drzew,
na ktore trzeba uwazac. Wypadasz na rzeke i
tam jest koniec traski — do wyciggu kieruj sie na
prawo - jakie$ 150m.

(7) czerwicc 2009

Wréémy do tego rozwidleniawyzej. Prawa
opcja omowiona, teraz skrecamy na lewo, wiec
mamy ostry zakret, nastepnie trawers, troche ka-
mieni, korzeni i wgsko miedzy drzewami. Ciggle
po trawersie, nastepnie zakret w prawo, potem
dtugi, zaciesniajacy sie prawy zakret, gdzie trze-
ba kontrolowa¢ predkos¢, gdyz pod koniec jest
duza mulda, ktéra potrafi by¢é zdradliwa. Po niej
znajduje sie trawers, ostry zakret w lewo, Sliski
trawers i troche ostrych szykan z bandami i bez,
po czym prosta na kreche, dos¢ stromy odcinek,
po ktérym wpadasz na droge gdzie jest juz sto-
sunkowo ptasko, ale chyba najszybciej. Trzeba
zaznaczy¢, ze caly las do tagodnych nie nalezy.

Nastepnie jadgc nieztym piecem wpa-
dasz do lasku, jest tam troche ciasno, co pote-
guje uczucie predkosci. Potem zakret w prawo i
wpadasz na droge przed most, gdzie konczy sie
drugi wariant. Do wyciggu kierowaé sie mozesz
wzdtuz rzeki w prawo lub przez most, na asfalt i
tez w prawo (jakie$ 200m) w dot. Traska poki co
jest doé¢ Swieza i jeszcze nie tak bardzo rozjez-
dzona, niemniej jednak, jest wymagajgca z racji
duzej ilosci trawerséw i porzadnego nachylenia.

Z dnia na dzien wychodzi wiecej kamieni,
korzeni i dziur. Jest pare band, ciggle dopiesz-
czamy pewne elementy, aby trasa byta mozliwe
najbardziej ptynna i ciekawa. Obecnie przeje-
chanie trasy nie powinno zajg¢ wiecej niz 2 mi-
nuty - zbocze gdzie prowadzi krzesto jest raczej
krotkie — ale nie ma tego ztego co by na dobre
nie wyszto — wyciag pedzi do gory w kilka minut
— niezZle w poréwnaniu do sasiedniej miejscow-
ki. Tak czy siak, mysle, ze kolejna miejscowka
moze nam wyjs¢ tylko na plus.

www.q43RIDE.com
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Ale to nie wszystko, mozecie rowniez zjecha¢ rewelacyjnym ,Rogasiowym
Szlakiem” (mowa o Rogasiu ze szkolnej lektury M. Kownackiej — powr6t do korzeni
hehe). Ta trasa jest duzo dtuzsza, ma momenty waskie i techniczne (gdzie jeden
btgd moze skonczyc¢ sie osunieciem 30m w doét), strome, a pod koniec sie posze-
rza i tak juz do Roztoczanki. Wyzej, w jednym miejscu trzeba zejs¢ z roweru, no
chyba, ze kto$ umie metrowego bunny hopa, gdyz wystaje tam betonowe ,cos”.

Poza "Rogasiowym Szlakiem", natrafiliSmy na mega rock garden, prak-
tycznie od szczytu goéry, ktéry jednak mozna potraktowac bardziej treningowo, po
prostu generalnie na azymut w dét, raczej bez zakretéw i 98% kamieni, czesto tzw.
telewizorow, Rock'n Roll! Od potowy sie poszerza do okoto 3 metrow. Prawdopo-
dobnie jest to najdtuzszy ujezdzany rock garden w Polsce.

Rytro posiada duzg baze noclegowa, cho¢by pod samym wyciggiem jest
hotel (ktérego nie polecam ze wzgledu na ceny), oraz Gosciniec Ryterski, a do
tego masa prywatnych kwater. Dojazd jest bardzo dobry w poréwnaniu do np.
Wierchomli. A skoro juz o niej mowa — Rytro jest po drodze na Wiercho, tyle Ze na
wycigg w pewnym momencie trzeba odbi¢ w prawo. Jest tez stacja PKP, w odle-
gtosci okoto 2km od kolejki.
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Generalnie polecam tg miejscowke wszystkim, réwniez tym ktérzy jezdzg bardziej enduro,
gdyz jak wspomniatem wyzej, Rytro to Swietna baza do atakowania szlakow pasm Radziejowe;j
oraz Jaworzyny Krynickiej. Z Nowego Sgcza 20km, z KRK 140km, a z Gdanska jedyne 750km :)
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Cata hlstorla zaczeta sie pewnego pieknego
niedzielnego popotudnia, gdy postanowitem zmienié

&% olej w moim Foxie. Zeby nie byto, robitem juz to wcze-

Sniej, wiec nie szedtem w ciemno ;) O ile cata procedu-
ra zmiany oleju przebiegta pomys$inie, to powstat maty

= problem z ostatnig Srubka, kiorg pozostato mi przy-

= kreci€. Znajgc moje szczescie i ,zdolnosci manualne”
cos$ musiato pojs¢ nie tak... i poszto. Aluminiowe Srubki
@ Majg to do siebie, ze bardzo tatwo je ukrecic¢ i to samo
stato sie w moim przypadku. Dokrecajgc dolng srube
do goleni, po prostu urwatem jg w pot. Pech chciat, ze
Srubka ta byta integralng czescig systemu TALAS, a
doktadniej dolnej komory powietrzne;.

Zatamanie? wkurzenie? ztos¢? wszystkiego

. T

- e
" 4 [

> "7 \

po trochu”e doplero chwile pézniej dotaria do mnie

mys$l ,ile to bedzie mnie kosztowaé?”. Odkad zacza-
tem interesowac sie firmg Fox Racing Shox, zdgzy-
tem ustysze¢ wiele bardzo dobrych opinii o marce, ale
rowniez wiele zupetnie odmiennych opinii ustyszatem
o ich polskim dystrybutorze, czyli firmie Cult-Bikes.
Osobiscie nigdy wczesniej nie miatem z nimi zadnego
kontaktu, wiec nie nastawitem sie zbyt optymistycznie.
Zaczatem od sfotografowania uszkodzenia i wystania
maila do firmy z zapytaniem o koszty naprawy. To co
ujrzatem w odpowiedzi przerosto moje najSmielsze
oczekiwania - 850zt... za Srubke!! Po zasiegnieciu
opinii co sie sktada na takg cene, troszke zeszio ze
mnie cisnienie, bo okazato sie, ze trzeba wymieni¢

catg dolng komore powietrzng (400zt) i przy okazji

[ s _ o e

cie przyjatem to rozwigzanie jako ostateczne i zacza- !

tem szperaé¢ w sieci nt. czesci zamiennych do Foxa.
Znalaztem mojg urwang $rubke jako oddzielng czesé

- okazalo sie, ze nie jest ona zintegrowana na state z (&%

drugiej czesci nalezy doliczy¢ kolejne ~500zt. Trzeba
tez zaznaczy¢, ze jedyny dystrybutor Foxa w Polsce
nie posiada czesci zamiennych na stanie i musiatbym
poczekac kilka tygodni, az specjalnie $ciggng dla mnie
brakujgce rzeczy. Zostatem zapewniony, ze jakby to

byta naprawa gwarancyjna (czytajwidelec kupiony w &'

i - .
= L] 2

-
-

&
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"'!' jedna urwana srubka...

Cult-Bikes, czyli nie modj widelec), to wyjeli
by czesci z innego amortyzatora i cata pro-
cedura trwata by znacznie krécej. Sek w
tym, ze nie widziatem takiego modelu jak
méj w sklepie w Warszawie, wiec ciekaw
jestem jakby to zostato rozwigzane (moze i
lepiej, ze nie spytatem). Tym samym bytem
dalej w d...

Z pomocg przyszedt znajomy, Emil,
ktéry posiada dostep do wszelkiego ro-
dzaju tokarek i tym podobnych sprzetdw.
Stato sie to, czego obawiatem sie najbar-
dziej, musiatem rozebra¢ system TALAS,
o ktorym styszatem tylko tyle, ze jest dos¢
mocno skomplikowany. W koncu cato$é
dotarta do Emila i po kilku dniach udato mu
sie dorobi¢ uszkodzong czes¢. Mocniejszy
materiat, te same wymiary, nawet kolor
podobny! Pozostato zmierzy¢ sie teraz z
problemem ztozenia systemu w catos¢. To
zadanie trafito do Olka, ktory juz miat oka-
zje zapoznac¢ sie z TALASem przy okaziji
rozbierania swojego amora. Pech chciat,
ze moj system to generacja druga, a jego
pierwsza, co niestety ma znaczgcy wptyw
na stopien skomplikowania budowy catego
ukfadu.

Tutaj mata dygresja: system TALAS,
to system linearnej sprezyny powietrznej z
regulacjg skoku, charakteryzujgcy sie tym,
ze przy zmianie skoku nie zmienia sie cha-
rakterystyka pracy. Skfada sie z dwoch ko-
mor powietrznych, gérnej i dolnej, oraz cate-
go systemu regulacji skoku, ktéry szczerze
moéwigc nie wiem jak dziata... i nawet nie
chce wiedziec.

Tym samym po catym dniu wal-
ki ze ztozeniem ukfadu musieliSmy uznaé
wyzszo$¢ technologii amerykanskich inzy-

! www.13RIDE.com

nierébw nad polskg improwizacjg i niestety
opcja taniej naprawy polegta. Nawet bardzo
doktadne opisanie catej procedury na www
Foxa nam nie pomogto. O ile sprezyna po-
wietrzna dziatata bez zarzutu, to niestety
regulacja skoku stwierdzita, ze pracuje tyl-
ko w pozycji 160mm i zadnej innej. Tym sa-
mym dziatato wszystko, z wyjatkiem tego,
co byto najwazniejsze...

Kolejny etap walki, to préba napra-
wy poza granicami kaczogrodu. Niestety
szybko okazato sie, ze pomimo checi kil-
ku europejskich dystrybutoréw, ograniczajg
ich umowy z producentem. W tym momen-
cie olénito mnie! Fox 36 TALAS rdzni sie od
modelu FLOAT tylko i wytgcznie systemem
komér powietrznych, wiec moze zadziataé
w ten sposob? Tym bardziej, ze z regulacji
skoku i tak korzystatem od Swieta... Na por-
talu Pinkbike.com i forum MTBR.com szyb-
ko znalaztem kilku kolesi z USA, ktérzy po
awarii TALASa przerobili swoje widelce na
FLOATy i wszystko dziata bez problemu.
Postanowitem ponownie skontaktowac sie
z firmg Cult-Bikes z nowym pomystem na
naprawe. W koncu caty system FLOAT jest
znacznie prostszy w budowie, wiec bedzie
i znacznie tanszy. Po poczatkowej euforii
zostatem sprowadzony na ziemie, ponie-
waz dystrybutor stwierdzit, ze nie wolno im
przerobi¢ amortyzatora w ten sposob, i ze
w ogdle bedzie to mniej optacalne niz na-
prawa TALASa. Moment. Nie da sie? Ja-
sne...

Ponownie zaczagtem szuka¢ pomo-
cy poza granicami Polski, wykorzystatem
starego znajomego, ktory postanowit kon-
tynuowac swg edukacje w Londynie i dzieki
niemu dostatem informacje (pozdro Adam!
i tak tego nie przeczytasz ;) ), na ktérg cze-
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b KON e i’ S .\ T g S kalem. Otoz konwersja jest mozliwa i potrzebne sg do tego takie i takie czesci,
By s e S S A St oackey s ; s ktére kosztujg ~350zt + ewentualny serwis w wykonaniu brytyjskiego dystrybu-
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PR (e iyl gl b s iz /it e e T T W tym miejscu chciatbym podziekowaé wszystkim, ktérzy pomogli mi przy

Rl A S/ g R AR | Spmie naprawie amortyzatora, bo w koricu wydac na naprawe 350zt, a 850-1300zt, to
R e ) ¥ o . jestjednak mata réznica ;) Niestety dotgcze tez do grona anty-fanéw firmy Cult-
eF; ..*;i- : e L At S A il Bikes, ktéra w moim odczuciu olata problem i chyba po prostu nie zalezato im
;",;:4% = e/ & i AN e ' " | napomocy w tym trudnym przypadku. Patrzac jednak na catg sytuacje z innej
-

. 5.3

strony dochodzimy do pewnego pytania: czy lepiej co 2-3 miesigce ptaci¢ 150zt za pod-
stawowy serwis (zajmuje 20 minut i obejmuje tylko wymiane oleju smarujgcego) i zdaé
sie na profesjonalnych mechanikéw czy rozebra¢ samemu? Hm... W sumie, to tylko w
ztym momencie i miejscu za mocno pociggnatem kluczem...

ps. Wbrew temu co twierdzi polski dystrybutor, konwersja TALASa na FLOATa jest moz-
liwa i w gruncie rzeczy jest ona bardzo prosta. Wystarczy miec¢ tylko (lub az) czesci do

wykonania zamiany. Powiem wiecej, producent wrecz zaleca takg konwersje w przy- | ¥ e il 7 M 5 4
padku awarii TALASa ;) gl Ulzl/GA!Erzedé‘trawione przerdobki i sposoby, (wis p’+
Fox 36 w pigufce... System TALAS po lewej i Float po prawej  §888 dujqg utate‘gwar'&nc]i, a redakcja 43RIDE nie Qonosi?d T

> 0 TR . .y, P i,
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Jak zrobi¢ thumik kadytwie, jak ni wie to na DH-Zone,
na HCFR czy gdziekolwiek indziej mozna znalez¢. Systematycz-
nie opisane krok po kroku co robic, aby sie nie narobic i zrobi¢ :)

Zatem dzisiaj drogie dziatki zajmiemy sie tym, czym teo- w
retycznie nie mozna sig zajmowac, czyli grzebaniem i patentami. s

(7) czerwiec 2009
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Bardzo ubolewam nad tym, ze w naszym
smutna jak p... kraju nie ma dostepu do ZADNYCH
czeéci tuningowych do naszych lubianych ttumikéw.
W foksie w Warszawie méwig, ze "sandej tjun", czy-
li dostrojenie ,potkowgo” ttumika do charakterystyki
pracy zawieszenia Iron Horse Sunday nie istnieje
;) Sg oczywiscie w wielkim btedzie, poniewaz taki
zabieg jest bardzo prosty do wykonania je$li ma
sie dostepne odpowiednie czesci. Po tym jak juz
uwierzyli mi na stowo i chyba zagadneli ,centrale w
USA”, stwierdzili, ze da sie to zrobi¢, jednak zabieg
jest skomplikowany i przysztoby mi uisci¢ za doko-
nanie cudu z moim tlumikiem, niebagatelng kwo-
te 350 PLN za serwis oraz drobne 150 czy 200 za
czesci jakie by wymienili. Po tym, jak mi sie ciemno
przed oczami zrobito z zalu, zadatem chyba najbar-
dziej niewygodne pytanie: po co serwis skoro nic
nie cieknie, nie puka i nie psuje sie.

Chciatbym wymieni¢ czesci, ktére pozwolg
mi w petni radowaé sie z jazdy na moim stjunowa-
nym ttumiku. Odpowiedz: "musimy najpierw spraw-
dzi¢ czy tlumik nie cieknie, nie jest zapowietrzony,
czy uszczelki sg dobre, poza tym musimy je wszyst-
kie wymienic¢". Pozostawitem to bez komentarza
zostawiajgc goscia z pytaniem dla niego samego,
czemu tyle az (350 plnéw), skoro zarzekajg sie, ze
serwis kosztuje tyle co w Stanach, czyli jakie$ 80
baksow.

Opuszczajgc przybytek rozkoszy jakim jest
Kultbajk gtowitem sie jak sobie samemu pomdc.
Poniewaz bytem radosnym posiadaczem Sandeja,
lecz zaden z ttumikow jakie miatem — DHX3 i DHX5
nie byty stuningowane fabrycznie, gdyz byty z in-
nych roweréw :( Pomyslatem sobie: "co powoduje,
ze ttumik pracuje z taka, a nie inng predkoscig?".
Odpowiedz bardzo szybko pojawita sie w mojej
gtowie: zawor i olej. WymienicC olej to nie problem,
natomiast dobraé¢ sie do zawordéw juz nie jest tak
tatwo... to znaczy tatwo, ale co zrobi¢, zeby przy-
spieszy¢ ttumik?

www.q43RIDE.com

Jesli zaczniemy manewrowac gestoscig ole-
ju, to mamy jako takie pole do popisu. Tutaj zgrabna
przejscidweczka w tjun olejem wynalazku Marzoc-
chi pod tytutem Roco WC, ktéry jest dla mnie zde-
cydowanie za wolny. Zmiana oleju na rzadszy bar-
dzo pomaga. Przyktadem bedzie praca w VP-Free
i w V-10, gdzie tenze rezydowat. W przypadku obu
ram Roco byto zdecydowanie za wolne, strasznie
»,mulito” prace zawieszenia, a ha zjazd, gdzie oba
rowery gtdwnie jezdzity, powodowato to, ze koto nie
miato caty czas styku z ziemig i zamiast poruszac¢
sie po nieréwnosciach, odbijato sie od nich nie na-
dazajgc tykaé” kolejnych. Do przyspieszenia uzy-
tem na poczatku oleju SWT i w sumie niewiele sie
zmienito, ale juz po dolaniu ~20% 2,5WT zaczeto
by¢ lepiej. Zmieniatem proporcje bedgc w gérach,
wiec z testami nie bylo problemu, a cata operacja
w Roco zabiera ~25min na poczatku, a po lekkiej
wprawie max 15. Kiedy proporcja wzrosta, 40%
2,5WT i 60% 5WT stato sie jasne, ze ttumik dziata z
nalezytg predkosciag. Nie byto to jako$ super szyb-
ko, sama sprezyna i troche wolniej, ale catkiem
przyzwoity kompromis z mozliwoscig zwolnienia na
FR i jakies$ dropy.

Jest mozliwos¢ jeszcze pobawienia sie
blaszkami — podkladkami — czy szim stak’ami, kto-
re znajduja sie bezposrednio na zaworze i regulujg
szybko$¢ przeptywu oleju. Blaszki te odksztatca-
ja sie delikatnie przy przeptywie oleju i sg po obu
stronach zaworu. Odpowiadajg za odbicie i dobicie.
Chcac szatansko przyspieszy¢ ttumik wystarczy
zdja¢ najwiekszy pierscien, bo jest ich tam chyba 3
jesli dobrze pamietam. Oczywiscie od strony odbi-
cia — to musicie sami wykminic¢, ktéra strona zaworu
za co odpowiada :D Tak czy owak przyspieszenie
Roco jest prostsze niz DHX’a. Ten drugi woli brak
blaszek lub ich zmiane na innej Srednicy, ktére u
nas sg oczywiscie niedostepne. Wréémy zatem do
meritum — jak zrobi¢ "Sandej Tjuna" majgc jedynie
rzadszy olej i nie wiedzgc jakie podktadki zdjgé?
Odpowiedz byta baaaardzo prosta — nie wiem.
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Lecz sie dowiedziatem, zajeto to
sporo czasu, ale zamierzony efekt zostat
osiggniety. Otéz — podktadki — blaszki
— szim staki, czy jak je tam nazwac re-
zydujgce na zaworze na koncu ttoka de-
terminujg predkos¢ przeptywu oleju prze-
zen. Ich ilosc¢ jest okre$lona i przystaniajg
otwory zaworu, aby osiggng¢ zadang
przeptywnos¢. Fakt jest taki, ze wraz ze
zmiang predkosci odbicia (regulatorkiem
czerwonym, ale to wszyscy wiedzg) regu-
lujemy w matym zakresie dobicie! Takze
trzeba byto zachowa¢ mega wielkie $rod-
ki ostroznosci, zeby niczego popularnie
nie spier... Olej — na pierwszy ogien po-
szta wymiana oleju. ,Sandej Tjun” Fok-
sa polega po prostu na tym, ze thumik w
stosunku do standardowego jest bardziej
rozttumiony i mniej ttumi dobicie, aby za-
chowac fadny ptynny i szybki skok zawia-
su. Tego wymaga poprostu konstrukcja
DW-Linka z Niedzieli.

Mix, ktory zastosowatem na po-
czatku, czyli fifty/fifty 2,5WT i 5WT jest
catkiem dobry, ale nie najlepszy. Przyspie-
szy, ale nie na tyle, zeby czerpac¢ peing ra-
dos¢ ze skoku tego pieknie dziatajgcego
zawieszenia. Ostatecznie zastosowatem
75% 2,5WT i 25% 5WT i powiem Wam -
jest lepiej. Zawias pracuje ptynnie, tadnie,
wybiera, regulacja jest do wykorzystania
— czytaj mozna zwolnié¢ ttumik, propedat
wykrecony na maks i bottom out tez, mi-
nimalne cisnienie. Naprawde duzo lepiej
niz standardowo. Jednak mi to nie wystar-
czyto. Chciatem wla¢ troche gestszy olej
(mniejsze prawdopodobienstwo spienie-
nia) i zdja¢ te owiane tajemnicg szimsy.
Na marginesie — pan z Fox’a powiedziat,
ze jak zaczne przy nich manipulowac, to
szlak mnie trafi i niechybnie pozegnam

(7) czerwicec 2009

sie z zyciem w wielkich konwulsjach i
bélu, gdyz tylko wykwalifikowany perso-
nel moze takie rzeczy z damperami Fox’a
robic.

Trzesgcymi sie rekoma zabra-
tem sie wiec do roztozenia ttumika i po
uspokojeniu sie odpowiednimi $rodka-
mi parafarmakologicznymi nielegalnego
pochodzenia, bardzo szybko odkrecitem
zawor z ttoka i... absolutnie nic mi sie nie
stalo.Wniosek - pan z Fox’a nie powie-
dziat prawdy :) Nie wierzcie zatem bracia
i siostry w to co mowig Panowie z Fox’a.
Zabratem sie do rzeczy, jednak najpierw
od czego sg podktadki... Ano odpowiedz
jest banalnie prosta — determinujg obje-
tos¢ i predkos¢ przeptywu oleju :) Zatem
zmieniajgc ich wymiar i ilos¢ (bo jest taka
mozliwos¢), jesteSmy w stanie zmieniaé
charakterystyke pracy naszego ukocha-
nego lisa, ktérego serwis jest w kur... dro-
gi. Majac w pamieci to, ze tjuningowych
podktadek Fox’a nie dostaniemy, nie je-
steSmy w stanie zamonowac innych niz
te co mamy. Takze pozostaje nam jedynie
eksperymentowac.

Wedtug mnie, na podstawie do-
Swiadczen empirycznych zdjecie podkita-
dek najwiekszych zaowocuje dramatycz-
nie wielkim przyspieszeniem, dlatego tez
nie rébcie tego. Chyba, ze chcecie zeby
ttumik dziatat na minimalnym tlumieniu i
bujat sie praktycznie na samej sprezynie
:) Podktadki, niektére sg zdublowane i
zdjecie ich powoduje mate zmiany w pra-
cy, a co za tym idzie, doktadniej mozna
dobra¢ wszystko pod swoje preferencje.
Operacja jest zmudna i nudna, bo ile razy
mozna rozktadac i sktadaé ttumik, monto-
wag, jezdzi¢. Zrobitem to za Was!

www.q43RIDE
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...i dlatego przedstawiam koncepcje:
Co nalezy zdja¢ do tjunu przyblizonego
do ,Sandej Tjuna” — od strony dobicia
wszystkie podwojne podktadeczki razem
z 20mm. Od strony odbicia zaczatem od
11mm przy zaworze i dwoch szimséw od
odbicia, czyli jedna usunieta. Wszystko
zalatem olejem 2,5i 5WT (75 do 25%) Mo-
torexa i albo jak zyczycie jakiegokolwiek
innego, i... Smiga jak zte! Ttumik wyraz-
nie stracit przy dobiciu (ostatni fragment
skoku jakies 1/3), efekt jaki wystepowat
wczesniej, czyli dos¢ znaczace utwar-

. dzenie sie znikngt praktycznie zupetnie.

Oczywiscie nadal sie utwardza, ale nie
tak dramatycznie jak wczesniej i wyraznie
przyspieszyt.

Musze zaznaczy¢, ze osobiscie
preferuje szybkie ustawienie zawiesze-
nia, wrecz ocierajgce sie o granice absur-
du, ale przeciez na szybkich trasach jest
to dobry wybér. Tak mi sie wydaje przy-
najmniej. Dlatego tez ten tjun jest nie tyl-
ko pod Sandeja napisany i zrobiony, lecz
takze pode mnie, dlatego tez uzycie go
do innych ram bierzecie na siebie. Zeby
pozniej nikt nie narzekat, ze za szybko
czy cos w tym guscie. Sprawa wyglada
o tyle dobrze, ze pozostaje catkiem dobry
zakres regulacji zarbwno odbicia, prope-
dala jak i botomattu, takze mozna skory-
gowac jakos za duzg predkosc.

Jak juz napisatem — jest to tjun
pod bardzo specyficzng rame, wiec miej-
cie to na uwadze, zmniejsza site ttumienia
dobicia i przyspiesza odbicie o jakgs 1/3,
powiedzmy takze jest naprawde zwawo.
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NOPINOCZ ROCY-ROLING

Tekst: Tomasz Profic
Zdjecia: 43RIDE

Tuz przed zamknieciem tego numeru 43RIDE do naszej redakcji dotart pe-
wien bardzo ciekawy produkt. Jego twoércg jest Mateusz Domagata, ktéry juz od
jakiego$ czasu pracuje nad stworzeniem idealnego napinacza, mocnego, hieza-
wodnego, a zarazem bardzo lekkiego. Prace nad finalnym produkiem toczg sie
juz blisko od p6t roku i weigz wnoszone sg drobne poprawki w celu uzyskania jak
najwyzszej jakosci finalnego produktu. W pierwszej wersji projektu zastosowane
byty dwie prowadnice tancucha oraz dolna ostona zebatki. Niestety okazato sieg, ze
podobng ostone zdazyta juz opatentowacé firma E.Thirteen w modelu LG-1 i zasto-
sowanie tego pomystu okazato sie niemozliwe ze wzgledéw prawnych.

Mateusz napisat: ,Z myslg o uszczesliwieniu nie tylko grona znajomych
postanowitem stworzy¢ napinacz, ktorego nie obejmujg Zzadne patenty. Pierwszg
rzeczg na mys$l jaka przychodzi wypowiadajgc stowo napinacz to dwie prowadnice
oraz rockring. Tak wtasnie wyobrazitem sobie napinacz, ktéry mogtbym oferowac
klientom detalicznym. Jaki$ czas temu wykonatem prototypy nowych napinaczy,
ktore chciatbym wprowadzic¢ do sprzedazy. Waga napinacza ze wszystkimi Srubami:
~141g z mocowaniem w standardzie ISCG05. Rockring do kompletu wazy ~105g i
wykonany jest z boramidu. Grubo$¢ rockringu to 12mm. Druga wersja napinacza, to
model, ktéry ma za zadanie tylko utrzymac tancuch na zebatce (na zdjeciu obok).
Nie posiada mozliwoSci zamontowania rockringu, ani ostony zebatki. Waga tego
napinacza oscylowac bedzie w okolicach ~140g. Powinno to ucieszy¢ zwtaszca fo-
ur-crossowcow, poniewaz staram sie, aby cena byta bardzo atrakcyjna.”

Materiaty, z ktérych zostaty wykonane napinacze, to kombinacja aluminium
7075 oraz boramidu. Catos¢ wycinana jest metodg CNC. Poczatkowo zamiast bo-
ramidu zastosowany byt polietylen PE1000HD, ale ostatecznie zastgpit go boramid,
ktéry sprawia, ze prowadnice tancucha sg sztywniejsze i wytrzymalsze, ale niestety
réwniez sg ciezsze od polietylenu.

Prezentowany napinacz to prototyp, wiec mozna znalez¢ na nim niewielkie
Slady niedopracowania, ale nawet pomimo tego, jakos¢ wykonania stoi naprawde
na bardzo wysokim poziomie. Aluminiowy pajgk (~47g) nosi lekkie slady obrébki
CNC, ale to zabieg celowy - taki visual design ;) Gérna klatka (~479) jest mocowana
na dwie Sruby oraz posiada jedng srubke, ktora tgczy obie strony klatki. Przy okazji
zabezpiecza tancuch przed wydostaniem sie na zewnatrz catej konstrukcji. Dolna
rolka (~37g) wyposazona zostata w tarnamidowg zebatke. Napinacze nie s3 jesz-
cze w sprzedazy, ale dostepne bedg juz niedtugo.
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Boramid, z ktérego wykonane sg prowadnice jest wystarczajgco sztywny, aby utrzymac
tancuch przy prébie wyslizgniecia sie na zewnatrz. Sporg wadg moze byc¢ brak regulacji kata
obydwu klatek. Tzn. zalecane ustawienie napinacza, to takie, aby gorna klatka byta réwno-
legle do podtoza. Wymaga to ustawienia cato$ci w jednym ustawieniu, co moze sprawic pro-
blemy przy rozmaitych systemach zawieszenia, ktére mozemy spotka¢ w niektérych ramach
full-suspension. Dodatkowo oferowane bedg dwa rodzaje $rub - aluminiowe oraz stalowe.

Zaktadany przedziat obstugiwanych zebatek to 36-42z, ale w praktyce napinacz takze
daje rade z 32z. Dodatkowo w zestawie otrzymujemy 6 aluminiowych podktadek o grubosci
1mm oraz 3 wieksze podktadki stalowe o grubosci 1,5mm, aby méc wyregulowaé odlegtosé
napinacza od mocowania ISCG w ramie. Jezeli chodzi o kolory, to mamy tutaj spory wybor.
Aluminiowy pajgk anodowany jest w kolorach: surowy (lekko ztotawy), czarny, niebieski, czer-
wony, zielony, ztoty. Dostepne tworzywa boramidowe to obecnie zielony, czarny i biaty. Na
zamowienie bedzie mozliwosé anodowania na inne kolory, ale wigzaé sie to bedzie z dtuz-
szym czasem oczekiwania i dodatkowymi kosztami. W planach sg takze srubki do mocowa-
nia zebatek, w réznych kolorach i dtugosciach (waga 1 sruby to tylko 3g) oraz mostek do RS
Boxxer.

W kolejnym numerze 43RIDE postaramy sie przedstawi¢ Wam szerszy test napinacza
od Mateusza. Zobaczymy jak sprawuje sie on w praktyce. Teraz niestety zabrakto na to czasu,
poniewaz napinacz dotart do nas na krétko przed zamknieciem tego numeru. Patrzgc jednak
na jakos$¢ wykonania, ktéra docelowo ma by¢ jeszcze wyzsza, mozna powiedzieé, ze z pew-

noscig bedzie to napinacz warty uwagi.
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Przewidywana cena:

~300 zt
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o Testowy egzemplarz dostarczyta firma Velo, ktéra zajmuje sie dystrybucjg produktéw Hayes w Polsce. Hamu-
lec Hayes Stroker Ace zamontowatem do RM Flatline, co wyraznie sugeruje, ze XC to nie bedzie. Jezeli dodamy do
tego 90 kg zywego miesa na rowerze, to przyznacie, ze hamulec musi mie¢ moc, aby zatrzymac pedzace 100 kg.

 TEST DEUGRDY smsowv‘

N e l- ums STROKER ACE
= S B CEESCT-PRAKTYCINA
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Moc Hamowania: Aby poznac¢ prawdziwe oblicze hamulca nalezy zabraé¢ go w gory. Okazuje sie, ze géry to
jego zywiot. Moc jakg oferuje zestaw hamulcéw Hayes Stroker Ace jest super. Obawiatem sie, Ze na poczatku beda
wymagaty dotarcia, jak to zwykle bywa z nowymi hamulacmi. Obawy prysty wraz z pierwszym zjazdem, gdzie od
poczatku moc hamowania byta duza, a wraz z dalszymi zjazdami ich sita tylko rosta osiggajac jeden stabilny poziom.
Pogoda, ano pogoda nie wptywa na dziatanie hamulca. Btoto, deszcz, storice, suche warunki, dla Stroker Ace wszyst-
ko obojetne, dziata tak samo pewnie, w odréznieniu do mnie. Dtugos$¢ zjazdu nie ma wptywu na jakos¢ hamowania
oraz sity potrzebnej do zatrzymania — wystarczy 1 palec na klamce, aby w sposéb wyczuwalny wytraci¢ predkosc¢.
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Modulacja: Hamulec ma moc, a co z modulacjg? Cztery ttoczki dajg duzg site
hamowania, ktérg mozna tatwo wyczu¢, kontrolowa¢ i dozowa¢ stosownie do terenu
i posiadanych umiejetnosci. Zjezdzajac na lekko zacisnietej klamce nie ma efektu
utwardzania sie klamki. Wyczuwalny od poczatku punkt blokowania sie kofa jest caty
czas w tym samym miejscu, a sita jakiej potrzebujemy do zatrzymania pozostaje caty
czas na tym samym poziomie. Potwierdza sie wiec fakt, ze nie sg straszne diugie zjaz-
dy dla Hayes'a. Tworzgc Stroker'a Ace'a panowie z Hayes'a naprawde sie postarali :)

Eksploatacja: Piszgc cokolwiek o tym hamulcu, stawiam sie w szeregu ze
zwyktymi uzytkownikami, ktérzy czesto zanim wybiorg cokolwiek, analizujg, pytaja,
wchodzg na réznego rodzaje fora internetowe i szukajg jak najkorzystniejszego dla
siebie rozwigzania. Do tej pory hamulec dziata bezawaryjnie. Nawet pokusitem sie
o skrocenie przewodu hamulcowego, co udato mi sie bez potrzeby odpowietrzania
(wszelkie potrzebne czesci dostajesz wraz z hamulcem, co jest sporg zaletg). Wymia-
na klockow hamulcowych réowniez jest bardzo fatwa (skoro ja datem rade, to inni tez
mogq). Wybierajgc hamulec, waznym elementem analizy jest dostepnosé serwisow i
czesci — w przypadku firmy Velo, nie mamy sie o co martwic.

Podsumowanie czesci drugiej testu:

- Wybierajgc 4-ttoczkowy Hayes Stroker Ace wiesz, ze ,moc bedzie z tobg”.

- Lekka waga zestawu zainteresuje zapewne tych, ktérzy liczg kazdy gram.

- Zalety montazu juz opisywatem w poprzednim numerze 43RIDE nr.6 (marzec '09).

Moze to wygladac¢ na piesn pochwalng hamulca, ale naprawde do tej pory nie
mam czego sie uczepic. Prébowatem wszelkich sposobow, od wywrotek, czyli crash-
testu, poprzez jazde z géry na lekko zacisnietej klamce po catej trasie (np. w Schlad-
ming). | nic. Hamulce dziataty wcigz tak samo dobrze. Mam nadzieje, ze w nastepnej
odstonie napisze to samo :)

Dystrybutor Hayes: velo.com.pl
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x Kask Fox Rampage

Jaki$ czas temu stangtem przed wyborem kasku typu
fullface i szczerze méwigc wybor nie byt prosty. Podstawo- Tekst & test: Tomasz Profic
wym kryterium, wg ktérego przebieratem w ofertach polskich Zdjecia: 43RIDE
e

sklepow byto dopasowanie hetmu do mojej skromnej czaszki - — =

;) Zresztg jest to chyba najwazniejsza rzecz dla kazdego, kto — s =5 %

kupuje kask, ale moze nie kazdemu wydaje sie oczywista. e i, ;--':':'h}%

W koncu kazdy z nas inng czaszke ma, a i producenci nie . r"""'"w“‘l:‘v.
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ttukg wszystkiego na jedno kopyto. Kolejng rzeczg, na ktérg

staratem sie zwrdci¢ uwage byta widocznos¢. Fullface'a ku- T
pitem z myslg o wypadach na wszelkie freeride'owe traski,

od czasu do czasu w goéry, a moze i do zrobienia czegos
glupszego na dircie. Przyzwyczajenie do orzecha i faktu, ze
zawsze widze co sie dzieje na dole wzieto gére i po prostu
potrzebny byt mi kask z szerokim polem widzenia. Co jesz-
cze? Hm... wentylacja, ciekawe malowanie czy wysciotka, to
byty kwestie dla mnie mocno drugorzedne. Ostatecznie po
przymiarkach wielu kaskdw moéj wybor padt na produkt firmy &
Fox, a konkretnie model Rampage.

Pierwsze wrazenie okazato sie bardzo dobre, ponie-

_« waz kask idealnie przylega do mojej gtowy. Wpierw przymie-

rzytem model w rozmiarze M (57-58cm), wydawato mi sie,

: Ze lezat idealnie, jednak pozostawat malutki luz, no i skorupa

wydawata sie ogromna ;) Ostateczny wyboér padt na rozmiar

S (55-56cm), ktory charakteryzuje sie wizualnie mniejszg ’
skorupg i w moim przypadku troszke lepszym przyleganiem
do gtowy. Waga Rampage’a w rozmiarze S oscyluje w gra-

nicach 1050gq i jest to wynik raczej normalny wsrod nie-kar- f
bonowych ,fulfejséw”. Wykonanie kasku jest na bardzo wy-
sokim poziomie. Przyjemna w dotyku wysciotka z grubymi
"L szwami sprawia wrazenie solidnej i dlugowiecznej. Warto
wspomniec, ze mozna jg w petni wymontowaé ze skorupy
+ i bez problemu wyprac czy wyczysci¢. Ciekawym motywem
we wnetrzu jest logo Foxa odbite na wysciotce na samym
koncu szczeki. Szczeka jest dosy¢ diuga i czasami mam

wrazenie, ze az za diuga, ale moze to kwestia przyzwycza-

jenia? Dodatkowo front posiada spory otwoér zabezpieczony S

matg kratkg, dzieki czemu mozna odnies¢ wrazenie, ze...

szczeki nie ma ;)
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Kolejnym znaczgcym dla mnie utatwieniem jest zastosowanie
zwyklego zapiecia kasku, a nie jakiegos wymysinego systemu chocby
rodem z kaskow motocrossowych. Widocznosé w Foxie jest bardzo do-
bra zaréwno na boki jak i géra dot, powiedziatbym nawet, ze znacznie
wieksza niz np. W Giro Remedy. Takze daszek mozemy wyregulowac
w bardzo szerokim zakresie. Zeby nie byto tak pieknie, musze takze do
czegos$ sie przyczepic ;) Wybratem model w malowaniu DOA, czyli z
motywem "piekielnym". Wiecie, kilka diabtow, czaszek i tego typu rzeczy
w czarno-czerwono-biatej kolorystyce. O ile samo malowanie wyglgda
efektownie to niestety nie jest ono wykonane efektywnie, tzn. catos¢
jest matowa, a co za tym idzie bardzo tatwo zarysowac kask i trwale
uszkodzi¢ wysitek designerow Foxa. Takze system wentylacji mogtby
by¢ troszeczke bardziej wydajny. Skorupa posiada 11 otworéw z przodu
i z tylu, ktore tworzg kanaty wentylacyjne. Poki co nie miatem okazji sie
ugotowac, ale w peini lata bedzie W tym kasku ciepto. Niestety jest to

minus solidnej i grubej wysciotki.

fullface, to z czystym
Szukac h uc‘iN 79, bardzo dobra
ac tej jednej rzeczy. kior- ' : nad troszke nj
. , kt . ' ; e medOpra-
daszek czy inny e'eme)r/n d%raGprzewazy, Podpowiem: prébow. I_,kt.Urzcle Jészcze mogliby
Slf"?putlarnych na naszym rynku klrokczy 661? Otéz dostepnogéa Iscie kiedys kupi¢ nowy
ontaktowas sie z d askow jest raczei »CZ€SCi zami ”
: ystrybu IeSt raczej staba, a ennych” do
I elementy wewnetrzne {N torem. W ciagtej sprzedaz W przypadku Foxa wystarc
~49zt, elementy wew, = arto dodag, ze nj Y 83 dostepne zaréwno daszki w2y
my odestani L 29z, kpl. $rubek 9 ' jak
ani z kwitkiem. 1) cenach (daszek
by nie zostani
e-

es ;
iz anne W Wygorowanych
Pewnoscig w razie potrze

Dystrybutor Fox: gofox.pl
Cena: 599 z

ww.q13RIDE.com
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Tekst & test: Zbyszek Nowicki  Zdjecia: 43RIDE
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Ochraniacz na nogi... ile to ja si¢ musiatem naprzymierzaé i nasprawdzac
na wiasnej skorze. Ktéry bedzie najbezpieczniejszy, a zarazem najwygodniej-
szy? Po jezdzie w ochraniaczach Race Face, Fox czy Best Gear, wydawato mi
sie, ze najlepsze mam juz za sobg... ale trafitem na model 661 Race.

] h"“n'
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w sposéb wrecz idealny. Twarde, plastikowe skorupy posiadajg otwory wentyla-

cyjne - elastyczna nogawka przytrzymuje i stabilizuje ochraniacz na nodze. Za

jego utrzymanie odpowiadajg dodatkowo cztery punkty zapiecia: dwa oplatajgce

elastyczng nogawke zapinajgce sie nad kolanem, tworzg idealnie dopasowang

do nogi powierzchnie (spodenki nie podwijajg sie pod ochraniacz); jeden rzep

\ £ ; nad tydkg i jeden pod. Tak przymocowany ochraniacz nie ma prawa przesungg,

" D : I\ - zsunaé etc.

L WY : ( | | { Y \f Ochraniacz ten okazat sie bardzo komfortowy, chroni kolano i piszczel
M

=\\

/

Na wtasnych kolanach i piszczelach sprawdzitem zakres ochrony pod-
czas bliskiego spotkania z matkg ziemig, kamieniami, korzeniami, a nawet as-
faltem. Wynik? Nogi mam cate i zdrowe, zadnego zadrapania ani jakiegokolwiek
innego urazu. Podsumowujgc, zapewne juz wiecie, Ze ochraniacze 661 Race sg
najlepszym wyborem, ktéry osobiscie popieram :)
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Dystrybutor SixSixOne: rowersport.pl
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Plecak zostat przetestowany zaréwno w warunkach gérskich,
zgodnych z jego przeznaczeniem, jak i w sytuacji podchodzenia. W sytuaciji
rowerowej Dakine Nomad spisuje sie wysmienicie. Znajdziemy tu miejsce
na detke, pompke i narzedzia, oddzielng komore na kurtke oraz drobiazgi,
miejsce na dokumenty, pienigdze, mp3, okulary, komora z bukfakiem na na-
poj, paski mocujgce ochraniacze i kask. To wszystko jest zgodne z opisem producenta i co wazne
jest bardzo funkcjonalne. Pierwszy raz od dawna miatem uczucie, ze w przypadku ztapania gumy
nie bede musiat wywali¢ catej zawartosci plecaka, zeby znalez¢... tyzke do opon :)

Tekst & test: Tomasz Koper

Jedli chodzi o buktak, ktéry znajduje sie w plecaku od momentu jego zakupu, to nale-
zy powiedziec, ze jest to zdecydowanie bardzo mocna strona Nomada. Tak samo mocowania.
Plecak mozna dostosowa¢ idealnie do swoich preferencji. System paskédw mocujgcych posiada
wszystkie mozliwe regulacje. Wazny jest réwniez system wentylacyjny plecéw, ktory jest bardzo
dobry. Bardzo ergonomiczne jest takze przypiecie do kaskow. Mozemy doskonale zamocowac
praktycznie kazdy kask, od xc zaczynajgc, az na fullface konczac. Znajdziemy tu rowniez paski,
za pomocg ktérych mocujemy ochraniacze, co jest wazne w sytuacji podchodzenia (a jakze, pod-
chodzone byto i to ponad 1600 metréw).

Plecak jest bardzo wygodny zaréwno przy zjezdzie, jak i w noszeniu. | to chyba kwinte-
sencja, o ktérg wszystkim chodzi - plecak wygodny na rower i na co dzien. Osobiscie brakowato
mi dopetnienia w postaci pokrowca przeciwdeszczowego, ale jak stwierdzit jeden z kolegow: ,to
plecak FR/rowerowy, trzeba wtedy szybciej zjezdzac".

Wielkos¢ plecaka: 18 litrow (47x23x18cm) _ .
Materiaty: 630D Nylon, 600D Polyester Dystrybutor: dakine.pl
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Kolejnym plecakiem w rodzinie jest Dakine Apex i jest to najwiekszy
plecak z rowerowej kolekcji Dakine’a. Docenig go zwtaszcza Ci, ktérzy za-

Tekst: Tomasz Pro ;
By bierajg na rower dodatkowe rzeczy, np. ciuchy, narzedzia, ochraniacze itp.
_ Lo Dzieki dos¢ duzej pojemnosci (~26 litréw) bez problemu zmiescimy tam dru-
: : ga bluze czy kurtke. Dodatkowe uchwyty na zewnatrz pozwalajg wygodnie

przypig¢ kask i ochraniacze, a dodatkowe mate kieszonki pozwolg utrzymac
porzgdek wsrdd transportowanych rzeczy. Do dyspozycji mamy tez buktak,
ktéry eliminuje potrzebe brania dodatkowych butelek. Warto wspomniec¢ tez
o specjalnej kieszeni wytozonej folig, ktéra zabepzieczy nasze dokumenty
lub telefon przed zamknieciem w przypadku konkretnej ulewy. Plecak swiet-
nie spisuje sie tez jako plecak miejski, jest mozliwo$¢ odpiecia pasa bio-
drowego, pochowania paskow do ochraniaczy, a do gtownej kieszeni bez
problemu zmiescimy takze notebook’a. Plecak dostepny jest w czterech ko-
lorach: black, black chop shop, dirt patches, slate.

fic Zdjecia: 43RIDE

Dystrybutor: dakine.pl
DAKINE APEX:
- 26 litrow pojemnosci, buktak o pojemnosci 3 litrow
- specjalny system montazu kasku i ochraniaczy
- kieszonka wylozona folig w czesci podtrzymujgcej kask
- kieszen na gogle wytozona miekkim materiatem
- dwie kieszonki boczne po kazdej ze stron
- W petni regulowany pas piersiowy
- w petni regulowany pas biodrowy (z mozliwo$cig demontazu)
- dwie komory, jedna mniejsza podzielona na mate kieszonki na suwak
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A3 RIDE....

Nastepny numer 43RIDE ukaze sie pod koniec wrze$nia 2009!

Pamietaj, TY rowniez mozesz pokazac co$ innym! Jezeli chcesz
podzieli¢ sie ciekawymi materiatami, skontaktuj sie z nami!

Czekamy na Wasze materiaty do konca sierpnia 2009.

Przedruk i wykorzystanie w jakiejkolwiek formie bez wczesniej-
szej zgody redakcji 43RIDE s3 zabronione. Redakcja nie zwraca
nadestanych materiatow. Za tres¢ publikowanych ogtoszen re-
dakcja nie odpowiada.

43RIDE nie stanowi oferty w rozumieniu prawa i jest publiko-
wane jedynie do celdw informacyjnych.

43RIDE jest darmowym magazynem dostepnym do pobrania
w formacie PDF ze strony www.43ride.com
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